Аннотация: 

Эта книга родилась из живого опыта работы и общения в различных эзотерических группах. Она дает огромное количество тем для размышления и пищу для духа. Ее особенность в том, что она скорее ставит вопросы, чем дает ответы. Затрагивая множество насущных вопросов, она может быть с успехом использована в групповой работе самого разного уровня.



Для верстальщика:

- Желательно указывать в колонтитулах текущий раздел (не название статьи, а название раздела). Спасибо.

Для художника:

- Картинки к статье «О работе психолога» находятся в отдельных прилагаемых файлах. Это только эскизы, цвета можно выкинуть и заменить разной штриховкой. Кружочки должны быть концентрическими, стрелочки прямыми. Спасибо.

- Избранные темы на обложке лучше оставить в разбросанном виде, но не наклонять. То же самое относится к страницам начала разделов.
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Предисловие автора

В книге содержатся статьи, опубликованные на сайте http://rex.narod.ru  в течение 2001–2004 годов. Краткое, четкое выражение мыслей в форме небольших статей вполне отвечает, на мой взгляд, духу нашего торопливого времени. 

Статьи несколько причесаны под книгу с чуть большим соблюдением приличий.

Придерживаясь концепции пуантилизма, я полагаю, что высвечивание самых разных точек на обширнейшем тематическом поле эзотерики создает со временем для зрелого человека (а каждый взрослый человек, когда он не валяет дурака, является, по моему мнению, вполне зрелым и самодостаточным для своей точки эволюции) опорную сетку для дальнейшей систематической работы в рамках вечно существующей Эзотерической Школы.

Отзывы, пожелания, идеи можно присылать по адресу rex@aport.ru. 





Живая Эзотерика © Михаил Свечников, 2004
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ТЕМА  БЛАГОДАРНОСТИ

Благодарности и признательности в этом мире ждут многие. Родители – от детей, жёны – от мужей, учителя – от учеников… Позволю себе сразу сформулировать гипотезу: Благодарность есть духовное переживание, возникающее в результате контакта душ, когда их соприкосновение проливается в личность того или иного участника взаимоотношений. Личностная благодарность – вещь, как известно преходящая, и для утонченных фибр эзотериков, невкусная. Души наши всегда дружат, личности – отнюдь. Это нормальная стадия процесса эволюции. Благодарность – неотъемлемая часть душевных отношений на физическом плане. Если благодарности нет, стало быть, доля души в отношениях на физическом плане недостаточна. Почему это так? Кто из сторон виноват? Тот, от кого этой благодарности – то есть проявленного душевного отношения – ждут, или тот, кто ждет такого отношения по причине своих усилий? 

Сформулирую еще одну гипотезу: Тот, кто упорно ожидает от других душевного отношения, нарушает собственный контакт с душой, наносит ему ущерб. Он делает второй шаг вместо первого – разрушая собственный контакт, требует этого контакта от другого. Но это все ладно, и чисто по-человечески понятно. Весь мир чего-то от кого-то требует. Другое дело, когда необходимость благодарности возводится в принцип и становится дубиной укоризны для целых групп. Допустим, духовный наставник, учитель, прилагал усилия в процессе обучения.  Если процесс душевных отношений был налажен, то благодарности – навалом. И это хорошо известно по той любви, которую мы испытываем к одним учителям, и совершенно не испытываем к другим. Более того, если благодарность – душевная, то она обычно взаимная, что тоже легко подтверждается личным опытом каждого. Вы можете представить себе нормального, любимого школьного учителя, который требует от вас любви? Я – нет. В этом есть что-то глубоко противоестественное. Вообще, тема требования чего-то от другого – огромная, и «требует» отдельного исследования. 

Вернемся к духовному наставнику. Сформулирую очередную гипотезу: если духовный наставник упорно пеняет своим подопечным на недостаток благодарности с их стороны и вообще регулярно сокрушается на эту тему, то через него скорее всего целенаправленно действуют некие силы (быть может, неосознанно для него), нацеленные на разрушение душевных отношений в группе. Такой наставник – одержим. Эффект такого воздействия зависит, во-первых, от силы одержания, и, во-вторых, от группы, от ее способности поглощать это недоброе влияние, от ее способности обратить наставника на путь истинный (что при нынешней «рыбьей» авторитарности в группах почти немыслимо). 

Попробуйте спроецировать тему необходимости благодарности в отношения между Учителями Мудрости. Ведь среди них есть и Учителя, и Ученики. Попробуйте сделать это, зная этот уровень отношений по «Письмам Махатм», по «Двум жизням»… Представьте себе сэра Уоми, читающего мораль Ананде. Я не имею в виду обмен весьма конкретными замечаниями по поводу недостатков в работе внутри огромного объема благодарности (читай душевности). Я имею в виду занудное требование душевного отношения, которое мы постоянно наблюдаем повсюду. И мои слова – не чтение морали, а свидетельство огромной нехватки душевных объемов при нынешних жизненных скоростях и сложностях. 

Меньше всего мне хочется, чтобы из этой заметки была изготовлена дубина критики. Больше всего мне хочется, чтобы ясно имея в виду эти опасности, мы направили наши силы на увеличение душевного присутствия и доброты в наших отношениях. И это надо ясно намеревать, накапливая свои силы не вообще, а именно в этом направлении. И делается это не хитрыми практиками, а прямым усилием.





ТЕМА КОМПЕНСАЦИИ

Из литературы известно, что наставники нередко, жертвуя своим временем и силами, компенсируют последствия неразумных или неумелых действий своих учеников. Очевидно, что этот процесс широко распространен в природе и является естественной помощью более опытного существа менее опытному. Однако при более внимательном рассмотрении выясняется множество тонкостей. Необходимо солидное основание для такого компенсирующего действия, поскольку ошибки являются ценнейшим материалом для обучения неофита, и если ему всё компенсировать, то это лишит его почвы для развития. Часто ли вообще возникает необходимость в компенсирующем действии? Не являются ли зачастую заявления о том, что кто-то кому-то что-то компенсирует просто подлой (в смысле подлога) спекуляцией (то есть измышлением, существующим только в воображении) определенных сил, заинтересованных в том, чтобы существовала «благодарность» – читай, зависимость – того, кому «помогли»? 

В области эзотерического обучения, где задействованы «тонкие силы», возможность ловить рыбку в мутной воде возрастает неимоверно. Наставник или руководитель группы может делать заявления, что он контролирует силы, совершенно неочевидные большинству членов группы, и, стало быть, компенсирует их неумелые действия в области тонких или кармических сил. Когда человек заявляет, что он «держит» вашу карму и контролирует неведомые вам процессы вашей жизни, не должны ли вы возмутиться духом и спросить – по какому праву? с какой радости? И ясно сформулировать свою позицию – хотите ли вы, чтобы вам постоянно вытирали слюни другие, или же вы в состоянии делать это сами? Может быть, вы боитесь умереть Смертью Второй и предпочитаете быть зависимым существом? Это ваше право… Противно еще то, что эта болезнь («держать карму другого») – заразна… Но хватит возмущаться. Могу ли я сформулировать совет таким наставникам? Если вы реально работаете с невидимыми другим силами, не используйте факт этой своей работы в «политических» целях, для усиления своего авторитета и влияния. Если человек не в состоянии увидеть то, что видите вы, то вам не следует всерьез опираться на свое видение как на аргумент в убеждении этого человека. Просто молча помогайте – если вы действительно можете помочь. ОН – АЗ – воздаст. Если вы берете на себя ответственность – чистите карму другого, группы, всего человечества, проливайте, на здоровье, свет на тонкие тела и ситуации. Но не трепитесь об этом, ибо вы «душу свою теряете», теряете реально, здесь, на земле. А впрочем – ваше дело… Это дело принципа. 

Дорогие собратья по Пути! Помните, что по мере нашего движения вперед множество существ помогают нам и реально компенсируют наши неловкие действия. Одновременно множество существ имитируют этот процесс. В чем отличие? Первые делают работу молча, вторые же много болтают о своей – иногда «неимоверно тяжелой» – работе на человечество. Люди, в которых эти существа встречаются, (а наставники – это настоящее поле битвы, Курукшетра), делают и то, и другое. (Себя не похвалишь – кто похвалит?) Путаница, которая при этом возникает, очень и очень ощутима. И как тут быть? А всё так же – поддерживать в человеке (и в наставнике, он же тоже человек) подлинное и не поддерживать то, что «не от Бога». И тут мы подходим к вопросу различения, которому – увы! – никто не может нас научить, кроме нас самих. И нашей Души. «А потому медитируйте регулярно, и вы достигнете самореализации».

Впрочем, если вы действительно ощущаете чью-то добрую поддержку и кто-то является (временно) вашим солнцем на пути, никто не может вам запретить выражать (вслух, а лучше молча) подлинную благодарность, подобную той, что постоянно выражается всеми нами как душами: 

Богу, Который в ОГНЕ и Который в водах;

Богу, Который проявил Себя через весь этот мир;

Богу, Который в летних растениях и лесных владыках;

Этому Богу благодарение, благодарение.

Шветашвара Упанишада, II, 17.





СОВЕРШЕНСТВО И ЗАВЕРШЕННОСТЬ

Мы требуем совершенства. Мы требуем его от мира, от правительств, от лидеров, друг от друга. Идеализм, приводящий к созданию шедевров, фанатизм, приводящий к их уничтожению – это следствия неуклонного внутреннего требования совершенства.

Но на самом деле это требование не совершенства, а завершённости, отсечки, прекрасно выражаемое английским «It is done!» или русским «Дело сделано». Совершенство, возможное в эмпиреях, в тонких сферах бытия, выражается в нашем земном мире как завершённость. Требование завершённости действия глубоко заложено в человеческой природе и, смыкаясь с прозреваемым идеалом, творит ту очеловеченную действительность, которая нас повсюду окружает.

Психологически очень важно постоянно завершать дела, постоянно подводить итог и не путать эту сферу свершения со свободным объёмом, где возможно видение совершенства. Важно чётко отдавать себе отчёт о том, что не завершено, предоставляя смирению дополнить то, что сделать не удалось. Внезапный поворот событий может очень быстро изменить все планы и расклады. Удивительно, что вне нас жизнь при этом не слишком меняется, однако наша психологическая драма, как правило, велика. Почему? Потому что наша отчётность перед собой обычно не в порядке.

Попутно можно заметить, что почти любое дело «квантуется», делится на конкретные шажочки, этапы внутри дела. Так день бизнесмена расписывается на энное количество встреч, и если не все из них состоялись, день не следует считать не состоявшимся и повода устраивать внутреннюю катастрофу – нет, даже если вовне нам эту катастрофу навязывают. (Бывает, нам приходится в катастрофу сыграть – тогда надо делать это со всем совершенством, на которое мы способны.) Даже отрицательный результат является результатом, ибо это – опыт, и, будучи признанным таковым, становится позитивным. Такова «тайна» внутренней алхимии.

Приведение в порядок внутренней отчетности эквивалентно правильному расчету и учету собственных сил – своих «финансов». Так можно постепенно вырастить внутреннего цензора (в хорошем смысле), который будет придирчиво спрашивать тебя, потянешь ли ты ту или иную «тусовку», и не рухнут ли остальные дела (которые – благодаря постоянной практике учета и контроля – четко впечатаны в сознание). Наши энергетические финансы не беспредельны и неуклонно сообщают нам о своих реальных масштабах – если мы их об этом спрашиваем и делаем это хорошей привычкой.

Практика в этом направлении быстро привносит реальность в область наших взаимных обязательств с другими. Выясняется, что мы полагаемся на массу неясных факторов, резюмируемых словом «авось». Мы почему-то то и дело исходим из того, что наши просьбы будут исполняться другими, не замечая, что мы вынудили у другого согласие помочь нам. Такое согласие – «непрофинансированное» нами – на самом деле обычно является для другого отсрочкой для поиска причины слинять подальше. И дело тут не в том, что человек плохой, а в том, что у него элементарно нет энергии, времени, сил на другое. Проблема свободной энергии – это огромная мировая проблема, которая во многом существует именно потому, что начатых дел гораздо больше, чем завершённых. Проблема экологии – это безусловно проблема завершённости жизненного цикла, а поскольку внутренняя экология индивидуума сильно хромает, то и мировая экология пробуксовывает катастрофически.

Рассмотрим ситуацию в сфере образования. Зададимся вопросом: кому нужно образование подрастающего поколения? Детям или взрослым? Судя по фактам, взрослые в нём заинтересованы намного больше, а раз так, то им – в лице педагогов – следует неустанно «финансировать» детскую заинтересованность всей атмосферой учебного процесса. Без этого финансирования дети успешно линяют от обучения, а потом линяет и вся наша жизнь. Вторым важным моментом является то, что детям нужно прививать культуру завершённости их знаний. Они слишком растаскиваются ярким (для их юного сознания) внешним миром на бесконечное начинание новых затей. Очень важно, чтобы каждый имел чёткую пятерку (в смысле полного понимания) хотя бы по одному, самому примитивному вопросу. Иначе педагогу будет не на что опереться внутри ребенка. Там не будет никакого позитива. Любопытно, что такой исходный ключ, исходное понимание может быть и общим, а может быть и очень индивидуальным. Перефразируя Евангелие, можно сказать, что если у кого есть одна внутренняя опора, тому может прибавиться и другая, а у кого её нет – может без устали пробавляться внешним, становясь балластом.

Если рассматривать карму как сумму незавершенных дел, то она теряет свой мистический оттенок, становясь просто термином, выражающим «ношу жизни». Погашение кармы выглядит тогда как простое завершение дел. Сложность данного предмета в том, что, по-видимому, существует «скрытая» сумма начатых и не завершенных дел, чувств, мыслей из прошлых воплощений, создающая весьма реальный вкус, цвет, запах и тяжесть того «чистого листа бумаги», которым еще в недавнем прошлом полагали ребенка. Но реально подобраться к такой залежавшейся карме можно, лишь разобравшись с кармой в нынешней жизни.

Чем забавен кинематограф? Тем, что его герои – это, как правило, совершенно ничем незанятые свободные люди, люди без кармы. Кино на самом деле почти совершенно не передает поля многочисленных сил, в котором живет каждый реальный человек, которое прочно его удерживает в тесных рамках, и которое во многом он создает сам незавершением своих дел и контактов. Оно – кино – выражает идеал совершенства, поэтому большинство киногероев – это человеческое представление о посвящённых.

Мы бессознательно постоянно пролонгируем наши связи, дела, переписку, обещая ненужные встречи, соглашаясь на многое просто из-за того, что неудобно отказать, и тем самым не оставляя места для спонтанной душевной активности, для того, что нам может быть по душе. Бесконечная занятость взрослого человека – это зачастую просто усталость от того, что уже нет сил самому завершить хоть одно дело. Он все больше предоставляет это жизни, и жизнь это делает, но при этом перестает быть его игрой.

Завершённость тесно связана с тем, что человек реально может. Дела его могут жить дальше, приносить пользу, подхватываться и развиваться другими, но если он завершил для себя своё дело, его внутренняя связь с ним умерла. Дело перестает быть его собственным, ученик (после окончания цикла обучения) перестает быть его учеником, и если нужно снова войти в эту реку, она уже будет другой. Человек, завершающий (не обрывающий!) свои дела, становится, по идее, все более легким, его видение совершенства – все более объемным; он парит в «облаке познаваемых вещей», реально сводя на землю то, чему должно быть.



ЭЗОТЕРИЧЕСКАЯ ШКОЛА

Выпадение человека из некой активной групповой деятельности, будь то увольнение с работы или уход из группы «спасения человечества», ошеломляет его внезапной пустотой. Возникает нехватка множества подсознательно привычных моментов, нехватка наполненности внешним общением, нехватка ощущения причастности к чему-то большему. Возникает вполне реальный кризис.

Обычно проблема заполнения вакуума решается переходом в другую групповую формацию, или созданием новой группы, часто в пику прежней. Проблема решается «от противного», это логично, но не факт, что это правильно.

Как отмечали другие исследователи, группа обычно создаётся для чего-то, у неё должна быть довольно конкретная цель. [1]  Если эту цель не обозначить, то имеем общину с тем или иным укладом. Цель у общины тоже имеется, но не такая «острая», это – пребывание, неторопливое проживание сообща возникающих по ходу дела опытов жизни.

Если цель группы – сообща учиться чему-то новому, то это учебная группа, и таковыми, видимо, являются подавляющее большинство эзотерических групп. Существует огромный неусвоенный материал, выданный человечеству за истекшие века, и его изучение необходимо и правильно. Учеба – это нечто отличное от профессионализма, не правда ли? Это лишь подготовка, игра во «взрослую жизнь», но игра совершенно необходимая.

Само это необъятное поле различных учений, подходов и интерпретаций истины не обязательно требует группы для пребывания в нем и питания им. Это сама культура, принимающая подчас весьма причудливые формы. Она – питает, она – растит, достаточно лишь осознать необычайную плодовитость этого «вакуума». Подобно вакууму физическому, эта культура обладает колоссальной энергией.

Поэтому, выпадая из эзотерической группы, человек попадает, на самом деле, в культурную среду тысячелетнего человеческого устремления к истине. Эта среда – живая, и жить, двигаться и существовать в ней – сущее наслаждение и чистота. Сами подходы к истине и её изложения редко принципиально конфликтуют. Ссорятся люди, и обычно по самым людским причинам. Между людьми и тем, что они проповедуют, обычно нет знака равенства. Важно различать эти вещи; кесарю – кесарево, божье – Богу.

Следовательно, прежде чем кинуться в очередную организационную  деятельность, можно плодотворно использовать перерыв и напитаться этой живой землей культуры. Эзотерическая Школа была всегда и наверно всегда пребудет. Это – среда, из которой возникают и в которую возвращаются группы. Если существование Школы реально осознаётся, тогда группе есть куда отступить в случае неудачи. Поэтому, прежде группы, необходимо проникнуться духом Школы.

Школа характеризуется светом, группе в большей степени присущ волевой аспект, Ашрам Учителя движется в направлении самой Жизни, Всеобщности. Школа же скорее просветляемый процесс жизни, жизнь, проникнутая намерением совершенства. Это живая световая питающая субстанция, в которой могут функционировать группы.

Медитация на океан

Представьте, что вы бросаетесь в океан и удаляетесь от берега, наслаждаясь глубинами и встречающимися в них красотами. Вы то погружаетесь в глубину, то выныриваете на поверхность. Освоившись, вы всё больше остаётесь на поверхности и невольно начинаете плыть в направлении медленно восходящего на горизонте солнца. Оно сверкает бликами на воде, их игра отвлекает, но вы все меньше обращаете на них внимания. Внезапно то справа, то слева вы замечаете других, плывущих в том же направлении.

Океан – это среда, по которой проникающиеся единством подхода и любовью братья приближаются к лодке-группе. Она уже видима, и еще предстоит заполнить её, согласовать действия и направление движения. Если это удаётся, между восходящим солнцем и лодкой, на световой дорожке, появляется Учитель.

Тогда в сознании гребцов начинает единодушно звучать мантрам:

Мы движемся к свету, ведомые к нему тобой. 

Мы идем из тьмы, гонимые туда душой всего. 

Мы отрываемся от земли и погружаемся в океан света. 

Мы идем вместе. 

Мы движемся вместе, ведомые и направляемые душой, 

которой мы служим, и тобой, Учителем, которого мы знаем. 

Учитель внутри и Учитель во вне есть Единый. 

Этот Единый есть мы. 

Единый есть всё –

                                  моя душа, твоя душа, Учитель и душа всего. 

Эта медитация (в несколько адаптированном виде) взята из книги Алисы А. Бейли «Ученичество в Новом Веке», том 2. Её рекомендуется выполнять в течение пяти дней Полнолуния, но в связи с проживанием концепции Школы-океана приведённые в ней образы можно постепенно и постоянно прописывать в своём сознании.

И тогда острые углы охваченности всех и каждого той или иной эзотерической группой будут не так больно вас ранить. «Места всеобщего внимания» далеко не всегда являются «местами силы», а шуньяту – буддийский принцип наполненности пустоты – можно проживать бесконечно. «И да поможет нам в этом богиня мудрости, мать Сарасвати!»



Примечание:

[1] В.Ломовцев «Практическое Мировоззрение», т.1, «Самоопределение».



ОККУЛЬТНЫЙ МЕТОД «КАК ЕСЛИ БЫ»

И «ВЫДАЧА ЖЕЛАЕМОГО ЗА ДЕЙСТВИТЕЛЬНОЕ»

Быть, а не казаться

 Гурджиев.

Через ряд книг Алисы А. Бейли золотой нитью проходит упоминание о методе «AS IF (как если бы)» с настойчивым предписанием использовать его. По сути, речь идет о том, чтобы постепенно повышать планку своего достижения, смещать себя из привычной позиции в более высокую и действовать, КАК БЫ имея этот более высокий статус. Например, ничто не мешает ищущему побыть стремящимся к ясно видимой цели, а стремящему – примерить на себя условия работы ученика, насколько он их представляет. Ничто не мешает личности побыть КАК БЫ душой и тем самым создать возможность этой душе проявиться. Такие пробы размывают закостеневшие рамки навязываемого извне статуса, раскачивают «точку сборки», создавая предпосылки для «более взрослых» дел. Что еще важнее, такие пробы позволяют уточнить свои представления о желанном статусе. Это именно тренировка – еще один термин, в изобилии встречающийся на страницах тех же книг. Причем, прежде всего внутренняя, невидимая другим тренировка, внутреннее движение нового КАЧЕСТВА внутри привычной ФОРМЫ, допущение этого нового качества, за которым стоит могущество ЖИЗНИ. Одно из правил Агни-Йоги так и звучит: ДОПУСТИТЬ.

Оккультной банальностью является утверждение о том, что статус подтверждается не заявлением о нем, но только делами. Свидетельствовать о статусе предоставляется другим, «людской молве», но и она не должна подтверждаться носителем статуса, являясь частью искушения-испытания-проверки. Разговоры о статусе постоянны и неизбежны, отражая общий, пока еще очень сильный мечтательно-идеалистический уровень оккультного общественного мнения. Забавно, что подтверждение своего статуса всерьез (если человек еще способен это делать) немедленно организует на него поток проблем соответствующего уровня. «Назвался груздем, полезай в кузов». 

Косвенным подтверждением необходимости такой техники безопасности являются многие фрагменты из Евангелий, где Иисус говорит о Себе как о Сыне Божьем только в третьем лице или опирается на утверждение другого: «Ты сказал». Он делал и говорил как власть имеющий, но способность опираться на свой статус у Него отсутствовала по природе.

Техника КАК ЕСЛИ БЫ предлагает обширное тренировочное поле для изживания самоуничижения с одной стороны и пустых фантазий о себе великом с другой. Предлагается ДЕЛАТЬ как если бы ты был стремящимся или учеником. Тем самым, в процессе делания, уточняется свой реальный статус, который суть просто символ уровня работоспособности. Книга А.А.Бейли «Лучи и Посвящения» очень хорошо в этом смысле описывает Посвящения как способности работать с разными уровнями проблематики – от личностных физически-эмоциональных-ментальных комплексов (человек, познай себя) до планетарных проблем, требующих соответствующего смирения и терпения. Описание «дивидендов» посвящения отсутствует.

Техника КАК ЕСЛИ БЫ является альтернативой удивительной способности мира наваждения ВЫДАВАТЬ ЖЕЛАЕМОГО ЗА ДЕЙСТВИТЕЛЬНОЕ. Это качество обозначено в английском языке емким термином «wishful thinking». Требование работать с этим наваждением такой же золотой нитью проходит через многие книги ААБ. Скромность не только украшает, она жизненно необходима. Грандиозный размах искушений Иисуса, описанных в Евангелии, - вечное напоминание всем стремящимся о необходимости свято сохранять свою часть, которая не от мира. 

Тем не менее, сообщения о своих достижениях – реальных и мнимых – остаются обязательным атрибутом эзотерической шумихи. Они и убыточны, и подтверждать их «чудесами» все время надо, но – иллюзорная слава этого призрачного всеобщего места силы обычно пока берет верх. Будем же смотреть на это как на возможность не поддаться искушению сыграть всерьез, но тихо, в своем тайном месте, в своем святая святых, будем молчаливо и упорно делать шаги к божественному совершенству. И пусть мир – даже оккультный – не знает о них.

	



ТЕМА ЛИДЕРА



Мы живем, под собою не чуя страны,

Наши речи за десять шагов не слышны,

А где хватит на полразговорца,

Там припомнят кремлевского горца.

Его толстые пальцы, как черви, жирны,

А слова, как пудовые гири, верны,

Тараканьи смеются усища,

И сияют его голенища.

А вокруг него сброд тонкошеих вождей,

Он играет услугами полулюдей.

Кто свистит, кто мяучит, кто хнычет,

Он один лишь бабачет и тычет,

Как подкову кует за указом указ:

Кому в пах, кому в лоб, кому в бровь, кому в глаз.

Что ни казнь у него – то малина

И широкая грудь осетина.

Эти строки Осип Мандельштам написал в ноябре 1933 года, и через несколько лет яд Коб(р)ы [1] его настиг. Оставляя в стороне как эмоциональные особенности данного стихотворения, так и трагическую судьбу самого поэта, выдвину ГИПОТЕЗУ: здесь ТОЧНО описана ситуация, имеющая в настоящее место в подавляющем большинстве оккультных групп, занятых “поиском истины” и “построением Нового Века”.

Если принять ее за исходную позицию, тогда меньше придется блуждать в тумане наваждений Могущества и единственной правильности своего пути. Таково наследие Эпохи Рыб, и нам есть с чем работать. Поэтому поводов для пессимизма – нет!

Разберем самые важные строки этого ОККУЛЬТНОГО ПОСЛАНИЯ:

МЫ ЖИВЕМ, ПОД СОБОЮ НЕ ЧУЯ СТРАНЫ.

Не секрет, что тусовка и “жизнь” в такой группе часто становится единственным смыслом для многих ее членов. За это секты и группы так часто ненавидимы – и справедливо – “обычным” миром. Слишком часто членам групп не хватает внимания на “остальное”; и слишком часто ЛИДЕРЫ объявляют деятельность СВОЕЙ группы единственно достойной человека.

НАШИ РЕЧИ ЗА ДЕСЯТЬ ШАГОВ НЕ СЛЫШНЫ.

Иметь свое мнение не поощряется – ни лидером, ни самими членами группы. Обсуждение слов вождя – вот единственно достойное занятие для последователей оккультного “чучхэ”.

А СЛОВА КАК ПУДОВЫЕ ГИРИ ВЕРНЫ.

При этом давление авторитета быстро становится единственной силой УБЕЖДЕНИЯ.

А ВОКРУГ НЕГО СБРОД ТОНКОШЕИХ ВОЖДЕЙ.

Опираться можно лишь на тех, кто сопротивляется. Кстати, надо заметить, что И.Сталин, согласно В.Суворову [2], таких тонкошеих вождей УСТРАНЯЛ (самыми варварскими методами), оставляя лишь тех, кто способен исполнять любые, даже невыполнимые, задания. Его “вожди” не были “тонкошеими”.

ОН ОДИН ЛИШЬ БАБАЧИТ И ТЫЧЕТ.

«Я – ваш ЕДИНСТВЕННЫЙ гарант прохода на ту сторону».

«Пойми, я ВСЕГДА прав».

Этих формул, услышанных вашим покорным слугой от двух уважаемых им лидеров, хватило ему, чтобы НАВСЕГДА разойтись с их практическим подходом.

Внешне такая же позиция Сталина была функциональной ЖВАЧКОЙ, МИФОМ для ТОЛПЫ. Решения обычно – опять же согласно В.Суворову [3] – выверялись в горниле самой суровой РАБОТЫ и жарких дискуссий.

А подобная установка оккультных лидеров, преподносимая ими ВСЕРЬЕЗ, выдает в них ребячащихся БОЛТУНОВ. И определяет их “спасающие мир” группы в категорию ДЕТСКОГО САДА.

Лидеры настоящего – это зачастую ЛОМЫ, предназначенные для выполнения определенной пробивной работы. Начиная экстернализировать свою лидерскую функцию в иные, более тонкие области, они ЛОМАЮТ ДРОВА.

Их работа – важнейшая, но не единственная. Их работа – лишь часть единой РАБОТЫ. Она невероятна тяжела, и струящийся пот зачастую затмевает им глаза. Сила лидерства, данная им от Бога, не дает другим, более “слабым”, ОТКРЫТЬ им глаза. Поэтому, ошельмованные своей низшей частью, лидеры успевают разделять и ВЛАСТВОВАТЬ. Вхождение во ВКУС этого процесса делает лидера НАРКОМАНОМ от владычества и руководства.

Поэтому каждому участнику (оккультной) группы необходимо совершенствовать следующее:

1. Четко осознавать ТЯЖЕСТЬ лидерской работы.

2. Понимать бессмысленность попыток ПЕРЕВОСПИТАТЬ лидера в одиночку – словами ли, поступками ли.

3. “Чуять” под собою страну – то есть МИР, окружающий группу. ГРУППА ДЛЯ МИРА, А НЕ МИР ДЛЯ ГРУППЫ!

4. Выявлять и четко обозначать СВОИ принципы – так, чтобы они становились слышны и очевидны себе и другим!

5. Культивировать в группе конструктивное обсуждение и инициативность. Последнее – по опыту – невероятно трудно в поле постоянно машущего крыльями лидера, находящегося в “потоке” своих идей (исполняемых, обычно, чужими руками).

6. Быть настороже к «знаковым» высказываниям и тенденциям лидера.

Тогда ГРУППОВОЕ ЗЕРКАЛО сможет реально помогать лидеру. Тогда Новый Век увидит зарю НОВЫХ ГРУПП.



Примечания:

[1] Партийный псевдоним И.В.Сталина.

[2] Виктор Суворов «Очищение»

[3] Виктор Суворов «Самоубийство»





                 ТЕМА ИСКЛЮЧИТЕЛЬНОСТИ 

Я ль на свете всех милее, всех румяней и белее?

Множество доктрин движения к Свету веками утверждало свою единственную правильность, тем самым автоматически предавая анафеме и запрещая быть другим формам развития.

Лидеры и приверженцы разнообразных эзотерических направлений и ныне усердно разбирают ошибки и заблуждения своих «соседей» по плаванию в едином океане Жизни.

Этим они выполняют определенную аналитическую работу. Полезную работу.

Эта работа несет в себе риск, который заключается в следующем. Незаметно - дьявол попутал! - начинается утверждение единственной правильности своего пути (ЕПСП).

Поставим вопрос.

Как сочетать включающее видение человечества, многообразно «восползающего» к свету, с исключительной концентрацией на СВОЕЙ ЧАСТИ ЕДИНОЙ РАБОТЫ? Вот в чем вопрос.

* * *

Такого рода ТРЁП о ЕПСП, казалось бы, не несет в себе особой опасности. Но вот в чем проблема. Утверждение чего-либо неизбежно порождает - силой вложенной в утверждение жизни - конкретные следствия.

Логически утверждение ЕПСП неизбежно приводит к необходимости делать самому ВСЮ работу по реализации Божественного Плана. Что приводит к естественной потере фокусирования на СВОЕЙ, душою предписанной, ЧАСТИ ЕДИНОЙ РАБОТЫ.

Либо одно, либо другое. Либо делаешь СВОЕ дело, и тогда имеешь ШАНСЫ на успех, либо берешься переделывать ВСЮ работу и имеешь НОЛЬ шансов.

Следствием является и ЛЕГКАЯ - со смешками и всуе - критика в адрес вышестоящих духовных инстанций. Это не миф. Автор наслушался достаточно рассуждений об ошибках, некомпетентности и даже - !!! - корыстности Духовных Водителей. Такая «всепонимающая» позиция является полярной противоположностью нерассуждающей преданности тем же Водителям и, стало быть, скорее всего, имеет корни в астральном, эмоциональном плане, плане движения между полярными противоположностями.

Необходимо сильное утверждение, противостоящее навязчивому наваждению исключительности.

Это утверждение коренится в демократической формуле: «Я не согласен с его позицией, но ГОТОВ УМЕРЕТЬ ЗА ЕГО ПРАВО так считать». Причем акцент делается на второй части фразы.

Воспитав в себе такую позицию мы получаем моральное право камня на камне не оставлять от какой-либо точки зрения, но не убиваем жизнь, движущуюся этим, пусть и неверным с нашей точки зрения, ПУТЕМ.

Демократическая точка зрения в своей полноте может иметь УЖАСНЫЕ - с обыденной позиции - последствия. Демократия привела к власти в Германии Гитлера. Могла привести к власти во Франции Ле Пена.

Однако Духовные Водители, похоже, придерживаются именно такой формулы. Поскольку она сохраняет в полноте СВОБОДНЫЙ ДУХ, присущий каждому человеку. Свободный дух, движущий человека к свету ОТКУДА БЫ ТО НИ БЫЛО.





О ВДОХНОВЕНИИ И ОТВЕТСТВЕННОСТИ



Выскажу «смелую» гипотезу: Поскольку Солнечная система является проектом Логоса, это больше всего нужно Ему Самому.

То же самое справедливо относительно нашего Планетарного Логоса. Хотя Древний Комментарий прямо упоминает, что «Ему это не нравилось», Он принял это как Свое. И хотя Он «сидит у Фонтана Мудрости и не пьет из него, пока последний усталый странник не вернется домой», Он неустанно вдохновляет этих странников на исполнение своей части Единой Работы.

В этом, в частности, проявляется Воля. Вам может не нравиться то, что вы делаете, но приняв решение делать что-то, вы делаете это своим и несете полную ответственность за исполнение дела. Без перевода стрелок.

После принятия решения делать что-то, вам это дело становится нужным больше всех. И если вы вовлекаете в работу еще кого-то, то вам необходимо платить – вдохновлять помощников, заинтересовывать их, привлекать их внимание. И ясно отдавать себе отчет – проект нужен вам самому больше всех. Вы – его альфа и омега.

Любопытно, что в Советской Армии этот принцип неуклонно вдалбливался в головы командного состава. Получив приказ свыше, командир был обязан выполнять его, сделав крайним – то есть источником приказа – себя. Он добивался выполнения приказа своей властью, потому что он так приказал, а не ссылаясь на то, что «ему велели». Это неоднократно подчеркивал в своих книгах Виктор Суворов.

Такое вот вдохновение – принципиально правильное – на низшем витке. И источником вдохновения для нижестоящих становился непосредственный командир, начальник. Не имело значения, как он добьется выполнения приказа – угрозами, расстрелами, или любовью и лаской. Черный ящик. Есть вход – приказ, и выход – результат. Кухня остается за кадром вышестоящего внимания.

Это очень мило, конечно, делать групповой проект – в частности, оккультную школу – «для людей», «для служения людям». Но если вы используете эти слова для отмазки от того факта, что это больше всего нужно вам – как инициатору проекта, как создателю фирмы, как принявшему проект «за свою часть Единой Работы» – вы нарушаете Закон.

Повторяясь, сформулирую теперь некоторые выводы:

1) Инициируя какой бы то ни было проект, нужно отдавать себе отчет, что больше всего он нужен вам. Вам лично, а не «людям». Даже если людям этот проект действительно позарез нужен.

2) Задействуя, привлекая других людей, вы обязаны им платить, то есть тем или иным способом вдохновлять их на подвиг. «Люди» вам с вашим проектом ничего не должны. Это вы должны им платить за участие в вашем проекте, периодически вдохновляя их. 

До тех пор, пока вы не способны взять другого в ауру своего интереса, своего «горения» проектом, придется тренироваться на себе самом. Или использовать банальные способы заинтересовать другого, покупая его время, силы, внимание, умение.

А теперь вопрос: понимаете ли вы, насколько точно нужно разграничивать свои и не свои проекты? Причем – каждодневно. 

В таком различении скрыта тайна ответственности и разворачивается её мистерия.
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ТОЧКА ЗРЕНИЯ





О мыслителях

�



О МЫСЛИТЕЛЯХ



Папа, а умные эзотерики бывают?

- Что ты, сынок, это фантастика.

Лично мне в жизни очень повезло. В том смысле, что я встретил немало людей, гораздо более умных и талантливых, чем я сам. И это вовсе не фраза и не поза, а медицинский факт. Обнаруживая такую ситуацию, я старался – сознательно и бессознательно – у них учиться, использовать их более совершенный мыслительный аппарат, «облучиться» их «аурой победителя» как следует… Иных уж нет, а те далече, хотя и попадаются. А иногда попадаются книги таких людей. Вот уж бывает праздник (ведь книги, в силу своей идеальной природы, часто лучше самих людей)!

Вообще, со временем эта «холуйская» установка перешла у меня в довольно банально формулируемую позицию: почти у всех людей есть чему поучиться. Поэтому я бесстыдно «юзаю» КАЖДУЮ ситуацию на предмет выгоды для собственного роста и на предмет соединения этой ситуации и ее персонажей со вселенским порядком, насколько он мне видится (и это вовсе не плоская картинка, но удивительно многомерная живая сфера), то есть нахождения ей места в этом порядке. Таково для меня практическое выражение Принципа Позитивности мышления.

В книгах Тибетца (а для меня это очень живая Фигура) не раз говорится о том, что вовсе не на эзотерике лежит центр тяжести работы разных Членов внутреннего Мирового Правительства. Базовое усилие находится, в частности, в сфере формирования общественного мнения. Которое, как известно, озабочено эзотерической проблематикой далеко не в первую очередь (хотя известный рост внимания к ней у масс наблюдается). Стало быть, и лучшие из лучших, умнейшие из умнейших, «проживают» своим сознанием – по крайней мере, в этом воплощении – в сфере социальных, политических или научных интересов.

А раз так, эзотерикам следует знать «свое место» и не заблуждаться на счет своего «планетарного» влияния. Оно есть, но вот масштаб его… скорее относится к сфере БУДУЩЕГО, чем настоящего. Ковать будущее Сознание – свое собственное в первую очередь – достойная задача и высокая честь. Наверно, так будет всегда. Всегда придется оставаться за сценой, оставляя почести и лавры популярности мыслителям, более близким к общественному интересу, который, пока материальная сфера планеты очень далека от совершенства, будет в этой божественной сфере и оставаться.

В этом смысле я не нахожу особого блеска в книгах известных мне эзотерических мыслителей. Например, книги самой Алисы А. Бейли (не путать с записанными ею книгами Тибетца!) перегружены цитатами, книжки Фостера Бейли весьма, на мой вкус, занудны, хотя эти «неписательские» особенности не мешают холодному «юзанию» [1a] этих книжек на предмет нетривиального поворота известных идей или любопытной информации. Эти книги – серые лошадки, и это хорошо. Они вполне рабочие, но не слишком харизматичные [1б], и эта традиция «успешно» продолжается журналом «Beacon» («Маяк»), издаваемым общественной «алисбейлевской» организацией Люцис Траст. Они – отличная отправная точка, отличный фон, дающий представление о реальной, вполне занудной работе реального эзотерика, рабочей лошади, перелопачивающей руду эзотерической и прочей повседневности в поисках зерен-мыслей.

Одно время я исследовал не шибко богатое творческое наследие людей, входивших в учебные группы Тибетца, работа которых отражена в Его книгах [2]. Самый известный из них – основоположник школы психосинтеза Роберто Ассаджиоли. Было и еще несколько авторов (Vera Adler, Eugene Cosgrove и др.). Увы мне! не внушает. Неинтересно. Даже Ассаджиоли – есть психологи и помощнее, например, наш современник Антонио Менегетти, хотя для того, послевоенного времени, может быть, может быть...

Все это я говорю вот к чему: самые интересные и обучающие (наши действующие ум, честь и совесть) КНИЖКИ – отнюдь не эзотерические! Осознание этого простого факта сильно облегчает внутреннюю жизнь и снимает кучу вопросов. Слава Богу, не ученики правят внешним миром, не царское это дело, в Атлантиде наелись. Массы сами выдвигают наверх наиболее интересных им и харизматичных для них людей. В мире много места, работы хватит на всех! [3]

Теперь мои личные пристрастия. Базовое слово здесь – УЧЕБНИК (так, для кого-то и хороший детектив – учебник получше любого эзотерического чтива). В качестве учебников для ума, чести и совести (то есть, 3-го, 1-го и 2-го аспектов) рекомендую – всем мыслящим или пытающимся мыслить людям – трех русскоязычных авторов-аватаров (первые двое имеют дело с историей, третий скорее с экономикой): 

Анатолий Фоменко с его группой, работающей над Новой Хронологией истории человечества;

Виктор Суворов, он же «предатель Родины» Владимир Резун, исследующий мотивы и характеры военных подвигов советской эпохи;

Андрей Паршев, выпустивший за последние 2 года два бестселлера – «Почему Россия не Америка» и «Почему Америка наступает».

Их книги есть у Мошкова на www.lib.ru 

Одно из важных дел для эзотерика – подсвечивать, расширять и соединять в Единство на внутреннем плане блестящие достижения блестящих экзотерических умов. Один из эзотерических парадоксов: если вы в своей субъективной мировоззренческой сфере снимете какие-то внешние противоречия или дадите им в этой сфере ужиться – вообще как-то реально продвинули ее состояние – весь объективный мир станет лучше и светлее.

Кстати, А.Паршев в своей последней книге упоминает обоих других «героев»: Фоменко скорее в ироничном тоне, а Суворова прямо называет «предателем» и считает, видимо, идейным противником по важным для себя вопросам. Такое отношение показательно и свойственно также для многих эзотерических «бонз» [4]. Ну как тут не стать шире сердцем скромному мыслящему читателю, любящего всех этих авторов, не любящих друг друга? Но им простительно, в пылу битвы многое выглядит по-другому и дым сражения застит глаза. Причем забавно, что самое неубедительное и голословное для меня место в книге Паршева – это заявление об исторической миролюбивости России и скромности сталинских аппетитов по поводу мирового господства. Вопрос, который Суворов-Резун исчерпывающе, на мой взгляд, исследовал по «делам их».

Все три мыслителя так или иначе работают над разрушением «священных коров» общественного мнения; эта работа, поданная в блестящей и привлекательной форме для человеческого сознания форме, ценна даже не фактом ниспровержения привычного (кем-то навязанного) взгляда на историю, экономику и культовые фигуры (маршала Жукова, к примеру), а тем, что Сознание отучается в принципе заводить себе священных коров [4a]. Так и уходит Шестой Луч, а Седьмой – прагматик – приходит.

О Хронологии. Вопрос интереснейший и касающийся огромного Наваждения по поводу Истории Человечества. Тибетец где-то «глухо» упоминает насчет ненадежности человеческих представлений о временах и сроках, хотя Сам придерживается в Своих книгах общепринятых людьми хронологических порядков. Другая у Него была задача, тоже вместить, кстати, надо, как сердечко, не пошаливает? Не знаю, насколько прав Фоменко со товарищи (вот пример реальной рабочей группы с реальным делом!) в своих выводах, но факты, им излагаемые, выглядят очень убедительно. Блестящий учебник логики. Не менее поучительна и школа полемики, которую ведут эти ученые с профессиональными историками, сделавшими карьеру на привычном переписывании когда-то идеологически сформулированных хронологически-исторических летописей [5].

Суворов в своих книгах замечательно логично показывает идеологическую мотивированность историков на службе у разных Систем. Его книги – настоящие учебники логики без всяких натяжек. А еще его книги – это учебники по Волевому Аспекту (одной из цели каждого уважающегося себя эзотерика, не так ли?).

Если Фоменко живет в башне из слоновой кости мехмата МГУ, Суворов скрывается от смертного приговора, вынесенного еще в СССР, на военной базе в Бристоле (Великобритания), то Андрей Паршев, судя по всему, «обычный» москвич. Как и оба других автора («налитых» для меня лично из одной групповой «бутылки»), он – Просветитель общественного мнения. Его книги более чем актуальны для Сознания как россиянина, так и любого другого «планетянина». Был бы счастлив услышать про наличие подобных книжек в культуре каждой страны на Земле. Они более чем национальны и, тем самым, парадоксальным образом, интернациональны. Не может человек быть интернационалистом и иметь планетарное мышление, не став до мозга костей сыном того места, где он родился, чтобы как-то пригодиться.

Книги Паршева – это книги прежде всего экономиста, но понятные любому, кто знаком с арифметикой (а деньги считать умеют, в общем-то, все). Они – блестящие ученические работы по той причине, что имеют в себе Постоянный Атом Базовой Идеи, которая всегда формулируется очень просто, и из которой всё остальное спирально-логически выводится. Анализ, проводимый в его первой книге, базируется на том факте, что Россия – САМАЯ СЕВЕРНАЯ страна земшара. Отсюда вытекает всё остальное. Вторая книга вычленяет экономическое сердце нынешней цивилизации – НЕФТЯНОЕ (очень, кстати, удобное и надежное, ибо жидкое). Но нефть в XXI столетии на земшаре, судя по всему, закончится. Стало быть, со сменой сердца, сменится и тип цивилизации. Попутно следует очень полезный разбор некоторых привычный фобий-Наваждений нашего времени, в частности, мифа о Глобальном Потеплении. Оказывается, нам грозит скорее оледенение… До чего же все бывает наоборот! и вот людьми-человеками быть приходится всегда.

Если кто беспокоится за Второй Аспект Любви, так спешу успокоить: он более чем достаточно представлен у всех трех мыслителей; у Фоменко его терпимостью, выдержкой и корректностью в полемике; у Суворова – бескомпромиссным акцентированием свободы (парадокс, но это рабочая пара противоположностей – Свобода-Любовь); у Паршева – житейским здравым смыслом высшей пробы (казалось бы, при чем тут Любовь? см. дальше) … подводящим к необходимости Мирового Правительства для человечного решения мировых проблем [6]. 

Дело даже не в содержании и предмете книг этих авторов. Они дают пример живого, мыслящего, широкого подхода к реальной жизни, это, как ни странно, учебники живого эзотерического мышления в отличие от мертвого цитирования, которым полны многие «эзотерические» книжки.

Подвожу итог. Чтобы быть живым и служивым, эзотерику желательно знать свое неглавное место на планете и быть в курсе всего, что происходит в ноосфере, неустанно вычленяя, поддерживая и примиряя своим внутренним ресурсом и умением всякое движение человечества к свету, особенно выражаемое его лучшими – как правило, не эзотерическими – мыслителями. Для этого рекомендуется смотреть ТВ, читать разную прессу, слушать всякую музыку и поглядывать на разные движения в Искусстве, а также быть в курсе всевозможных (а не одного-двух) эзотерических движений; вообще быть, или обратно становиться, по-детски любопытным, хотя это, пожалуй, целое искусство…

Примечания:

[1а] Хочу заметить, что холодное «юэание» не противоречит любви к тому делу, которым занимаешься, к той книге, которую исследуешь в данный момент на предмет чего-нибудь; ну, может, не любви, так реальному уважению: вот, старались же люди… Вообще, любопытное это заблуждение-иллюзия: можно либо любить, либо использовать, а вот вместе – вроде как несовместно! Да нет, юзай своего ближнего, но обязательно любя! и наоборот: люби его, но обязательно юзай. А иначе, зачем вся эта эволюция? ведь это эволюция юзеров… тренирующихся стать разработчиками. 

[1б] Впрочем, «эзотерический» мир – книжный, интернетовский и групповой – переполнен ложной, истерически-астральной харизмой. Ну, да не беда! 

[2] Алиса А. Бейли «Ученичество в Новом Веке», тома 1-2, «Наваждения: Мировая Проблема», «Лучи и Посвящения» и др.

[3] Пример «учеников Шамбалы» Рузвельта и Черчилля, да и Ленина (со Сталиным?), показателен их личностным равнодушием к эзотерическим вопросам. Умеет же продвинутая душа так сфокусировать Себя на реальном Деле!

[4] У Валерия Ломовцева в книге «О власти» есть замечательная глава «Тест на подлинность сердца» про «бонзо»-несовместимость эзотерических гуру. Кришнамурти не любил Махариши, Ауробиндо иронизировал над теософами, Е.Рерих наезжала на А.Бейли и т.д. Драчливый народец у нас на планете, что тут скажешь! Выход один, говорит В.Л., - становиться шире сердцем. 

[4a]. Жизнь без священной коровы, конечно, поначалу ужасна, но возможна и имеет свои ба-а-льшие преимущества. Кстати, поклоняться той или иной корове, это даже не Эпоха Рыб или Овна, а Эпоха Быка, (золотого) Тельца, культа Митры, ну очень древний пережиток. Кто-то рассказывал, что в Индии, где эти самые «священные» коровы бродят по рынку и жрут зелень прямо с лотков, они иногда получают мощного пинка от продавца, если народу поблизости мало, конечно. Очень мне это нравится, растут, растут духовно братья-индусы!

[5] Один из Законов Мэрфи: «История не повторяется. Это историки повторяют историю».

[6] Любопытное замечание насчет назойливого (пардон) фокусирования бесштанных (пардон) эзотериков на Втором Аспекте Любви есть у Тибетца в «Эзотерической Астрологии», стр.246 англ. оригинала. 
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ВВЕДЕНИЕ К КУРСУ 

ВОСТОЧНОЙ ФИЛОСОФИИ ДЛЯ ПСИХОЛОГОВ



1. Географически под Востоком (откуда восходит солнце) обычно подразумевается ряд азиатских и африканских стран. Обыденное мышление приписывает им определенную культурно-историческую общность плюс некий флёр таинственности и глубокой древности. Можно сказать, что Востоку присущ подход к жизни, принципиально отличный от подхода Запада.

2. Слово “философия” этимологически переводят как любовь к мудрости. Отметим это. Почему не любовь к знанию? Чем мудрость отличается от знания? Что присуще мудрости в отличие от аппарата познания – мышления? Некое видение и созерцательное постижение на основе большого опыта… в противовес последовательному рассуждению логики? И все же огромная часть современной философии посвящена именно мышлению и его логической составляющей, работающим на основе увиденных мудростью постулатов бытия. Поэтому можно сказать, что философия – это во многом наука о мышлении.

2.1. Точно так же и психология пока, возможно, “не доросла” до своего этимологического предназначения. Психэ – душа, понимается сейчас как внутренний мир человека, но является ли весь внутренний мир человека его душой? Не упускаем ли мы как психологи – за бурными перипетиями умственных и эмоциональных процессов – мира иного, (несправедливо?) отдавая его религиозному толкованию?

2.2 Тесные отношения восточной философии с религиозным мироощущением – отдельная большая тема. Религия стремится к целостному восприятию мира, во многом через высокое чувство плюс откровение интуитивного или духовного порядка, обретшее власть над чувствами верующих. Не к тому же ли стремится философия, задействуя аппарат мышления, логики? Восточная философия зачастую официально добавляет ссылку на авторитетное свидетельство к работе ума – там, где ум вроде бы бессилен.

3. Считается, что существует восточный тип мышления, отличный от западного. Веками они противопоставлялись друг другу. “Восток есть Восток, Запад есть Запад”. Широко обобщая, можно сказать, что Востоку присуща опора на прошлое, на традиции, в то время как Запад рассчитывает на свои силы, на то, что есть сейчас, то есть на настоящее. Связав таким образом, эти обширные понятия – Восток и Запад – со временем, мы видим незаполненной еще одну временную нишу – будущее.

4. Рассмотрим подробнее признаки, относящиеся к Востоку и его “противоположности”.

Восток 				Запад

Предопределенность		 “Свобода” 

Иерархичность, кастовость	 “Равенство” 

Индивидуум 			Команда, группа

Статичность	 		Динамизм

Гармония 				Рациональность

Прошлое 				Настоящее

Авторитарность 			Демократия

Традиции 				Поиск нового

…

(кавычки указывают на не до конца реализованные качества)

4.1 Можно отметить диалектичность такого сопоставления. Во многом налицо отрицание настоящим прошлого. И что же нам сулит будущее согласно диалектике? Чем явится отрицание этого отрицания? Станет ли оно вбиранием и западного, и восточного в нечто новое, их синтезом, создающим будущее? Не зависит ли от этого будущее вообще? И это в наше бурное время совсем не праздный вопрос.

4.2 Не отворачиваясь, практически смотреть на Восток, на его проблемы, которые едва ли возможно понять, не вникнув в его наследие, – не этого ли требует от нас возникающее на глазах будущее?

5. Является ли прошлое тем, что прошло? Времена меняются, и сейчас акцент стоит на западной модели развития, однако восточный мир и грубо, и тонко проникает и пронизывает весь западный мир и всю нашу современную жизнь, требуя усвоить невыученные уроки “прошлого”.

6. Разделяя мир на Запад и Восток, не забываем ли мы о едином человечестве? И если мы – в своем мышлении (то есть в философии) поднялись до таких абстракций, поделив мир всего лишь надвое, не надо ли нам иметь в виду последний шаг – фактическое, не формальное видение будущего единого человечества всем общественным мнением-мышлением?

7. А что в будущем? Намек на зарождающееся единство можно отдаленно усмотреть в латиноамериканской и африканской литературе. Первое направление сообщает уму аромат стремительности и трансцендентности единого потока бытия, второе указывает на непостижимую глубину интуитивного чувства.

8. Вернемся к восточной философии. Простое сравнение объема современных невосточных философских трудов с восточными явно не в пользу последних. Восточная философия олицетворяет прошлое человеческого мышления, прошлое, которое мы “проехали” по времени, но не усвоили по существу. Прошлое, к которому нужно возвращаться вновь и вновь. И поэтому изложение восточной философии в основном совпадает с изложением истории восточной философии. Тем не менее, всё это о вечном.

8.1 Восточная философия пронизывает нашу жизнь. Волны увлечения чем-то восточным непрерывно проходят через нашу жизнь, через нас и наших знакомых, и они действительно увлекают. Чтобы отличать “зерна” от “плевел”, нам нужно поработать и создать в своем сознании прочные основы, на которых мы будем основывать свое понимание реальных ситуаций, проникнутых “Востоком”.

8.2 Будущим же психологам по роду своей профессии придется сталкиваться с многочисленными восточными панацеями, гарантирующими решение всех проблем. Это и системы тренировки, и медитативные курсы, и многочисленные учения с цветистой терминологией… Поможет ли нам изучение восточной философии лучше понимать эти современные нам системы, не становясь в позу превосходства западной науки?

9. Курс восточной философии построен просто. Нам будет необходимо постепенно вводить новые понятия, составляя таким образом базовый словарь, выучивая особые слова, термины и их взаимосвязи. Попутно мы будем работать с текстами – как базового учебника М.Степанянца, так и оригинальных источников (БхагавадГита, Дхаммапада, И-Цзин, Дао-Дэ-Цзин), помня, что жизнь – не что иное как текст. “Вначале было Слово”.

10. Разделы курса следующие: Введение. Начало. Мироздание. Человек. Познание. И немного особняком стоит небольшая тема современной восточной философии. Небольшая, поскольку подвиги ее, как уже было сказано, в прошлом. Всё сказано, остается пожинать плоды узнанного на этом пути, что-то впитывая, что-то отвергая, но непременно обогащая мудрость человечества и его любовь к мудрости.

11. Итак, Начало (космогония) > Мироздание (онтология) > Человек (антропология) > Познание (гносеология, эпистемология). Познание, как известно, основано на мышлении. И если вначале было Слово, то есть некий Звук, а может быть Мысль, Замысел, то мышление человека парадоксальным образом возвращает нас к Началу. Что вверху, то и внизу. И создал Бог (Макрокосм) человека (микрокосм) по образу Своему и подобию… Закон Подобия или Аналогии может немало помогать нашему пониманию, если мы допустим его в наше мышление.

12. Эти мысли подводят нас к следующему вопросу. Антропоморфно ли Бытие? Если справедлив Закон Аналогии, то Причина создает подобное себе Следствие. Мироздание подобно породившему его Началу, а Человек подобен Мирозданию. В чем подобен?… Существует ли единство мира? Или же справедлива точка зрения многих китайских мыслителей, фундаментально представляющих мир совокупностью “10 тысяч вещей”? Начало-мысль создает человека-мышление, а мышление как известно создает человека, то есть его подобие Началу. Cogito ergo sum.

13. Китами, на которых держится наше представление о восточной философии, выбраны Индия, Китай и арабско-мусульманский мир. Какова философская причина такого выбора помимо всех прочих? Можно попытаться обосновать этот выбор следующим образом.

13.1 Основной акцент в индийской философии лежит на духовности, на мире духа, на запредельном обычному человеческому пониманию. Можно сказать, что индийские мудрецы прежде всего духовны, а уже потом рациональны и материалистичны. Они – видящие, прозревающее вневременное нечто, вечность, поле...

13.2 Основной акцент китайской философии – гибкая прагматичность, то есть рациональность. Её мудрецы – это прежде всего мыслители-диалектики, наблюдающие извечный переход одного в другое, извечную волну бытия, цикличность бытия.

13.3 Основной акцент арабо-мусульманской философии – структурность бытия, требование совершенства перед Богом, что выразилось в наиболее жесткой попытке материализовать Царство Божие, совершенный порядок или, вернее, свое представление о нем. Это – богоборцы, борцы за Бога, за свое представление о совершенстве. Что выражается, как ни странно, в крайнем материализме. (Сходный подход наличествует в иудаизме, и это не случайно, “братские” ведь народы!).

13.4 Суммируем.



Индия		Китай		Арабо-мусульманский подход

Дух 		Мышление 	Материя

Поле		Волна		Структура

…

Таким образом, выбор этих культурных регионов как опорных для нашего рассмотрения покрывает всю известную нам структуру бытия. Остается посмотреть, подтвердит ли дальнейшее детальное рассмотрение эту схему.

14. Философия в наше время, характеризующимся большим количеством мыслящих индивидуумов, часто выглядит для них как следование тому или иному восточному учению, или как общий интерес к различным восточным системам мысли или жизненных практик, к различным путям жизни.

15. Индия. Йога – вот первое слово, когда речь заходит об том, что дала Индия миру. Другие термины: Карма. Перевоплощения. Из Индии вышли многие духовные учителя современности: Рамакришна, Вивекананда, Ауробиндо, Кришнамурти, Раджниш (Ошо), Рамана Махарши, Прабхупада (кришнаизм), Махариши (Трансцендентальная Медитация). Индийская философская мысль лежит в основе мощного западного теософского движения Е.П.Блаватской, учения о Махатмах, и родственных ему учений Алисы Бейли и Агни-Йоги Елены Рерих.

16. Китай ассоциируется прежде всего с чань-буддизмом, даосизмом, 60-летним календарем и учением об энергетических меридианах человеческого тела, отражающих циклический характер бытия. А также боевые искусства, Шаолинь…

17. Тибет. Буддизм широко распространился в мире после захвата Китаем Тибета. Многие ламы уехали на Запад и щедро поделились своей мудростью с миром. Примыкает к индийскому направлению мысли.

18. Япония ассоциируется у нас с невероятной работоспособностью, дзен-буддизмом (= чань-буддизм), культом красоты (чайная церемония, каллиграфия, стихосложение, культ сакуры) и самурайской философией смерти. Примыкает к китайскому направлению.

19. Арабский мир дал миру великое суфийское учение, или путь жизни. Широко известны на Западе книги о суфизме Идриса Шаха, книга “Пророк” Джебрана. Учение Гурджиева имеет свои корни в суфизме. До сих пор широко известны притчи о Ходже Насреддине, а также стихотворное наследие арабского Востока (Омар Хайям).

20. Все эти многочисленные направления – лучшее, что дало нам ПРОШЛОЕ. Это прошлое было основано на индивидуальном самопознании, на упорном вглядывании в себя. Прошлое имело для этого долгие века, потери времени не было, но не было и нынешней спешки. Не впитав квинтэссенции этого прошлого, сможем ли мы понять настоящее и свои проблемы в нем? Времена меняются, и если темп времени, его модальность, как утверждал Н.Козырев, связан с потоками энергии космоса, то нынешний динамизм – не спешка, но неизбежное условие нашего нынешнего существования. Нам от него не уйти, как не уйти и от невыученных уроков прошлого. Придется доделывать дела в том, что есть. И это тоже философия. Будем же работать в настоящем для будущего, внимательно вглядываясь в прошлое!







О НАСУЩНЫХ ВОПРОСАХ

Кто Я?

Шри Рамана Махарши

Вопрос определений является одним из важнейших для любых научных дисциплин, в том числе и для эзотерического мышления. Соотнести символ определяемого (слово) с другими символами (словами) в едином поле смысла – это, безусловно, непростая медитативная задача.

Цель данной заметки – привлечь Внимание к динамическому и статическому аспекту определений. Статическое, или абсолютное, определение тяготеет к связыванию символов-слов в данной последовательности (предложении-цепочке) раз и навсегда. С точки зрения человека оно ближе к Универсальному Уму, к вечным истинам. Их недостаток – в слишком большой (для человеческого ума) общности или, практически говоря, бессодержательности. С другой стороны, динамическое определение всегда ситуативно, то есть зависит от текущей проблематики, интересной человеку или группе. Оно исходит из принципа «Определяй по мере необходимости» [1]. Эту проблематику не всегда возможно – да и не нужно – явно определять, слишком широк спектр связей человека в современной жизни. Для такого подхода тренировка в статическом определении объектов есть необходимая ступень, но и только. [2]

Динамическое, ситуативное определение объекта всегда исходит из интереса определяющего субъекта. Интерес определяется ракурсом, углом зрения, связью, которые находятся ищущим умом. Суть в том, чтобы – заметив интерес другого (искренний или надуманный) к некой проблеме – найти свой интерес к этой проблеме. Тогда, глядя на проблему со своих, разных, углов, можно – при правильном групповом усилии – найти более глубокий и более универсальный (то есть общий) взгляд на вещи [3].

Если свой интерес в некой проблеме не найден, тогда этой проблемы для вас не существует. При этом можно сколько угодно изображать заинтересованность, но это лишь игра или пустая, рабская потеря времени.

Разные изложения эзотерических дисциплин в формулировках различных лидеров нередко заходят в тупик при выяснении отношений между собой именно из-за претензии на абсолютность (то есть статичность) своих базовых определений. В то время как достаточно признать относительность, релятивность, динамичность своего подхода – раз, и право другого на такой же подход – два. Однако это «достаточно» является на практике колоссальным мировоззренческим усилием, объяснению которого была, в частности, посвящена жизнь посвященного Гегеля.

*   *   *

Одним из великих вопросов, которым часто грузят друг друга – и себя – люди является следующий: «Кто я?». Все его модификации-продолжения – «Где я?», «Что такое Я?» – вращаются вокруг базового понятия «Я». Базовое-то оно, конечно, базовое, но его абсолютное определение совершенно не интересно большинству людей. Однако все употребляют его с величайшей легкостью и точностью. Это очень рабочее Слово, не так ли?

Так вот, не претендуя на статичность-абсолютность, дам динамический ответ на вопрос «Где находится Я?». Ваше Я находится в вашем насущном вопросе. Если такового нет, стало быть, и вашего Я нигде нет. Или оно вам – вашему уму – невидимо в данный момент [4].

Теперь применим классическую логику: Известно, что Я имеется у всех людей. Следовательно, у каждого человека имеется свой насущный вопрос (вопросы). Каждый человек дан нам непосредственно, «в ощущении». Найди его насущный – жизненно важный, интересующий, терзающий его – вопрос, и ты найдешь его Я.

Так как жизненно интересных сфер у человека может быть несколько, то его Я – несомненно, богатое – присутствует во всех них, последовательно или одновременно. В последнем случае имеет смысл говорить о «делимости Духа».

Лирическое отступление: на эзотерических площадках обсуждается немало интересных и важных (вообще) вопросов, но стоит лидеру немного отпустить вожжи, и женщины быстренько начинают обсуждать проблемы с воспитанием детей. В свете ранее сказанного, отгадайте с одного раза – почему?

Назовем местопребывание Я – жизненным Фокусом человека. Этот жизненный фокус – реально требующая от человека решения проблема. При этом инструмент решения – Внимание – может бродить (сознательно или бессознательно) в поисках этого решения где угодно. [5] Самый общий пример – уход в эзотерику откровенных неудачников по жизни и зачастую – что гораздо хуже для них – презрение к этой самой обычной материальной жизни. 

Поэтому необходимо, чтобы совмещение Внимания и жизненного Фокуса было хотя бы одной из целей эзотерического занятия – группового или индивидуального. Выявление насущного вопроса-проблемы есть важнейшая часть занятия для каждого его участника. Иначе не будет резонанса, а лишь разброд, разобщение Внимания – инструмента Я – и самого Я.

Определение же своего жизненного Фокуса всегда динамично. Я не является фиксированным объектом. Оно движется сквозь мир, оставляя за собой решенные задачи, равно как и мир движется сквозь него, решая через это Я свои задачи большего Целого. Для огромного большинства людей решение вопроса «Кто Я?» совершенно неактуально, или, выражаясь наукообразно, ноуменально, но вопрос «Где Я?» стучит в сердце каждого, как пепел Клааса.

Совмещение Внимания и жизненного Фокуса может дать выход на реальный Проект, который можно довести до конца. Что значит что-то «принять как свое?» Это значит поместить туда свое Я. Искусство произвольно помещать свое Я в разные жизненные точки, создавая и доводя до завершения соответствующие Проекты, связано с развитием Воли. Вот еще одна связь: нахождение Я в некоторой жизненной точке означает наличие Проекта – уже реализующегося (сознательно или бессознательно) или потенциального. А теперь еще одна «загадка»: отчего бросаются на полпути столь многие начинания?

Следующим шагом является нахождение своего интереса в жизненных Фокусах других. Это развитие способности делить «свой» Дух во всех остальных Я, способности устанавливать реальные, а не надуманные, связи. Всегда есть хотя бы одна такая нитка связи, и ее нахождение-реализация в сознании есть победа Правильных Человеческих Отношений. Так уходит внешняя разъединенность и приходит внутреннее единство.



Примечания:

[1] В.Ломовцев «Практическое Мировоззрение», часть 1 («Самоопределение»).

[2] Для знакомых с философией, это различие между классической логикой Аристотеля и диалектической логикой Гегеля. Хорошее краткое объяснение по этому поводу содержится в книге: Ллойд Спенсер «Гегель для начинающих», изд-во «Феникс», Ростов-на-Дону, 1998.

[3] Неправильное групповое усилие есть попытка переубедить другого в своей правоте (вот, кстати, пример динамического определения).

[4] Словосочетание «Живая Эзотерика» предполагает релятивно-динамический, а не абсолютно-статический подход к жизни (а также, к пути и истине). Поэтому на любой вопрос, даже вечный, типа «Что есть Путь, Истина и Жизнь?» представитель Живой Эзотерики всегда спросит (или увидит): «А в чем, собственно, Проблема?» Тогда можно сойти с уровня «стрельбы из пушки по воробьям» сойти на уровень «жизненной практики» и действительно помочь другому и себе ответить на подлинно насущный вопрос. Сформулировать такой вопрос – высокое искусство. Вот в чем стоит помогать, вот чему стоит неустанно учиться! Будда, говорят, тоже неохотно отвечал на онтологические (сущностно-бытийные) вопросы, предпочитая помогать людям в их насущных проблемах. Рам Дасс упоминает, что на вопрос «В чем причина нашего существования?» Благословенный «вежливо» ответил: «Это не ваше дело», то есть следует учиться задавать вопросы не попугаячьей стороной ума, но своей развивающейся Сущностью.

[5] «Стремитесь уловить в широком и общем смысле, где установлен ваш главный жизненный фокус. Находится ли он на эмоциональных, ментальных уровнях, или же на уровнях души? Установлен ли он сознательно в Иерархии, в моем Ашраме, или же где-то еще? Каков ваш повседневный фокус, по мере того как вы наблюдаете свою жизнь изо дня в день? Где, ежедневно, пребывает ваше внимание? Имейте в виду, что фокус ученика часто находится в одном месте, в то время как его внимание – в другом. Знаете ли вы, что я имею в виду, говоря это?» (Алиса А. Бейли «Ученичество в Новом Веке», том 2, стр. 449]).





О КАРМЕ

Есть время разбрасывать камни, 

и время собирать камни.

Слово «карма» – хорошо это или плохо – распространилось повсеместно. Поставим своей целью использовать этот факт и придать термину больший практический смысл.

Дадим рабочее определение: карма есть совокупность незавершенных процессов. Следовательно, она являет собой динамический аспект материи, то есть, попросту говоря, движение этой – физической, астральной, ментальной и т.д. – материи.

Двигаясь от общего к частному, представим на минутку грандиозное количество движения, присущее материи универсума. Это удивительно разнообразное сплетение импульсов, потоков, столкновений на всех материальных планах – от самых грубых до самых тонких. Все эти движения – если мы признаем разумность вселенной – когда-то кем-то инициированы, кто-то за них отвечает, кто-то с ними работает. Этот кто-то – некая единица сознания, будь то Великий Человек Небес или скромный служащий офиса.

Оставляя в стороне бессмысленные широкие обобщения типа «так значит, карма – это всё», тем не менее подтвердим: Всё есть Карма. Всё есть Работа. Карма есть Работа.

Тогда становится ясно, почему Карма-Йога – это прежде всего тренировка на разнообразные виды работ. И каждая работа-процесс имеет свое начало, длительность и завершение (разрушение), что соответствует трем аспектам Первого Луча, Луча Воли-Могущества – инициированию, поддержанию (сохранению) и разрушению.

Сделаем же вывод – мы живем в карме и никак не можем ее (в том или ином виде) избежать. Каждого человека – и это естественно – прежде всего интересует своя карма, незавершенные процессы, относящиеся к нему. Какие именно процессы? Не следует ли сразу учиться различать процессы, инициированные, то есть начатые, тобой; процессы, за которые ты взял ответственность; процессы, с которыми ты работаешь, или в которых участвуешь?

Обычная грандиозная путаница в голове по поводу «свое – не свое, должен – не должен» есть не сделанная ментальная работа по самопознанию в отдельно взятой судьбе. Ощущение кармы как тяжести, как дамоклова меча просто-напросто характеризует человека как лентяя. Впрочем, осознание себя лентяем – неплохая отправная точка для начала работы. Труженик и «тяжесть» кармы – вещи несовместимые. Труженик просто делает любую свою работу. Лентяй может перестать быть лентяем, если – для начала – перестанет выдавать себя за труженика, что имеет место кругом и рядом.

В этой связи хвататься сразу за миллион дел, вечно начинать и вечно бросать, не доделав, – не есть Работа, а есть Суета и Путаница. Сколько должно быть дел? Их должно быть меньше, чем Сознания. Меньше, чем «света в голове» у данного занятого индивида. Дел, достойных Внимания, должно быть относительно мало. «Их мало, избранных счастливцев…», ведь соотношение Качества и Количества определяется «наличностью» Сознания, не так ли? [1]

Мистическое понимание кармы как тяжести, злого рока, фатума, вечно нависающего над бедненьким человечком, это не плохо. Визуализация кармы в виде некой плотной и сверхплотной массы, имеющей свою замысловатую структуру и даже свое «каменистое дно» или «угрожающую мрачную форму каузального тела», – тоже хорошо, если не превращается в увлекательную игру под названием «работа с кармой». Заигравшись и доведя это дело до привычки, придется со временем уже реально работать над этой привычкой, выкидывая ее прочь, – то есть отрабатывать карму.

(Не лучше ли учиться правильно мыслить? Впрочем, всему своё время.)

*   *   *

Движение материи имеет свой закон, закон Кармы, он же Закон Причины и Следствия. Этот Закон идеален, то есть абсолютно точен, материя же часто несовершенна, что порождает цикличность проявления. Нужно снова и снова «нарезать круги», чтобы усовершенствовать материю до идеального исполнения закона движения. Человека терпеливо возвращают (кто?) в одну и ту же ситуацию, пока ее прохождение не станет идеальным, освоенным, автоматическим. Всё это требует терпения и от него самого.

Требование идеала приводит к процессу Эволюции.

Из-за многочисленных повторов может возникнуть Шаблон Неудачи, который часто ошибочно принимают за Карму. Человек много раз «пролетал» и наработал неуверенность. Он говорит (с оттенком безнадежности): «Тяжелая карма!» Но психологическая привычка не есть Карма. Ее – выражающуюся как неуверенность в себе, как комплекс неполноценности – следует учитывать, делать на нее поправку. И браться за менее глобальные проекты. Когда мой комплекс неполноценности (моя неуверенность) встает в ясном свете моей головы, я легче делаю то, что мне по силам, не стремясь выполнить всю – мыслимую мной или другими – работу. И радуясь, и удивляясь многообразию наших сил и возможностей. Один может то, другой – другое. Так растет групповое сознание.

Точно так же за Карму часто принимают и Несовершенство Структуры (неуверенности «старика» здесь соответствует робость «неофита»). Наши несовершенные тела – физическое, астральное, ментальное – не всегда могут выполнить мыслимую работу. Они совершенствуются в процессе стремления к идеалу, который мыслится. Человек еще не может делать данную работу и говорит (с оттенком облегчения): «Тяжелая карма!» Но Несовершенство Структуры не есть Карма. Это – поле для Работы, но не сама Работа. Поэтому, будучи младенцем, я с чистой совестью и мыслю по-младенчески, а как стану взрослым, так и оставлю младенческое.

Работа должна содержать в себе элемент невозможного. Нужно всегда себя немного насиловать, – говорят спортсмены (no pain, no game). Этот элемент – обещание будущего, вызов творческой способности, ведь чистый автоматизм не несет в себе ничего кроме повторения; он для человека лишь маленькая ступенька.

Наше устремленное Сознание – всегда на шаг впереди, наше Осознание – на шаг позади; а посредине – всегда Процесс, Работа, Карма. [2]

Карма отношений между людьми, часто ощущаемая как тяжесть, тоже есть совокупность многих незавершенных процессов, выяснять которые приходится постепенно, ибо их мгновенное прояснение просто убийственно для растущего сознания участников. Скажем, один из участников понимает в структуре отношений больше другого, но его прояснение ситуации может звучать для другого как приговор, эмоционально пережить который не в состоянии почти все. Отношения временно (если верить во многие жизни) или навсегда (если не верить) обрушиваются. Созревание Результата требует Терпения, которого, увы, часто не хватает. [3] 

Сложный рисунок личной кармы вплетается в еще более динамичные групповые, национальные и планетарные Процессы. Постоянно, в динамике, выделять в этом грандиозном Универсуме свое участие, свою часть Единой Работы, невероятно интересно и захватывающе. Выделять – и равным образом соединять, смиренно принимая накат Неизбежного и всё же Благодатного.

Возвеличим же Карму и Её Владык. Разделить Их Работу, облегчить Её своим пониманием и грамотным действием – большая честь для непрерывно идущего Человека.



Примечания:

 [1] Не заводя ненужных делишек, накапливаешь свободную энергию и получаешь возможность реально помогать. Энергия (как и деньги) – страшная сила, так и «хочет» потратиться куда-нибудь, на делишки. Но вот вопрос, вот загадка: Что даёт критерий нужности дела?

[2] Опять-таки, в Идеале. Сознание может гулять само по себе, осознание может наступить только в момент смерти, а в середине может быть лишь «тяжкая», беспробудная повседневность. Осознание этой правды – неплохая отправная точка для Путешествия.

[3] Поэтому отношения следует пролонгировать и пролонгировать, до тех пор, пока участники не вынесут себе и друг другу достаточно реальные «приговоры», а вернее, не сформируют для себя «горящие тверди», или точки отсчета, от которых можно работать. (Впрочем, если есть чего работать в смысле конкретных проектов.) Важно помочь другому самому себе вынести свой приговор, поскольку, как показывает практика, толку от открывания другим глаз на самих себя очень немного, а вреда для отношений куда больше. Это относится как к «огню и водам» недостатков, так и к «медным трубам» достоинств.





О ЗНАНИИ И МУДРОСТИ



На ихний кубик-рубик мы ответим 

нашим шариком-хренариком!

Русская народная мудрость

Любая система или схема знаний (СЗ) в эзотерической области подобна кубику Рубика (КР). Складывать его может быть наслаждением, а может быть и сущим мучением. Тем более что не все СЗ так уж складны, особенно если автор схемы все время играет по своим правилам, постоянно меняя акценты или вовсе не делая схему прозрачной. Некоторые приверженцы той или иной СЗ годами честно пытаются сформулировать СЗ, излагаемую автором-лидером, периодически приходя в отчаяние от своей тупости. Лидеры же этим ловко пользуются, оставаясь на коне вечным молодцом среди баранов или же сами приходя в отчаяние от тупости своих учеников.

Короче, путаница стоит невообразимая!

В лучшем (а может и в худшем) случае последователи улавливают стиль наставника и начинают генерировать собственные КР, грозно втыкаясь ими при случае в своих оппонентов. Зрелище печальное и препотешное.

За всем этим стоит принцип соперничества, который можно выразить так: «Победи другого!» То есть атакуй его со своей «сильной» позиции, позиции своего КР, и «докажи» ему, что оппонент твой КР складывать не умеет (а вернее, скорее всего и не хочет, так как для него это не актуально).

В отличие от такого подхода, принцип сотрудничества предполагает прежде всего «дружить с другим», выясняя насущные вопросы обоих или применяя высокое искусство делания вопроса насущным (искусство вдохновения).

Начальник, или руководитель проекта, может быть плохим или хорошим. Плохой пользуется принципом соперничества, хороший – принципом сотрудничества. Но это так, к слову.

Любая СЗ является, прежде всего, продуктом работы Третьего Аспекта, Аспекта Интеллекта. Она обычно эффективна в строго определенной области, под определенным углом, для определенной группы людей. И она становится разрушительным оружием, когда не используется мудро, с пониманием более общей ситуации. То есть после наработки искусства складывать КР, необходимо его правильно применять вовне, а значит, задействовать Второй Аспект – Любовь-Мудрость.

Слова правильно, мудро, с пониманием относятся к характеристикам Второго Аспекта, который всегда стоит на страже интересов большего Целого. Не всегда это большее Целое выражено в количественном превосходстве. Почему-то множество фильмов, к примеру, посвящены вытаскиванию одного человека или ребенка из сложной ситуации, в процессе чего физически гибнет немало людей. Рассудок возмущается, но что-то подтверждает: так надо. Потому что одновременно крепнет групповая Душа.

На языке Пути знание есть продукт Дворца Знания, где идущий-испытуемый подвергается искушению со стороны множества СЗ. Без устали поют сладкие сирены, без устали схемы плодятся и размножаются. И без устали приходится ловить их за хвост и учиться употреблять в дело.

Дворец Мудрости же все в большей мере становится обителью ученика, где он непрерывно дополняет схемы мира их пониманием. Он все больше и больше понимает на практике, что все нетривиальные СЗ – 

1. ортогональны (то есть не сводятся одна к другой), причем часто ортогональны воинственно!

2. подобны, то есть устроены аналогично

3. дополнительны.

Противоречивость и конфликтность СЗ (в основном чисто эмоционально-психологического свойства) снимается на поле Мудрости.

Мудрость есть правильное использование Систем Знания.

Следует отметить, что без СЗ Мудрости не на чем проявляться! Мир по необходимости должен быть упруго насыщен схемами. Магазины должны ломиться (в разумных пределах, конечно) от умных книжек. Все они – одна лучше другой. Тут-то и вступает в дело Мудрость, определяя целесообразность той или иной СЗ для живого Пользователя соответственно его насущным вопросам.

Чтобы мудро ориентироваться в эзотерике, следует повариться, покрутиться в рамках различных СЗ, воплощаемых на разных оккультных площадках, бесстрастно отмечая обычнейшее и скучнейшее событие: процент выдачи желаемого за действительное, или разрыв Слова и Дела, а также бурные фантазии пламенных ораторов по поводу самых различных СЗ как эзотерического, так и экзотерического толка.

Мудрость обязательно задействуется при соприкосновении с малейшей Реальностью, например с самыми обыденными обстоятельствами физического плана. Пользуясь языком Кастанеды, все СЗ при этом скукоживаются в Тональ, и лишь Мудрость – то есть Второй Аспект – позволяет иметь дело с Нагвалем, правильно употребляя наличные СЗ.

Поскольку все люди имеют дело с реальностью физического плана, они с необходимостью обладают своей мерой Второго Аспекта Мудрости. Оптимистично, не правда ли? Но – 

Иллюзия, наваждение и майя, окутывающие Реальность мира, одолевают это обстоятельство следующим приемом: они превращают кручение Кубиков-Рубиков в отдельное важное дело. При этом связь с обыденностью может даже провозглашаться непринципиальной. Последнее, впрочем, опровергается скрупулезной безупречностью в конкретных делах как Учителей, так и Воинов.

Мудрость общедоступна. Она – излучение, смазка любой ситуации и легко воспринимается любым человеком. Но если нет ситуации – генерируемой столкновением Схем, то нет и проявления Мудрости, она остается латентной. Поэтому рука руку моет, Аспект Аспектом погоняет.

Все СЗ серьезны, они – как кости в организме и не подлежат игре форм. Поэтому юмор является исключительной прерогативой Аспекта Любви-Мудрости. Юмор едва ли не самое общедоступное проявление Мудрости, и восприимчивость к нему есть первый показатель меры Второго Аспекта в человеке.

Мудрость не позволяет диктовать ситуации готовые решения, подготавливая волевые аспекты ее участников к принятию оптимального решения, что требует временного пространства. Если человек сходу предлагает другим выполнить подготовленную им схему, то обычно вполне справедливо получает ответ: тебе надо, ты и делай! Дела всегда требуется «обкашлять», гласит народная Мудрость. И это не зря, и это совершенно научно связано с развертыванием Первого Аспекта, Аспекта Воли других участников ситуации.

Подходы Второго Аспекта и Третьего к проблеме обучения человека кардинально различаются. «Делай как я!» - принцип Знания. «Делай как ты!» - принцип Мудрости. Мудрость настаивает на абсурдности того, что я могу научить другого своему пониманию. Нет, я могу только помочь ему научиться его собственному пониманию, создавая для этого пространство выражения-развертывания насущных вопросов другого.

При этом вопрос объективного понимания всегда остается открытым и решается только процессом жизни и становления ее все более единой. Когда Множество все более входит в Единство, тогда и понимание становится все более объективным.

При нехватке опыта работы с СЗ может возникнуть имитация мудрости, выдача желаемого за действительное, «мудрая неподвижность» или настырное влезание в чужие дела со «своей» мудростью и опытом. Спасти от этого может культивирование своих насущных вопросов и неуклонное следование своей карме, что опять-таки требует постоянного обращения к различным СЗ и повышения культуры работы с ними, с их бесконечным множеством множеств...
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АШТАНГА ЙОГА 

КАК МОДЕЛЬ РАЗВИТИЯ СОЗНАНИЯ



Под Аштанга Йогой подразумевается изложенная в сутрах Патанджали восьмиступенчатая система развития [1] человека, точнее йогина, который, как считается, не совсем равен обычному человеку, а несколько больше его.

Удивительно устойчивая популярность этой древней системы – казалось бы, одной из многих – наводит на мысль о некой универсальной подоплеке; должна быть причина, почему восемь ступеней йоги именно таковы, почему именно таков порядок их прохождения. Не стоит ли за ними некий всеобщий закон развития и познания, справедливый как для продвинутого адепта, так и для «человека с улицы»?

В данной заметке излагается версия такого закона. К сожалению, понимание ее требует некоторой легкости в ментальном обращении со ступенями Йоги; нужно хотя бы помнить их наизусть и знать на память их порядок. К счастью, запомнить их несколько легче, чем многоэтажную систему Астрологии, включающую в качестве базовых терминов двенадцать знаков Зодиака, дома, планеты, стихии и Кресты.

Впрочем, прочтение этого текста может способствовать запоминанию Йогической Спирали и ее подшагов, поскольку здесь излагается одна из возможных причин того, «на фига вообще всё это надо».

Начнем с «человека обычного».

Каждый человек имеет дело с двумя вещами: с «чужим» внешним миром и «своим» внутренним миром. Каждый человек – сознательно или бессознательно – опирается при взаимодействии с ними на какие-то опоры. Всегда существуют или предполагаются некие правила, предписания, опоры, выработанные в течение жизни самим человеком или продиктованные ему обществом.

Внешний устав называется Ямой, внутренний – Ниямой. Эти уставы могут совпадать, а могут и резко отличаться от указанных в Сутрах Патанджали идеальных Правил и Предписаний [2]. Реализация этих двух стадий осуществляется на следующих Стадиях-фазах динамики-развития человеческой жизни.

Двигаясь в рамках данных правил, человек занимает ту или позицию в различных ситуациях, то есть формирует – сам или вынужденно – ту или иную конфигурацию своих тела-чувств-ума. На санскрите позиция именуется Асаной, и это третья стадия Йоги Патанджали. В наше продвинутое время важнейшей и самой мощной компонентой любой позиции является ментальная составляющая, хотя самой распространенной пока остается эмоциональная часть, обычно полностью подчиняющая физическое выражение.

Набор позиций-асан [3] составляет богатство человеческой личности, ее пространство. Но существует еще и динамика ритмической и своевременной смены этих позиций, поскольку «каждой позиции своё время». Эта ритмика есть нечто иное, чем сами позиции, нечто более тонкое. Она присуща каждому человеку, составляет богатство-бедность его энергетики, его подвижности, относится ко времени и выделяется в отдельную стадию Пранаямы.

Вдох-вход в асану, пребывание в асане, выход из асаны, Пауза между асанами (важнейший компонент для Эволюции!)… Регулирование соотношения этих подфаз составляет искусство Пранаямы.

Так возникает Круг, точнее Полукруг, Первый: внутренние уставы по отношению а) к миру – Яма, б) к самому себе – Нияма, позы-позиции – Асаны, незримо опирающиеся на эти уставы, плюс динамика перетекания между позами – Пранаяма, подчиняющаяся пульсации и ритмике мира – как внешнего, так и внутреннего.

Можно сказать, что Яма-Нияма составляют мировоззренческий базис человека, его практическое, а не воображаемое, мировоззрение, а Асана-Пранаяма дают пространственно-временное выражение этого мировоззрения.

В этой весьма плотной каждодневной и ежесекундной круговерти имеются, однако, прорехи, связанные с осознанием невидимых ранее – или проникновением новых – элементов. Тогда текучка бытовой Асаны-Пранаямы временно удаляется из поля Внимания, которое старается перефокусироваться на этот новый элемент. Такое удаление, или абстрагирование, Внимания с годами вырастает в целую большую возрастную Проблему, выражаемую обычно формулой «всё, знаете ли, времени не хватает заняться этим».

Возможно, сознательное владение этой пятой фазой-стадией и отличает йогина от «обычного человека». У йогина всегда «есть время» на новое, поскольку его рутина хорошо налажена и не обвалится, если на время отвести от нее Внимание. Более того, он постоянно наращивает запас «способности сбегать в новое» и «способности это новое находить». Последний момент ввиду почти полного отсутствия какой-либо новизны «под Луной» – особенно актуален.

Пятая стадия отрыва, удаления, абстрагирования (от привычного) называется Пратьяхарой.

После отрыва от привычной рутины наступает стадия Концентрации, Сосредоточения (или Дхараны) на новом Объекте, стадия «разглядывания» его сторон-свойств-граней. Эта стадия плавно перетекает в Медитацию (или Дхиану) над Объектом. Удача в таком «научном» исследовании отнюдь не гарантируется, орешек вполне может быть не по зубам, или «времени не хватит», «текучка заест»...

Но если эти фазы пройдены и новое «прописывается» в Сознании, наступает стадия невыразимого Таинства. Самадхи, или Созерцания. Это алхимическая стадия «прописывания» нового в практическом мировоззрении Ямы-Ниямы. Так происходит выход на новый виток Спирали. Отсюда, кстати, ясен масштаб, которым должен обладать Новый Объект, чтобы удостоиться Самадхи, прописывающего его в Мировоззрении. Трансформирующего Опыт в бесспорное Видение. Самадхи «по воробьям» или «просто так» не бывает.

Поэтому «не всякая птица долетает до середины Аштанга Йоги». Обычно – чтобы вертеться в жизни – достаточно расхожих штампов, настойчиво диктуемых общественным мнением. И всё же Жизнь-Душа-Судьба настойчиво протаскивает всех и каждого (поначалу незаметно) через эволюционный опыт, технологически описываемый восемью стадиями Аштанга Йоги. 

Можно графически изобразить один Круг Спирали развития жирным полукругом Ямы-Ниямы-Асаны-Пранаямы, переходящим в слабо-пунктирный, неосознаваемый, полукруг Дхараны-Дхианы-Самадхи. Полукруги отделяются могучим барьером – перегородкой Пратьяхары. Величина Шага Спирали определяется масштабом нового усвоенного на пройденном круге Элемента.

И вечный бой, покой нам только снится!…



Примечания:

[1] Кто еще не выучил: Яма Нияма Асана Пранаяма Пратьяхара Дхарана Дхиана Самадхи. 

[2] Идеальная Яма: непричинение вреда, правдивость, недопущение воровства, несдержанности, алчности. Идеальная Нияма: чистота, довольство, огненное устремление (к еще более высокому состоянию, естественно), духовное чтение (то есть видение всего прежде всего в свете Духа, а не материи), преданность Ишваре (то есть Душе). И где вы это видели в целокупности? Это – уже реализованная Цель и наивысший Идеал. С этого не начинают, к этому приходят.

[3] Все эти смирно вольно ложись подъем подумай имей совесть да расслабься ты… 





КРИТЕРИИ УСПЕХА: 

ПОСТОЯННАЯ ПРАКТИКА И ОТРЕШЕННОСТЬ



Убей желание жить; 

и живи так, как живут честолюбцы.

«Свет на Пути»

Эта заметка представляет собой расписывание сутры Патанджали 1.12, в вольном переводе гласящая: «Для достижения успеха необходимы постоянная практика и отрешенность».

Рабочее определение: практика является таковой, когда дает плоды. Практика, не дающая плодов, таковой не является, а есть выдача желаемого за действительное. 

Для получения плодов необходима погруженность, включенность в технологический процесс Практики. Технологичность подразумевает определенную ритмичность, сиречь постоянство. Нарушение в сторону недостаточной или сверх- интенсивности приводит к нарушениям и сбоям процесса.

Практика называется также Усилием и подразумевает Усилие, вложение наличных на данный момент сил и умений.

Итак, ловушка № 1 на пути к Успеху: имитация Практики, не дающая плодов. Мы все время только собираемся наконец-то «всерьез заняться» ЭТИМ (или тем), или спорадически загораемся ЭТИМ. Плоды при этом выдумываются или всерьез имитируются (имитирующий верит в свой Успех), так как окружающее пространство требует отчета: зачем живешь?

Допустим, однако, что Практика действительно дает плоды.

Тогда появляется ловушка № 2 на пути к Успеху: привязанность к плодам, гордость за свою Практику. Человек становится правоверным адептом СВОЕГО дела.

Собственно, непонятно даже, какая ловушка хуже. Обе имеют свои «плюсы-минусы».

Рассмотрим вкратце, все варианты:

Отсутствие практики (и соответственно, результатов) – ловушка № 1, новая жизнь с понедельника.

Практика без отрешенности – ловушка № 2, китель для медалек.

Отрешенность без практики – поручик Киже, «фигура лица не имеющая», неуловимый Джо; человек, ничего не делающий, ленивый или отчаявшийся пофигист-нигилист, короче, «эзотерик»; можно назвать этот вариант ловушкой № 3.

Ловушки представляют собой относительно устойчивые «энергетические состояния» и могут представлять собой как временные этапы восхождения, так и ступеньки скатывания по наклонной (были когда-то и мы рысаками).

Поскольку почти все видимые «успехи» людей укладываются в ловушки № 1, 2 и 3, то сказанное подводит к вопросу: что же такое подлинный Успех, и каков атом, элементарный, минимальный объем этого успеха?

Ответ на этот вопрос дает отказ от глобальных задумок и практика малых проектов и малых откровений, когда Целое всё время видится в малом, но ТВОЕМ.
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ПОЛИТИКА



Великая коллизия наших дней



Бумеранг по имени 11 сентября



О национальной идее России

�



ВЕЛИКАЯ КОЛЛИЗИЯ НАШИХ ДНЕЙ



На днях (написано перед вторжением США в Афганистан) мой коллега обратил внимание на следующие строки, которые мне бы хотелось довести до сведения всех заинтересованных, мыслящих людей: 

«Вряд ли широко известен тот факт, что в момент опре�деленного кризиса в Великой Войне Иерархия нашей пла�неты сочла необходимым прибегнуть к помощи Без�молвного Наблюдателя и, воспользовавшись мантрамом, посредством которого можно вызвать Будду, привлекла внимание последнего и попросила его связаться с Плане�тарным Логосом. На взаимной консультации между Пла�нетарным Логосом, Господом Мира, одним из Будд Действия, Буддой, Махачоханом и Ману (по порядку пониже�ния Их эволюционной стадии) было решено понаблюдать еще немного, прежде чем вмешиваться в ход событий, по�тому что карма планеты была бы отложена, если бы борьба закончилась слишком скоро. Их вера в способность людей урегулировать свои противоречия оправдалась, и вмеша�тельство оказалось ненужным. Встреча имела место в Шамбале. Упомянуто об этом, чтобы показать, с каким при�стальным вниманием относятся различные Планетарные Существования ко всем человеческим делам. Буквально верно в оккультном смысле, что «ни одна малая птица не упадет» без того, чтобы это не было замечено. 

Можно спросить, почему Бодхисаттва не участвовал в конференции. Причина в том, что эта война относилась к отделу Ману, а члены Иерархии занимаются строго Своим собственным делом; Махачохан, будучи воплощением принципа познания, или манасического принципа, участвует во всех конференциях. В следующую великую коллизию будет вовлечен отдел религий, и это будет касаться Бодхисаттвы. Его Брат, Ману, будет относительно не задействован и будет заниматься собственными делами. И все же между всеми отделами осуществляется самое тес�ное сотрудничество без всякой потери энергии. Благодаря единству сознания тех, кто свободен от трех низших пла�нов, то, что происходит в одном отделе, известно в осталь�ных». (Алиса А. Бейли, 1922 год, «Посвящение Человеческое и Солнечное», стр.105-106 англ.издания). 

 Эта информация, обнародованная в 1922 году, указывает на ряд моментов:  

1) Она объясняет тот факт, почему с точки зрения Иерархии и Шамбалы мировые войны 1914-1918 и 1939-1945 представляли одну великую мировую войну. Дело в том, что обе они относились к отделу Ману, то есть к отделу, выражающему Первый Аспект Воли или Могущества. 

2) Нынешняя коллизия – а это без сомнения великая коллизия – связана с отделом Бодхисаттвы, Христа, то есть с необходимостью Новой Мировой Религии. Поэтому, говоря словами моего коллеги, «политики будут отдыхать» (относительно, конечно). После того, как они выпустят пар и убедятся в относительной бесперспективности военного решения ПРОБЛЕМЫ РЕЛИГИЙ, на первый план выйдет вопрос о том, как будут договариваться между собой религиозные деятели и простые верующие – вопрос, состояние которого на нынешний момент не без оснований ВНУШАЕТ УЖАС. 

3) Становится ясным настойчивое повторение в Учении, переданном Тибетцем через Алису А.Бейли, о неуклонном приближении Иерархии и Христа к физическому плану. В свете нынешнего конфликта это приближение (называемое также Экстернализацией Иерархии и Новым Явлением Христа) выглядит как нарастающее силовое осенение всех прогрессивных сил – и прежде всего в сфере человеческих отношений. 

В связи со всем этим становится очевидным, что единственной реальной основой для Новой Мировой Религии становится установление правильных человеческих отношений. Желание и умение договариваться – теперь, чтобы выжить – станет со временем (много ли у нас этого времени?) единственным конструктивным критерием, понятным каждому человеку на Земле.



БУМЕРАНГ ПО ИМЕНИ 11 СЕНТЯБРЯ

Есть забавное и примитивное до ужаса соображение по поводу нынешней мировой ситуации. С точки зрения Действия и Противодействия (или Причины и Следствия в простейшем варианте) нынешняя террористическая агрессия последних лет против Запада выглядит совершенно механической отдачей после 2-3 столетий колонизации Западом третьих стран. После 1945 года Запад просто бросил заниматься этими странами, запустив в них множество противоречивых (хотя в целом эволюционных) процессов и фактически подорвав существовавшую там медленную, но адаптированную к местным условиям, иерархическую систему. Совокупность незавершенных процессов и является в сущности Кармой, и если перестать этой Кармой заниматься, то Карма займется тобой, Запад.

Бумеранг в чистом виде. В мини-варианте это выглядело в последние десятилетия как «растление» спецслужбами – с благословения политиков – представителей «малолетних» наций для своей большой игры. Ну а потом «по плодам их» и узнаём их.

Отдельная тема для размышления – почему так произошло? Почему патерналистские, покровительственные тенденции умерли? Не является ли это одной из побочных побед сил зла при своем общем поражении в великой последней войне? В этой перспективе очень любопытно посмотреть на всё национально-освободительное движение в мире с множеством «баранов-провокаторов» во главе. Кстати, чего стоит один только Афганистан! Становится очевидно, что как самоцель это движение вредно. В такой свободе нет никакой пользы, как нет пользы в свободе ребенка бегать где попало.

Запад решил жить без третьих стран, без 5/6 человечества, золотой миллиард и всё такое. Не тут-то было. «Занимайтесь нами, раз уж вы необратимо вмешались в нашу жизнь!» - требует Восток. И в этой ситуации позиция России является ключевой, поскольку в ней тенденции требования расовой чистоты никогда не имели реальной силы.

Итак, слом колониальной системы за истекшие последних лет выглядит в данном ракурсе как резкое устранение стран Запада от своей патерналистской роли. Так бывает в жизни. Это вопрос решения, основанный на свободной воле. Можно бросить своих детей, «освободиться от них», но вот освободят ли они тебя? Их точка зрения на твое поведение может очень отличаться от твоей собственной, а понимание твоих мотивов может просто равняться нулю.



О КОНЦЕПЦИИ 

НАЦИОНАЛЬНОЙ ИДЕИ РОССИИ

Если уподобить Россию большому организму, то как и всякий организм она имеет функции – внутренние и внешние. Очевидно, что внутренние функции организма имеют целью определенное внутреннее благосостояние. Для чего? Не только же для собственного удовольствия! но чтобы выполнять свою ЗАДАЧУ во внешнем мире, которым является совокупность всех стран и народов планеты Земля. С другой стороны, и отношения с внешним миром должны обеспечивать приток необходимых составляющих для большого организма России. [1] Поэтому эти отношения ей, как и любому человеку, надлежит непрерывно выстраивать. 

Отношения эти, помимо рутинной, вращательной части типа «купи-продам», должны иметь и поступательную, эволюционную, общечеловеческую часть, базирующуюся на ЗАДАЧЕ.

Сформулируем очевидную ЗАДАЧУ.

Естественное географическое положение России указывает на ее значение как переходной территории, на которой сплавляются влияния Запада и Востока. Волны, приходящие от этих двух жизненных укладов, вызывают непрерывное бурление в нашем тигле, что и отражается всей непростой российской историей. Пока такой синтез имеет для населения России – довольно небольшого для столь обширной территории – последствия, похожие на постоянное тяжкое похмелье.

Нашему народу приходится вмещать в себя два типа сознания – западное и восточное. И от этой ЗАДАЧИ никак не уйти. Сформулируем иерархию этих сознаний: кто из них главнее? Грубо говоря, западный подход отражает «монетаристское» настоящее человечества (всё покупается, всё продается), восточный подход – патриархальное прошлое (род, уклад, религия). Что прогрессивнее? Настоящее, поскольку оно универсальнее и проникнуто большим единством. Однако надо учитывать, что нерешенные проблемы прошлого были «решены» настоящим путем простого отрицания, отбрасывания их. Поэтому они и висят столь грозно в настоящее время тлеющим мировым конфликтом между Востоком и Западом, между «золотым миллиардом» и остальной нищей частью населения планеты.

Поэтому национальная идея России по сути своей ИНТЕРНАЦИОНАЛЬНА.

Россия – прирожденный и, надо сказать, исторически довольно удачливый посредник между Западом и Востоком. По мере осознания этого факта, в первую очередь, странами Запада, и во вторую – странами Востока, этим странам придется поддерживать данную, ключевую на настоящий планетарный момент, функцию России. Иначе перспективы плачевны. Если роль России будет понятна только ей самой, тогда договориться с соседями будет невозможно.

Важнейшим моментом национальной ИДЕИ является наличие в ней понимания уникальной роли других стран и народов в ПЛАНЕТАРНОМ организме. Такое понимание требует конкретного изучения, формулирования и согласования с каждой конкретной страной, например в рамках ООН. Перспективы такого международного сотрудничества на уровне сознания стран и народов очевидны и захватывают ДУХ.

Внутренняя политика, направленная на поддержание здоровья национального организма, помимо своей рутинной «вращательной» части, обычной для всех стран, тоже имеет свою поступательную составляющую, которая выражается во всемерном воспитании ИНТЕРНАЦИОНАЛЬНОГО сознания у населения страны. Такое же воспитание понимания роли России должно ненавязчиво вестись в рамках международного общественного мнения.

Россияне! извините, но оказавшись в сердце мирового ПРОЦЕССА, вам не дано отсиживаться в уютном мире своих национальных делишек. Для этого следовало родиться в другом, более спокойном месте земного шара.

Далее, огромный кусок суши, занимаемый нашей страной, обязывает ее к активному участию во всех планетарных делах. В первую очередь природными возобновляемыми ресурсами.

Подытожим:

1) Национальная идея России имеет ярко выраженный ИНТЕРНАЦИОНАЛЬНЫЙ характер. Эта идея в том, что Россия представляет собой ПЛАНЕТАРНОЕ ПЕРЕХОДНОЕ УСТРОЙСТВО, или ТИГЕЛЬ слияния западного и восточного подхода к жизни и мировым проблемам. 

2) Важнейшей частью национальной ИДЕИ является ВОСПИТАНИЕ у населения интернационального сознания с осмыслением не только роли России в планетарном процессе, но и уникальной – и не менее важной – роли других стран в функционировании планетарного организма.[2] 

3) Решение рутинных, обменных проблем – в самой России и на планете, в рамках такого более широкого подхода будет происходить естественно. В силу хорошо известного факта, что для решения проблемы необходимо опираться на более широкий базис и перспективу, нежели сама данная проблема. Поскольку решается проблема СМЫСЛА: зачем переставать воевать за кусок хлеба, если высшей ценностью остается хлеб. [3]

4) Огромное внимание следует уделять в России проблеме ВОЗОБНОВЛЕНИЯ природных ресурсов, как являющихся достоянием ВСЕГО ЧЕЛОВЕЧЕСТВА. Это отдельный, большой раздел НАЦИОНАЛЬНОЙ ИДЕИ.

Такова очевидная программа. [4]

Как следствие, напрашивается вывод, что ПОЛНОЕ решение указанных проблем гармонизации планетарной жизни возможно лишь в рамках более широких, чем планетарный подход. Но – всему свое время, и 2000 лет Эпохи Водолея – не срок. Не так ли?



Примечания: 

[1] Россия – это самая северная страна, здесь самая дорогая жизнь и самое дорогое производство. Подробнее см. А.Паршев «Почему Россия не Америка», есть у Мошкова на www.lib.ru. 

[2] В этой связи замечательные выступления сатирика М.Задорнова являются лишь использованием приема контраста в деле подъема национального самосознания – во многом за счет беспощадной критики других стран и национальных укладов.

[3] И.Христос в этой связи указывал, что не хлебом единым жив человек.

[4] С радостью должен отметить, что уже после написания этой статьи набрел на могучую ученическую работу – книгу Андрея Паршева «Почему Россия не Америка», где национальная идея России – в основном с экономической точки зрения – развернута убедительно и ярко. Хотя направленность данной статьи и указанной книги могут показаться диаметрально противоположными. 
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Принцип пространства



Три необходимых пространства
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ПРИНЦИП ПРОСТРАНСТВА



Пространство есть Сущность. 

«Тайная Доктрина» 

Эта заметка призвана осветить один из принципов необъятной темы человеческого общения и человеческих отношений вообще – принцип пространства. Термин «пространство», столь любимый эзотериками, действительно очень важен. Ещё более важно реально ощущать и оперировать самим пространством, понимать его своеобразные характеристики – ёмкость, незанятость, напряжённость и так далее.

Любые отношения происходят в пространстве и порождают его. Эти отношения могут расширять его, а могут и «съедать». Отношения могут быть временными и деловыми (и таковым же становится их пространство), а могут становиться душевными и вневременными, расширяясь в беспредельность вместе со своими участниками.

Более старший (не обязательно по возрасту) в ситуации пространства несёт большую (хотя и не всю) ответственность за его сохранение или исчезновение. Функция родителей по отношению к ребёнку – в первую очередь создавать благоприятное пространство для проявления ребёнка, а не нашпиговывать это пространство своими более плотными порождениями (нравоучениями, одёргиваниями, кормёжками и пр.). Живое, продвинутое пространство общения людей, которые берегут свои отношения (а вернее, их пространство), само себе помогает и само о себе заботится, подавая для своих участников вполне ощутимые сигналы.

Таковым же является и пространство текста. Его смысловая плотность должна быть оптимальна. Полная разжёванность смыслов, или тенденция к этому, убивает жизнь пространства (или объёмность) текста. Если читателю – партнеру автора – нечего додумывать, или же он подавлен величием разворачиваемой картины, тогда некуда войти высокому состоянию понимания и сотворчества.

Зададимся вопросом – отчего возможна столь напряжённая и главное, столь эффективная деятельность многих известных и неизвестных людей? Потому что выстроенное ими невидимое, но живое пространство, обладает объёмами и характеристиками, пока недостижимыми для их менее продвинутых собратьев. Поэтому, перефразируя Паскаля, можно сказать: «Будем же трудиться над пространством, ибо таково основание нравственности».

Обратимся к вопросу обучения. Если наставник сам отвечает на все возникающие в процессе обучения вопросы, тогда участие остальных сводится к минимуму, а групповое пространство возникает лишь на эфирно-физическом плане в виде фактического присутствия класса или группы, вдобавок подавленный творческий потенциал вырождается в многочисленные протестные импульсы на всех планах. Патология всезнайства делает это пространство неинтересным как для самих участников, так и для осеняющих высоких сущностей, которых люди называют, в частности, вдохновением.

Если программа обучения слишком плотная (что налицо в сегодняшней школе), то пространство съедается, умирает, потому что не успевает регенерировать, возрождаться после каждого активного импульса. Оно переполняется предметами, и это убивает возможность присутствия вневременного – во временном.

Просветление, по видимому, характеризуется, прежде всего простотой, пустотностью. Принцип пространства неотъемлемо присутствует в делах просветлённого человека. Он – пр. человек – сам им и является, и всё более становится. Поэтому история продвижения человека – это, во многом, история цивилизованности и культуры работы с пространства. Чем больше и «умнее» пространство, тем меньше отдача и больше способность поглощать ошибочные и просто резкие движения.

Существуют также и патологии пространства, иллюзии пространства и пространства-ловушки. Их внимательный читатель может во множестве наблюдать повсеместно. Они – пища для распознавания и материал для переработки, они – ценнейшие тренажеры, заставляющие отличать свет от тьмы, реальное от нереального и смерть от бессмертия…



ТРИ НЕОБХОДИМЫХ ПРОСТРАНСТВА

Внутреннее пространство

Представьте, что внутри себя вы строите храм. Собственно, основным элементом такого строительства является различение личностного, преходящего, наносного извне, – и сокровенного, вечного, идущего из глубины, от вашей души. Эти элементы в нашей жизни перепутаны, смешаны, что, согласно йоге, составляет авидью – неведение, невидение.

Работа различения отягчается древней тенденцией преходящих элементов смешиваться с чистым и непорочным. Здесь есть и естественный момент закона искупления низшего высшим, и лукавое злоупотребление силой высшего для низших целей. Если удаётся соразмерно направлять своё внимание на постройку храма, то работа продвигается. Если внимания недостаточно, то здание ветшает, рассыпается, и приходится начинать заново. Попытки форсировать строительство обычно нарушают баланс окружающего пространства, что приводит к резкому притоку отягчающих низших элементов, и жизнь вас выравнивает.

Большим успехом следует считать достижение некоего стабильного уровня, когда вы не мешаете в кучу дела преходящие и внутреннее пространство. Это означает, что внешнее и внутреннее договорились между собой, их отношения обрели более-менее цивилизованный характер. Взаимодействие их может быть весьма интенсивным, а может быть и слабым, вернее, опосредованным или отложенным. Человек, преимущественно живущей активной внешней жизнью, неизбежно попадёт в период глубокого осмысления пережитого, а творческий интраверт, порождающий причины и возможности для последующего внешнего проявления, когда-нибудь увидит свои проекты реализованными.

Поднимем планку. Нас интересует вечное, а не преходящие мысли о преходящем. Умение оберегать свой внутренний храм – пусть малый – даёт шанс к дальнейшему продвижению. Если вы костерите себя за грехи своей низшей части, это никак не относится к строительству храма, просто упомянутый процесс самокритики отводит ваше внимание от вечного. В чем сущностная распространённая ошибка? В том, что человек, согрешив, впредь запрещает себе быть душой, говоря, что он недостоин.

Этап самокритики – довольно продвинутая ступень. Человек перестает искать стрелочников и переводит стрелки на себя. Это очень и очень правильно. Но если не разделять мечом Манджушри (так в буддизме называется искусство различения) плевел от зерен, имеем творческий процесс гниения, свойственный  интеллигенции, то, что в народе называют самоедством, а в более возвышенных сферах – напрасным самоуничижением.

Типичной ошибкой можно полагать переход к обучению других строительству внутреннего храма. Внутреннее пространство (в своей высшей части) – святая святых каждого, и подлинный гуру, скорее всего, ничего не скажет вам по поводу устройства вашего храма, хотя охотно поможет организовать (если вы об этом попросите) процесс его очистки и подвоза качественного материала. Храм в любом случае строится самим процессом эволюции. Вы можете этот процесс только ускорить или замедлить.

Групповое пространство

Рассмотрим взаимодействие двух или более людей. Если вы отчасти прониклись необходимостью разделения (внутри себя) высшего и низшего, то ваши партнёры, скорее всего (ведь мы не ждем подарков от жизни, не правда ли?), находятся в несчастливом неведении. Их храм может вполне походить на авгиевы конюшни, в которых еще не побывал Геракл. Поэтому ваша задача усложняется. Вам приходится взаимодействовать в нескольких направлениях – как высшее с высшим, как низшее с низшим, и перекрёстно. Если вы не будете справляться с разделением этих силовых потоков, то пучина хаоса вас будет захлёстывать раз за разом – каждый раз, когда вы попадаете в социум. Если вы будете зачеркивать человека за его низшее, или, напротив, переоценивать силу его (или своей) высшей части, то временная неудача неизбежна.

В этом нет ничего фатального. Задача сложна, но на практике поддаётся решению. Вообще проблема путаницы в трех соснах в обществе – чуть ли не самая главная. Скажите на милость, как можно воспитывать человека (не механизм, а свободного человека, который звучит гордо), если не предполагать в нем наличия медленно, но неуклонно выстраивающегося внутреннего храма – души? Такое воспитание сиюминутно и иллюзорно, и при нём подлинное вырастание людей происходит вопреки, а не благодаря ему. Чудо активных душ подлинных воспитателей (душой болеющих) и отзывчивых душ учеников (вот оно – правильное взаимодействие высших частей при грамотном учете низших потоков) преодолевает рутинное, концептуально ошибочно поле стандартного образования, демонстрируя, как и положено, законное доминирование высшего над низшим. Итак, кесарю кесарево, а божье – Богу. Это золотое правило группового подхода и правильных человеческих отношений.

В чем механизм обвала многочисленных групповых объединений во всех сферах жизни? Почему сначала так приятно бывать в новеньких, с иголочки магазинах, а через два месяца там также паршиво обыденно, как и «везде»? Потому что любое новое объединение неуклонно «финансируется» нашими высшими частями, возникает групповой объем нового дела, нового начинания. Затем люди быстренько подтаскивают непосильный (для этого новорождённого пространства) объем своих низших проблем, захламляют, не берегут храм (впрочем, не ведая, что творят), и начинаются обычные мелочные проблемы. Если с ними как-то справляются, тогда жизнь идет «помаленьку», а если нет – не идет никак. Таково возможное объяснение житейского правила «хотели как лучше, а получилось как всегда». И всё же люди снова и снова «сбиваются в стаи», и в этом надежда того, что однажды – хотя бы однажды! – получится.

Реально преодолеть динамику низших частей можно, лишь неуклонно наращивая присутствие души, высшей части коллектива. Это присутствие может выглядеть как всепоглощающий интерес, захваченность делом, и если это дело – прямое, не опосредованное выстраивание группового внутреннего пространства, то перед нами – лебединая песня Эпохи Водолея. Дело в том, что необходимость во внешней задаче для коллектива делает её зависимой от этого костыля и несамобытной. Поэтому, если удастся реально установить приоритет внутренней гармонии, которая эффективно накапливает силу и позволяет решать многочисленные внешние задачи, тогда групповой принцип, видимо, можно считать экстернализованным. Тогда рождается и успешно растёт «групповой организм».

Планетарное пространство, ноосфера

Факт существования души человечества, его внутреннего храма, души каждой нации и их прямого действия становится очевидным из многочисленных актов жертвенного служения многих отдельных людей этим большим группам. Высшие части договариваются и становятся необоримо сильны, несмотря на все препятствия. Их влияние делает действенными высокие принципы чести, человечности, доброй воли, свободы, прав человека.

Неразличение высшей и низшей части человечества в целом, их неоправданное смешение (кесарево валят на Бога, а Богово просто не замечают) даёт основание говорить о том, что человечество погрязло в грехах и обречено. Да, низшая часть обречена – на искупление высшей частью. Для этого различающему элементу – человеку, что стоит между ними и является полем их битвы – и нужно позволить нарастать душевному присутствию на всех трех уровнях: индивидуальном, групповом и планетарном. Правило «сначала внутреннее, а внешнее как получится» может послужить для начала неплохим ориентиром. Попытка опереться сначала на внешние формы, а потом наполнить их внутренним ни к чему не приводит. Прежде всего «Богу должно поклоняться в Духе и Истине», а не в определённом установленном месте. Мировые религии потому и живут, что их Основатели вложили в них огромное (планетарных масштабов) внутреннее живое ядро, и вся внешняя атрибутика и суета хотя и подъели его изрядно, но убить совсем не в состоянии.

Все три уровня храмового строительства протекают много веков одновременно. Но никогда риск уничтожения живого на планете не был так велик. Поэтому в наше время каждому мыслящему человеку – если он хочет помогать большему целому – нужно иметь в виду все три уровня одновременно. Самым неуспешным на сегодняшний день является групповой уровень и на него необходимо вновь и вновь направлять свое малое внимание каждому человеку доброй воли.
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ЦЕРКОВЬ И НОВЫЙ ВЕК



Магия и Богослужение
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МАГИЯ И БОГОСЛУЖЕНИЕ

В связи с темой прихода 7 луча Магии и Церемониала следует отметить значительно возросший в последнее время интерес общественного мышления к теме магического воздействия на реальность. Это легко видеть из присутствия этой темы во многих фильмах, сериалах, а также по огромному количеству популярных периодических изданий магического, практического направления. Люди чутко реагируют на усиливающееся влияние 7 луча, особенно на его низшие проявления. 

Изобилие вырвавшихся из(под советской цензуры магических услуг, обслуживающих личные пожелания граждан, передают пафос общественного озарения: ВСЕ МОЖНО СДЕЛАТЬ. Возникающий при этом отрыв от Целого мало беспокоит; ребяческий восторг затмевает понимание и размышление. В очередной раз общество ЭТОМУ учится. Наверное, несколько сот лет этот период (под присмотром Сатурна) и займет.

Между тем, магический церемониал всегда присутствовал во многочисленных обрядах церкви. Церковь всегда выполняла огромную работу по обслуживанию незримых, но вполне реальных потребностей общества. Ритуалы отпевания, поминания, исповеди, причащения, изгнания нечистой силы и многие другие ( это нужная и благотворная работа, выполняемая согласно правильной технологии. Отчего же людей потянуло к «самостоятельности», к магическому самообслуживанию? При этом ( нужно заметить ( сами мастеровые магического цеха обычно регулярно наведываются в церковь, понимая на том или ином уровне необходимость сохранения связи с Целым в форме церковного, внеличного эгрегора.

Таков болезненный переходный период. Нынешняя церковь слишком авторитарна, слишком медлительна, слишком «рыбья» для ветреных погод и могучих воздушных потоков Водолея. Человечество стало быстрым.

Попытаемся разобраться в структуре нынешнего технологического процесса церкви и отделить многочисленные наваждения, затемняющие истинный смысл и назначение служения этой великой организации. Попытаемся спроецировать опыт церкви в собственную технологию жизни и служения.

Итак, имеем:

1)       постоянное место, «намоленное» многими группами в течение, быть может, многих десятилетий. Это само здание, храм, ложа, физический аспект проявления 7 луча.

2)       устремление к высшему, присущий людям идеализм, аспект 6 луча.

3)       момент смирения, принижения своей индивидуальности, умаление своей «ахамкары», своего «чувства личности», слияние с толпой таких же грешников, единение с другими на этой основе. Аспект 1 луча, Закон Отвержения.

4)       ритуал, подготовка к таинству, слиянию с высшим, контакту с душой. 7 луч.

5)       таинство, сокровенное, озарение, искра Божья, солнечный огонь, то, что не разглашается, но без чего приток смысла невозможен. Касание эгоической группы, сиречь группы родственных душ высшего порядка.

6)       богослужение, групповое слияние на высоком уровне вдохновения, откровение группового чувства; достигается во время «удачной» службы. Аспект 2 луча.

Не правда ли, все это очень разумно и соответствует Плану? Всё это создано для помощи устремляющемуся человечеству. Каковы же наваждения, паразитирующие на этом процессе?

1) храм засоряется многочисленными эгоистическими мыслеформами приходящих. (Это нормально, поскольку сам храм в одном своем аспекте (  машина очищения. Но если он не становится алтарём богослужения, то его прочно обживает нечистая сила ( низшие аспекты 7 луча. Важно отметить, что для очищения есть преддверие храма, и недаром паломничество совершается пешком, на коленках, а не на мерседесах.)

2)       устремление к высшему заменяется на тусовочную привычку, на наваждение непереносимости одиночества.

3)       момент смирения пародируется наваждением показухи.

4)       ритуал ( в силу нарушения технологии предыдущих пунктов ( выполняется без наполнения осознанием.

5)       Поэтому таинство не происходит.

6)       И богослужение не достигается.

Тогда возникает благодатная почва для низшей магии, каковая ( в силу того, что «свято место пусто не бывает» ( и имеет место. Возникает атмосфера мелочности, столь свойственная множеству храмов. Храм становится местом торговли, комбинатом бытовых услуг для эгоистической природы, её же усиливающий и, стало быть, работающий против эволюции. Поэтому Христос призывал поклоняться Богу прежде всего в духе и истине. Поэтому Джуал Кхул резонно отметил, что если бы церковные организации исчезли с лица земли, то двигаться к истине человечеству стало бы легче.

Не относится ли все это буквально к нашей собственной практике жизни стремящегося? Рассмотрим. Ощутив импульс устремления, вы:

 1)       проводите подготовку храма, очищение в преддверии его ( все это возможно во внутреннем пространстве, независимо от того, где вы находитесь ( в томительном одиночества, компании, автобусе или метро.

2)       фокусируете свое устремление, наполняете его осознанием.

3)       смиряете свое «чувство личности». Это важно! Если вы будете сильно «якать», то дальнейшие стадии будут профанацией. «Смиренный игумен Пафнутий руку приложил» ( не больше того, вот и все ваше ( как личности ( участие в процессе движения к духу и истине. Осознайте грандиозность этого процесса в мировом и историческом масштабе и свое малое участие в нем. Вдумайтесь: нас 60 миллиардов стремящихся.

4)       производите ритуал, который может быть самым разным и зависит от культивируемых вами техник, молитв, медитаций, внутренний движений. В переводе на религии ( это христианские техники, мусульманские, буддийские, языческие, или другие.

5)       повторяете пункты 1(4 сколько нужно. Это может занять месяцы, годы, может быть, жизни. В этом суть учения дзэн, учений о просветлении. В этом ваше смирение: «Я буду делать это, сколько потребуется». Удерживаться в том, чтобы не рваться в небеса ( великая честь и добродетель.

6)       ощущаете миг таинства.

7)       успешно избегаете захвата благодатного момента своим низшим «я» и развиваете таинство до той или иной степени экстаза богослужения. Пролет в этом пункте характерен для эпохи Рыб. Водолей помогает в полноте достигать группового богослужения, группового соединения с Целым.

Так или иначе, практическая магия будет все более прочно входить в нашу жизнь. Ее старые, атлантические формы (блестяще изложенные, в частности, К.Кастанедой) ( поднимут голову в первую очередь. Поэтому суровое, ограничивающее влияние Сатурна в течение первых веков Водолея необходимо, чтобы дать возможность ожить росткам нового, водолейского проявления извечно сущей Белой Магии.

По мере становления Новой Мировой Религии ( проявляющейся в первую очередь через наполнение смыслом, осмысление старых, имеющихся религиозных форм и ритуалов ( будет все более проясняться смысл и принцип Богослужения как научного, ритмического единения части с Целым. А пока (

Пусть Силы Света несут просветление человечеству!

Пусть Дух Мира распространится повсеместно!

Пусть люди Доброй Воли встречаются повсюду в духе сотрудничества!

Пусть прощение станет среди людей ключевой нотой нашего времени!

Пусть Могуществом полнятся усилия Великих!

Да будет так, и Помоги нам исполнить нашу часть Работы!
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ПРИНЦИП ПОЗИТИВНОСТИ МЫШЛЕНИЯ



Радость – это могучая базовая нота 

нашей Солнечной системы. 

А.А.Бейли, «Эзотерическая Психология», том 1.

Различными мыслителями неоднократно подмечалось, что человек в высшей степени склонен акцентировать свои несчастья и неудачи, преувеличенно и, нередко, выставляя напоказ, переживать их. Другая – воистину чудесная – сторона проявления воспринимается им как должное.

Можно, конечно, обосновать это тем, что через боль человек лучше учится. Но разве не справедливо заметил Учитель Мория в книге «Две Жизни», что подлинное горе и страдание подобны драгоценности в куче мусора (– страданий надуманных, притворных и преувеличенных)?

Простая техника подсчета и учета всего положительного, что произошло в обычном дне, позволяет постепенно переориентировать ум – от его древней дурной наклонности сосчитывать только ошибки и неудачи – к более положительному ритму. Весь секрет здесь в том, что это надо просто делать, раз за разом отучая ум быть однобоким. Сам по себе учет и анализ неудач является ценной наработкой, но, будучи доминирующим, этот навык становится «убийцей реального» и, стало быть, реальным препятствием на пути жизни.

Неуклонное перенаправление внимания на вопрос «Что есть хорошего?» реализует в каком-то смысле технику, указанную в Йога-Сутрах Патанджали: «II.33. Когда имеются мысли, препятствующие объединению с высшим, следует развивать мысли, им противоположные».

Практической стороной такого подхода является то, что энергия, которая тратилась на различного рода сожаления и «сокрушения духа», направляется на действительно полезные дела (пусть маленькие! а вы не говорите никому…), за которые «не стыдно». Прямая борьба с тяжёлыми состояниями (выглядящая обычно как самоизбиение: Я осуждаю себя за то-то; я осуждаю себя за то, что я осуждаю себя… и т.д. в дурную бесконечность), как правило, только усиливает их. Констатация того, что ошибки и неудачи имеют место, плюс мужество поворота в сторону того, «что есть хорошего в моей жизни», – постепенно смещает человека с привычного плана эмоций на план ума и ментального подхода к проблемам жизни.

Усложнение жизненной проблематики – у всех и повсюду – делает подобные психологические техники работы с собой всё более необходимыми.

Переживание неудач и бессилие переломить накопленную тенденцию – всего лишь привычную склонность – постоянно отбрасывает человека в прошлое, в область работы со следствиями. Он с годами, под грузом накопленных несоответствий, все меньше закладывает позитивных причин.

Работа по акцентированию удач – маленьких, но своих – ориентирует человека в будущее, и это будущее позитивно, потому что таково реальное, то есть основанное на собственных достижениях, намерение человека.

Рассмотрим ситуацию в масштабе социума. Как легко раздуваются несчастья! Некрофилия процветает! И как трудно прессе и общественному мнению реально и планомерно пролагать дорогу Вести радостной и оптимистичной. Впрочем, в годы Советского Союза выдуманным позитивом были отравлены целые поколения.

Упоминание о выдуманном позитиве подводит нас к правилу молчания. Любая реальная работы делается молча, без того, чтобы пар уходил в свисток. Энергии, как правило, не очень много – ровно столько, сколько требует дело – поэтому любой непродуманный расход её просто ставит на деле крест, и приходится собирать силы, чтобы опять начать сначала… Рассказывать о своей работе имеет смысл только тому, кто реально хочет разделить с тобой этот труд или – вдохновиться на свой реальный труд.

Каждый наш день состоит из дел – больших и маленьких – чудо трансмутации которых состоит в том, что эти дела (при правильном акцентировании их умом) начинают приносить нам энергию для дел еще больших, а не отбирать ее в виде сожалений о тяжести жизни или болтовни о своих несбывшихся успехах. Функция ума во многом заключается в правильной оценке этих дел. Дела надо ценить и оценивать, взвешивая их на бесстрастных весах Реальности, к видению которой нас приближает чудо Медитации.

		

ПРИНЦИП ОПОРЫ НА ПРИНЦИПЫ



Следует находить талантливую молодежь 

и тренировать её в принципах.  

Из книг Алисы А. Бейли

Тема принципиальности и беспринципности в той или иной форме является для человечества одной из «притч во языцех». Бесконечное муссирование этого вопроса постепенно уходит в прошлое вместе с партсобраниями и Шестым Лучом Преданности, Идеализма (и, если можно прибавить, Принципиальности), уступая место прагматическому влиянию Седьмого Луча Порядка. А жаль, ибо именно фокусирование внимания на кодексе чести позволяет реально становиться практическим идеалистом, как того требует Новый Век.

Так или иначе, каждый человек опирается на те или иные принципы, начиная с принципа эгоизма, являющегося отправной точкой для путешествия индивидуальности во внешний мир. Он постепенно вырабатывает для себя внутренние опоры, которые координируют смыслы его жизни. Древний Комментарий описывает путь ученика как движение между колоннами, окаймляющими дорогу. Эти колонны отбрасывают тень, в которой человек может отдохнуть от слепящего света реальности и набраться сил. Таковы и принципы, постепенно вырастающие до вечно живых идей, на которые он опирается, устремляясь в беспредельность.

Любопытно, что есть принципы общечеловеческие, разделяемые всеми (или почти всеми) людьми. Эти принципы находятся, так сказать, ниже порога сознания всех и каждого. Они характеризуют массовое сознание, они – «бессознательные», но вот что касается принципов осознанных, «индивидуализированных», то здесь существует явный зазор, энергетическая щель (как у полупроводников), пропасть, которую надо замостить собственным ростом. В области становления человека одушевлённым индивидуумом принципов нет, они могут провозглашаться, но все они, как правило, – иллюзорны, бутафорны, уязвимы для критического (не критиканского!) анализа, а вернее, уязвим их носитель, сам человек, не могущий отстаивать их.

Неуязвимость, или безупречность, подлинного принципа демонстрируется и подтверждается его носителем. Он должен неустанно совершенствовать владение принципом, отстаивая его, в том числе, и ценой признавания моментов своего несоответствия этому принципу. Всё и всегда должно сходиться – так же как всё сходится во временной, но божественной, реальности, несмотря на многочисленные видимые конфликты. Принцип подобен шару, колонне, координатной оси. Их много, они непротиворечивы, самобытны и составляют остов многомерности человека, и вокруг них всех одновременно вращается вся реальность принципиального человека.

Пребывание в беспринципности бывает удобным, но в целом мучительным. Человек, играющий по своим правилам, подвижен, мутабелен, но зачастую подл – совершает подлоги, беспрерывно генерируя иллюзорные принципы, удобные для отстаивания сиюминутных, временных, преходящих ценностей. Он отстаивает следствия, но не их причины, и фокус его внимания лежит на материальном явлении. Черный маг становится принципиально беспринципным. Его позиция более чем уязвима с точки зрения Жизни, однако он – следуя за Люцифером – упорствует в ошибке. Ученик, овладевающий принципами, всё больше фиксируется их живым, научающим, свидетельствующим светом. Ему открывается поле принципов, живых идей, план буддхи. Он становится недвижимым по отношению к миру явления, поскольку его фиксирует качество. Посвященный, пребывающий на Кардинальном Кресте, воспринимает их как единственную и единую реальность, как порождение и свет единой Жизни.

Возвращаясь к «бессознательным» принципам, разделяемым всеми людьми, таким, как принцип человечности, доброй воли, свободы, можно сказать, что они – зерна реальности, жемчужины атма-буддхи, живущие в среде материи и питающие сердце и ум рода человеческого. Поэтому надо ли рваться в небеса, не сделав первого шага, не уяснив и не осознав этой основы здоровья сердца человечества? Эти жемчужины-принципы составляют основу той самой хорошей кармы, которой, по уверению многих авторитетов, у человечества гораздо больше, чем плохой.

Направляя внимание на свои недостатки, на свою плохую карму, наверное, надо еще большее внимание направлять на то, что «есть хорошего» в людях и в себе, каждодневно насыщаясь этими реальными богатствами и достижениями многих тысячелетий.





НАУКА ПОБЕЖДАТЬ

Приложение к статье “Принцип опоры на принципы”



При написании данного свода правил автор опирался на опыт таких замечательных писателей, как А.Суворов, К.Прутков. Шутки шутками, а сделать принципы, на которые опираешься, явными – как для себя, так и для других – кажется мне полезным. Данный свод не может считаться завершенным и совершенным; это лишь пример. Быть может, он побудит читателей обратить внимание на собственные принципы – или на их отсутствие, что тоже, без сомнения, является позитивным результатом.

Порядок пунктов является в значительной степени произвольным. Система скорее сферична, нежели линейна. Комментарии – минимальны, чтобы не сломать интригу. Обсуждение и полемика приветствуются, хотя ответы не гарантируются.



1. В мире много места. (Принцип пространства.)

2. Люди живут, как могут, а не как хотят.

Все выкручиваются. Давление как извне, так и изнутри – колоссально. Собственный проект как изъявление свободной воли – редкость и удача.

3. Наращивай душевное присутствие, а не копание негатива.

Копать свой негатив следует только по необходимости, чужой – в крайнем случае.

4. Начинай с нуля, а не с медалек.

В каждой очередной ситуации заслуги не в счет.

5. Опирайся на себя, а не на авторитет.

Опора на авторитет – подстава этого авторитета. Это подло по отношению к нему. В этом смысле: “Встретил Будду – убей Будду; встретил патриарха – убей патриарха; убейте их всех без жалости, ибо это единственный путь быть свободными”. Быть свободными и тебе – и Им.

6. Невозможно сделать ВСЮ работу – только часть; доверяй другому.

7. Поддерживай позитив где бы то ни было.

8. Наращивай видение, горизонт, включение!

9. Раскрытие и развитие – 2 разницы.

Раскрытие – того, что есть, но под спудом. Развитие – того, чего еще не было в оснащении; это “мучение” может быть длиною в жизни.

10. Накапливай позитив; мелочей не существует.

11. Пригождается всё.

12. Чтобы достичь, нужно что-то поделать – систематически и регулярно. Культивируй bootstrapping: ищи исходную точку, нитку, за которую нужно тянуть.

13. Форм предостаточно, смысла не хватает. Наполняй смыслом существующее.

14. Человечество восползает к Свету. (Принцип исторического оптимизма.)

Оно делает это разнообразно, но в целом – делает.

15. Всё – ЗАГАДКА, ЭНИГМА.

Поэтому начинай каждый раз с нуля.

16. Частое употребление слов “необходимо”, “должен” - признак незрелого ума.

Это скорее не принцип, а правило, наблюдение, лемма. Но очень полезная, чтобы вовремя хватать себя за язык.

17. Ищи проекты, наметив – выполняй. Базовый вопрос – ЗАЧЕМ?

Хорошие проекты – редкость, жемчужины. Группа – это проект, школа – это пребывание.

18. Всегда делай запас на непредвиденное.

Полная экстернализация – смерти подобна. Сначала внутреннее, а внешнее – как получится.

19. Нет ничего нового под Луной, но то, чем пользуешься, необходимо сделать своим.

В заключение можно добавить сюда еще один принцип: “Быть, а не казаться” (формулировка, кажется, Гурджиева). Его более развернутое и полное изложение освещено в статье “Оккультный метод “как если бы” и выдача желаемого за действительное”.

Автор верит, что любой человек – перестав врать самому себе – в состоянии изложить свой кодекс чести, какой бы масенький он ни был. Однако такова сила наваждения, что этого почти никогда не происходит, ни во сне, ни наяву.

И все же исторический оптимизм помогает преодолевать наваждение, вернее, правильно учитывать его силу, делать на него поправку. Божьи мельницы мелют медленно, но верно.





ДОКТРИНА САМОДОСТАТОЧНОСТИ



Никто не даст нам избавленья 

Ни бог, ни царь и ни герой

Будучи созданным по Образу и Подобию, каждый человек самодостаточен. Поэтому в жизни ему дается всё необходимое, даже если это необходимое выглядит так по-разному. В его жизни есть всё, и это всё пригождается, будучи сырьем для работы.

Данное утверждение противоположно доктрине «начала новой жизни с понедельника». Священный импульс тяги к новому не включает в себя отбрасывания фактов жизни, имевших место быть. Наваждение такого отбрасывания зиждется на природной человеческой лени и приводит к экологической (кармической) катастрофе. Правильный подход такой: Факты жизни должны быть переработаны, использованы и оставлены – тем, кому они нужны.

Линия судьбы каждого человека имеет в себе точки выхода к Вечному. Нахождение таких ОПОРНЫХ ТОЧЕК создает фундамент ПРОГРЕССА СОЗНАНИЯ. Существуют ключевые переживания, осознания, прозрения, принятые как СВОИ. Они составляют ПРОЯВЛЕННУЮ суть человека, и он явно или неявно на них опирается. В определенном смысле они – это всё, что у него есть.

Опорные точки судьбы имеют – в общем контексте Мироздания – ОТНОСИТЕЛЬНУЮ, быть может, ничтожную, ценность. Но для данного этапа, для отдельной жизни, для конкретного человека они – АБСОЛЮТНЫ, даже если выглядят как детская песенка или сгусток ощущений, впечатанных каким-то событием.

Культивирование ценности своей КОНКРЕТНОЙ судьбы приводит к постижению АБСТРАКТНЫХ опорных принципов, зерен атма-буддхи. Вся жизнь начинает видеться как НЕПРЕРЫВНАЯ череда уроков, даваемых Жизнью и самим Собой – самому себе.

Все эти опорные точки – уникальны, и это их особенность. Они не повторяются, они – ортогональны, говоря языком геометрии. И это дает возможность иметь собственную систему координат, оформляющую внутреннее пространство человека.

Вы можете сколько угодно читать о существовании души и доказывать его другим, но подтверждением этого факта может послужить один-единственный взгляд – глаза в глаза. Вы можете сколько угодно сомневаться в послесмертии, но прямое наблюдение трансформации живого в мертвое убедит вас в необъятности Жизни. Незабываемое – не забывается, и его нужно сознательно использовать как опору для отношений и действий.

Постоянное принижение собственных опытов есть наваждение. Жизнь, увы, пишется сразу набело. Чтобы отбросить опыт, нужно заслужить право на такое отбрасывание – собственной сознательной РАБОТОЙ с этим опытом.

Постоянное фантазирование на тему собственной значимости есть наваждение. Звонить по поводу своих переживаний есть наваждение.

Путь, как всегда, лежит посередине. И чуть выше ЛИЧНОСТИ.

Итак, в чем ПРОЕКТ? 

Дано: ваша личная маленькая-большая жизнь-судьба. Продолжающаяся в каждый данный момент. 

Требуется: найти ВЕЛИКИЕ (для вас) миги и культивировать позитивное мышление, опираясь на это НЕЗАБЫВАЕМОЕ.

Зачем нам прошлое?

Чтобы возвеличить день сегодняшний.
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ОБ АНТИГЛОБАЛИЗМЕ



Лучше покоя на одну ладонь, 

чем полные горсти тщеты и ловли ветра. 

Царь Соломон

Эта заметка продолжает тему совершенства и завершенности и подводит к рассмотрению пары противоположностей «глобализм-антиглобализм». 

Один из этапов развития человеческого мышления выливается в построение глобальных, всеохватывающих схем. Эти схемы могут описывать устройства мира (внешнего или внутреннего) или путь развития. Сразу надо сказать, что делать попытки такого рода – необходимо. Сам божественный План формируется, наверно, в процессе непрерывного взаимодействия размышления творческих умов, с одной стороны, и реализации этого Плана, с другой. Успешность реализации глобальной схемы зависит от скорости корреляции, уточнения, внесения поправок в эту схему по ходу взаимодействия с Реальностью. Грандиозная задача, не правда ли?

Глобализм земных мыслителей, пытающихся реализовать свою схему на практике, нередко выливается в безапелляционное утверждение своего пути как единственно правильного. Такая безапелляционность может быть явной или скрытой (например, в форме критического разбора недостатков других путей с «безупречным» логическим выводом в пользу себя). Практически любая эзотерическая площадка предоставляет такой тренажер для освобождения от иллюзии глобализма, являющейся, по сути, разновидностью Иллюзии Могущества [1]. Видение же своего пути помощи другим как «своей части единой работы» – это, пожалуй, пока редкость. Но все же именно такой антиглобализм представляется Водолейским путем к будущему синтезу всех направлений и путей развития человечества.

Если глобальная схема не подтверждается огромным  числом повседневных малых успешных дел, совершаемых в рамках этой схемы, то не лучше ли со временем освободить свое внимание для другой схемы, или просто – освободить? Временной фактор здесь важен, поскольку преждевременный обрыв любой ситуации без исчерпания ее возможностей в интересах целого, представляет собой такое же глобалистское (максималистское) заблуждение. Поэтому «всему свое время».

План может быть совершенным на своем архетипическом уровне, но жесткое требование сроков достижения его успешной реализации быстро превращает такой подход в глобальный абсурд. Такое жесткое требование порождает поток жестких импульсов, гамма-облучение Соляриса, океана жизни, в котором активные импульсы в избытке (еще со времен первой солнечной системы), но недостаточно наполнены смысловым содержанием. С другой стороны, улавливание «ветра перемен», который объединяет малые импульсы, уже имеющиеся или возникающие как насущно необходимые, порождает антиглобальный подход, позволяющий освобождать этих пленников планеты, завершая их смысловым содержанием. Этот антиглобальный подход совершается как своя часть общей работы в рамках глобального подхода – но подхода не человека, а Бога или его коллективного представителя, Иерархии, обладающего, в отличие от человечества, качественно иным уровнем совершенства и, стало быть, иным глобальным, планетарным статусом.

Есть и чисто психологическая опасность глобальной схемы. Её создатель или приверженец становится пленником ментальной тюрьмы, «восьмой сферы». Мощь ментальной схемы превышает возможности его видения (особенно, если оно пока чисто ментальное) и заключает его в своей сфере. Увы ему! Только чистый свет души может вывести его оттуда, но не сам по себе, а как возможность. Замкнутая ментальная схема вполне в состоянии привлекать немалые энергии (точнее, силы) для проведения «оккультной работы», а точнее для демонстрации своей силы, обольщения «малых сих» и удерживания их в своем плену. Поэтому опасность велика, и толпы преданных системам служат тому наглядной иллюстрацией.

Любопытно, что институт гуру в этом случае отходит на второй план, и это характерно для пятой, арийской расы. На первом плане – схема, план, которому служат люди. В частности, такой схемой является государственное устройство, необходимое (в силу безответственности огромного количества людей), но, как правило, не наполненное смыслами. Ранее же истинный гуру всегда служил гарантом того, что истина не постижима иначе, как через живую жизнь, которую гуру и представлял. Теперь же доминируют схемы, поглотившие своих отцов-основателей и превратившие их в идолов. Не такова ли одна из особенностей переходного этапа к групповому сознанию, то есть сознанию души?

Проекцией же всей этой темы являются мировые события, когда глобалистские тенденции мировых олигархов наталкиваются на возмущенное требование масс к политикам быть успешными на местах, в малых делах и для всех, а не только для «золотого миллиарда» и потемкинских деревень.



Примечание: 

[1] Алиса А. Бейли, Наваждение: Мировая Проблема.





НАБРОСКИ О ПРОЕКТАХ



Во всяком деле важен конец.

Хагакурэ – книга самураев.

Поставим вопрос.

Достаточно ли видеть – в общем месиве повседневности – неуклонное восползание человечества к свету? Как совершается это восползание? Само собой? Вообще? Какие «моменты истины» создают шажочки, записываемые в Книгу Жизни?

Не пытаясь охватить все методы и техники этого процесса, выделим сейчас одно: принятие какого-то дела как своего. Назовем «это дело» ПРОЕКТОМ. 

В мире достаточно хлопанья крыльями по поводу тех или иных «великих» идей и грандиозных планов. У большинства из них есть существенный недостаток – в них подразумевается помощь со стороны. Однако Бог-Отец – а мы его образы и подобия – делает мир «из Себя». И те существа, которые приняли участие в Его Проекте, неуклонно «финансируются» Им в виде возможностей для собственных проектов и вдохновения делать то, что нужно Ему.

Сказанное сразу дает нам главные признаки истинного проекта: ответственность инициатора и правильное финансирование (или компенсирование временной несвободы других). Денежное выражение финансирования является его самой конкретной, самой плотной формой, Самым тонким выражением финансирования является правильное выражение ВНИМАНИЯ к делу.

Фактически ответственность выражается в том, что проект больше всего нужен его инициатору. И этот факт никак не замазывается рассуждениями о служении другим или оказании им великого благодеяния.

Правильное финансирование обеспечивает для проекта регулярный приток вдохновения и интереса. И в первую очередь для себя самого, ибо, если дело перестает вас интересовать – как вы сможете заинтересовать других? Техники, обеспечивающие такой приток – тема отдельного разговора-размышления. Можно лишь сразу сказать, что недостаток такого притока – верный показатель того, что дело выбрано не по зубам. Или не по судьбе.

Смотря на Отца, можно сказать, что истинный проект не дается со стороны, а делается «из себя». Да и как иначе? Даже применение – на нашем глобусе – метода посвящения извне – лишь сообщение дополнительной оснащенности, намазывание масла на добрую основу – хорошо пропеченный хлеб. Идея проекта может быть подсказана, тогда создается цепочка проектов, их иерархия и взаимодействие.

Пример:

От автора всех этих статей иногда требуют полной реализации высказанных им мыслей. Но его проектом – и ответственностью – является в данном случае лишь статья, новая формулировка хорошо известных, как правило, идей. Просто под новым углом, в новой взаимосвязи. Новизна подачи, делание банального небанальным – таков данный проект автора. И если кто-то делает на основе этих статей своё, возжигает огонь своего проекта – и своей ответственности, тогда цепочка Огня продолжается.

Прочтение книги, воспитание ребенка, формирование учебной эзотерической группы, супружеская жизнь, подметание пола, поездка, встреча…

Одна деталь.

Проект имеет Начало и Конец. Бесконечных проектов не бывает. Еще дон Хуан отмечал, что люди склонны считать себя бессмертными. Поэтому они норовят не заканчивать старые дела как следует, а начинать вместо этого новые.

Проект – это тяжкая ноша, нагрузка, принимаемая для наработки крыльев блаженства. Принявший проект как свое всегда имеет в виду его окончание. Он стремится закончить его. Для этого ему приходится без конца делить его на законченные шаги. Неустанно. Истинно. Категорически.

Хорошим примером легко обозримого проекта является песня. Незаконченных песен не бывает, иначе обрывок не имеет статуса песни. 

Только не говорите мне, что ваша жизнь, или чья-то – это бесконечная песня! Романтик во мне давно умер. Поэтому так легко стремиться к истинной поэзии и видеть ее во всем.

А ВСЁ ЕСТЬ ПРОЕКТ.

Взаимодействие людей (сущностей) внутри проекта и иерархия творческих проектов внутри большего проекта – большая, захватывающая тема для рассмотрения.

Напоследок практический вывод: 

Необоснованное вовлечение других в свои дела приводит к трате энергии. Вы сразу же должны платить. Излишняя шумиха дорого стоит и является, кстати, признаком фальш-проекта.

Будем же делать завершаемые проекты, ибо таково назначение нравственности!

Посткриптум: не следует делать изложенное орудием для выяснения отношений. Это разные песни, разные проекты.

Данная работа – как и многие прочие статьи автора – являются его частью единой работы по РАССЕИВАНИЮ НАВАЖДЕНИЯ в рамках 10 групп. Если угодно, это утверждение имеет статус «как если бы».



Приложение



Общие принципы проектирования 

(приглашение к размышлению).



К великим вещам следует относиться просто. 

Мелочи требуют тщательности.

Хагакурэ – книга самураев

Идея!

Целеполагание.

Планирование.

Контроль (в т.ч. и времени)

Корректировка.

Прописка! – важнейший пункт.

Непредвиденное.



Завершаемость.

Делимость.

Финансирование. Оплата. Компенсация.

Интерес.

Вдохновение.

Наращивание резервов!



И – наконец – 

Дьявол как всегда сидит в мелочах.



Поэтому:

Мелочи. Накапливание позитивных результатов, малых успешных шажков, но каждый день. Успешное решение простых вопросов. Пригождается всё. Это создает резерв.

Человек, великое просто, потому что это не твоя епархия! Ты в этом великом живешь, движешься и существуешь. Твое дело – быть точным в мелочах.



Комментарии к ПРИНЦИПАМ



Идея!

Ценные идеи – приносящие пользу многим – это редкие драгоценные камни, поиск которых облегчается каждодневным трудом по реализации мелких идей-находок: видишь, как улучшить что-то – и делаешь САМ. Лучше тайно, не вещая с кровель о своем «подвиге». В любом случае, чтобы продвинуть эволюцию, придется находить сокровенный смысл своего делания, сокровенный – то есть не сообщаемый НИКОМУ. Тогда хоть часть энергии сохраняется от общественного разБАЗАРивания, и употребляется в ДЕЛО.

Целеполагание.

При спускании ИДЕИ «с небес на землю» выясняется реализуемая ЦЕЛЬ, та часть идеи, которую можно реализовать с учетом имеющейся обстановки и собственных возможностей.

Планирование.

Для достижении цели требуется ТЕХНОЛОГИЯ. Ее нужно разработать, иногда по ходу дела. Поэтому ПЛАН – как и ЦЕЛЬ – не есть нечто жесткое. Они УПРАВЛЯЕМЫ – с помощью энергии РЕЗЕРВА на непредвиденное. 

Контроль (в т.ч. и времени)

Этапы ПЛАНА контролируются. Если не реализовывать ИДЕИ вовремя, они как бы протухают-«притухают» – их огонь гаснет – приходится их откладывать. Упускается благоприятная возможность.

Корректировка.

Еще и еще раз: соблюдение реализации принципиальных моментов ПРОЕКТА важно, но детали могут успешно – и даже во благо! – корректироваться. Здесь вновь необходимо наличие РЕЗЕРВА. Именно РЕЗЕРВ позволяет быть ДУХОВНО КОМПРОМИССНЫМ при принципиальной бескомпромиссности.

Прописка! – важнейший пункт.

Наше пространство-время представляет собой по сути поле сил, жестко регламентирумое. Это «Свято Место» пусто не бывает. Реализацию ИДЕИ приходится ПРОПИСЫВАТЬ, что требует ТАКТА во всех отношениях. Кроме того, идеи – особенно мелкие – легко забываются и потому вновь и вновь требуют ВНИМАНИЯ и просто памяти о них. Прежде чем ПРОЕКТ из стадии НИР перейдет в стадию ОКР [1], он может сто раз помереть. Не так ли?

Завершаемость.

Если конец не виден, то дело лучше не начинать. И еще раз – времени может не хватить. Поэтому ТОРОПИТЕСЬ! в смысле не тратьте времени даром. Воспитывайте хорошую обеспокоенность-тонус-готовность – включиться в СВОЕ дело. Для этого свое ДЕЛО надо отыскивать – как и СВОЕ место – в любой ситуации. Будучи готовым к неудаче и поражению, ибо это лучшие наши учителя в НАУКЕ ПОБЕЖДАТЬ. 

Делимость.

Проект-план должен быть вам виден в смысле технологической делимости на шаги. Если есть какой-то невидимый кусок, лучше не надеяться на авось, а прибегнуть к помощи со стороны, к консультации. Она будет вам чего-то стоить. В том числе реальной душевной благодарности. 

Финансирование. Оплата. Компенсация.

Прежде всего СЕБЯ и СЕБЕ. Тогда вы и других сможете финансировать за помощь в вашем проекте.

Интерес.

Делать дело интересным для себя – это определенная техника. Зависит от лучевой природы человека. Семь лучевых методов пробуждения интереса – достойная тема для размышления. Как лично у вас возникает интерес? Тогда можно понять его МЕХАНИКУ.

Вдохновение.

Забавно, но вдохновлять других бывает проще, чем себя. По той простой причине, что вас тоже кто-то вдохновляет. И если это не какой-то эгрегор (скажем, профессиональный), то это ваша душа, или высшее Я. И с этим вдохновителем требуется КОНТАКТ. Увы, человек – и его ПРОЕКТЫ – живут не для себя. Они СЛУЖАТ – чему-то большему. По-другому им Жизни – НЕТ. Можно еще жить за счет других, питаясь их жизнью, но это отдельная большая тема.

Наращивание резервов!

В военном деле известно, что без резервов победить невозможно. В аспекте реализации ПРОЕКТА ваши психологические резервы растут после каждой успешной реализации этапа проекта. Поэтому этапы должны иметь ПСИХОЛОГИЧЕСКИ оптимальный для вас ШАГ – чтобы обеспечить непрерывный приток квантов успеха в ваш РЕЗЕРВ.

Непредвиденное.

Вы же не господьбог, поэтому все может пойти не так; стало быть, нужен запас (энергии, времени, денег, контактных точек) на случай ОБЛОМА вашего проекта, точнее его конкретного подплана-этапа.



Еще примечание. ПРОЕКТИВНАЯ ЭТИКА.



1. Уважайте чужие ПРОЕКТЫ! даже если они кажутся вам дурацкими. Это энергетические многокомпонентные и даже электрические процессы, которые можно коротнуть – и соответственно ПРИЧИНИТЬ ВРЕД себе и другим. Люди нередко задействуют большие ресурсы в неустойчивых проектах. В этом опасность излишней ЭКСТЕРНАЛИЗАЦИИ, то есть выворачивания внутреннего на внешний план. С другой стороны, УСТОЙЧИВОСТЬ проекта проверяется вынесением его на суд других. 

(Например, автору было полезно прочитать на своем форуме пародию на свой сайт (некто не поленился!). Проверяешь себя на внутреннее колебание: эмоциональная реакция в пределах нормы (не особенно обидно, скорее удивительно: надо же, старался ведь человек!), ментальная реакция близка к нулю (нет интересных мне мыслей, которые можно было бы использовать). Ладно, живем в этом проекте дальше. А то, бывает, нагородишь конструкцию, а она с какого-то боку напрочь срезается!)

2. Не ЛЕЗЬТЕ с прямыми вопросами: каков есть твой проект? Старайтесь их разглядеть. Это тонкие и интимные материи – делание СВОЕГО. Тренировка на творчество. Прямые вопросы требуют подготовки доверительной обстановки – тоже огромная тема.



Примечание: 

[1] НИР – научно-исследовательская работа; ОКР – опытно-конструкторская работа.
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ФУНДАМЕНТАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ



Как читать Алису Бейли
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КАК ЧИТАТЬ АЛИСУ БЕЙЛИ

инструкции для тех, кому они нужны

Cogito ergo sum. - Я мыслю, следовательно, существую.

За редкими исключениями, человечество у нас в целом читающее. Так как оно, по-видимому, к тому же и существует, вышеуказанное изречение Декарта можно перефразировать следующим образом: Я читаю, следовательно, существую. Поскольку способность мышления является, видимо, следующей ступенью после обретения способности чтения тех или иных знаков Жизни. Формальных и не очень.

Данная заметка является своего рода признанием в любви. Ибо подарки мы все любим. Значение подарка, сделанного человечеству Учителем Тибетцем, Алисой А. Бейли (ААБ) и группой поддерживающих их Работу учеников, лично мне переоценить очень трудно.

Вынужден признаться, что среди изрядного изобилия прочитанных мною замечательных книжек я не предполагал наличия некоего абсолютного уровня, не имеющего аналога во всей литературе. У меня и в мыслях такого не было. В самом деле, принцип относительности всего соблюдался и соблюдается: одни книги об одном, другие о другом, и все хороши в своем роде.

И то, что обширная Книга размеров в два десятка томов и 10000 (десять тысяч) страниц займет в моем сознании абсолютное и единственное в своем роде место, не следовало ни из чего. Но это произошло, явившись одним из чудес моей жизни. [1]

Однако, к делу. 

Книги ААБ читать не просто, а при распространенной склонности к чтению поверхностному, для многих почти невозможно. Поэтому первое усилие состоит в том, чтобы НЕ ЧИТАТЬ ААБ, когда ваш глаз «замылился» и вы начинаете привычно скользить по строкам. Вашей ментальной энергии может хватить всего на пару строк. Но пусть ЭТО и будет вашим ХЛЕБОМ НАСУЩНЫМ, который дается вам днесь.

Могу утверждать тот факт, что ФАЗОВЫЙ ПЕРЕХОД в режим исключительно осмысленного – или никакого – прочтения любого текста существует, возможен и осуществим. Хотелось бы пожелать – Министерствам Образования всей планеты – сделать в будущем этот предмет ГЛАВНЫМ для СРЕДНЕЙ школы (при формальном освоении умения читать в НАЧАЛЬНОЙ школе, и искусства ТВОРЧЕСКОГО выражения своих мыслей – как устного, так и письменного – в ВЫСШЕЙ школе).

Далее, естественным образом ваше понимание будет поначалу охватывать не все 100 процентов текста. Если ваше понимание меньше 50 процентов, отмечайте то, что вы ПОНЯЛИ. Если больше 50 процентов – то, что НЕ ПОНЯЛИ. К тому же следует учесть, что уровней смыслов в них больше чем 1, отсюда известный эффект при перепрочтении ААБ: «Каждый раз как будто впервые читаю». Не надо этому удивляться, предполагалось дать эти книги на несколько сотен лет, а прошло всего пятьдесят-восемьдесят.

Пожалуйста, не молитесь на эти книжки. Как мудро заметил один усердный и продвинутый читатель ААБ, эти книги взывают к тому, чтобы стать КУХОННЫМИ книгами – человеческой кухни в деле приготовления пирога планетарного сознания. Это рабочий материал для Жизни, который при ином отношении становится просто кучей резаной бумаги.

Настоящей трагедией многочисленных лидеров, использующих так или иначе в своей работе книги ААБ, я считаю то, что они не прочитали ВСЕ книги. Это подчас приводит к анекдотическим ситуациям. [2] Хотя и полное прочтение не гарантирует, конечно, от стратегических ошибок.

Здесь есть непростой психологический момент. Этих книг, мягко говоря, МНОГО. Хорошо помню тот момент отчаяния, когда задача осмысленного прочтения показалась мне невыполнимой. Однако отчаяние (астральная противоположность эйфории от новизны) отчаянием, а привычка работать себе и работать (рутинный подход) свое дело сделала.

Среди 24 книг ААБ 18 книг продиктованы Учителем Тибетцем (Джуал Кхулом), 5 написаны самой ААБ и являются ее личным ученическим – высокого уровня – вкладом в Работу. Одна книга – «Свет Души» – сделана пополам; костяк, Йога-Сутры Патанджали изложил Тибетец, а добротные академические комментарии написала сама ААБ. Эти два уровня следует отличать, вибрационно они очень разные и дают возможность реально прочувствовать качественное отличие вибрации Учителя от вибрации ученика. [3]

Возможно – и это логично предположить для всех читателей – одна из книг явится лично для вас КЛЮЧЕВОЙ. Через нее вы войдете в это пространство. Скажем, для меня этой книгой стали «Лучи и Посвящения». Этот ФАКТ вхождения важен, но потом все книги видятся на своем месте, в своих координатах, со своими ВИДИМЫМИ задачами.

А теперь ВНИМАНИЕ! для вхождения в смыслодательное пространство этих книг необходимо ваше личное УСИЛИЕ по установлению контакта с ДУШОЙ. Без душевного контакта ментальное прочтение этих книг высушит вашу личную ЖИЗНЬ. Вы САМИ нанесете себе изрядный вред. То, что вы посещаете ту или иную площадку, не должно индульгировать вас от ЛИЧНОГО УСИЛИЯ в этом направлении. Загадку того, что такое Душа, и каков этот самый контакт, вы должны решить для себя САМИ!

Установление контакта с душой должно стать вашим ОБЯЗАТЕЛЬНЫМ проектом, если вы хотите реально читать ААБ. Неважно как вы назовете этот ПРОЕКТ. Важно делать некую вами сформулированную ПРАКТИКУ по добыванию ЖИЗНИ ДУШИ. Через медитацию, ту или иную оккультную практику, искусство, каждодневную деятельность, служение другим. Надо что-то усердно поделать в направлении Души. И однажды Сезам откроется.

С какого-то момента вы можете почувствовать то, что сами становитесь учением, то есть Путем. И тогда книги ААБ начинают быть для вас ПОДТВЕРЖДЕНИЯМИ. Оказывается вы делаете (и делали) из того, что написано – и это, и это… Этот еще один ФАЗОВЫЙ ПЕРЕХОД не надо считать чудом или похвальбой. Это рабочий момент, очень хорошая веха. Скажем, когда вы СОЗНАТЕЛЬНО выясните, что Правила Белой Магии – пусть подчас криво, а подчас и очень неплохо – выполняются всеми людьми изо дня в день, это будет настоящим ОТКРОВЕНИЕМ. Переходом количества прочитанного в качество делаемого.

Вам может непременно захотеться подсовывать эти книги своим друзьям и знакомым. Пройдите этот печальный опыт, но не увлекайтесь им. Работайте сами и храните свои маленькие победы от разБАЗАРивания. Но и не упускайте в беседах высоких групповых состояний для обсуждения вопросов, излагаемых у ААБ.

Быть может, со временем ваше сознание будет пользоваться всеми 18-24 книгами как основой, скелетом для динамической медитации по всему комплексу планетарных проблем, охваченных в этих книгах.

Моей мечтой и идеей является реализовать данный подход в рамках учебной группы. Чтобы каждый человек в группе был экспертом по той или иной книге, отражая на занятиях угол зрения данной книги. Тогда его групповой вклад будет заключаться в постоянном штудировании и творческой разработке тем СВОЕЙ книги – ДЛЯ ГРУППЫ.

Хорошей установкой на очередное (но никак не первое) прочтение той или иной книги ААБ является ЧТЕНИЕ ЕЕ КАК ПОДАРКА ВСЕМУ ЧЕЛОВЕЧЕСТВУ. Поверьте, это совсем другой уровень – работать не для своего прогресса, но для чего-то БОЛЬШЕГО.

И, наконец, позвольте – по всем правилам Диалектики – сказать напоследок: Алиса Бейли Алисой Бейли, а жить надо по Себе. У нее был свой Проект, своя Задача, и если ее огонь зажжет ваш собственный, цепочка ОГНЕЙ не прервется, но будет распространяться всё шире, пока не охватит всю Землю!



Примечания:

[1] Тема того, что чудеса-опоры есть в жизни каждого, развивается в статье автора «Доктрина самодостаточности».

[2] Из опыта личного общения: на одной лекции приводились веские утверждения по поводу безусловного нейтралитета Иерархии по отношению к войнам человеческим, в частности, 2-й Мировой (лидер не читал «Экстернализацию Иерархии»); «потрясающие» лучевые расклады по телам (лидер не читал «Ученичество в Новом Веке» - тогда правда и не мог читать, и «Эзотерическую Психологию»). Можно ли, не зная законов языка ирокезского, не делать относительно него утверждений, которые не были бы неосновательны и глупы?

[3] После такого прочувствования можно вынести и СВОЕ суждение по поводу нашумевшей (по-моему, только в России) книги датчанки Биргит Ломборг «Зеркало Ученика». Добротная ученическая работа была зачем-то подписана ею как диктовка Учителя Тибетца. Зачем?! Наверно, увлеклась тетя. Должен отметить в этой связи, что аргументы «за» приводятся довольно забавные: говорят, что эта книга не противоречит книгам Тибетца, и что она полезная. Вот и весь сказ. Нормально работает мыслительное вещество у моих оппонентов, да? По поводу вибрационного несоответствия – куда входят несравнимые: глубина смыслов, высокие волевые и любящие напряжения, а также процент астрала у мадам Ломборг – ни слова. Такая вот логика.
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ГРУППОВЫЕ ТЕХНИКИ





			Структура занятия группы



	Игра в лидера



Интеллектуальное казино 
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ПРИМЕРНАЯ СТРУКТУРА

СВОБОДНОГО ЗАНЯТИЯ ГРУППЫ

Свободное занятие – это занятие на свободную тему или темы, которые предлагаются участниками. Разных людей могут волновать разные проблемы, и они могут выносить их на общее обсуждение. Так возникает список тем, который надо упорядочить и сделать «повесткой дня». Упорядочиванием тем, предоставлением слова, отслеживанием регламента занимается координатор, ведущий, лидер. Поначалу это место занимает кто-то самый «умный», «авторитетный» или просто самый заинтересованный и активный. Но желательно – до необходимости, если группа желает развиваться – этим ремеслом овладеть каждому участнику.

Координатор, ведущий, лидер – это просто статус, определенная работа со своими законами и правилами, которые при желании можно сделать явными. Точнее, они выясняются в процессе освоения этой работы. В частности, он в основном следит за пространством, за его напряжением или проваленностью, пустотой. Он – переключатель ситуации, темы и, работая в этом качестве, осваивает волевой аспект.

Занятие группы – это пространство. Оно должно быть достаточно свободным, не забитым, то есть иметь нужное количество пауз. Оно может быть очень напряженным, и это следует иметь в виду как нормальную рабочую ситуацию. Оно может разваливаться и не клеиться, и нужно не обескураживаться в данном случае, а пробовать – после обнуления ситуации – снова и снова.

Начало свободного занятия – зеро, ноль, пустота. Не совсем, конечно, поскольку каждый приносит хвост своей проблематики, своих «волнительных» вопросов. Эти вопросы и могут служить темами. Конечно, следует дорожить временем и пространством группы, поэтому нужно как следует взвесить, представляет ли моя проблема групповой, общечеловеческий интерес. В общем, необходима хорошая пауза, во время которой участники – желательно, с листочками и ручками – обдумывают свои предложения для повестки дня. 5, от силы 10 минут. Если темы не возникают, то появляется естественная «тема отсутствия тем», то есть тема того, что мешает им быть. Или можно взять какие-то стандартные, вечные темы. В общем-то, их очень много, и они всплывут, если дать себе и другим время.

Поначалу может присутствовать естественный барьер выступления перед другими. Это следует понимать. Но пробовать все же надо, и помогать друг другу – тоже необходимо.

Важный принцип – учиться отточено излагать свою позицию. Искать «патентную формулу» своего видения. Тогда это становится как бы «блоком», «кирпичом» сознания, продуктом, формулой, ОПОРОЙ для своих дальнейших групповых движений. Тогда и другие, и группа, смогут это употребить в дело. По-своему, но употребить. Если не создавать таких «завершенностей», то остаешься на уровне размытых передач впечатлений. Это, конечно, тоже уровень, но, на мой взгляд, слишком уж непрактичный, болотистый, не огненный.

Отточенность своего изложения, формулирование видения, помогая друг другу – вот уж на что не стоит жалеть группового времени! Как иначе формировать огонь правильной, действенной речи, благодаря которой исполняется своя часть единой Работы?

Отточенность предполагает краткость. Говорящий долго рискует утратить внимание участников. Отсюда – поначалу - необходимость регламента. 

Почему еще важно отточено формулировать свою позицию? Потому, что тогда вам неважно, кто перед вами – друзья, недруги, высокое собрание; неважно, принимают вас или отвергают. Вы владеете продуктом и свободны вынести его на публику. Одним словом, вы тем самым покидаете астральный план и действуете с ментального. 

Если за вас это все время делает кто-то – лидер или просто «более умный» – вы никогда не вступите «гордым варягом» на ментальный план. Поэтому обязанностью и правилом лидера и группы является помогать участнику создать собственный ментальный продукт, свой кирпич сознания. Тогда ситуация продвигается и всё хорошо. 

Итак, одна из главных целей свободного занятия – овладение правильной речью, важнейшим инструментом Эволюции. Если эта цель со временем не достигается, не приближается, тогда ценность занятий оказывается под вопросом. 

Доброжелательность, добровольность, свобода оставаться при своем мнении – все это тоже необходимые атрибуты занятия. 

Со временем можно тренироваться занимать определенные ниши, «как бы» представлять на занятиях точки зрения и актуальные темы различных внутренних групп. Например, десяти групп, перечисленных в [1]. При обсуждении темы кто-то, скажем, представляет аспект Телепатии, сиречь Понимания; кому-то ближе следить за Наваждением; третий представляет Целителей; четвертый – аспект Образования и построения Антахкараны; пятый – политический, общечеловеческий угол зрения; шестой – аспект Религии, мироощущения; седьмой – план Науки; восьмой – Психологов; девятый рассматривает экономический аспект проблемы или проекта; десятый представляет аспект творческого синтеза и общего баланса вклада девяти перечисленных групп. 

Можно также пробовать занимать различные лучевые позиции Семи Лучей и Ашрамов. Это послужит практикой реального проживания их характеристик. 

Такое занятие является отдаленной перспективой, но иметь ее в виду – с тем, чтобы со временем влиться в групповую Работу Водолея – необходимо. Свободное занятие будет подчиняться целенаправленному движению субстанции Божественного Плана. 

Со временем такое Занятие будет порождать тот или иной групповой Продукт, готовую для употребления большим Целым групповую мыслеформу, оформленную в виде статьи или отчета. Занятия станут Работой, приносящей пользу и результат. 

И тогда Многие будут поглощаться Единым. 

Примечание: 

[1] Алиса А. Бейли. Ученичество в Новом Веке, т.1, стр.35]-42]. 







ИГРА В ЛИДЕРА



ЛИЛА - вселенская игра Космических Сил. 

Эзотерический Словарь. 

Введем рабочее определение: Лидер – человек, принимающий в Группе окончательные решения и несущий поэтому главное бремя ответственности. 

Следовательно, он постоянно контактирует с волевым аспектом и часто получает в связи с этим серьезные перегрузки. В силу Закона Экономии постоянный лидер становится со временем козлом отпущения (пусть даже с большим пьедесталом), а остальные участники группы – баранами, не имеющими своего контакта с великой свободой Решения и Ответственности. 

Постоянный лидер часто заболевает болезнью лезть во всё и всех научить как лучше. Это становится причиной непонимания и ненужных размолвок. А чем заболевают послушные (отнюдь не в эзотерическом смысле) члены группы? Кристаллизацией, иллюзией продвижения, критицизмом втихомолку. А все вместе они – и лидер, и последователи – заболевают выдачей желаемого за действительное. 

В связи с этим есть предложение задействовать помимо Закона Экономии (так называемый Третий Аспект) Законы Магнетизма (то есть Второй Аспект) и Синтеза (Первый Аспект) и разгрузить Лидера, обучая – при каждом удобном случае – каждого члена группы занимать место лидера, примеривая на себе тяжесть этого статуса. 

Кто будет обучать? Механизм, договоренность, использующие элемент Игры. 

В жизни группы существует масса «несерьезных», «нетягловых» ситуаций, на которых можно учиться. (В принципе ВСЕ ситуации таковы, но для конкретной группы это не так.) Истинный Лидер проявляет себя (или выявляется) в решающих, критических ситуациях, а «рядовая» текучка вполне подходит для обучения «рядовых» членов (то есть не владеющих навыками лидера) принимать решения. 

Конкретно: договариваются, что на время (допустим, на день) или на конкретную ситуацию (занятие, приготовление пищи - да что угодно) решающее слово остается за членом N. Все остальные предлагают, обсуждают… N может советоваться с ними, но магическое слово «Решено» или «Делаем так» и формула решения (метод действия, вариант) произносятся именно им. Остальные это спокойно принимают. 

Примером может служить редактирование текста. Назначается ответственный за окончательный вариант. Он учится принимать решение, а остальные – даже более «маститые», «знающие» или горластые – учатся смиренно соглашаться с этим решением. 

При этом – что очень важно – ответственность на сознательном уровне разделяется всей группой. И следует на первых порах не уставать напоминать об этом друг другу. Ситуация не засерьезнивается, не делается трагической, какие бы последствия решение N не имело. Ситуация воспринимается как рабочая. И вся группа разделяет за нее ответственность. Тогда заморочки типа: «я говорил, что надо так, а меня не послушали» постепенно уходят, и Третий Аспект приносится в жертву Второму и Первому. Разделение ответственности – это проявление группой Второго Аспекта, аспекта Любви, демпфирующий, смягчающий элемент обучения. Принятие N решения – это развитие Первого Аспекта, при этом возможная неадекватность в проявлении Третьего, Материального Аспекта Реализации, приносится в жертву. В общем, учеба как учеба. Ошиблись, пробуем еще раз. И так пока не научимся. 

Разделение ответственности всей группой – важный элемент процесса групповой тренировки на лидера. Элемент, которого вечно не достает, которого вечно требуют Лидеры, но которого в принципе не может быть, если не ввести в групповой процесс элемент Игры, за которой и стоят искомые группой Космические Силы. 



МЕТОД ВЗАИМНОЙ ОЦЕНКИ 

ДЛЯ ГРУППОВЫХ ТРЕНИНГОВ



Авторы: © Михаил Свечников, Росита Эскобар

Методика оценки эффективности участника групповой ситуации (тренинга, лекции, семинара, концерта, сеанса общения в Сети и т.д., число участников больше двух), состоящая в том, что каждый участник после завершения групповой ситуации или ее отрезка (раунда) оценивает всех остальных участников (кроме себя самого), полностью распределяя между ними свой ресурс, выраженный целым положительным числом (одинаковый для всех участников и согласованный заранее перед групповой ситуацией или ее отрезком всеми участниками) путем выставления всем остальным участникам оценок, выраженных целыми числами, большими или равными нулю, причем сумма оценок равна ресурсу, в результате чего каждый участник получает свой рейтинг в данной групповой ситуации или на ее отрезке, выраженный суммой оценок, полученных от других участников.



Для использования данной методики в групповых тренингах, программных продуктах (в том числе сетевых) разрешение авторов методики ОБЯЗАТЕЛЬНО.





Патентование таких математических формул не производится, поэтому магический значок копирайта ставится ЗДЕСЬ, чтобы застолбить эту жилу на правах ПУБЛИКАЦИИ.



НОУ-ХАУ для групповых тренингов



ГРУППОВОЙ ТРЕНИНГ 

С ОБРАТНОЙ СВЯЗЬЮ (ГТОС)



Предлагается простой механизм обратной связи, позволяющий оценивать эффективность каждого участника тренинга с точки зрения ВСЕЙ ГРУППЫ.

Алгоритм при этом следующий:

- N участников получают по M (одинаковое количество) фишек и свою «корзину».

- Происходит сам тренинг.

- Производится оценка каждым участником всех остальных участников, КРОМЕ СЕБЯ, в форме распределения СВОИХ фишек по ИХ корзинам.

- Подводится итог, то есть подсчитывается количество фишек в каждой корзине, которое и является рейтингом участника в данном тренинге.



«Живой» вариант

(Программа TeamTT, v.1.0)

Существенным компонентом реализации идеи является применение компьютера и цифрового фотоаппарата, которыми оперирует менеджер тренинга. В компьютере устанавливается программа, работающая в 3 этапа:



1. Регистрация участников. Каждый фотографируется и сообщает свое имя; фото и имя заносятся в БАЗУ ДАННЫХ тренинга. (Неплохо также каждому дать бирку с его именем, чтобы ее видели другие в процессе тренинга. Это важный «пустяк».) К базе данных доступ имеет только менеджер тренинга.

2. В сеансе оценки участники работают по очереди, один на один с компьютером. На экране участник видит фото и имена своих партнеров по тренингу, без себя самого. Над ними он видит свои M фишек, которые ему надо разложить по N-1 корзине, с помощью мыши или прямого ввода количества фишек для конкретной корзины в окно ввода под корзиной. При этом в каждой корзине отражается количество фишек, положенных туда ТОЛЬКО ЭТИМ, работающим в данный момент, участником.

Чтобы оценка не затягивалась, можно ввести в программу временной флажок, и если до его падения участник не закончил распределение своих фишек («затянул» свою экспертизу), это распределение производится самой программой, равномерно по всем другим участникам.

3. После того, как все участники распределили свои фишки, менеджер подводит итог, причем он видит только общую сумму фишек в каждой корзине, то есть увидеть, как распределили свои фишки участники, программа ему не позволяет, обеспечивая конфиденциальность «волеизъявления» участника.

4. Рейтинг оглашается и, при желании, обсуждается участниками тренинга. Впрочем, можно оставить результат в тайне. Тогда любой может сделать хорошую мину при плохой игре (или наоборот) и продолжить тренинг без выставления напоказ своих удач или неудач.



(Без компьютера и фотографий эффективность оценочного сеанса, очевидно, существенно снижается, а сам сеанс затягивается. Хотя, наделать коробочек (корзин), фишек, наснимать фоток с помощь камеры Polaroid и поставить ширму для сеанса оценки, наверное, тоже не составит особого труда. НО! будет трудно контролировать оценочный сеанс – участник может «притырить» фишки, не бросив их в корзину. Компьютер же в принципе лишает его этой возможности.)

Содержание тренинга не является существенным для использования данного механизма ОБРАТНОЙ СВЯЗИ. То есть данный механизм является техническим средством количественного выражения ОЦЕНКИ КАЖДОГО КАЖДЫМ, которая, в любом случае групповой ситуации, явно или неявно происходит. Этот механизм позволяет перевести качественные оценки (по многочисленным критериям) в одно ЧИСЛО.



Сетевой вариант

Можно создавать ресурсы в сети Интернет, организующие такие тренинги в виде форумов или чатов. Минусом является нехватка живого впечатления от присутствия другого участника, однако стремительное развитие возможностей и скоростей Сети может очень скоро компенсировать этот недостаток (вплоть до видеомостов).

Итак, тренинг в Сети алгоритмически выглядит точно так же, как и «в живую»: 

набор (регистрация) участников

определение ставки (количества фишек)

раунд общения

сеанс оценки

подведение итогов

обсуждение рейтингов.

(Представляется, что перевод чатов и форумов на рейтинговую основу (то есть с добавлением указанного механизма обратной связи) может существенно почистить эти ресурсы от флуда и мусора, так что воспитательный момент здесь трудно переоценить.)

Возможно создание многоуровневого ресурса, когда участник с высоким средним рейтингом получает возможность перейти на следующий, более высокий уровень. И так далее. При этом вводится минимальная ставка, которая повышается для каждого следующего уровня. Далее, участник, к примеру, 2-го уровня имеет право «ходить» на низшие уровни, но не может входить на 3-й уровень. 

Кроме того, ресурс может быть многоязычным, вплоть до использования синхронного перевода.

ПРИМЕЧАНИЕ

Механизм самой оценки может быть разнообразным. Принципиальных моментов два: 

1. ОЦЕНКА ВСЕХ ДРУГИХ, НО НЕ СЕБЯ.

2. РАВНЫЙ ВКЛАД УЧАСТНИКОВ.

Например, возможно оценивать не распределением фиксированного количества фишек, а оценка по произвольной шкале, причем каждый может взять свою систему – хоть десяти-, хоть сто-балльную. Просто потом программа нормирует все это к единому знаменателю, и выдает распределение симпатий в универсальном для всех виде. Правда, при этом возникает некоторый «геморрой» с округлениями, но в принципе все это решаемо. Тем не менее, чем меньше приходится участнику изобретать своего в связи с механизмом, тем лучше. 



КОММЕНТАРИИ

Собственно, данная техника призвана помогать людям делать себя интересными в группе, а потом делать интересной и саму группу для окружающего мира. Это технология группового самообучения, когда люди, мягко понуждаясь механизмом обратной связи, извлекают из себя СВОЙ опыт и отрабатывают способность делать этот опыт интересным и полезным для других.

Полезное предварительное упражнение (поскольку сознательная оценка – не совсем привычное и тривиальное внутреннее движение) в оценке других: на улице, в транспорте. При скоростной оценке в быстротекущей ситуации автору удавалось оценивать людей по такой шкале: ноль, плюс, два плюса. Потом в шкалу добавилось полплюса. Получилось: ноль (часто), полплюса (часто), плюс (редко), два плюса (очень редко). Принципиальным моментом при этом явился ЗАПРЕТ на отрицательные оценки, которые, как известно, то и дело напрашиваются из глубин психики. Максимум, что позволялось – это НОЛЬ, то есть отсутствие интереса к данному человеку, отсутствие позитивного впечатления от него. При более медленной ситуации оценка может плавать, создавая динамическое, а не мимолетное впечатление.

Анализ многочисленных критериев, по которым происходит такая ИНТЕГРАЛЬНАЯ оценка, в задачу данной работы не входит. Подчеркну одно – из сказанного очевидно что такая интегральная количественная оценка возможна и, предположительно, ПОЛЕЗНА.

С точки зрения изложенного механизма, человеку приходится добавлять к своим проявлениям в тренинге два внутренних действия: ОЦЕНИВАТЬ других и ПРОЯВЛЯТЬСЯ самому. Фактически, люди учатся сознательно НРАВИТЬСЯ другим, быть им ПРИЯТНЫМИ.

(Забавной и поучительной является вторая фаза вышеизложенного предварительного упражнения, когда стараешься понравиться (не путать с эпатажным или неадекватным поведением!) мелькающим мимо людям или мимолетным попутчикам, то есть учишься излучать из себя некое «вещество приязни», симпатичности, улыбки глазами.)

Если перевести фишки на деньги, то получается любопытная денежная игра, интеллектуальное (а может быть, и не только, ведь тренинг может быть любым) казино. Участники делают РАВНЫЕ вклады и получают на них «фишки», которые они – по условиям оценочного механизма – вынуждены распределить среди других, то есть ПЛАТИТЬ ИМ в соответствии со своими оценками.

В итоге общий фонд перераспределяется между участниками соответственно их рейтингу.

(Менеджер тренинга (или технический секретарь) получает процент за обслуживание тренинга от общего фонда – как в «живом», так и в сетевом варианте. В сетевом варианте роль менеджера играет программа-автомат, контролирующая, например, принятые временные рамки тренинга. Расчеты в деньгах могут производиться через ту или иную систему электронных денег (например, WebMoney Transfer).)

Присутствие оценочного механизма в случае денежного варианта тренинга помогает участнику быть более активным, точнее, более гармоничным, поскольку любители стягивать на себя внимание и занимать общее, групповое время неизбежно ощутят общее отношение к себе на своем рейтинге.

Понятно, что в течение тренинга, состоящего из одного раунда, то есть однократного использования предложенного механизма (или алгоритма), трудно научиться эффективно его использовать. Поэтому желательно разбить тренинг на несколько (или даже много) раундов, и в каждом раунде использовать предложенный механизм обратной связи.

Лекция или практическое занятие также могут оцениваться. Скажем, сама лекция, до сих пор безоговорочно оплачиваемая слушателями, при принятии на вооружение механизма ГТОС (МГТОС) становится более интересным мероприятием. Ведь глубинную проблему того или иного участника лекции (!) может осветить вовсе не сама лекция, а вопрос, поставленный одним из слушателей. Да и сам лектор получает некоторые риски и начинает, в идеале, стараться не за страх, а на совесть.

Итак, лекция или практическое занятие (то есть тренинги, предполагающие ведущих) являются «смещенными» вариантами свободного тренинга без явного лидера. На данный момент они являются его ПРЕДЕЛЬНЫМИ вариантами, когда ведущий, или лектор, ПОЛУЧАЕТ ВСЁ, что не всегда объективно и полезно с оценочной и человеческой точки зрения.

Делание при этом РАВНЫХ вкладов (в фишечном или денежном) выражении в групповую ситуацию (даже в форме лекции или занятия) лишает ситуацию предсказуемости и привычной кристаллической структуры, растворяет «кристаллы рабства», вносит возможность (учиться) быть гармонично активным, хотя бы минимально (то есть в сеансе оценки).

Чтобы привыкнуть к использованию оценочного механизма, можно проделать несколько тренировочных, вводных, «бесплатных» раундов, а потом, по общему согласию участников, переходить к «боевым действиям» и ставкам.

Возможно ли возникновение «мафии» в рамках МГТОС, когда группа намеренно «опускает» одного-двух участников, деля их деньги-фишки, как в обычном казино? Вопрос не тривиальный и требует исследования и проверки. Это любопытная математическая задачка, которую автор называет «Анализом Колец». Суть в том, что анализируется образование кольцевых структур среди участников, когда участники кольца ставят друг другу равные оценки, а остальным – не входящим в кольцо – баранки.



О некоторых перспективах использования МГТОС 

Если группа, использующая данный механизм, работает достаточно долго, и достигает внутреннего выравнивания (в среднем все остаются «при своих»), то она может добавить внешнюю задачу и заниматься «мозговым штурмом» той или иной проблемы. Внешняя нагрузка, естественно, будет всякий раз смещать внутреннее равновесие, перекашивать его, что будет отражаться на резких колебаниях рейтинга участников (кто-то врубается быстрее, кто-то медленнее). Но при многораундовом мозговом штурме, в принципе, должно выработаться активное групповое единодушие, что опять-таки, отразится на рейтингах, на этот раз в сторону выравнивания.

Количество участников не может быть меньше трех. При N=2 МГТОС тривиален: оба остаются «при своих», паритетный обмен комплиментами, баланс полюсов. Поэтому «треугольник» – минимальная конфигурация для тренинга, содержательного с точки данного механизма.

При слишком большом N (скажем, 20 или 100, то есть лекция, занятие, митинг) ситуация вырождается, ведь средний участник вряд ли в состоянии запомнить более 7 линий проявления. Впрочем, здесь тоже могут возникнуть свои интересные наблюдения.

ВНИМАНИЕ! При использовании МГТОС в сложившейся группе с ярко выраженным лидером (начальником) возможны неприятные последствия. Ведь если лидер получит оценки, которые ниже ожидаемых им, группа может подвергнуться репрессиям (быть предана анафеме, лишена премии и т.д.).

В принципе, участники сложившейся группы должны иметь примерно равные рейтинги, что говорит о занятии ими своих специфических ниш, функций, ролей. МГТОС может в этом смысле мягко способствовать удалению из группы ненужных (не рабочих) членов группы – для поиска ими своих подлинных групп.

Выравнивание группы говорит о том, что ей пора делать «level-up»! то есть переходить на новый уровень – брать задачи по выпуску ПРОДУКТА, интересного внешнему (по отношению к группе) миру. Что, как уже говорилось, заново «перекосит» группу и будет заставлять ее выравниваться под нагрузкой.



Хорошей вам Обратной Связи!

Good Feedback to You!



*   *   *

Доведение до ума изложенной идеи и сопутствующих соображений производилось при активном участии Роситы Эскобар, которой автор с благодарностью отдает все свои фишки.
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Бинарные треугольники
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Бинарные треугольники. Часть мистическая



Маленькие радости трудовых будней
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БИНАРНЫЕ ТРЕУГОЛЬНИКИ



Есть только миг между прошлым и будущим, 

именно он называется жизнь.

Русская народная песня, сл.Зацепина, муз.Дербенева

Рассмотрим следующее утверждение: физический поступок человека имеет треугольную природу. Поступок совершается относительно основы, или предпосылки поступка. Поступок заключается в действии или не-действии по отношению к предпосылке. Если совершается действие, то его ждет успех или неудача (получилось – не получилось).

Пример: в доме нет хлеба. Можно идти за ним в магазин или нет. Если пошел, то либо купил (успех), либо нет (неудача). Каждый из трех исходов (не пошел, пошел-купил, пошел-не купил) является предпосылкой для новой ситуации. Скажем сам не пошел, но послал другого, а тот купил или не купил. Или послал тебя подальше. А там слово за слово, и т.д.

Так возникает (вернее, уже имеется) треугольно-ячеистая сеть физической судьбы каждого человека:



     действие, успех (новое предпр.)      действие, неудача (новое предпр.)



                        предпосылка (проблема, ситуация)



                             не-действие (новая предпосылка)



Само слово «поступок» можно отождествить с действием, однако и не-действие является поступком. Поступок – это шаг, который делается человеком. И этот шаг относительно предпосылки делается всегда, как всегда течет и время, независимо от того, бездельничает данный индивид или нет. Поэтому в данном контексте поступок имеет более высокий (абстрактный) ранг, нежели действие.

Можно также возразить, что понятие успеха довольно расплывчато, однако любой процесс для человека является дискретным, вернее сводится к четким, дискретным действиям, раскладывается на них. Точно так же как каждая буква в этом тексте есть результат выбора ее на клавиатуре и успешного нажатия соответствующей клавиши. 

Поэтому для любой проблемы возможно цифровое кодирование, то есть разбиение ее на дерево алгоритмов или вариантов. Иными словами, можно детализировать любое физическое действие или выбор до четкого ощущения, да-нет, успех-неудача. В этом смысле, И.Христос (как ответственный Технолог и главный Психолог) буквально, а не фигурально прав, говоря «Да будут слова ваши да или нет, а что сверх того, то от лукавого».

Это тонкий момент, который следует тщательно продумать.

Нужно отметить, что начальный Замысел никоим образом не совпадает с конечным Успехом. Замысел есть «рыба», которая встроена в исходную ситуацию, в предпосылку. Далее, по физической цепочке, этот замысел варьируется в текущее настроение и имеющиеся в данный момент соображения. Попытка постоянно тупо координировать физическое движение с изначальным замыслом приводит, как и все благие намерения, в ад неудачи. Тупо – означает не абстрактное, а детально-физическое, до мелочей, представление, как оно должно быть. Но обычно сохраняется лишь общий каркас действия, физические детали поступка у всех разные, свои.

Итак, еще раз: есть центр треугольника – предпосылка, основа, ситуация, проблема. Сам треугольник (в принятой условно-графической схеме) перевернутый, две вершины вверху (слева действие-успех, справа действие-неудача), одна вершина внизу (не-действие). Первый бинар (двойка) – это выбор действие-недействие. Второй бинар формулируется как успех-неуспех действия.

Очевидно, что для человека существует некоторый минимальный осознаваемый им интервал времени, ставящий естественное ограничение на количество поступков. Пусть этот интервал называется МИГ. Миг – дословно – время мигания глаза; говорят, что оно составляет примерно 0,04 секунды. Вряд ли человек в состоянии совершить за миг физических поступков больше чем один (1). Поэтому за, допустим, 60 лет своей жизни он в состоянии совершить не более 60х365х24х60х60/0,04=47304000000, в общем, примерно 47 миллиардов поступков. Умножив это дело на 3 (число направлений движения из центра треугольника – предпосылки), получаем общее число вариантов. Важно то, что оно конечно, то есть жизнь человека, его судьба, детерминирована в рамках такого, пусть большого, но конечного числа.

Надо отметить, что кошмарное число выборов в сторону запрограммированного, автоматического физического действия-функционирования, делается неосознанно, что до поры до времени (пока человек разбирается на планах ума и чувств, что такое хорошо, а что такое плохо) просто необходимо.

Из сохранившихся баек о Будде мне особенно нравится следующая: Будда усадил перед собой своих учеников и попросил их наблюдать за ним, сидящим внешне неподвижно, и примечать, сколько он сделает движений. Кто-то насчитал 9, кто-то 10 движений, в общем немного. Благословенный же дал свой сокрушительный ответ: движений за это время он сделал за сотню (100). Если принять этот факт за оценку осознанности Будды и его коллег, то он был в 10 раз свободнее их в смысле выбора вариантов. В 10 раз внимательнее, осознаннее и, следовательно, свободнее.

И все же даже для самого несознательного человека по жизни остается множество выборов, хотя его треугольная сетка (в зависимости от уровня его сознательности) имеет намного более крупные «ячейки».

Изначальная проблема каждого человека – это собственно его рождение. Выбрав родиться (действие), человек идет на риск родиться живым (успех) или мертвым (неудача). Оставшись живым, он мгновенно получает следующую физическую задачку и так далее. Если смотреть графически, то преобладает, видимо, движение вверх-влево, поскольку люди, относящиеся к классам полных лентяев или фатальных неудачников – по этой жесткой схеме, скорее всего, быстро сходят в могилу.

Живучие лентяи на самом деле – по закону парадокса – самые рьяные трудоголики, так как вынуждены сверхактивно имитировать деятельность, выдавать желаемое за действительное, постоянно совершая выборы в пользу какого-то, обычно дурацкого, действия. Но в общем-то их активность неэффективна, так как этот путь слишком длинный. Это тот случай, когда – чтобы выпутаться из этой ветви треугольной сети – нужно делать больше выборов в сторону недеяния, то есть временно проявить себя правильным лентяем. В целом же, правдивость экономнее (отсюда заповедь «не лги»), и честный лентяй в этом мире обречен – имеет короткую траекторию по цепочке бинарных треугольников.

Рассмотрим в качестве примера элементарный расклад. Варить пельмени – не варить? варить. Вода, огонь, соль, сами пельмени есть. Результат успешный: пельмени сварены. Есть их или нет? выбор: есть. Результат успешный: пельмени съедены. Злиться по поводу того, что они невкусные или нет? Решение: не злиться. Однако злость налицо. В чем дело? не работает схема? Нет, просто злость сама по себе не является поступком, физическим действием. Наши тонкие состояния могут сколько угодно нависать над физическим человеком, толкая его действовать так или иначе (в данном случае, сказать в пространство или кому-то нехорошие слова), но он все же имеет степень свободы (или воли) физически поступить не так, а иначе.

Сама отчетливость структуры физического поступка вселяет в человека надежду разобраться когда-нибудь и с «тонкими планами» чувств и мыслей. Способность выбора «думать о белой обезьяне или нет» постепенно вырастает в людях, по крайней мере, такая задача стоит. Но стоять она будет, видимо, еще долго.





БИНАРНЫЕ ТРЕУГОЛЬНИКИ

Продолжение 



Пирамида.

Сначала несколько расширим представление о бинарных треугольниках и уточним их границы. Базовым выбором (1-м бинаром) и ПОСТОЯННЫМ РЕФРЕНОМ каждого МИГа является выбор «жить или не жить» (см. В.Шекспир «Гамлет, принц Датский»). Собственно выбором он не является, поскольку при выборе не жить, или жить(0), «кино заканчивается». Этот выбор – своего рода «прострел», постоянное отталкивание от линии смерти, или «базовой линии». 2-й предельный бинар заключается в вопросе как жить? в (+) или в (-)? лучше или хуже? удачно или неудачно? Эти три линии, исходящие из начальной точки рождения к ж(+), ж(-) и ж(0), расширяются «вверх» по времени. Такое геометрическое расширение происходит за счет лавинообразного нарастания вариантов действия, если смотреть на жизнь вообще, абстрактно, из начальной точки. Для конкретного же человека, движущегося по времени «вверх» внутри этой перевернутой пирамиды, в каждый данный МИГ есть лишь частичная перспектива, с возможностью как приближения, так и удаления от предельных линий пирамиды.



Сила.

Вся эта геометрия описывает лишь кинематику жизни, но есть еще и динамика. Чтобы осуществлять выбор и действовать в (+, т.е. получилось) или (-, т.е. не получилось), нужна Сила. Если нет силы, что мы можем? При этом выбор использования Силы или не использования равнозначен вышеупомянутому «прострелу»; это, так сказать, риторический, гамлетовский вопрос.

Сила не обязательно является физической, это может быть и сила ума или чувств и вообще включать в себя массу жизнеобеспечивающих нюансов. Самым абстрактным Источником Силы оккультист (мистик, эзотерик – кому как нравится) может назвать саму Жизнь. При этом важно отметить, что Сила – в этой проявленной вселенной – есть всегда. Но она не всегда есть у нас.

Объект, получающий Силу, получает ее по определенным каналам, специфическим для данного объекта. У человека свои каналы получения Силы, у других существ другие.

Всегда имеется и источник Силы (инстанция, санкционирующая «открытие вентиля»), иногда осознаваемый человеком, иногда нет. Так, человек в целом – источник силы для своих клеток. 

Сила исходит из источника и поступает к объекту через канал.



Запрос.

Сила приходит всегда и отовсюду, но в ответ на Запрос. Если вы хотите, допустим, отдохнуть на природе (получить от нее силу), вам нужно на этот отдых настроиться, т.е. явно или неявно (в «цифровом» или «аналоговом» виде) сформулировать запрос, а чего вы собственно хотите. «Отдохнуть» – это выбор цели, который разделяется на множество сопутствующих подвыборов, более или менее оптимально ведущих к этой цели.

Итак, нет Запроса – нет Силы. Или ее может не хватить, например, для поддержания физической жизни (при слишком вялом запросе на реализацию требуемого).

Сила исходит из Источника и поступает к Объекту через Канал в ответ на Запрос.

Чтобы послать запрос, объекту нужен еще один канал, или способ направления запроса. Им может быть, к примеру, определенный ритуал, имя, обращение. Если не сказать кому-то, к примеру, «глубокоуважаемый», он может тебя не услышать. 

Форма запроса – лишь провод, по которому еще надо пустить ток, сделать наполнение, сказать «со значением». По аналогии с транзистором, это ток в управляющей сетке. Без достаточного наполнения запрос не дойдет по назначению, и объект будет питаться от щедрот источников на общих основаниях.



Резюме.

Сила исходит из Источника. 

Она поступает к Объекту через Канал Силы в ответ на Запрос. 

Запрос посылается (Источнику) через Канал Запроса.

Источник может быть не указан. Тогда вероятность успеха снижается.

Теперь в правильном порядке:

Формулируется Запрос. Он посылается (Источнику) через Канал Запроса.

Если всё правильно, и хорошо, в ответ через канал Силы поступает Сила.

Господи, как всё банально!

Помехи: засоренные каналы, неправильная адресация.



Человек.

Примем следующую модель объекта по имени Человек: организм, эмоции и разум. 

Организм обычно сам формулирует множество своих запросов, обращаясь за Силой. Куда? кто знает… Скажем так: существуют неизвестные нам инстанции, отвечающие за поставку Силы организму. Жизнь организма – база, исходная площадка для эмоций и разума, которые действуют в рамках сохранения (гомеостаза) организма (то есть по выборам в удалении от предельной «линии смерти»). 

Эмоции – в контексте данного изложения – можно определить как переживание различных впечатлений, то есть текущих ситуаций во всем многообразии их параметров, внутренний процесс удовольствия или наслаждения. Это высшая инстанция человека, определяющая «то» получено впечатление или «не то». Критерии этой оценки могут варьироваться широчайшим образом от самых возвышенных и альтруистических до самых низменных и эгоистических. Механизм один.

Разум обслуживает эмоции, обеспечивая получение новых впечатлений, формулируя запросы, обращаясь за Силой для соответствующих выбранной цели выборов.

Итак: организм – площадка; эмоции – механизм переживания и оценки; разум – инструмент обслуживания эмоций.



Источники.

Уточним местонахождение Источников. 

Разумно предположить, что человек – как сущность – является частью большей Сущности, что он – как организм – является органичной частью большего Организма. Здесь имеется в виду не человечество (в котором коммуникация более-менее налажена), а следующий иерархический уровень Бытия, являющийся нашим будущим (в такой же пирамиде выборов, только более глобальной).

За истекшие тысячелетия люди с разных сторон контактировали с этим Уровнем и набрали в этой связи определенный опыт, сформировав, так сказать, «Книгу Адресов». В этой Книге, или списке, перечислены различные имена: Будда, Христос, Аллах, Кришна, Иегова… Обычно их персонифицируют, но для наших целей важно лишь то, что эти имена связаны в сознании человечества с определенными «божественными» качествами, являющимися для людей эволюционными целями (поэтому упомянутый иерархический уровень есть наше будущее). Люди испокон веку обращались по этим адресам со своими «требами».

Будем считать эти имена Точками Входа или Адресами обращения к тому большему Единству, частью которого все мы являемся. Их много, но у одного человека может точно так же быть несколько мобильников или электронных адресов.

Естественно, что у разных людей могут быть свои предпочтения. Маленькие капризы. Лишь бы с этих адресов приходили ответы, то есть Сила.

Следует отметить взаимную заинтересованность друг в друге большего Организма и его составных частей.



Прагматизм.

Какое практическое значение имеет всё вышеизложенное? Давайте еще раз оглядимся. Вот ребенок только что родился. Перед ним всё множество его ежемгновенных выборов, огромная пирамида. Время течет, выборы – сознательно и несознательно – совершаются, от пирамиды откалываются целые пласты невыбранного, она сужается. Так продолжается, пока жив физический организм, то есть пока он посылает адекватные для поддержания его жизни запросы.

Организм и разум развивающего человека непрерывно посылают запросы на силу и используют полученную силу в пирамиде выборов. Каково общее КПД этого процесса? Гипотеза: судя по степени задействования ресурсов мозга (5-6 процентов) это всего лишь проценты, то есть возможности организации развития и жизнедеятельности (а стало быть и продолжительности жизни, и ее качества) могут быть увеличены в десятки раз.

Вывод: вместо имеющего хаоса полубессознательности как запросов, так и применения силы, нужна упорядоченная Система Жизни. Упорядоченная прежде всего в отношении Запросов, ибо именно они (хотя бы частично) находятся в нашей власти. Упорядоченная также в отношении известных человеку (и человечеству) Источников.

Всё упомянутое у нас – в том или ином виде – уже есть и как-то действует; но достижение эффективности требует приведения наличной кучи в порядок, гармонию, ритмичность.

На этом общее введение в тему заканчивается.







БИНАРНЫЕ ТРЕУГОЛЬНИКИ

Часть 2. Мистическая.



СИСТЕМА

Язычество. Вящь. Вышний. Архор. Пареолхард.

Примем рабочие определения: Язычество отличается от религий ориентацией на счастливую физическую жизнь в этом мире. В этом смысле практически все люди – язычники (я – зычу, то есть звучу, то есть существую! [1]). Религии (в их практическом, повседневном ключе) отличаются от язычества ориентацией на страдание в этом мире и счастливую загробную жизнь не в этом мире. В этом смысле практически все люди несут в себе запрос на познание непознанного (и даже в принципе непознаваемого) – что там, за горизонтом физической жизни? [2] 

Язычество (по крайней мере, русское) использует обычный человеческий язык как сакральный, то есть полный смысла, не вводя необязательных заумных (загробных) новаций. Язычество можно определить (в том числе) как СИСТЕМУ, прагматически, а не болто-логически, использующую язык (обычные слова). И опирающуюся на АЗ – Я – человека как исходную точку.

А вот теперь придется ввести обязательный термин.

Что есть счастливая жизнь в терминологии бинарных треугольников? Это движение «влево-вверх», то есть выбор делания, и делания успешного. Сделал – получилось.

Фактор, обеспечивающая счастливую физическую жизнь, называется звучным словом ВЯЩЬ. Как уже было сказано в Продолжении, форма Канала Запроса не обеспечивает сама по себе достижения адресата. Важно еще качество запроса, то есть наполнение «провода» «током». В рамках излагаемой Системы этот ток и называется вящью. 

Священник – тот, кто умеет обращаться с вящью, грамотно создавать запрос.

Возможно ли ощутить вящь непосредственно? По самому своему «языческому», то есть словесному, смыслу, вящь – это вещь, вещество, субстанция (а также свет). То есть при настрое и чувствительности (и то и другое поддается тренировке) она осязаема. Опять-таки, это дело выбора – ощущать ее или нет, но «разок проникшись», то есть успешно ощутив, трудно повернуть назад. В этом участке лабиринта судьбы однажды «увиденная» вящь-вещь уже всегда будет рядом. Необратимость все же присутствует, жизнь, хотя и вариабельна, все же конечна, и это верно, как верно то, что море синее, а вода мокрая, что бы человек себе упорно не думал по поводу своего бессмертия и возможности «всё изменить».

Источником СИЛЫ, «стекающей сверху», является следующая иерархическая ступень – сверхчеловеческая или божественная. Человеческое понимание на все лады и вкусы персонифицировало эти источники, выделяя в них то Вишну-Шиву-Брахму, то Кришну, то Иисуса Христа, то Аллаха всемогущего, то благословенного Будду.

Излагаемая Система АЗ-очества (далее – просто Система) предлагает универсальную систему связи с источниками Силы, которые в этом «стандарте GSM» называются Вышними. Не абстрактным Всевышним, непонятно как и где локализованным, а вполне данными (разным группам людей) в ощущениях и представлениях Персонами. Вышний Будда, Вышний Христос, Вышний Аллах и т.д. Вышний – этой указание статуса, или уровня (непосредственно выше человека). Имя – точная координата («номер мобильника», «электронный адрес»).

Запрос формулируется так: «Мне / нужно / что-то / для чего». Добавление обращения к конкретному Вышнему может многократно усилить приток Силы. За счет чего? За счет точной адресации к вам со стороны Вышнего. Почему только может усилить? Потому что у Вышнего есть та же самая свобода выбора, что и у вас: делать или не делать. Плюс «Ему виднее». Поэтому вариант «ждите ответа…» является вполне реальным. Общение является обоюдно свободным, как, собственно, и должно быть в приличном обществе.

Вернемся к ощущению вящи как таковой. Само озвучивание данного слова – как и любого другого, впрочем, – автоматически ведет к наращиванию количества самого этого продукта в данном помещении или объеме с последующим естественным рассеиванием или употреблением в какое-либо дело (скажем, на практике осаждают вящь на предметах – ОСВЯЩАЮТ их – через определенное движение естественных проводников энергии, то есть рук). Поэтому, как выражался Козьма Прутков, «говори со значением!». Так вот, ощущение вящи сродни любому другому восприятию и требует настроя, чтобы «глядя в книгу, не видеть фигу». Настрой суть выбор «делать» ощущение, то есть ощущать. Далее уже как обычно – получилось, не получилось.

Таким образом, выше описан банальный рецепт любой тренировки.

Круговорот вящи в природе. Вящь – разновидность той же Силы, стекающей «сверху». Вышние, насыщая Силой «нижнее», получают обратно по каналам запроса вящь в силу ее «верхней» природы, то есть она притягивается к Вышним обратно (ибо всему суждено возвращаться к своему истоку, началу), пропитывая на обратном пути весь лабиринт человеческих выборов. В физическом пространстве, если «качнуть» вящь в помещении, она скапливается под потолком, вернее ее плотность растет к потолку, то есть снизу вверх (а не наоборот, как, скажем, воздух, сверху вниз).

Вящь возможно «наматывать» на предметы (и продукты), освящать их, физически действуя рукой по часовой стрелке сверху. Тогда Сила будет приходить к этим предметам (пока на них есть вящь).

Человек, получивший ощутимый приток Силы от Вышнего в ответ на свой конкретный запрос, получает тем самым в узоре выборов своей судьбы линию наименьшего сопротивления и видит точную последовательность необходимых шагов движения к желаемой цели. Поскольку Вышний на то и Вышний, что выше всех человеческих пирамид, он точно прорисовывает в пирамиде выборов дорожку наименьшего сопротивления в данном конкретном случае. Он как бы бросает сверху (от точки последнего – требуемого для достижения цели – выбора-успеха-неуспеха) шарик, пробегающий путь точно к адресату (человеку), который после этого может молнией (но все же «своими ногами») взлететь до цели. Молния именно так и работает – сначала сверху дорожка свободных электронов, потом мощный пробой снизу вверх. В случае пирамиды выбора она называется «Молнией Перуна».

Вышние следуют Своим Планам, человек – своим. Если их намерения (человеческий и божественный планы) совпадают, то приток Силы от Вышнего обеспечен. При грамотной адресации – тем более. Озарение, интуитивное прозрение – не что иное, как освещение Силой Вышнего конкретной траектории в пирамиде выборов.

Присутствие Вышнего называется в Системе – АРХАР. Это, так сказать, первый круг приближения к получению молнии Перуна (надо сказать, что обычная молния является ее частным случаем, так что при крутых запросах следует соблюдать технику безопасности, иметь при себе «резиновый коврик» и пр.).

Способность проверить наличие (и метод проверки наличия) искомой вещи или нужной ситуации в предстоящем человеку секторе пирамиды выборов называется в Системе – ПАРЕОЛХАРД.

По умолчанию запрос Силы делается НА БЛАГО (ответ на вопрос «для чего?»).

Итоговая формула запроса: Вышний …, дай мне (силу твою) (на благо)! Вместо многоточия указывается имя Вышнего (Будда, Христос, Аллах, …), в скобках расположены параметры «по умолчанию».

Потом следует ПАУЗА насыщения запроса вящью и закрывающая ритуал «мантра»: УРА! Если этого не сделать, вы как бы становитесь в позу малого ребенка и оставляете контроль над своей ситуацией на Вышнего, что неэтично (человек, просящий взаймы «чем больше тем лучше», то есть не знающий «сколько надо», вряд ли оставит приятное впечатление у кредитора). Пауза, в целях тренировки, может затягиваться на несколько дней, но тогда и цель оговаривается соответственно (для чего? – для тренировки ощущений, для набора опыта).



Примечания:

[1] Или аз-очество, система, опирающаяся на Аз, Я, принцип индивидуального сознания, или система для Аза – человека, для его БЛАГА.

[2] Перегибы в обе стороны (этого мира и не этого мира) – как и любые отклонения – рождает уродства и досужие догадки. К сожалению, в менее прагматичной религиозной сфере они – в форме вполне успешного (само)обмана – преобладают. Отсюда поговорка: «Почем опиум для народа?»



ЗАПОЗДАЛОЕ ПРЕДИСЛОВИЕ

Автор, будучи «простым» генератором текстов на заданную тему (или устройством, озвучивающим идеи, или – в терминах Системы – летописцем), не является частью данной Системы русского язычества, но скорее дружит с ней, независимо от того, нравится такая форма взаимодействия кому-то из ее ярых приверженцев или нет. Фанатизм, как и излишняя серьезность, явление нездоровое и обычно вреден для здоровья; впрочем, это тоже дело выбора и некоторого опыта – типа «фэйсом об тэйбл». Излагаемые идеи сообщаются автору сведущим в данной Системе человеком (который профессионально является ее частью) в обычных разговорах круг за кругом и одновременно все разом, после чего, «помолясь» и восприняв это как вызов, автор пытается сформулировать их в достаточно нетривиальном виде, способным заинтриговать уже не в меру искушенного читателя. Итак, для автора данная серия текстов – прежде всего просто работа, хороший Проект и возможность повысить свой профессиональный уровень (генератора текстов). Кроме того, автор, обладая невозбраняемой для летописца любознательностью и заплатив необходимый «кошт», прошел небольшой семинар по Системе («первый круг» – тренировка достижения Архара (присутствия Вышнего) и освящения предметов и продуктов) и, в общем, разделяет ее идейные установки, хотя в противном случае данное написание было бы невозможным.

Есть одна неприятность, которую следует обсудить. Данная Система называется «Радостея», от слова Ра (Солнце, Вышний) и Ра-дость (достижение Вышнего). В названии содержится естественная цель Системы – перевести человека на следующую, сверхчеловеческую, божественную (как угодно), в общем, следующую эволюционную ступень, достигнуть уровня Вышнего (не обязательно за одну жизнь) или по крайней мере (если цикл жизней не виден) делать шаги-выборы в том направлении. По каким-то неизвестным автору причинам, это название было в свое время взято небезызвестной в эзотерических кругах Е.Марченко в качестве флага для возглавляемого ей движения (космические ритмы и все такое). Следует подчеркнуть, что данная Система к Е.Марченко никакого отношения не имеет (в причинном смысле, то есть Е.М. не является причиной излагаемых здесь идей). Итак, следует четко различать древнюю аз-оческую Радостею и движение «Радостея», возглавляемое Е.Марченко.

Наконец: ПРОДОЛЖЕНИЕ «ВВЕДЕНИЯ В РАДОСТЕЮ», возможно, БУДЕТ СЛЕДОВАТЬ… В частности, необходимо более связно описать БАЗОВЫЙ СЛОВАРЬ; было бы неплохо привести также техники, примеры, свидетельства практиков.

Родственные Системы: А.Шевцов (книга «Тропа Траяна»), С.Алексеев, книга «Аз Бога Ведаю». 

Данная Система восходит к Райданину Складу (Райдана – Богиня в образе рыси с крыльями совы).

Склад – это Уклад, то есть определенная СИСТЕМА ЖИЗНИ.



Приложение. ЧЕРНОВЫЕ НАБРОСКИ.



Треугольники.

Жить – не жить = выбирать – не выбирать (прострел). Базовый выбор. Это даже не обсуждается. Базовая пирамида жить (+) жить (-) жить (0).

Дальше треугольники, узор внутри базовой пирамиды.

Базовая линия жить (0). Благость – предохранитель. Чем больше благости, тем меньше самоубийственности (тем дальше провода требы и живы проходят от базовой линии «жить (0)»).



На выбор и действие нужна Сила.

Запрос силы – вящь, сигнал. Идет по «проводам»: жива, треба. Может аккумулироваться в помещении.

По умолчанию формулируется запрос: Мне нужно что-то для чего.

Священник – специалист по обращению с вящью; качественнее освящает.

Неосознанное и осознанное генерирование вящи.

Предметы силы – те, на которых грамотно «намотана» вящь. Поэтому на них идет Сила.

Организм, эмоции (переживание впечатлений), разум.

Организм – жива. Разум – треба. Наполнение требы вящью – это тренируемое умение. Качественно просить. Вящь – сила тока, текущего в требе. Вящь – личное усилие; точная концентрация личного усилия. Внутреннее движение.

Молитва – провод. Вящь – ток в этом проводе, наполнение молитвы.

Разум обслуживает эмоции и организует новые впечатления. В рамках сохранения организма (выборы подальше от «базовой линии»).



Вышний адресно дает Силу в ответ на адресный запрос. Это выглядит как молния Перуна в узоре бинарных треугольников. В этой Силе и сама сила делать и знание какие выборы делать.

Вышние – это мы, только будущие. Следующая ступень.

Мы – часть Их организма. Они – дают нам возможность развития.

Или так: мы – часть большего Целого, большего организма. Вышние – адреса, по которым можно обращаться с требами к Сущности этого организма. 

Правильный или неправильный адрес – дело опыта. Список адресов известен. Телефонная книга.

Прагматическое и экспериментальное использование наработанной человечеством (разными его этническими группами) Телефонной Книги.

Сообщение ступеней эволюции.

Взаимная заинтересованность Вышних и людей. Аналогично: мы – заинтересованы в своем организме. Его части и частицы – в нас.



Радостея – Система сознательного грамотного взаимодействия с Вышним. («Правильное движение к хлеборезке».)

Внутренние состояния:

(Состояние – стояние с, пребывание с, устойчивый цикл набора процессов, порядок. С чем? – с доминирующей нотой, лейтмотивом, ведущей вибрацией.)

Архар – ощущение присутствия (близости) Вышнего, притока силы от Него. Архаровцы.

Ра – Вышний, Солнце. Крамола: к-Ра-мола = молитва к Ра.

Ра-дость – достижение Ра, ощущение близости Вышнего.

Вышние действуют во благо.

Гор-дость – достижение «гор», ложное ощущение Вышнего, иллюзорное достижение, подмена успеха.

С-часть-е – ощущение себя частью Большего.



МАЛЕНЬКИЕ РАДОСТИ ТРУДОВЫХ БУДНЕЙ

Я торчал на «Чеховской» уже пятнадцать минут. Володя не появлялся. Мимо уже два раза проходил монументального вида милиционер, с которым мне – по причине отсутствия столичной регистрации – никак не хотелось знакомиться ближе.

Мы – два непочтенного вида небритых переростка – сговорились в этот субботний день посетить Радение, которое молодые язычники (они называли себя азочниками) проводили в парке на окраине Москвы. «Ну что», понятно объяснил по телефону Антон, инструктор всего действа, «сделаем комплекс энергетических упражнений и поработаем на Круге».

Когда я уже решил садиться на подошедшую электричку и ехать один, подошел Володя. Мы долго тряслись в шумном вагоне, невольно вдыхая грубые людские эманации в виде перегара страдающего соседа. «Во несет», прошептал Вова. «А кому сейчас легко?», безрадостно отозвался я. Но менять место дислокации – наверно, по причине житейской умудренности и стоицизма – не стали.

В центре пустынной станции назначения я увидел группу подростков, нет, все же скорее студентов, и среди них незабываемую фигуру Антона. Мы по-братски обнялись, я представил Вову, и Антон с ним тоже зачем-то обнялся. Потом невнятно перезнакомились с остальными активистами.

Антоша предложил нам двоим подняться с ним из подземелья на воздух, а остальным дождаться еще неподъехавших остальных. «Точно», обрадовался я, «и тучи поразгоняем». Наверху, завидев напротив станции кусты, Володя, изящно извинившись, немедленно удалился. «Ну и как его фамилия?», осведомился мой откровенный друг. «Нормальная фамилия, просто на юге много лет жил, вот и обожгло солнцем».

Вова вернулся, и Антон немедленно приступил к изложению концепции 24-х жизней в рамках азоческого Пути и теории фильтров. Поскольку я это все уже сто раз слышал, то основное внимание уделил цветочному киоску, у которого пожилой мужик выбирал для своей куда более юной спутницы букет. Женщина смотрелась замечательно, тем более в порывах ветра, который волновал складки ее одежд. Я получал от этого неторопливого зрелища (в субботу москвичи как-то меньше спешат) истинное наслаждение, параллельно делая умное лицо и удачно поддакивая. Иногда чуть-чуть выглядывало солнышко, вызывая у Антоши уверенные комментарии и прогнозы относительно поведения светила.

Но вот вся компания возникла вокруг нас, а с ними воздвигся двухметровый славянолицый Олег, пока еще не вещий, но уже целитель, которого собственно и ждали.

Нас было восемь. Все мужики (а также студенты и подростки). «Не густо», заметил Антон, «остальные, в том числе женщины, стало быть, картошку копают». «Осень!», поддержал его кто-то.

Двинулись в парк, попетляли по тропинкам, вышли на холмы, но около «нашего» места, во-первых, происходил какой-то школьный марафон с пронумерованными и изнуренными детьми, а во-вторых, с ближайшего холма собирались смертоубийственно полететь дельтопланеристы.

Язычники озадачились.

«Чего-то я такого не припомню», – начал Олег. – «Ну, бывает, пьют то там, то здесь. Но чтоб вот так людно…» «Короче, ладно!», – оборвал старшой. – «Ждать будем, или начнем?»

Решили подождать, а попутно Олег разминался, устремляя длань в небо и пытаясь пробить в облаках дырку для солнышка. Остальной народ мирно обменивался последними новостями из области компьютеростроения. А мы с Вовой уютно, по-стариковски, расселись на примятой, но густой траве.

Место было красивое, не по-московски просторное, холмистое. В траве был вытоптан круг диаметром метров пять, в центре которого, словно птичьи яйца в гнезде, лежали три камня. Дуло изрядно, но к месту. Солнца упорно не было.

Когда, наконец, встали в круг и начали, народ в окрестностях как-то действительно рассосался. Антон отошел в сторонку и закурил, предоставив объяснять упражнения Диме, которого он упорно называл Сашей, а когда его поправляли, смеялся и говорил, что у него память отшиблена тремя черепно-мозговыми.

Упражнений было всего четыре. Сначала мы накачивались Живой, то есть попросту вдыхали носом воздух, состоящий из разреженной материалки (Яви) и густой Живы (праны), и выдыхали Явь через рот, оставляя Живу себе. По мере накачки руки рекомендовалось поднимать в стороны, и они, ей-богу, вроде как сами и поднимались. По крайней мере, это движение было в резонанс с процессом. Накачавшись – каждый работал на себя и определял сам, сколько ему надо Живы – мы хлопали над головой руками и громко кричали: «Ура!»

(Кстати, а не после этих ли криков исчезли окружавшие нас дети и москвичи? не отследил.)

Вторым упражнением мы соединялись с твердью, то есть попросту устремляли левую (отдающую) руку ладонью в землю, и с предполагаемым солнцем, наводя на него правую (берущую) руку, как на памятнике Ленину. Предлагалось пощупать и то, и другое, и заценить свои ощущения. Ощущения были. И вообще природа, незлобный коллектив, ветер как-то предрасполагали к приятности и новизне.

Потом левую руку ставили себе кто куда – на поясницу, на печень, на сердце – чтобы погреть от солнца органы. Это было приятно.

Саша-Дима объяснял, Антон снова курил в сторонке. Я осведомился у него, не создает ли он жертвенный дым, но старшой шутки не принял, посуровел и предложил всем пропустить следующее упражнение. Кроме Олега, Димы и здоровенного Ромы.

Третье упражнение – продвинутое – касалось запуска во вращение центра солнечного сплетения. Ребята чего-то поколдовали с усилием руками над своими сплетениями. Роме поплохело. Антон вывел его, бледного, из круга и посадил на землю. Ложиться не разрешил. (Потом он драматически объяснил, что Рома был на волосок от гибели, мог покинуть тело и не вернуться. «Чтобы такие ситуации отслеживать и вытаскивать, я и стою в сторонке!», – пояснил он. –  «А Саша, то есть Дима, пусть тренируется на волхва».)

Попутно упражнениям часть народа (видимо, в основном, курящая) то и дело отбегала от круга и отхаркивалась-отплевывалась. «Нечисть выходит», – пояснил тоже время от времени отплевывающийся Антон. «Курить бросать надо», – подумал я.

Четвертое упражнение было совсем простым. Надо было поднять руки в стороны и дышать через правую руку, выдыхая через левую. Добиваясь ровного потока внутри себя через руки справа налево. «Напитавшись», зажимали руки в кулаки и отходили в сторонку.

Наконец, началась работа в круге. Мы стояли кругом-хороводом, подняв руки в стороны, не касаясь друг друга, но направляя наработанный справа-налево, по солнышку, поток в руку соседа. (Потом выяснилось, что Вова криво услышал объяснение и гонял поток слева-направо. То-то, подумалось мне задним числом, ярких ощущений не было, все силы на преодоление Вовы уходили!)

Народ постепенно зажимал руки в кулаки и отходил. Круг сужался. Поскольку руки у меня тренированы асанами на предмет держания на весу, то я без труда передержал всех, да еще и один постоял вокруг камней. Так как Антон сказал, что на Круг можно работать и одному.

Потом старшой предложил погреть руки над камнями. И мы погрели. И тепло было, в самом деле, приятно. Оказывается, эти камни сюда приносили азочники, которые от чего-нибудь вылечились. Один курить бросил, у другого дела пошли в гору, а отсутствующая сегодня дама возложила камень по поводу своего исцеления от какого-то вовсе серьезного недуга. Всего пока три камня.

«Вот так – кап-кап по камушку – и создается капь, капище. А потом и Крам из этих камней строится, где к-Ра-молятся», – объяснил Антон.

Я огляделся. Вокруг было ни души. «Славно как, без мирян-то», – подумалось мне. –  «Только те, кто по делу». Но поскольку дело закончилось, миряне тут же и нарисовались в образе деда с внучкой, которые уставились из кустов на наше благородное собрание, не решаясь пройти по тропинке мимо такого явно неформального сборища.

Вновь зазвучали компьютерные термины, из рюкзачков извлеклись журналы с компьютерными играми – ну, чисто дети! задымились сигареты. Вова о чем-то толковал с Олегом. «Ладно, Володя, пошли», – пробурчал я. – «Спасибо, ребята!» «Приходите еще! вот так мы по субботам тут и радеем».

Всё.

У-Ра!



Примечание к разделу:

Данное направление азочества имеет свое представительство на замечательном сайте http://ura-temp.narod.ru, ну и в жизни, конечно.
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ПАРАДОКСАЛЬНЫЕ ТЕХНИКИ







	Искусство ругать себя		



О помывке костей
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ИСКУССТВО РУГАТЬ СЕБЯ

Мастерам самоуничтожения посвящается

Начну с прописной истины: люди живут как могут, а не как хотят. Поэтому вопрос о нужности или ненужности самоосуждения и самоуничижения является риторическим. Но в любом случае перегиб в эту скорбную сторону (утру слезу!) свидетельствует о важном этапе интеграции личности и, стало быть, эволюции. Это значит, что бодрый оптимизм, сопутствующий огульному переводу стрелок, остался в прошлом или, хотя бы, на другой чаше весов.

Это, конечно, всё еще две стороны одной медали, так сказать, непрерывность “несчастного создания” или “ругательного сознания”. Непрерывность непросветленности, беспросветности, “над Амуром тучи ходят хмуро”. Богу всё равно, кого вы ругаете – себя или других, важно, что вы ругаетесь, то есть генерируете энергетику низкого пошиба. А что делать, если ее вокруг так много? Наешься за день, потом приходится как-то сливать! Кто не спрятался, я не виноват.

И всё же с точки зрения индивидуального развития самоосуждение – это важный этап и светлое пятно в темном царстве сладко спящей души.

Тут важно почувствовать к этому ругательному делу вкус, ведь сделали же в Японии из скорбной, унылой смерти светлый, радостный культ харакири! И конечно, прежде чем переходить к рассмотрению летальных недостатков своей персоны, очень важно потренироваться на “кошечках”, на своих ближних. Тренинг и еще раз тренинг! чтобы ругать потом себя КРАСИВО, мастерским движением; чтобы было не стыдно за неэффектность содеянного и бесцельно – в безобразии , то есть без точных образов – прожитые годы.

Позвольте в этой связи привести (с купюрами) цитату из Ремарка. Герой сталкивается на улице со случайным прохожим и вспыхивает перепалка:

«… Я вытаращился на него.

– Людей ты, что ли, не видел? – тявкнул он.

– Людей-то я видел, – сказал я, – но разгуливающую пивную бочку вижу впервые.

Толстяк не полез в карман за словом:

– Знаешь что? Пошел бы ты к себе в зоопарк! Мечтательным кенгуру нечего шляться по улицам!

Я понял, что передо мной весьма квалифицированный мастер перебранки.

– Топай, топай, псих несчастный, недоносок семимесячный, – сказал я и благословил его жестом.

Но он не внял моим словам.

– Пусть тебе впрыснут бетон в мозги, идиот морщинистый, болван собачий! – продолжал он лаять.

Я обозвал его плоскостопым декадентом; он меня – вылинявшим какаду; я его – безработным мойщиком трупов. Тогда, уже с некоторым уважением, он охарактеризовал меня как бычью голову, пораженную раком, я же его – чтобы окончательно доконать – как ходячее кладбище бифштексов. И вот тут он просиял.

– «Ходячее кладбище бифштексов» – это здорово! – сказал он. – Такого еще не слышал. Включу в свой репертуар! До встречи…

Он вежливо приподнял шляпу, и мы расстались, преисполненные уважения друг к другу. Эта перепалка несколько освежила меня…» 

«Три товарища»

Предлагаю переводить процесс самоосуждения в РИТУАЛ, подобный сёпукку, или харакири. Нужно сделать из этого дела икебану, конфетку, одеть лучшие одежды, чтобы не стыдно было и людям показать, что дает творческий подход к такой, казалось бы, обыденной ситуации. «Харакири» себе (да и другому) следует делать с полным сосредоточением, и, желательно, немного посмеиваясь.

Такой тренировке нужно уделять большое внимание. Ведь дело не в том, что мы делаем, а в том, что делаем очень несовершенно. Апостол Павел, например, совершенным образом и в полном самозабвении преследовал первых христиан, за что и был в итоге избран для Божьего дела.

Пусть не будет мелкой злобности! надо дать этой энергии отстояться, накопить ее, чтобы «замочить» ближнего своего – коллегу, супруга, ребенка и т.д. – со вкусом и любовью к избранному «телу». Вряд ли вы быстро добьетесь восхищения противной стороны, но стремиться к этому надо. Если включить в свое ежедневное расписание (по самосовершенствованию) и тренировки на себе, любимом, будет совсем хорошо. Чтобы достичь мастерства, нужно тренироваться систематически (находя свою систему) и регулярно, желательно, каждодневно.

В данной заметке использован прием reductio ad absurdum -доведение до абсурда, и если читателя стало тошнить от мысли о ругани, то цель достигнута.

А может быть, мы со временем все же увидим настоящих мастеров?





О ПОМЫВКЕ КОСТЕЙ.

ПРИНЦИПИАЛЬНОЕ ОТНОШЕНИЕ.



Нас бьют, а мы крепчаем.

(Приличный перефраз совсем неприличной поговорки)

Давно хотел высказаться по этому поводу. И вот, после очередной просьбы не говорить и не обсуждать «с теми-то и теми-то того-то и того-то», вроде созрел окончательно.

Тут дело в Принципе. Не царское это дело – бояться чужой критики и критицизма, оправдывая это «созданием тонких каналов, по которым идет смертельный для твоей души (или личности?) яд». В прошлые времена аристократы «скорбно (но регулярно) лизали мышьяк», дабы укрепить свой организм в смысле сопротивляемости ядам. А я больше скажу – надо, скрепя сердце, приветствовать любую атаку на себя как Дар Божий. Хотя специально нарываться на такой дар Божий никак не советую. Просто так, от нечего делать, играть с огнем – только время и жизненность терять.

Конечно, сила просьбы священна. И нарушать данные мной обещания по поводу нераспространения сообщенной информации не собираюсь (когда язык уж больно чешется, хорошо отождествляться с эгрегориальной силой врачей и священников, помогает). Но, каждый раз обещая, сожалею внутри: «И ты, Брут, не хочешь мыть свои кости!» И при каждом удобном случае довожу до собеседника свою позицию: «Я за то, чтобы меня обсуждали. Валяйте! все это пища для Духа. Перемелется – мука будет. А вы не хотите так считать? относительно себя?»

К правильному анализу человек всегда идет через критику в силу наличия у него эмоционального тела, совокупности всех этих плюсиков-минусиков, нравится-не нравится. Сила этой критики может быть велика, но, с другой стороны, это просто энергия, с которой можно научиться грамотно обращаться. Даже мировая скорбь есть объект. А мир есть Курукшетра, поле битвы. И что же вы, господа мои знакомые и незнакомые эзотерики, любя выдуманную гармонию, уподобляетесь страусам, униженно (вот точное слово!) прося не упоминать ваших имен или связанных с вами трудных тем? Пусть же критика будет ярче тысячи солнц! да только где такую взять…

Хочу заметить, что отделяю честное обсуждение какого-либо персонажа от построения целенаправленной системы интриг против этого персонажа, от создания и настройки общественного мнения против него. Тренировка различения двух этих принципиально разных вещей необходима. 

Первое имеет целью движение к бесстрастному анализу, второе – решение вполне материальных задач. Анализ приводит к видению Принципов, интрига – к борьбе за власть, секс и деньги.

В этой связи, почему необходимо знание и выявление своих (и чужих) Принципов, духовных (= принципиальных) позиций? потому что, защищая Их, вы становитесь неуязвимы для критики. Принципы связаны с Духом, а обычная критика бьет по всякой личностной чепухе. Но и она (если это не совершенно уж бессмысленная злобная или кислая атака – то есть простой энергосброс своей проблематики) содержит в себе полезные зерна, надо только наработать вкус к их извлечению. А когда в критике удается увидеть связку или намек подсказывающие новую грань какого-либо Принципа, тогда впору просто возносить, приплясывая от счастья, благодарственные молитвы.

Когда нас критикуют, обратим свои взоры к Душе. Вот лучшее лекарство и защита. Ведь еще Спаситель сказал: «Радуйтесь, когда вас гонят и унижают»… Неужели Он – любитель парадоксов – просто прикалывался? Нет. Он просто изложил точную оккультную технику.

Примечание:

Все сказанное, по мнению автора, никак не противоречит изложенному во многих книгах Алисы Бейли материалу относительно опасностей критицизма и причинения вреда мыслью (Трактат о Белой Магии, Эзотерическая Психология, Наваждение – Мировая Проблема).

Опираться на изложенную в этих книгах информацию, чтобы запретить другим критиковать себя, считаю ПОДСТАВОЙ Учителя. 

Критицизм – это явление человеческой природы, попробуйте-ка запретить явление природы! С ним надо спокойно работать.

Критицизм и работа с ним (а не вопли по поводу его недопустимости) тесно связан с оккультной формой Третьего Закона Ньютона (действие равно противодействию) и его трансцендированием, то есть занятием более благородной, «второаспектной» позиции – позиции Прощения, Сострадания и т.д.

Многие мои знакомые, вылетая по тем или иным причинам из «оккультных групп», жестоко страдали, некоторые чуть ли не до смерти. Однако – на мой взгляд – дело было в том, что они защищали слишком мелкие, личностные, принципы (он сказал, она выкинула такое, да у них там вообще 37-й год…), не находя в ситуации более важных мотивов. Например, такого: им уже просто нечему было в этой группе (на этой площадке, в этой песочнице) учиться. Возникала «астральная война», где им (и они сами) вульгарно били морду.

Кстати, одним из мотивов написания статьи «Эзотерическая Школа» было стремление облегчить их страдания. Там указывалось на то, что эзотерическая жизнь с выходом из группы не кончается, имеет место лишь перепад плотности, переход от большей групповой, упруго-волновой плотности смысла (да и бессмыслицы) – к меньшей, полевой плотности извечно существующей Эзотерической Школы.
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ПРАКТИКА







Небольшой отчет о Полнолунии…
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НЕБОЛЬШОЙ ОТЧЕТ

О СОБРАНИИ УЧЕБНОЙ ГРУППЫ

ВО ВРЕМЯ ПОЛНОЛУНИЯ В ВЕСАХ



Об осторожности

Был затронут вопрос, в каком аспекте преимущественно общаются люди – в аспекте воли, любви или разума. В связи с этим возникло осознание того, что прежде всего они общаются в аспекте осторожности. Будучи живыми электрическими машинами, люди несут в себе колоссальную мощь и обычно всегда – особенно при первом знакомстве – ведут себя осторожно. Осторожность является выражением предельной бдительности (осознания себя и другого как есть) и врожденного уважения к могуществу жизни, то есть осторожность есть выражение аспекта жизни. Поэтому можно сказать, что люди поначалу строят отношения в аспекте жизни и только потом дифференцируют (канализируют) эти отношения в русле воли, любви или разума, а точнее (обычно), в аспекте низшего выражения этой Триады: власть, секс, деньги. Попытка сразу строить отношения в русле этой низшей Триады, а также скорость перехода к ней от аспекта осторожности, выдают в человеке степень кристаллизации личности и слабое проникновение в нее энергии души.



О мужском и женском типе Сознания

Данная тема быстро свелась к выяснению различий между мужчиной и женщиной. Каковы эти различия в разрезе планов бытия: физического, астрального, ментального, душевного? Возникло осознание того, что различие между мужчиной и женщиной является только физически-эфирным. Возникло осознание, что привычные формулы о мужском и женском уме или мужском и женском психическом строе (астрале) есть часть мирового наваждения и иллюзии. На самом деле «принципиальные» различия в этих тонких телах являются всего лишь наводкой от различных у мужчин и женщин физико-эфирных (статорно-роторных) электрических тел-машин.

Далее дискуссия пошла в русле рассуждений о непринципиальности личностных тел человека, что вся эта «игра» в мужское-женское не имеет принципиального значения, а есть майя и наваждение. Однако потом участники согласились с тем, что различие мужских и женских тел необходимо для создания поля напряжения в трех мирах, на котором только и может проявляться Душа, и стало быть на практике божественно, принципиально и важно! По крайней мере это справедливо для обозримых эпох. Осознание данной «банальности» существенно для наших умов, которые привычно обманывают себя тем, что подобные важные утверждения «легко понятны», что «никто не против», а в практике жизни гипнотически отстаивают прямо противоположные позиции.

Добавлю, что в более общем смысле оккультный тезис о непринципиальности трех миров обычно (и с древности) понимается (астрально поляризованным сознанием) как необходимость (!!!) пренебрежительного отношения личности к этому могучему полю сил. То, что на этом непринципиальном (для Логоса) поле растет и развивается человеческая Душа, при этом успешно забывается.



О совести

Возникла также проблема рабочего определения совести. Было предложено оперировать тем, что «совесть ( это Голос ‘Я’», не вдаваясь особенно в определение самого «Я». Итак, совесть ( это Голос, подобно тому как душа ( это Я. Вся соль здесь в Больших Буквах, ведь мало ли на свете разных голосов и всяческих «я». Речь же идет о медитативном вслушивании в Единый Голос и Единое Я. 

Впрочем, удаляясь от метафизики, разговор потом перешел в более конструктивное русло, и возник вопрос о совести как механизме, как орудии эволюции. Тут ваш покорный слуга наступил на святое одной из участниц, поставив технический вопрос о наличии совести у Учителей. Подразумевалось наличие у Них других, более совершенных механизмов связи с высшими (для Них) планами бытия, однако в группе возник эмоциональный пробой.

В связи с этим автор сделал для себя вывод о необходимости неуклонно совершенствовать данный раздел работы с наваждениями: «искусство наступать на святое» должно становиться как можно более безболезненным, легким, веселым и тактичным.

Впрочем любители помучаться имеют на это полное право.



Дополнение по поводу «ёрничания»:

Слушая на следующий день рассказ одного человека о неком буддийском форуме и почуяв в этом рассказе «растопыренные пальцы важности», автор опять не смог удержаться и вновь был «упрёкнут» в ёрничаньи. Ценой признания собственной неисправимости ему было указано (свыше, конечно) на необходимость различать буддистов и последователей буддизма. Христиан и последователей христианства. Коммунистов и членов партии. Не мог он также не вспомнить в этой связи великий афоризм «Последователи портят всё».

Господа, кто вы: последователи или …?

Такие дела.
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СЕМЬ ЛУЧЕЙ





	Лучи России. Некоторые мысли		

			

				К вопросу о собственных лучах     		
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ЛУЧИ РОССИИ: НЕКОТОРЫЕ МЫСЛИ



Нам говорят, что лучи России следующие: 

Личности – 6 луч  Идеализма, Преданности, в низшем аспекте Фанатизма. Астрологически личность России управляется знаком Льва.

Души – 7 луч Церемониального Порядка, Магии и Ритуала. Астрологически душа России обусловлена знаком Водолея.

Любопытно сравнить 6 луч личности Америки и 6 луч личности России. Их разная окрашенность очевидна: 2 луч души Америки придает идеализму американцев широту, космополитичность, глобализм, вмещение в том смысле, что они желают вместить в свой идеал весь мир. Полагаю, что это душевное влияние широко раскрылось после победы группы Ф.Д.Рузвельта над изоляционизмом во время мировой войны. 7 луч души России проецируется мессианской мыслью об избранности России, некой суровостью, узостью и тенденцией к мистическому, магическому мировосприятию. Наряду с этим чувство патриотизма очень схоже и там и там. Тема Родины занимает особенно большое место в национальном самосознании наших стран.

С другой стороны интересным дополнением к России служит Испания – и наоборот. Прихотливый узор испанских ритуалов, заполняющий повседневную жизнь и искусство (в частности, Фламенко, или взять испанских художников) удивительно напоминает сложную и напряженную внутреннюю жизнь многих русских мыслителей, выраженную в многочисленных философских трудах (Соловьев, Бердяев, Флоренский, Лосев, а также планетарные и космические мыслители ( Циолковский, Вернадский, Чижевский). Более открытый, явный (личностный) культ Богоматери в Испании, и потаённый, внутренний, непростой (душевный) культ Божьей Матери в России. С другой стороны, легкая четкость внешнего ритуала Испании остается недосягаемой мечтой для извечной русской тоски по порядку (ностальгические рассуждения Горбачева при визите в Испанию о том, как это испанскому королю Хуану Карлосу удается объединять все партии вокруг трона). Сквозь реализованный испанский ритуал проглядывает истовая преданность, простая вера в Ведущего. Сквозь русские метания между различными идеалами – царя, демократии, коммунизма, снова демократии – виден поиск сложного, но порядка, и обязательно божественного и благого. Испания демонстрирует России возможный идеал порядка, чтобы ей было от чего отталкиваться; такова взаимопомощь наций. Дружба же и приязнь русского и испанского народа хорошо известна (и в период наполеоновских войн и в период испанской республики, и сейчас).

Русская религиозная мысль пронизана идеей недосягаемого совершенства Божества. 7 луч выставляет очень высокие требования к реализации Царства Божьего. То, что быть может устроило бы более прагматичный Запад или медлительный Восток, представляется русскому предощущению божественного узора непозволительной профанацией. Это требование совершенства в n-ой степени усиливается 6 лучом идеализма. Поэтому попытка реализовать в России разумную активность 3 луча (французская модель), некую внятную демократическую модель, наталкивается на отсутствие фундаментального оснащения. Огромное число территорий с разным укладом, климатом и историей, само создает неповторимый и сложный узор, обслуживание которого требует мастерства 7 луча.

Долгое правление Сталина во многом, я думаю, было обусловлено его сильной связью с низшими аспектами 7 луча, магическими аспектами, а также его видением движения сил и их динамики. Ему не было равных в упреждении этих сил. Он прагматично эксплуатировал 6 луч русского народа и, кроме того, во многом являлся излётом, экзальтацией уходящей эпохи Рыб. Если фигура апостола Павла с его стремлением к божественному олицетворяла начало этой эпохи, то фигура Сталина характеризует эксплуатацию предельной кристаллизации и жесткости 6 луча плюс огромную прагматическую силу луча 7.

Россия оказалась едва ли не центром мировых проблем в XX веке, возможно, именно из-за своей лучевой природы. В XX веке 6 луч достиг предельной кристаллизации – ad absurdum, а «молодой» 7 луч энергично проявился, реализуясь пока, впрочем, по низшим своим аспектам (не это ли подвигло ДК в «Судьбе наций» назвать Россию молодой страной, молодым львом?). Жесткая прагматичная низшая сила 7 луча навязала народу идеал, который тот послушно (под страхом смерти) реализовывал в течении десятилетий. Интересно, что сейчас сила 6 луча настолько ослаблена, что любые попытки руководства страны наложить порядок проваливается именно из-за отсутствия сильного идеала, или, как сейчас говорят, национальной идеи. Национальная идея жизненно необходима России, её не устраивает существование per se. И пока этой идеи не будет, порядок в стране будет скорее всего эфемерным. Не является ли такая идея более широкой, нежели рамки страны? Не может ли быть такой идеей видение – всем народом в форме общественного мнения – о миссии России быть посредником во всех смыслах между Западом и Востоком, между Востоком и Западом. К сожалению пока упорно берет верх прозападный подход, иного не мыслится! Создание же уравновешивающего восточного «отдела», восточной партии в стране в качестве части национальной политики было бы на пользу. Глубокий дуализм, переходящий в синтез! Ближайшие столетия покажут, так ли это.

7 луч в известном смысле является лучом завершения, совершенства, реализации Царства Божьего на земле. Испания со своим 7 лучом личности демонстрирует это личностное совершенство в достаточной мере. В этом ее удача и в то же время драма ( ей необходим Ведущий, чтобы вывести из замкнутости личностного совершенства. Судьба России же пока представляет собой непрерывную национальную драму ( совершенство её обустройства требует обязательного душевного присутствия, а до этого ( просто в силу только еще поднимающейся динамики 7 луча ( очень далеко.

Базовый мировой треугольник, возникший в годы борьбы с фашизмом, ( Великобритания, США, Россия ( испытывает сейчас в связи с событиями 11 сентября новое возрождение. Лучевой рисунок этого треугольника любопытен: 1 луч личности Великобритании, 2 луч души Великобритании ( 2 луч души США, 6 луч личности США ( 6 луч личности России, 7 луч души России. Неправда ли, налицо определенная связка, покрывающая весь лучевой диапазон? А средняя часть покрывается сотрудничеством других ведущих держав.

Россия обречена следовать в своем развитии поднимающейся динамике 7 луча и Эпохи Водолея. Её личностному лучу суждено «угасать» вместе с уходом Эпохи Рыб. Она оказалась на изломе планетарного переходного периода, и чем скорее сознание своей планетарной миссии войдет в общественное мышление русского народа ( «народ живет не для себя» ( тем меньше страданий выпадет на долю этого народа и всей планеты.



Примечание:

Статья написана для дайджеста Школы Семи Лучей (School for Study of 7 Rays, OR, USA).





К ВОПРОСУ О СОБСТВЕННЫХ ЛУЧАХ



Каждый, кто вдохновляется доктриной Семи Лучей и узнаёт о новой лучевой психологии, старается определить свои лучи, самостоятельно или спрашивая у «авторитетных» людей. Иногда сами «авторитеты» определяют лучи человека, давая ему ( правильно или неправильно ( точку отсчета для самопознания. Весь этот процесс, многоликий, зачастую принимающий забавные и трагикомические формы, свидетельствует о неуклонном проникновении нового (наряду с астрологией и более-менее традиционной психологией) психологического подхода в мышление людей.

Нужно отметить, что попытка узнать о себе со стороны может быть полезна, но совершенно не достаточна. Так, люди усердно собирают толкования различных специалистов по поводу своих натальных карт, но не владея этой областью, этим психологическим языком, остаются весьма далеки от понимания самих себя и плавают по поверхности вещей. То же с лучами. Отсюда различного рода недовольства ( вплоть до истерик ( по поводу своего знака Зодиака, или того, что тебе «назначили» не котирующийся шестой луч души или личности и не удостаивают «крутого» первого или второго луча. Все это просто забавно и является темой оккультных комиксов. Проживание же качеств великого шестого луча, размышление о его работе, и далее, о масштабе и характере работы Ашрама этого луча, во главе которого, как нам говорят, стоит чохан Иисус, может помочь вернуть таким недовольным разум.

Попытаемся построить некую лучевую технологию самопознания [1]. Во(первых, важно сформулировать для себя некое свое понимание лучей, их качеств. Нужно обжиться в этой сфере идей и энергий в той степени, на которую вы способны. Эта степень должна быть достаточна для вас; не нужно лезть вон из кожи, коллекционируя новые высказывания по поводу лучей и забывая прежние. Помните, что вы делаете лишь часть работы (а не всю работу) человечества как целого по осмыслению Лучей ( Сущностей, гораздо боле масштабных, чем всё человечество.

Во(вторых, важно сформировать достаточно отчетливое ощущение своих проводников. Следует самому решить загадки: 

1) физического-эфирного тела, что оно для вас? 

2) астрального тела, как вы его воспринимаете? 

3) ментального тела;

4) личности, каковы ее проявления? 

5) души. 

Нужно настойчиво, планомерно, ритмично распознавать вибрации, присущие этим проявлениям вашего «Я».

Далее можно просмотреть лучи по методу исключения: какие из них созвучны вашему восприятию, а какие можно «отложить» для проработки на потом.

Что значит управление тем или иным проводником со стороны того или иного луча? Один из подходов таков: это способ проявления данного проводника. Каков способ проявления духа в вашей жизни? Как вы стремитесь к душе, к групповому сознанию? Имеют ли эти движения природу воли, могущества, силового прохода? Или это вбирание, вмещение, расширение видения? Или это построение схем, узоров мышления? Или невыразимое ощущение красоты и драматического излома существования? Или неустанное уточнение деталей структуры бытия? Или «просто» поклонение высшему? Или тяга к организации внешнего проявления идеального, лучшего порядка? Как вообще вы проявлялись как групповая единица, или это для вас совершенно непонятно (тогда тоже есть от чего отталкиваться, ибо признание ( всегда исходная точка)?

Размышляя об этом, собирая все известные вам проявления души в вашей жизни, с одной стороны, как бы извне, спонтанно, а с другой стороны, в форме вашего личного стремления к душе и высшему (душа заточенная, стремящаяся к самой себе, на собственный план), можно составить себе определенное представление на этот счет. 

Разовьем эту важную мысль. Стремящийся (обычно) начинает планомерное движение к душе из личности, отзываясь на магнетический зов души, и, стало быть, именно личность играет в этом процессе первую скрипку. То есть проявляется луч личности. Например, если ваша личность управляется третьим лучом, то вы можете двигаться к душе, постигая абстрактные схемы, создавая умозрительные построения, один словом, проявляя активный интеллект. Когда определенная степень контакта установлена, начинает заметно проявляться луч души. Тогда луч личности в процессе движения к высшему «умаляется», а его старший брат «возрастает». Так, в нашем примере, тяга к построению умозрительных схем, к умопостижению души, может смениться на усиливающуюся способность вмещения, склонность исходить из видения Целого, что говорит, скорее всего, о включении второго луча души.

Аналогично с личностью, интегральным, синтетическим проявлением трех низших проводников. Как она проявляется и проявлялась в вашей жизни? Это потребует от вас перепросмотра своей личной истории, взгляда на свою активность как отдельной, индивидуальной единицы в своих собственных интересах (каковы эти интересы? какова их эволюция?).

Следует учитывать также дополнительную информацию, данную в учении Вневременной Мудрости. Так, нам говорят, что душ четвертого луча воплощено сейчас крайне мало, зато личностей четвертого луча ( вполне достаточно. Кроме того, сообщается, что душ шестого луча воплощено много, поскольку они «спешат» воспользоваться завершением эпохи Рыб. Далее, душ седьмого луча воплощается все больше в согласии с усиливающимся импульсом этого луча.

Если рассматривается какая-то группа на физическом плане, полагающая себя проводником определенного (скажем, седьмого) луча, то вовсе необязательно считать, что в нее притягиваются души только этого луча. Нам, опять-таки, говорят, что в разных Ашрамах и ( тем более ( активных на внешнем плане группах, действуют самые разные души, что чем разнообразнее входящие в эти группы оснащенности и точки эволюции, тем эти группы успешнее.

Основы эзотерической психологии [2] гласят, что ментальное тело управляется преимущественно 1, 4 и 5 лучами; астральное ( 2 и 6; физическое-эфирное ( 3 и 7. Исключения из этого общего правила составляют лишь ученики. Это ставит любопытный вопрос о вашей точке эволюции: кем вы себя полагаете? Ищущим? Стремящимся? Учеником? Посвященным? Разумный, научный подход предлагает начать с меньшего и соглашаться на большее лишь под давлением неопровержимых доказательств. При этом молчание вокруг этой темы автоматически усиливается. Вообще, праздная болтовня на эту тему противопоказана для здоровья; оккультные темы следует затрагивать лишь при общей заинтересованности собеседников, при высоком общем состоянии. Итак, предлагается начать с общего правила, что, кстати, резко сужает фильтр поиска.

Некоторые указания насчет ментального тела также хорошо известны: обычно человек начинает с 4 луча ума, переходя через ряд жизней к пятому, и заканчивая 1 лучом ума, прямым видением. Поэтому, если ваш ум не слишком активен в творческом смысле (а не в смысле внутреннего диалога и генерирования мыслеформ), то начните с предположения о четвертом луче.

Моя личная точка зрения на лучи астрального тела следующая: обычно это 6 луч, формирующий «прокрустово ложе» чувств, узкий луч, направляющийся на объект и дающий ответ, то это или не то, подходит это для приязни или нет. Вмещающее тело чувств, истечение благодатных чувств вовне ( редкость. Целой отдельной темой для разработки может стать вопрос о негативно проявляющемся теле чувств 2 луча. Эта тема смыкается с вопросом о наваждении.

Лучи физического тела обычно либо 3, либо 7. Я полагаю, что физическое тело 7 луча обладает большим магическим магнетизмом, оно встречается реже, чем обычное физическое тело 3 луча. Поэтому, если вас не тянет как магнитом «в землю» – к местам силы, стихиям и минералам, то, скорее всего, ваше тело управляется 3 лучом. Кроме того, в учении часто акцентируется то, что лучом управляется именно физический мозг, что тоже требует отдельного размышления.

Впрочем, имеет место и другая точка зрения, согласно которой физическое тело 3 луча более продвинутое, более гибкое, по сравнению со слишком регламентированным телом 7 луча, поэтому более распространено именно тело 7 луча. Какой подход вам более созвучен? Наверное, следует учитывать возможность того и другого, а вопрос статистики предоставить будущему.

Большую помощь в определении лучей может дать список наваждений по лучам [3]. Это кривое зеркало лучевых влияний зачастую гораздо точнее подсказывает лучи, доминирующие в вашей жизни. После этого остается распределить их по телам.

Далее, для определения своего луча души можно попробовать «измерить» близость к своему мироощущению Законов Души (их семь), а также правил установления контроля души (их тоже семь) [4]. Эти законы и правила управляют жизнью всех лучевых типов душ, но созвучны в большей мере тому или иному из них. Возможно, это наиболее перспективное направление работы в связи с нашей темой, но и самое серьезное и трудное в силу абстрактности самого предмета ( жизни души. По мере выполнения этой работы представление о «своей» душе как-то стирается, но взамен возникает впечатление о грандиозности мирового процесса и работе лучевых групп и потоков. А это очень важно.

Отдельной обширной темой является вопрос о смене лучей в течение одной жизни. Указывается [5], что переход с одного луча души на другой возможен в течение жизни и связан с посвящением. Стало быть, это прерогатива учеников, и если вы себя к ним не относите, то излишне беспокоиться по этому поводу не следует. Полагаю, такой переход связан с настолько мощными внутренними событиями, что не распознать их невозможно. Что касается смены личностного и других лучей, то, наверное, это редко, но бывает, когда резкий жизненный перелом «полностью меняет» человека и он начинает другую жизнь. Известно, что иногда люди проживают за одну жизнь как бы несколько воплощений, и это не метафора. Стало быть, и смена личностного и «телесных» лучей вполне возможна. Но в этом вопросе следует соблюдать осторожность, поскольку «головокружения от успехов», самообманы и различные фантазии на всякие горячие темы ( вещь в эзотерике самая распространенная и, что хуже всего, заразная.

По мере работы с анализом собственных лучей может возникнуть распознавание лучей, присущих оснащению прошлой жизни. Например, вы, не будучи ученым, можете ощущать сильное влияние пятого луча и вообще хорошо понимать ученых. Наряду со смутным воспоминанием (например, через сон) о том, что вы в прошлой жизни были ученым, может навести вас на мысль о том, что ваша личность в прошлой жизни была пятого луча. Здесь тоже нужно соблюдать осторожность и не впадать в фантазирование. Впрочем, жизнь поправит.

Великий оккультный метод «как если бы» [6] («as if») позволяет побыть вам кем угодно: ищущим, стремящимся, учеником, посвященным, хоть логосом. Это может стать отдельным исследованием и дать вам более истинное ощущение самого себя и своей точки эволюции. Этот же метод позволяет прожить принадлежность к тому или иному лучу или Ашраму, тем более, что переходы между Ашрамами дело, как говорят, обычное и необходимое в потоке иерархической жизни.

После того как вы приписали себе те или иные лучи и обжились с ними, следует время от времени анализировать лучи, предположительно отсутствующие в вашем оснащении. Подобно тому, как астролог рекомендует вам прорабатывать слабые точки вашего гороскопа, следует обращать (со временем) едва ли не большее внимание на отсутствующие у вас лучи. Эта работа может скорректировать первоначальный лучевой диагноз.

Такова великая благоприятная возможность для работы самопознания. Пусть эта работа будет глубокой и пожелаем себе успеха на этом пути.



Примечания:

[1] Методологические разработки по этому поводу много лет ведутся в США Куртом Абрахамом (Kurt Abraham, School for Study of 7 Rays).

[2] Алиса А. Бейли, Эзотерическая Психология, том 2.

[3] Алиса А. Бейли, Наваждение: Мировая Проблема.

[4] Алиса А. Бейли, Эзотерическая Психология, том 2.

[5] Алиса А. Бейли, Ученичество в Новом Веке, том 2.

[6] Алиса А. Бейли, Ученичество в Новом Веке, том 2.
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ЗАМЕТКИ О СИТУАТИВНОЙ ПСИХОЛОГИИ



Человек живет не для себя

Практическое проживание пропорций разума, любви и воли предполагает видение их недостатка-избытка в той или иной ситуации. Не секрет, что среда – внешняя или внутренняя – выставляет определенные требования к наличию этих базовых качеств, а также к их взаимному количественному соотношению. У человека может быть не густо с разумом, точнее с сообразительностью, но он может быть магнетичен или просто добр, то есть достаточно проявлен в любви по отношению к требованиям текущего момента, собрания людей, семьи и так далее. Аналогично может обстоять дело и с другими базовыми соотношениями.

Калейдоскоп ситуаций создает грандиозное непрерывное давление на человека и требует от него выставления правильных пропорций Любви, Разума и Воли.

Сразу отметим, что нас не интересует абсолютный уровень разумности, любви и воли, свойственных человеку – только по отношению к чему-то, к конкретной ситуации. Да и существует ли вообще такой уровень? Разве что в абстракции. Приведем аналогию. Согласно закону Ома, возможность напряжения (электрического потенциала) становится живым током при наличии сопротивления (ситуативной среды) и замкнутой цепи.

Ситуативный спектр внешних событий определяется более общей семейной, групповой, национальной, общемировой ситуациями.

Ситуативный спектр внутренних событий возникает, во-первых, как отражение внешних ситуаций, как реакция на них, а во-вторых, в связи с процессами собственного развития человека в соответствии с его эволюционным статусом. Ученого заботят другие пропорции Разума, Любви и Воли, нежели адепта физического труда. Не потому, что они так выбирают – человек живет, как может, а не как хочет – а потому, что ситуативное давление на них разное.

Наметим словарь данного подхода, его основные понятия.

Ситуация – внутренняя или внешняя. Внутренняя ситуация включает текущий настрой человека, его самочувствие, эмоциональное состояние, набор мыслей, соображений, в которые он погружен. Внешняя ситуация включает окружающих людей с их настроениями, обязательства человека с их временными соотношениями (нехватка времени – это ли не одна из жесточайших проблем современной жизни?).

Разум – способность технологически подходить к ситуации на основе имеющихся знаний, опыта, аналогий; способность работать с информационным аспектом ситуации, ориентироваться, учитывать потоки окружающих влияний. Нехватка этого качества может выглядеть как неуспевание, растерянность, дезориентация.

Любовь – магнетичность, доброта, способность уступать, быть вмещающим, не отвергающим ситуацию, готовность работать с тем, что есть, терпение. Нехватка любви может выглядеть как нарастающее напряжение, несогласие и протест.

Воля – способность вести ситуацию в определенном русле, направлять ее, структурировать согласно рекомендациям разума. Это в активном аспекте. Воля в пассивном варианте – это упорство, устойчивость. Нехватка воли приводит к тому, что человек – пока он не накопит опыты воли – пассивно влечется другими активными элементами.

Общий метод включения в любую ситуацию – внешнюю или внутреннюю – можно обозначить следующим образом. Сначала ситуация вмещается Любовью; так возникает рабочее пространство. Затем она исследуется Разумом, насколько он это может. Результатом работы Разума является собственная линия в данной ситуации. Наконец, Воля позволяет реализовать (проложить и удержать) выработанную линию.

Очевидно, что разные ситуации могут выставлять совершенно разные требования к пропорциям Р.Л.В. или (если использовать указанную выше общую рекомендацию к их применению) Л.Р.В.

Есть ситуации, требующие только терпения, то есть постоянного позитивного притока Любви. Большое терпение по необходимости подпирается пассивным, негативным аспектом Воли – упорством, устойчивостью.

Есть ситуации, требующие большой изобретательности, умения схематизировать. Однако если не полюбить задачу, вряд ли ее удастся решить эффективно, то есть с учетом максимального числа вовлеченных факторов.

Есть ситуации, требующие от вас руководства, то есть явного или неявного, но проявления волевого аспекта. В первую очередь, такие дела связаны с детьми, которые еще не вышли реально из-под вашей опеки и нуждаются в вашем руководстве.

Воля необходима также для порождения и завершения ситуации.

Если отвлечься от конкретного человека и его жизненных коллизий, то существует, по-видимому, общенациональная и общемировая текущая ситуация, которые требуют своей пропорции Л.Р.В.

Жизненная траектория человека, подчиняющаяся – в обычных условиях – его жизненной программе (которая, как многие считают, определяется его Солнечным Ангелом, душой), развивает в нем Л.Р.В. вообще, а также их пропорциональное соотношение. Ситуации, не выставляющие немного завышенные или близкие к пределу требования по отношению к вашему уровню, за таковые не считаются, поскольку вы в них не развиваетесь. Это – рутина освоенного.

Ситуации, выставляющие явно завышенные требования к вашему уровню Л.Р.В., просто не ваши, хотя они и могут мощно задевать вашу судьбу. В таком случае ваша задача – найти в них свою под-ситуацию, свою часть общей работы. Пригождается всё.

В конкретной ситуации, если ее осмысливать задним числом, нехватка того или иного из трех качеств недвусмысленно колет глаза. Таково жизненное обучение. И если глаза не закрывать, то показания наших индикаторов позволяют двигаться вперед – если есть на то наша воля.





РАСКРЫТИЕ И РАЗВИТИЕ: 

ТОЧКА ЭВОЛЮЦИИ

И СОВРЕМЕННЫЕ ВОЗЗРЕНИЯ НА «ПРОХОД»

Natura non facit saltus. - Природа не делает скачков

Всякая деятельность есть Работа. Основой этой любой деятельности является система результатов других Работ – успешно освоенных. Совершая некоторое достижение, мы буквально стоим на плечах собственных достижений – своих плечах.

Специфика инкарнации [1] заключается в том, что достижения прошлых жизней приходится подтверждать. Мы как бы заново учимся всему а) необходимому для нас и б) интересующему нас.

Чудеса быстрого научения являются на самом деле вспоминанием прошлого опыта и извлечением его из кладовых Души.

Наивысшей способностью и опытом является умение учиться. Оно же – постоянная готовность учиться. Оно же – смирение. Это умение соответствует качественному переходу от громоздких построений конкретного ума к ядрам абстрактного мышления. И соответствует овладению Законом Аналогии.

Это умение тоже необходимо подтверждать.

Специфической задачей ученика Иисуса в жизни Иисуса из Назарета было, по-видимому, принятие Четвертого Посвящения Распятия. Чтобы получить Пятое Посвящение, понадобилась отдельная инкарнация – в жизни Аполлония Тианского. Евангелия описывают триумфальное подтверждение первых трех Посвящений и мучительную драму Четвертого. [2]

Это подводит нас к тому, что существуют две разные Работы: Раскрытие и Развитие. РАСКРЫТИЕ есть подтверждение уже имеющегося мастерства, наработанного в прошлых жизнях. [3] Поэтому триумф гениального математика или музыканта – это скорее всего завершение Работы в определенной области человеческого усилия. РАЗВИТИЕ есть наработка совершенно нового опыта.

Легко понять, насколько разные – по своим возможностям – эти Работы. Грубо говоря, Раскрытие может происходить мгновенно или в разумные учебные сроки. Развитие же – например, смещение поляризации (или перестановка Внимания Высшего «Я») на другой план или подплан – может занять всю конкретную жизнь, причем, быть может, и не одну. Развитие, как правило, предполагает совершенно новую – в узком смысле, не аналогичную – Работу. Астрально поляризованный человек и ментально поляризованный человек – две большие разницы.

Раскрытие демонстрирует Точку Эволюции индивидуума, Развитие же есть процесс движения этой Точки по оккультной лестнице. [4]

Развитие может выглядеть и как Работа в социуме, и как – прежде всего – оккультная, внутренняя, Работа. Внутренняя не в смысле «в себе», но в первую очередь на внутренних планах, которые по определению имеют групповую природу.

 * * *

В настоящее время наблюдается тенденция сжать сроки Развития до одной жизни. Западному подходу такая тенденция была свойственна всегда, со времен Иисуса Христа, который поставил акцент на Усилии в нынешней жизни, сейчас. Это является другим полюсом по отношению к чересчур пассивному, ожидающему Восточному подходу. Поэтому так называемые Техники Одной Жизни наиболее популярны у учащихся.

Такая концентрация Усилия до предельной – даже при неверной мотивации и неверном видении перспективы – есть Работа, развивающая однонаправленную сосредоточенность. И это хорошо. Так реализуется проект Раджа-Йоги.

Отметив плюсы, нужно подсчитать минусы. Необходимо выяснять (в каждом конкретном случае) процент наваждения, которое, как обычно, в этот процесс вкрадывается. Такое выяснение требует различения между Раскрытием и Развитием, причем следует учесть, что оба процесса идут параллельно и во взаимодействии.

Приняв аспект Раскрытия за аспект Развития, легко впасть в «головокружение от успехов» и начать подстегивать других «на слабо». Тогда индивидуальное зернышко наваждения быстро обрастает подобными же заблуждениями и становится групповым. И «учащиеся» становятся «заблуждающимися».

Толк при этом в конечном счете все равно извлекается, поскольку наша душа использует ВСЁ. Но время (которое так хотелось сократить!) теряется. Жаль.

Очень общая схема Раскрытия гласит, что оно завершается к 21 году земной жизни. К этому времени 7 главных центров человека «разгоняются» до прежней скорости. Однако каждое семилетие (в общем случае) включает новые и новые подпланы бытия – и в 35 лет, и в 42 года. Параллельно идет нарастание Работы, основанной на процессах Раскрытия и Развития. 49 лет для ученика выглядят критическими. [5] Впрочем, то же можно отнести и к 56 и к 63 годам жизни. Любой из этих рубежей дает человеку новый шанс открыть второе дыхание духовной жизни.

Ритм этого духовного дыхания включает, увы, много-много жизней. И для многих духовных «зайцев» это слишком «медленно и печально». Тогда начинают рождаться схемы быстрого ПРОХОДА, более или менее внятные. [6]

Возможно, что успешная схема такого Прохода описана в книгах Кастанеды. Важнейшая особенность его в том, что Учащийся пропускался через ВСЮ группу Посвященных. ОДИН СКВОЗЬ МНОГИХ, А НЕ НАОБОРОТ. Что давало голографический, многомерный тренинг одного субъекта. «Финансирование» проекта осуществлялось правильно. Их давление и его решимость при этом становились беспрецедентными. Тогда – из-за правильной концентрации волевого аспекта – время сжималось. Проход количества в качество происходил. Нагваль при этом не был «слишком сильным центром», [7] но занимал строго свое место в отлаженной схеме.

Обычная схема оккультной (точнее, «учебной») группы (точнее, «площадки») выглядит с точностью до наоборот: ОДИН харизматик со своей идеей, плюс МНОГО последователей, плюс недружественный социум, плюс явное или неявное отвержение путей других групп и часто – отрицание всего человечества, выражающееся в апокалипсических пророчествах. С точки зрения автора такие «группы» обречены на неудачу своего Прохода. Он совершается ИЛЛЮЗОРНО. Яркий пример – эпидемия высоких «посвящений» в руководстве Теософского Общества в 20-е годы 20 века.

Учебная площадка не есть плохо. Она есть хорошо. Она есть часть всеобщей Эзотерической Школы. А плохо – это выдача желаемого за действительное. Плохо – это завышение реального Статуса. Лучше реальной оккультной группе называться учебной площадкой, чем наоборот. Лучше Реальности на одну ладонь, чем полные горсти тщеты и ловли ветра. Статус лучше занижать изо всех сил. Это – необходимая часть Работы. Тогда может и не промахнешься мимо Реальности. Иначе весь пар уйдет на медали и в свисток.

Попробую усиленно сформулировать еще одну банальность относительно принятого ученичества. Ученик не является чьим-то последователем. Он есть Свой собственный Путь. Ученик есть Царь и Его дорога – Царская. Один или с кем-то, Он движется как «слон в слоновом лесу». Он рад попутчикам. Все для него – Наставники. Он рад сотрудничеству и совместным проектам. Но колея его – только Его. И чем отчетливее Его колея, тем всё больше (экспоненциально) и парадоксальным образом нарастает его единство со Всем.

И – «так как он этим не гордится, его заслуги не могут быть отброшены». [8]

С разных точек зрения все мы являемся и Стремящимися, и Учениками, и Посвященными. И Личностями, и Душами, и Монадами. Одновременно. Оккультный прием «как если бы» позволяет реально использовать эти Статусы для Работы. Оккультное наваждение «выдачи желаемого за действительное» фиксирует нас в завышенной (обычно) позиции и требует непрерывного подтверждения своего продекларированного Статуса. Зачем? Ведь имя не есть Сущность.

С оккультной точки зрения все мы в мире, не от мира. Поэтому для социума и формального подхода наш истинный Статус есть ЗЕРО, НУЛЬ. И когда Пилат ткнул Иисусу: «Ты Царь Иудейский?», Тот уточнил: «Ты сказал». Нельзя подтверждать свой статус формально. Это важно. Тут не за что биться. Для мира сего мы все – нули. [9]

Идеализм Эпохи Рыб пока не дает примеров конструктивного подхода к ускорению эволюционного движения. Усиленная поливка эгоического лотоса удобрениями подсказок инструктора относительно того, как лучше двигаться душе (!) учащегося, является скорее всего ИЛЛЮЗОРНОЙ и удобряет лишь иллюзии Личности. Иметь всё это в виду представляется необходимым. Испытывать по этому поводу дискомфорт и уныние представляется наваждением.

Позвольте в заключение исполнить свою привычную Песнь:

Всё, что необходимо – это конструктивное Усилие Подвижного в Подвижной Среде. Усилие поддерживать любое позитивное, световое движение в густом тумане разнообразных наваждений. При удаче формируя из такого движения Проект, восходящий к Божественному Плану. Необходимо сопоставлять свои малые дела с делами божественными, иначе как угадаем критерии – то или не то?

Для этого следует – постепенно и постоянно – изучать Рисунок Сил и Энергий своей инкарнации, входя во Вкус Эволюционного Движения.

Базой для этого является установление правильных человеческих отношений (ПЧО) с каждым человеком и каждой сущностью конкретно. При этом ПЧО предполагают не угодничество и слюнтяйство, но реальную энергетически-силовую схему, базирующуюся на «финансировании», идущем от каждой души и самой Анима Мунди [10] – ДОБРОЙ ВОЛЕ и ВОЛЕ-К-ДОБРУ.



Примечания:

[1] Используется вместо слова «воплощение» ввиду большей однозначности. Так под словом «воплощение» подразумевается много чего другого – воплощение замысла, идеи и т.д.

[2] Как выглядело подтверждение Распятия в жизни Аполлония из Тианы, автору неизвестно. Возможно, оно являлось наращиванием мощи смирения на протяжении всей его жизни. Было как бы растворенным осеняющим статусом, сопутствующим полем, а не конкретным событием.

[3] Вовсе не обязательно должны быть подтверждены ВСЕ наработки. Природа экономна, поэтому – из кладовых души – берется то, что необходимо и обусловлено задачей инкарнации и исторической обстановкой.

[4] Темпы этого движения характеризуются, например, в книге «Ученичество в Новом Веке», где Учитель Д.К. говорит о Своем видении развития Своих учеников в масштабе одной тысячи лет. Не быстро, правда?

[5] Автор в шутку называет рубеж 49 лет временем посвящения «козла». Миновав этот роковой рубеж, человек – достаточно развитый – становится либо Козерогом, либо настоящим, дубовым козлом. Но ничего, его копытами можно кармические гвозди забивать.

[6] Сформулирую свое понимание «Прохода». Это ПЕРЕХОД количества в качество. Но какого количества и в какое качество – зависит от Точки Эволюции и исполняемой Работы. Работа может носить и чисто учебный характер, и такая Работа на своем месте более чем необходима.

[7] Такова одна из причин неудачи группы, тренируемой Тибетцем, указанная Им Самим. См. «Ученичество в Новом Веке», том 2, стр. 618] (англ. оригинала).

[8] Кажется, «Дхаммапада».

[9] Нумерологически, Нуль, Зеро – самая важная и оккультная сила. Она делает мир бесконечным, превращая 1 в 10, 100 и т.д.

[10] Мировая Душа.





О РАБОТЕ ПСИХОЛОГА



Человек человеку … психолог est.

Поскольку автору пришлось заявить о себе в людном месте как о психологе, то ему потребовалось сформулировать собственную простую концепцию Психологии и разъяснить себе, любимому, что же такое Психология.

Приглашаю желающих вместе открыть эту Америку и изобрести для езды по ней какой-нибудь велосипед.

Итак, каково стандартное представление о психологе, инженере человеческих душ, «душелюбе и людоведе»? Оставляя в стороне ученые термины и знания патологий (здесь и правда нужны спецы, к которым я себя никак не отношу), рискну предположить, что психолог – согласно расхожему мнению – должен прежде всего оказывать помощь психу, который «почему-то» в другом человеке «внезапно» выскочил.

Отметим, как при этом замечательно перевернулось греческое слово психэ, Психея (что означает Душа), превратившись, точнее, извратившись в психа, в психованность. А ведь Душа – это нечто прекрасное, не так ли? впрочем, о ее существовании можно спорить бесконечно, но это вопрос практики, а не слов [1].

А практика жизни говорит нам вот о чем:

Если человеку не удается долго пообщаться «по душам» хоть с кем-то, ему конец. Он засыхает, вянет, остается лэйбл, бирочка «Иванов, Петров, Сидоров», функция, ноль без палочки, человек в футляре. Именно в общении «по душам» – не будем уточнять формы, они многообразны вплоть до патологичных – человек отогревается от этого сурового мира, в который его забросила Судьба. Главный безошибочный признак такого контакта – возникающее внутреннее ТЕПЛО, которое каждому знакомо (или нет?).

Поэтому люди, в общем-то, без конца занимаются друг с другом Психологией, стараясь, делая попытки «ведать Душу» другого, ну и себя, естественно. Они просто жить без этого не могут – в самом прямом смысле.

Люди занимаются этим и сами с собой, каждый по своему, отогреваясь в своем Тепле, проходя к нему, кто как умеет: слушая музыку, медитируя, обращаясь к Бахусу или даже к Пейотлю… Кому-то это «дается» через работу, дружбу, счастливые моменты брака или просто через непрерывное пребывание в Смысле Жизни (который, кстати, довольно вещественен).

Итак, Психология – это не помощь психу, но ведение Души, знание Психеи, того сокровенного Тепла, которое каждый в себе время от времени ощущает. Психология = Душеведение.

В связи с этим нарисуем простой Образ человека: 



(Рис. 1 – в файле 1.jpg)



Внутренний круг обозначим буквой Т – Тепло; внешнее кольцо – буквой Ф – Функция, функциональность.

Когда человек только родился, он есть воплощенное Тепло, и его внешнее кольцо, его Ф – отсутствует:



(Рис. 2 – в файле 2.jpg)



Постепенно он нарабатывает себе внешнее кольцо Функциональности (ну, хотя бы, чтобы совладать с гравитацией [2]) в этом «лучшем из миров» и становится «самодостаточным». Он безусловно не на шутку увлечен этим делом, тут не зевай, обучение суровое; ему не до Тепла, которое тем не менее исправно его греет.

Со временем человек замечает, что ему становится всё труднее проходить к своему Теплу, он чувствует, что «черствеет». Можно нарисовать это так: вокруг круга Тепла появляется корочка-колечко, «каузальное кольцо» [3], окалина от излишнего внимания к успешной функциональности.



(Рис. 3 – в файле 3.jpg)



Излишнее увлечение функциональностью, инерция в этом направлении приводит, как ни странно, к порождению множества иллюзорных представлений. Человек функциональный становится очень требовательным к Миру, смотря на него сквозь призму только своих, пусть даже очень важных, Функций. Он теряет универсальность Тепла – одного на всех и всех за одного – и забывает об Истоке. В его лексиконе начинает преобладать императив: должен, необходимо. А поскольку дурной пример заразителен, то этой неправильной внешностью легко вскармливаются-воспитываются и другие люди, прежде всего дети. Одно утешение, что этот «успех» князя мира сего, чистогана, более чем временен…[4]

По идее, к старости мы должны бы быть как дети, то есть чистым Теплом при угасшей функциональности (потрудились, слава Богу! довольно), однако на практике наблюдается обратный процесс. Бабушки-дедушки обычно представляют собой – в рамках данной схемы – практически чистое «каузальное кольцо» плюс бесполезное для себя и других «пренатальное» Тепло. Функций почти ноль, Тепла из-за чудовищной изоляции тоже не доходит никакого. Беда, сущее наказание. Ни себе, ни людям.



(Рис. 4 – в файле 4.jpg)



Тут Тепло обычно и отрывается от Кольца, уходя … куда? Бог весть… может быть, чтоб «в сотый раз опять начать сначала, пока не меркнет свет, пока горит свеча». А «черная баранка», оставшись с дыркой вместо Тепла, распадается, если милосердные медики не сажают ее на какую-нибудь иглу.



(Рис. 5 – в файле 5.jpg)



Корочка, «каузальное кольцо» нарастает и вокруг человеческих отношений (которые изначально строились на импульсе Тепла): дружбы, семьи. ТЕПЛО не любит стереотипов, повторов, оно не является джинном из бутылки, являясь по первому требованию. Будучи живым и сознательным, оно дарит свои подарки, но не балует. Люди часто безуспешно стараются воспроизвести условия, когда «Тепло было», собираясь той же компанией, приходя в те же места, говоря те же слова, приглашая «душу» компании, тамаду…

Тепло неуловимо для явной, грубой формы внимания, но часто и неожиданно очень и очень осязаемо. Оно требует от человека некой Работы. Какой?… И кто такой Человек в связи с этой схемкой? Он – Тепло, Он – Функция? или Он – более непроявленная, ноуменальная частица Бытия, «невидимая и неуловимая», но каждому известная часть Треугольника Я-Тепло-Функция, которая «ходит» Вниманием туда-сюда? Вопросы, вопросы… Не все так просто, как кажется на первый взгляд. Вечно сущее Тепло раз за разом покидает известные формы общения с Ним, оставляя нам пустые «баранки» (дырку от бублика) Прошлого и требуя вечного обновления Жизни.



Однако, рано впадать в отчаяние. Завершив логический круг, вернемся, пока еще не всё потеряно, к делу. Поставим вопрос: что есть Успешный Человек с точки зрения Психологии и данной схемы?

Очевидно тот, кто успешно «ходит» [5] как в Функциональность, так и в Тепло по мере надобности. Кто успешно прогревает Теплом свою Функциональность, наполняя ее смыслом, делая теплой-душевной, будь то банковское дело, кладка кирпичей, прогулка по лесу или работа на компьютере. Чье «каузальное кольцо» вполне проницаемо или вовсе отсутствует.

Более того. Успешный Человек занят еще одним важным «алхимическим» процессом, извлекая из внешнего мира атомы Тепла этого мира в свое Тепло. Ведь Мир, можно сказать, устроен аналогично Человеку: внешние Функции, внутреннее Тепло, или Душа [6]. Человек растит, приумножает свое Тепло, впитывая атомы Тепла, атомы Мировой Души. Успешный Человек делает это Сознательно. [7]

В жизни это называется обретением опыта.

В итоге Человек Успешный практически, в своем сердце, разрешает удивительную топологическую [8] загадку, которую можно сформулировать так: хотя Тепло у каждого свое, оно тем не менее Одно на всех.

Он ни в коей мере не является Чистоганом, чистой Функцией, он не вполне экономичен с точки зрения материальной выгоды, хотя и не пренебрегает ими, как не пренебрегаем мы все арифметикой. Но его алгебра – от другого рода Гармонии. И в этом смысле Психология убыточна, но … совершенно необходима.

Он и себе и другим Психолог-Душевед. 

В свете всего вышесказанного подытожим: Работа психолога – это раскрытие такого же психолога в других. Это его главная цель, прежде всех остальных целей и задач – создание условий, пространства, для выхода Тепла или прохода к Нему, совместного или самостоятельного. Психолог совершенно не имеет в виду Функциональность, для него функциональная специфика человека – только средство раскрытия его Тепла [9]. Вот, на мой взгляд, и вся специфика такой Работы. Для ее исполнения он может пользоваться указанной «феноменологической» схемой, а может использовать другой, более подходящий ему, багаж. Лишь бы делалось Дело, лишь бы струилось Тепло, дающее Смысл.

В заключение хочу поблагодарить харьковских коллег, обеспечивших необходимое давление, а также учеников 11 класса школы-лицея N 1303 г. Москвы, чьи живые вопросы и дополнения стимулировали развитие данной образной и, надеюсь, полезной картины, делая ее плодом совместного труда.



Примечания:

[1] Приведу попутно доказательство существования Души, ну прямо как по Канту: ни один человек не хочет, чтобы его называли бездушным. Стало быть, душа есть, и она существует.

[2] Недавно я услышал от одного самостоятельно мыслящего человека удивительную идею, что «наличное» в трех мирах Сознание человека формируется благодаря гравитации, точнее, благодаря плотному давящему контакту между поверхностями, которое обеспечивается наличием гравитации. В утробе матери гравитация сильно «смазана» жидкой средой. В общем, в райских условиях Сознание – как мы его знаем в повседневности – не развивается. Медитируйте, медитируйте, блаженные!

[3] Воспользуюсь – была не была – чужим термином каузальное кольцо, Бог с ним, с копирайтом. Душу иногда называют каузальным, то есть причинным телом человека, так вот, вокруг этого каузального и нагорает кольцо-окалина от мирских битв.

[4] Рождаются и эрзац-Тепло, эрзац-Души, если пытаться грубо схватить свое (или «чужое») Тепло за «это самое». Тепло достаточно разумно, чтобы сместиться в иную сферу (туда, где нет грубой формы внимания, к примеру, из жадной медитации в простую работу) или же остаться самодостаточной вещью в себе. Необходимость в нем, однако, столь велика, что иллюзорных форм Тепла придумано великое множество. И ведь греют! но только на публике…

[5] Чем ходит-то? Какой «лошадью»? Явно не только Вниманием, но всем своим Существом. А это что за зверь такой, «всё моё существо»? Может Сознание? а что есть Сознание? Нет, всё не так просто, как кажется. Особенно в теории –  крыша едет.

[6] Это Мировое тепло называют «в просторечии» Анима Мунди, Мировой Душой.

[7] Одно любопытное следствие данной схемы. С возрастом Тепло уменьшается в объеме, но за счет сжатия становится излучательно более мощным и, следовательно, эффективным. Похожие процессы, если не ошибаюсь, описываются в астрофизике, в моделях эволюции звезд.

[8] Как бы описать такой образ, который своими внутренними «Теплами» соприкасается в одно общечеловеческое Тепло, в то время как функциональные кольца раздельны? В разделе математики, называемой топологией, всякие такие фокусы, говорят, возможны.

[9] В мире много места, и всяческой Работы много, хотя найти ее нелегко. Будем же искать своё!
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О СОЗНАНИИ

Не судите опрометчиво.

Данная заметка посвящена осмыслению широко известного и весьма «банального» утверждения, что Дух и Материя при взаимодействии порождают Сознание. [1]

Дух в данном контексте называют также Жизнью.

Итак.

Поскольку, как вверху, так и внизу, данное положение должно проецироваться и на нашу маленькую жизнь.

Будучи Образом и Подобием, имеем в себе свою частицу единой Жизни. Каждая новая ситуация – будь то инкарнация, группа, коллектив или новый день – является для нас Материей.

Великий оккультный постулат гласит, что при их взаимодействии рождается Сознание. Отметим, что Оно рождается – стало быть, в муках, или, если без эмоций, в трудах этого самого взаимодействия – а не присутствует как данность до этого взаимодействия.

Стало быть, без реального участия в ситуации никакого Сознания (этой ситуации) не возникает.

Пример из жизни. Можно сколько угодно смеяться над разнообразными оккультными группами (площадками) за их детскость, наивность, откровенные блуждания, видимые со стороны, но, не поучаствовав в них, нельзя говорить о своем Сознании этой части Человеческого Усилия. Для этого требуется взаимодействие своей Жизни и ихней Материи.

Просто, не правда ли?

Поэтому прежде чем «судить опрометчиво», необходимо отдавать себе отчет, имеем ли мы Сознание судимой ситуации, то есть пролегала ли наша Жизнь через Материю такого типа.

Из сказанного вытекает, что Сознание вообще - это весьма конкретная вещь, слагаемая из множества (о)сознаний конкретных взаимодействий нашего Духа, или Жизни, и Материи. Эти взаимодействия будем называть ситуациями.

Наличие всей суммы своих (о)сознаний не гарантирует нам успеха в новой ситуации. Хотя многочисленные аналогии и повторяемость одних и тех же ситуаций позволяют достигать нужного успеха (результата) планомерно.

Планирование является весьма важным этапом подготовки. Но совершенно не отменяет «пыли и грязи» конкретной ситуации.

Сознание в этой связи является управляющей структурой, набором стереотипов, рожденных во множестве конкретных взаимодействий Жизни и Материи. Этот набор невероятно облегчает путь Жизни в Материи.

Хочу реабилитировать слово «стереотип». В нем имеется частица СТЕРЕО, отражающее объемность, полноту Взаимодействия Жизни и Материи, и корень ТИП, указывающий на всепроникающую аналогичность Проявления.

Стереотип, шаблон всё время ломается многообразием Взаимодействий. И, следовательно, усложняет соответствующее Сознание.

Сказанное не отменяет привычных «мистических» представлений о Сознании как облаке света. Дело лишь в том, что мы каждодневно оккультно, то есть явно и научно, работаем с формированием и уточнением своего Сознания, возлагая свою Жизнь на алтарь Материи. Работаем как с Управляющей Структурой, а не как с облаком света. А уже потом визуализируем и ощущаем свое Сознание (ведь мы его как-то ощущаем, не так ли?) как волшебный фонарь, шаблонно освещающий планы нашего шаблонного бытия. (Не реабилитировать ли нам и слово «шаблон»? ведь повторение – мать учения…)

Возможна ли активная работа самого Сознания? Скорее, это работа Ума в поле шаблонов. Работа по их слому, рассмотрению под другими углами, работа моделирования, комбинирования и т.д.

Не поэтому ли Сознание, или Душу, называют еще и Сыном Ума?

Но все же подлинные Отец и Мать Сознания, или Сына, – это Дух (Жизнь) и Материя.

Так, замкнув кольцо, завершим эту маленькую ситуацию.

* * *

Можно сколько угодно критиковать лидера – группы, фирмы, ситуации, но, не побывав в роли такого лидера, нужно отдавать себе отчет в отсутствии у себя Сознания этой роли.

Можно сколько угодно критиковать человека, пишущего статьи, но, не написав ни строчки, выставленной на суд публики, нужно отдавать себе отчет в отсутствии у себя Сознания, присущего действующим авторам.

Можно сколько угодно критиковать форумы Интернета, но, не поучаствовав в них, не потеревшись о чужие ментальные и астральные зубы, мы не имеем Сознания участника форума.

Можно сколько угодно критиковать педагогов и систему образования, но, не будучи делом на их стороне, мы не имеем в себе их Сознания.

Можно сколько угодно критиковать семейную жизнь, но, не побывав в роли жены-мужа, мы не имеем Сознания их роли.

Но так же и одинокий человек со временем обретает Сознание, недоступное человеку семейному.

И т.д.

А что мы тогда имеем взамен?

Сознание наблюдателя, потребителя, критикующего… Теоретическое знание из книжек, телевизора, слухов и рассказов. Это не плохо. Это хорошо.

Но это не Сознание делателя.

Поэтому если мы не имеем опыта работы на стройке, то наше сознание для строителя-работяги равно НУЛЮ. Гордиться своей продвинутостью не придется, нужно, не теряя времени на перечисление своих медалей, учиться. И если мы имеем Сознание умения учиться (не знаю, как выразиться лучше), тогда все будет хорошо.

Сознание умения учиться – это один тип Абстрактного Сознания. Есть и другой тип – Каузальное Сознание. Оно имеет неприятную привычку спрашивать нас с пристрастием, когда мы затеваем новое дело: «ЗАЧЕМ?» И нужно обосновать для себя это «зачем», иначе «греха не оберешься».

Замечательно выгодная позиция при вхождении в новую Работу выражается фразой «Согласен на любую работу». Начать в ситуации можно с любой точки входа, и Сознание умения учиться протащит нас по всем узловым точкам, наработав нужное Конкретное Сознание.

Начиная с выставления своих требований, мы, скорее всего, вылетим в трубу. Ибо любая ситуация требует к себе Уважения и Страха Божьего. И пути любой ситуации воистину неисповедимы, потому что она есть процесс взаимодействия Духа и Материи. За ее, быть может, микроскопическим масштабом всегда стоят высочайшие Реалии.

Мы могли иметь Сознание нужного типа в прошлых инкарнациях, но тогда его нужно «быстренько» подтвердить, то есть заново проложить нитку своей Жизни через Материю данного типа. В новых общественно-исторических условиях.

Сознание Посвященного тоже придется подтверждать, имея дело с уровнем проблематики, соответствующей Посвящению.

Сознание может быть видимой силой. Например, эта управляющая структура так организует организм электрика, что – при нахождении в этом Сознании, то есть при правильной настройке Внимания на свою Работу – ему не может повредить даже весьма высокое напряжение, смертельное для обычного человека.

Какое-то Сознание (документ, файл, ксерокопия) может нам явно и не понадобиться. Так, великие ученики (как нам говорят) Рузвельт и Черчилль ни сном ни духом не были в оккультизме в своей последней инкарнации. Работа бывает разная – в разное время.

Итак, не будем судить опрометчиво, но соответственно своему Сознанию и с Великодушием.

08.07.2002

Примечание:

[1] См., например, Алиса А. Бейли “Трактат о Белой Магии”, стр.8]-9].





ОСТРИЕ ВНИМАНИЯ 

КАК ОБЪЕКТ КОНЦЕНТРАЦИИ



Внимание обычно ощущается как нечто размытое, распределенное по внешним (реже внутренним) объектам; время от времени оно стягивается в точку. Многочисленные упражнения на сосредоточение (самое популярное – смотреть на огонь свечи) имеют целью сконцентрировать силу внимания, чтобы со временем пробить дыру в завесах, отделяющих наш плотный мир от миров более тонких. Жизненные ситуации так или иначе тренируют наше сознание в том же направлении. «Во всем хочу дойти до самой сути – в работе, поисках пути, сердечной смуте» (Б. Пастернак). Вряд ли суть достигается пробуравливанием «дыры» в самом объекте, который является лишь символом этой самой сути. Входом во внутреннюю суть (а внешней она и не бывает) является Точка Внимания, которую лучше обозначить словом Острие.

Непосредственное собирание Острия есть, по мнению автора, абсолютное упражнение на концентрацию, или сосредоточение. Дело облегчается тем, что Внимание постоянно собирается в Острие само, поочередно влипая во множество объектов, калейдоскопически мелькающих на экране нашего сознания или органов восприятия. Фигаро здесь, Фигаро там. Это, собственно, и составляет всю увлекательную канву пассивной стороны нашего путешествия в Бытии, его Кино. 

Поэтому упражнение вначале сводится к тому, чтобы постоянно извлекать Острие Внимания из очередного объекта в самое себя. Вовсе не обязательно платить объекту (символу той или иной сути) налог в 100 процентов своего внимания, нужно – для формирования и пополнения вещества самосознательности – сколько-то оставлять Себе. Суть, сущность любого объекта постигается при наличии определенной (своей для каждого объекта) критической массы этого вещества, которое есть зеркало отражения сущности вещей.

Постепенно, через наработку движения «влипания-извлечения», Оно – Острие Внимания – само становится первостепенным Объектом концентрации, и мы оказываемся перед Дверью. Куда? Для ответа на этот вопрос предлагается научиться перед этой дверью жить, набирая силы для ее открытия. Большим вопросом при этом является реальное открытие Двери, ее «как бы» открытие и, конечно, выдача увлекающимися натурами желаемого открытия за открытие действительное. В общем, тут надо пробовать.

Автор не хочет обуславливать других своими впечатлениями на этот счет, тем более что объективность впечатлений от этого Кино-2 (кино второго порядка), естественно, весьма субъективна и обусловлена опытом и знанием каждого воспринимающего. Собирание впечатлений на этот счет и их грамотное формулирование может стать, на мой взгляд, неплохой групповой работой. 

Собрав Острие Внимания, можно им осознанно двигать. Вовне оно и само успешно прыгает, а вот интересно подвигать им внутренне. Тут слова  не слишком сильны, не знаю, как толком сказать. Дело практики. Например, возможен субъективный поворот острия на 180 градусов. Возможно недоведение Острия до внешнего объекта, что с практикой создает ощущение Присутствия чего-то еще, кроме всех этих трехмерных-временных «простых движений». Возможно проникание Острия за объект (как носа Буратино сквозь картинку нарисованного очага) и намек на понимание-ощущение четвертого измерения. Но поначалу, главным движением остается извлечение Острия из очередного «подставившегося» объекта и доведение этого движения «до автоматизма».

Автор отдает себе отчет, что рекомендация собирать внимание на самом внимании несколько парадоксальна, но тут уж дело практики, устанавливающей возможности и границы того, где, собственно, кончается Внимание и где начинается «Я».





ИЗБЫТОК СОЗНАНИЯ



Избыток дерьма в этом мире, однако…

М.Буонаротти

С термином «сознание» связана любопытная ментальная коллизия. 

С одной стороны, всякое Сознание, по определению, рождается при взаимодействии Духа и Материи [1], и поскольку взаимодействия, судя по всему окружающему, навалом, то и сознания должно быть навалом. Так оно и есть, и его не счесть. Любой жизненной (то есть с участием Духа и Материи) ситуации – поступательной, вращательной, спиральной [2] – соответствует своя программа, свой опыт, свое Отражение. И не видно этому постоянно рождающемуся, повторяющемуся, тренькающему без устали сознанию ни конца, ни краю. Избыток сознания в этом мире, однако…

С другой стороны, человек, стремящийся быть духовным, изо всех сил стремится стать сознательным, то есть обрести Сознание.

Чего ж ему не хватает? ведь бесконечности духо-материальных ситуаций соответствует бесконечность сознания.

Не хватает качества. Человек, стремящийся стать духовным и удержаться в этом бытии, должен по определению духовности, уходить от материи и восходить к Духу.

Каким образом?

Мать-Природа показала пример: бах Духом об Материю – и вот тебе Сын-Сознание. Бах отцом об мать – вот тебе ребенок. Вот только качеством продукта недоволен человек… И это правильно – ведь такое недовольство имеет божественное происхождение.

Напрашивается аналогия: чтобы восходить, нужно чиркать Духом уже не об Материю, а об Сознание. Тогда возникает сознание, так сказать, второго порядка. Потом третьего, потом еще… И так до самого Духа. Лестница утоньшающихся сознаний. Ожерелье сознаний [3].

Для начала хорошо бы снискать хотя бы Сознание второго порядка. Оно называется самосознанием. Можно сказать, что это зеркало – достаточно грубое – в которое смотрится Дух и впервые видит отражение Себя. Можно сказать, что это фонарь, дающий тонкий свет, не позволяющий делать глупости, точнее, позволяющий их не делать. И не относиться к вещам и событиям с фундаментальной серьезностью.

*   *   *

Кесарю кесарево, а остальное на оттяг.

Евангелие от митьков

Все «духовные» техники (и вообще любые проекты) имеют удивительное свойство уплощаться, кесариться, так сказать. Начинаешь за здравие, а заканчиваешь как обычно. Читаешь инструкцию, выполняешь инструкцию, поначалу приток новизны (принимаемый за приток самосознания), а потом откат в стереотипное состояние с кармой неудачи вдобавок.

И все же, чтобы двигаться в направлении самосознания, нужна рабочая схема. Обычно достаточно треугольника, и данная ситуация не исключение. 

Существует центр, называемый «Я» (представитель Духа); его орудие, называемое Вниманием (ВНМ); его богатство опытов, его достояние – называемое Сознанием (СЗН). Все три даны нам в непосредственном ощущении, и люди вовсю ими оперируют (хотя бы в повседневном общении) [4].

Надоевшая Человеку ситуация заключается в следующем: СЗН вгоняет в текущее событие стереотипную программу (это полбеды), и «Я» влетает (своим ВНМ) в цикл этой программы по самое «не-я» (это уже беда).

Техника заключается в том, чтобы понемногу оттягивать ВНМ (послушно скачущее по узлам стереотипной программы) на само СЗН. Смотреть вниманием не на событие и привычные комментарии, делаемые сознанием, а на само СЗН.

Структура СЗН состоит из конкретного содержания (программы СЗН) и абстрактного носителя («вещество» СЗН). Отделять одно от другого – практическое искусство, нарабатываемое указанной техникой оттягивания. Идея состоит в том, чтобы все больше сосредоточивать ВНМ на абстрактной стороне СЗН.

Тогда начинает брезжить СЗН второго порядка, или самосознание. 

Именно самосознания так не хватает в этом лучшем из миров. Существуют миллионы программ, техник, компьютеров, книг, умных или глупых формул (и вот еще одна). Но «Я» тоскует по иному сознанию. Пусть же привычное СЗН занимается привычной Материей, а «Я» – с помощью Внимания – занимается самим СЗН. Привычное СЗН (или сознание первого порядка) привыкло забирать все 100 % внимания. Нужно отказать ему в 100 %, а оставить для начала 99, и так далее, постепенно уменьшая долю [5].

Например, читая этот текст, нужно еще смотреть вниманием на свое сознание. «Сидят на дереве две птицы; одна ест плоды, а вторая не ест, но смотрит на первую» [6].

Почему это возможно? потому что «Я» – господин.



Примечания:

[1] См. также статью «О сознании». Данная статья может рассматриваться как продолжение.

[2] То есть бывают в жизни события уникальные, единичные, прорывные; бывают просто необходимые, например для поддержания тела и общественного спокойствия; наконец, бывают события развивающие. 

[3] Получается, что сознаний – как и различных опытов – много «по горизонтали», но их, может быть, много и «по вертикали». Желательно их различать, хотя их абстрактное тесто, в сущности, одно. Поэтому и наименование общее – Сознание. 

[4] Про «Я» отдельная песня: это проекция какого-то громадного Принципа, дробящего (видимо, с технологическими целями) целостную вселенную (Адама, единое «Я») на множество малых «Я», которые представительствуют себя на различных планах сознания. Каждому сознанию – свое «Я». Поменяем уровень СЗН с помощью имеющегося «Я», сменится и представительство «Я», его уровень. И Внимание сменится – появится второе Внимание, третье…

[5] Можно возразить, что многие вещи делаются автоматически, без участия ВНМ. Верно! но тогда ВНМ шляется по другим привычным программам, которые задействуют циклы эмоций и мыслей.

[6] Упанишады, кажется.
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ВНУТРЕННИЕ ТЕХНИКИ





Концепция внутренних движений



О выборе Статуса



Мировая скорбь как Объект



Неизбежность Мистерии
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КОНЦЕПЦИЯ ВНУТРЕННИХ ДВИЖЕНИЙ



Дано мне чувство, что мне делать с ним?

(перефраз Осипа Мандельштама)

Каждый человек – с точки зрения грубого разделения на внешнее и внутреннее – совершает множество внутренних движений. Они ему имманентны, то есть присущи от природы. Однако непризнание существенности подмножества внутренних движений (вследствие навязанного и упорно навязываемого Человеку извне вульгарного материализма) приводит к «прокисанию» внутренней жизни и внутреннему отравлению со всеми вытекающими из него последствиями.

Концепция внутренних движений призвана ясно акцентировать сознательный выбор человека признать мир внутренних движений и возможность эволюции этого мира в сторону постепенного утончения. Без принятия этой концепции в той или иной форме такая эволюция протекает, во-первых, через боль и кризисы и, во-вторых, медленно.

Признание внутреннего мира предполагает наличие в нем ОБЪЕКТОВ, обозначаемых нами различными СЛОВАМИ. Множество эзотерических, философских, психологических книг предлагает обширный словарь таких объектов: сознание, свет, пространство, Иерархия, образ, воля, настроение, страх, волнение, боль, депрессия, радость, инертность… Можно возразить, что последние термины относятся скорее к категории состояний, но чем состояние не объект? Отношение к чему-то, как к объекту, предполагает более активную позицию манипулирования этим объектом, которая свойственна человеку, которому свойственно играться. Отношение к чему-то как к состоянию более пассивно; состояние само приходит и уходит [1].

Если с объектами, населяющими внутренний мир, более-менее понятно, то что собственно движется в этом внутреннем мире? Во внешнем – движется тело, а вот что во внутреннем? ум? сознание? внимание? чувство как орган движения (возможен ли такой подход?)? «я»? Все перечисленные объекты тесно переплетены между собой и трудноопределимы (то есть нелегко перечислить их отличительные базовые свойства; они загадочны). Тем не менее все люди на практике отличают их друг от друга, о чем и свидетельствует наличие данных терминов в обычном (не научном, не специальном) языке.

За каждым словом стоит живая энергия. Человек, осмысленно произносящий слова, понимает этот факт. «Я знаю цену слов, я знаю слов набат, они не те, которым рукоплещут ложи. От слов таких срываются гроба шагать четверкою своих дубовых ножек» (В. Маяковский). И обратно, человек, понимающий этот факт, осмысленно произносит слова. Осмысленно – то есть на поле смысла, в связи со всеми остальными словами-энергиями.

Данная концепция предлагает тренировать четкое различение внутренних движений, настойчиво придавать им статус наравне со внешними, твердо усваивать конечность [2] внутренних объектов и движений, различая их начала и концы-границы, учиться находить их абстрактные ядра, больше смотря в глубину, и, наконец, медленно, но верно, двигаться к практическому признанию приоритета внутреннего (как причины) над внешним (как следствием) [3].

Следование данной концепции позволяет выращивать внутренний мир, делать его прагматично-прекрасным; объекты и движения тогда взрослеют. В противном случае многие из них остаются по-детски недоразвитыми и убогими, а внутренний мир – как бы смазанным, нечетким. Жить в таком мире, естественно, не хочется, вещественность его сомнительна (вот основание материализма!). В нем нет даже элементарной канализации, что уж говорить о более сложных эко-Эго-системах.

Ну, а остальное довольно банально:

За внутренний центр берется самый таинственный и, тем не менее, отчетливо различаемый каждым двуногим фактор-объект, обозначаемый словом «Я». Этому «Я» присущи различные объекты-органы: ум, сознание, чувства…, но самым близким к «Я» является объект Внимание. Это очень простой, почти бескачественный фактор. 

Механика внутреннего движения проста: «Я» ставит Внимание на Слово, обозначающее объект, вокруг которого начинается привычная (то есть имеющая стандартные алгоритмы) работа органов – ума и чувств, которые в итоге выдают, быть может, рекомендации для внешних движений-действий. Удерживание Внимания на объекте составляет собой целую науку Йоги. Развитые ум и чувства в процессе своего движения подтягивают к центральному объекту Внимания другие, связанные с ним объекты; таково ассоциативное свойство мышления.

Хотелось бы попутно поразвеивать миф о «чуде медитации». Дескать, если пялиться без конца в объект, приходит озарение. Да, приходит, но только на основе известных элементов, сделанных своими, не больше, не меньше. Нет чуда, оторванного от чуда поэтапного Труда, постепенно формирующего здание своего Понимания. Поэтому озарение выглядит как качественно иная конфигурация-образ известных элементов относительно центрального объекта-элемента медитации.

Такая проработка центрального объекта углубляет представление и о тех элементах, которые связываются с ним в процессе внутреннего движения вокруг центра, так что дело это взаимовыгодное. Внутреннее движение – обычно спирально-вращательное (от центра к периферии и обратно); сам центральный объект – при смене фокуса Внимания – тоже движется вокруг чего-то другого и так далее. Иерархия (то есть ценностная оценка) внутренних объектов строится в силу общественных влияний (3-й Аспект), индивидуальных предпочтений (2-й Аспект), и – позволю себе сформулировать намек – волевыми движениями Жизни («внутренней» и «внешней», 1-й Аспект). Разумное использование последней причины (или движущей силы) приводит к построению системы собственных Принципов, или кодекса чести. А так, до поры до времени, человек беспринципен, обычное, в общем-то явление, ничего особенного; стыдиться этого нечего, знать это о себе полезно.

Любопытная особенность отношений «Я» с внешним миром состоит в том, что степень контроля «Я» над собственной органикой (совокупностью «органов» внутреннего мира вроде ума, чувств и т.д.) и Вниманием не является абсолютным. Внешний мир, будучи тотальной совокупностью сил и энергий, на полном серьезе играет с маленьким «Я» в перетягивание каната за власть над Вниманием и, соответственно, над органами, вроде бы принадлежащим «Я».

«В борьбе обретем мы свободу свою»; так мужает «Я». Устойчивость контроля «Я» над своим Вниманием отражает точку эволюции субъекта и степень его свободы на поле проявления. В итоге, «ничто нас в жизни не может вышибить из седла». 

В число объектов внутреннего мира входит громадное количество образов – отпечатков прошедших внешних событий. Работа Внимания и духовной органики над ними составляет важную часть внутреннего осмысления (придачи смысла) произошедшего, поскольку работа «внутренних органов-объектов» в реальном времени не всегда возможна. Отсюда огромное значение механизма памяти – хранителя отпечатков-образов – для полного впитывания жизненного опыта человека [4].

Понятно, однако, что зацикливание Внимания на том или ином образе внешнего, да и на абстрактном объекте, есть внутренний недуг, ведущий к потере темпа и эволюционному микро-(или макро-) сбою. Внимание, в идеале, динамично и гармонично распределяется по континууму целей-объектов, позволяя все больше уточнять карту поля Работы.

Внимание постоянно движется и, будучи каналом для энергии «Я», оживляет движение той части внутреннего мира, на который оно направлено. 

Интересно, что Внимание и «внутренние органы» с огромной силой привычно сфокусированы на внешнем мире, на материальных объектах [5]. Это отчасти оправдано, но из этого – если хочешь духовно расти – приходится выбираться, что приводит, как правило, к разнообразным «маленьким трагедиям». Нет ничего дороже Внимания! Звезды эстрады и политики подтвердят. Да и в обычном круге – стоит хоть частично убрать Внимание с «объекта» (ребенка, жены-мужа и т.д.), вой поднимается неимоверный. Принципиальная «правизна» тут, однако, на стороне уходящего; Тибетец где-то заметил, что это все же проблема остающихся, им и приспосабливаться. 

Все сказанное можно спроецировать на работу группы. Групповое «Я», групповое Внимание и его распределение-концентрация, групповые «внутренние органы» и их компетентность, групповые цели-объекты – всё это интереснейшие объекты для исследования и практической работы.

Спецификой современного периода является именно техника привлечения Внимания. Тыкание в «Я» есть прерогатива будущего и очень болезненно для настоящего [6]. Развитие органики – внутренних-внешних объектов-механизмов – было прерогативой далекого прошлого. 

Здесь под настоящим имеется в виду вторая, «сознательная», солнечная система, под будущим – третья, «волевая», под прошлым – первая, «материальная».

Оставив в стороне внутреннюю работу по осмыслению внешних событий – хорошо всем знакомую – обратимся к внутреннему движению Внимания по более абстрактным, «вечным» объектам: радости, блаженству, бытию, «Я», воле, эволюции… Если удается (1) отодрать Внимание от внешней текучки и (2) собрать его в самом себе – а это нехилые задачи! – можно пробовать направлять его на подобные «объекты медитации». Оно будет отвлекаться само и будет отвлекаемо внешним. Однако, допустим, это удалось преодолеть. Тогда, по идее, запускается работа ума, а чтобы он правильно работал, создавая смысловую ткань вокруг слова-объекта, он должен быть развит-натренирован. Если его развитие недостаточно, возникает – при успешном удержании Внимания – просто мистический ступор, который может разнообразиться восторженными, но довольно бессодержательными, озарениями.

Отсюда необходимость развития ума. Простейшая процедура такого развития – способность правильно читать, писать и говорить вовне. Вся загадка, конечно, в слове «правильно», а так, кто бы спорил. Дальше все то же – но внутри. Правильный внутренний диалог. Работа ума по конкретной теме кумулятивна и со временем выглядит совершенно незаметной, то есть шарики не скрипят, когда «Чапай думает». 

Смысловая ткань вокруг слова-объекта создается (движением ума) из других, уже более осмысленных, слов. Грубо говоря, слово – точка,  жирная или не очень, связка между словами – черточка, жирная, или не очень, или даже все это очень разноцветное. Реально, процесс не выходит слишком складным, обычно это напоминает нашаривание чего-нибудь знакомого в пустоте-темноте, а потом – при удаче (это еще что за зверь такой?) – вдруг быстрый разноцветный обвал смысловых ассоциаций, которые «сами» (движением ума) складываются в стройное здание, или функциональную блок-деталь. Иногда это красивое здание или деталь оказываются совершенно ненужными или даже «зловредными» [7]. Что ж, надо признать вину за истраченные ресурсы и извинить свою игривость. Впрочем, необходимо бывает вовремя останавливаться, уметь выделять из кучи ассоциаций – подарка смыслового поля – нужные для дела-постройки элементы. Это составляет искусство контроля ума [8], которого хлебом не корми – дай перемножить числа в столбик. Без него ассоциации завалят, и будет «горе от ума».

Рассуждение по поводу абстрактных слов-понятий соединяет в рассуждающе-понимающей группе-индивиде какие-то крохи соответствующих этим словам тончайших энергий; готовится алхимический суп. Понятно, что его можно и пересолить, и переварить, и просто «прийти и всё испортить». Дело тонкое, но извечное стремление людей к приготовлению и даже – о, ужас! – поеданию такого супа, говорит об эволюционности данной тенденции.

Частным – и важнейшим – случаем внутренних движений является внутреннее недвижение, ПАУЗА. В которую эта заметка и переходит…

*   *   *

ВНИМАНИЕ: В данной статье намеренно не дается никакой жесткой схемы внутреннего мира; изложение принципиально имеет «смазанный», «перескакивающий», незаконченный характер; строить своё надо самому, не слишком «отрываясь от коллектива», и к чертям жесткие схемы (это пожелание надо понимать буквально). 

Так, вместе восползём, взаимно обогащаясь. Но не навязывая. Дело ведь тонкое. Берешь что-то за основу, пробуешь, подбираешь, работаешь, а там, глядишь, и озаряешься малым, живым озарением. А вообще, «смазанность» не всегда помеха прозрачности и ясности. Когда фокус Внимания почиет на более высоком плане, предметы на более низком с необходимостью расплываются, возникают парадоксы, «непонятки» для конкретного ума, способные, тем не менее, четко пояснить иное…

Библиография: Концепция, конечно, стара как сам внутренний мир и может выражаться по-разному. Например, в свое время, Тадеуш Голас красиво изложил возможность и факт внутренней жизни как чередование внутреннего расширения и сжатия с разными качественными уровнями – всего одно, но весьма богатое, фундаментальное движение. Материалы есть в Интернете. Марк Воронов излагает свою модель объектов внутреннего мира и возможных движений в книге «Психосоматика».



Примечания:

[1] Первый подход называется в эзотерике оккультным, второй – мистическим.

[2] «Всё пройдет – и печаль, и радость, всё пройдет – так устроен мир». Практика этой простой формулы и некоторого терпения безмерно облегчает Жизнь. (Ей и так нелегко, и дополнительно Ее облегчить – дело святое).

[3] В частности, это «банальное» внутреннее движение (чего? сознания?) по сдвижке приоритетов выражается в практике принципа: «Сначала внутреннее, а внешнее как-нибудь». Питание внешнего по остаточному принципу от богатого внутреннего должно быть, по идее, вполне достаточным. В противном случае, опять же, чего-то внутри не так. «Не ищи, О Путник, стрелочника снаружи; не так ищется Истина».

[4] Грамотная отработка и утилизация образов-отпечатков доведена до блеска в концепции вспоминания, изложенная у К.Кастанеды.

[5] Так, все образы в наших снах имеют очертания привычных материальных, узнаваемых предметов.

[6] Кто сомневается, пусть вспомнит мистический ужас в классе, когда учитель шарит по журналу, чтобы вызвать ответчика. Совсем другое дело, когда просто привлекается внимание к какому-то вопросу и стимулируется свободная дискуссия. 

Вообще, интересно было бы строить работу группы по этим «трем аспектам»: (1) известные функциональные темы и оргвопросы (2) творческий поиск через направление группового Внимания на различные темы (3) какие-то формы непосредственного давления группового Внимания на «Я» разных членов группы. Закалка-тренировка в форме игры, конечно… но потом легче в бою.

[7] А вот это очень любопытная тема. Всё ли дозволено говорить, думать и делать человеку? Есть ли (в частности, у вас в голове) запретные темы, «священные коровы»? в эзотерике и экзотерике? Как реализуется-осознается концепция, да нет, факт свободной воли? и чем она отличается от воли доброй? Вопросы, вопросы…

[8] Критерии остановки ума определяются целью (вопросом «зачем?») и законом экономии ресурсов (хватит–не хватит).



Приложение:

Практика внутренних движений

Оккультная медитация схематично выглядит следующим образом:

собирание Внимания

постановка Внимания на слово-объект-«брэнд» (например, Новая Группа Мировых Служителей, или Живая Эзотерика, или Теософия, карандаш, Мироздание, то или иное чувство)

разрешение уму ассоциативно двигаться вокруг объекта, набирать массу («мириады слетаются на слепящий свет центральной точки»), собирать всё, что вы знаете об объекте и о том, что с ним для вас связано – раскрутка «брэнда»

торможение ума в момент набора достаточной массы (определяется практикой; в общем случае должно возникать ощущение связанности объекта со всем Мирозданием – не больше, не меньше)

работа ума с массой, оформление ее в некие мысле-связи, идеи, предложения, нестандартные видения

ПАУЗА

отпускание Внимания

Можно и просто упражнять удерживание Внимания на объекте без включения ума; тогда происходит мистическое, или чувственное, углубление в объект, возможно, с появлением феноменов (ну там, цвета, вкусы, запахи, образы, необычные ощущения легкости, подъема, зависания вниз головой, появление сущностей, голосов, звуков…). Этот этап обычно рассматривается как необходимый и предварительный; автор нескромно полагает, что многие из эзотериков, да и из «обычных» людей, с этим уже наигрались и хотя бы на троечку умеют делать такую мистическо-чувственную медитацию. Помню, моя вполне светская сестрица попробовала единственный раз в жизни и так «вылетела», что на всю жизнь сделала выбор «туда» больше не соваться. Кто сомневается в своих умениях, может тренироваться, желательно, параллельно с вышеописанными оккультными движениями; все-таки Век на дворе не Атлантический. 





О ВЫБОРЕ СТАТУСА

Вошь я или право имею?

Ф.М.Д.

Заметка касается важной психологической темы, ярко выраженной в художественной литературе – как в смысле причин, так и следствий – терзаниями гражданина Раскольникова.

Статус, судьба, точка эволюции и предназначение человека – дело прежде всего загадочное, и относиться к нему следует со страхом Божьим. Очищать данный объект для подлинного исследования от мелких личностных наваждений – это святое.

Например, автор, наглядевшись на всяких разных деятелей и «деятелей», подлинных и дутых, определил свой качественный статус в эзотерике в терминах «второй лиги». Вторая лига, в данной классификации, идет после первой и высшей. [1] Дело, в общем-то, игрушечное, но что-то в личности автора успокоилось и перестало время от времени задаваться вышеуказанным эпиграфическим вопросом.

Дал ей (личности) определенность в зубы, она и замолкла.

Возьмем, однако, более простой ракурс данной проблемы, имеющий отношению к любому человеку с улицы. Кем себя считать по жизни? человеком выдающимся или обычным? Вот нетривиальный вопрос! Его очень и очень стоит себе позадавать. Многое проясняется, даже если точный ответ не воспоследует.

Дело в том, что если посчитать себя человеком обычным (ЧО), это немедленно потребует выяснения свойств «человека обычного». Свойств или кодекса чести. Кодекс (набор свойств, или принципов) ЧО будет, видимо, отличаться кодекса ЧВ.

Что есть обычность? и что есть выдающееся?

Очевидно, выдающееся – это по отношению к обычному, а обычное – это «как все». Сосчитав себя уникальным, следует проявлять эту уникальность; сосчитав себя обычным, нужно проявлять обычность.

Такая поляризация качеств позволяет перестать быть «ни рыбой, ни мясом» и лучше сознавать свои черты, принципы, склонности и способности. Быстро приходишь к выводу, что являешься сочетанием того и другого, и это естественно.

И то и другое – ДОСТОЙНО. Недостойна неопределенность, поскольку опереться в ней не на что, и возможности для магии (чтобы чего-то смочь) не возникает. Само собой, оповещать окружающих о динамике своих выборов – необязательно. Об этом они узнают «по плодам».

Допустим – и это часто наблюдается, – что человек явно считает себя выдающимся, даже если он никак это реализационно не проявляет. Такие люди сталкиваются с немалыми испытаниями; среда испытывает их настойчивость на «право имание». Испытания нынче дикие, стихийные и совершенно нецивильные, типа «ату его!» и «ты кто такой?»; еще бы – ведь осознание происходящего таинства выбора, а, следовательно, и научная технология, напрочь отсутствуют. Тут вам не Мистерии Посвящения или Шаолиньский лабиринт. [2]

Допустить противоположную ситуацию, когда человек полагает себя акакием акакиевичем, не так легко. Однако медитация об своей «абыкновенности» быстренько лишает комплексов неполноценности и позволяет оценить великую пользу обыденных, повседневных проектов [3].

Чем люди страдают больше? Грезами глобальных проектов или самобичеванием уничижения? Имеют место смешения того и другого в различных пропорциях, которые находятся в густом тумане непонимания того, что Проблема Статуса есть Объект. Следует вытащить ее (его) на Свет Божий и пристально рассмотреть. После чего, играючи, выбрать свой вариант бытия.

Та и другая функции являются очень разными [4]. А значит, на первый план, выходит проблема их отношений. Если я человек выдающийся, то как мне правильно относиться к людям обычным? ведь обычное отношение – дикое (то есть животное) и высокомерное. Если я сосчитал себя человеком обычным, то как мне правильно относиться а) к признанным авторитетам и б) к непризнанным, потенциальным, заявляющим себя, авторитетам. В обоих случаях отношение (пока) еще более дикое.

Правильность здесь означает прежде всего уважение к проектам Обычности и Замечательности.

(Те же вопросы встают прежде всего внутри человека: вот тут я заметен и уважаем, а тут я никто. И как мне с собой, любимым, быть? как соотносить свои столь разные стороны?)

Прожив свои обыкновенные и выдающиеся стороны, можно выработать целый ряд кодексов (как для внутреннего, так и для внешнего пользования): 

- Кодекс обыкновенности.

- Кодекс выдающегося.

- Кодекс отношения обычного к выдающемуся.

- Кодекс отношения выдающегося к обычному.

Уважать чужую инициативу. Ценить обратную связь. Принимать решения. Уметь подчиняться. Внимательно слушать. Находить точку прорыва. Делать монотонную работу. Руководить. Оставаться за сценой. Учиться жертвовать. Ценить жертву. Быть благодарным. Быстрым. Неторопливым. … В рамках данного подхода эти качества – и множество других висящих в пустоте беспроблемности «банальностей» – обретают направленность и чисто технический статус.

Какие из этих движений и правил относятся к какому из кодексов? или не относятся ни к одному? Как и в какое время чередовать и совмещать все эти умения? Можно ли продолжить этот список и увлечься данной проблемой, относящейся к области ПЧО [5]?

Линия жизни предлагает человеку множество ролей и ипостасей. В немалой степени они – дело не только способностей, но и выбора. Осознанно осваивая их, человек человечный движется к искусству быть смиренным и великим одновременно, к деланию вещей еще более великих, чем делал Он [6].



Примечания:

[1] После нее можно ввести еще и третью – последнюю в классе «профи», а затем следует необозримая лесенка класса «amateurs» (любителей).

[2] Конкурсы типа «Как стать звездой», к сожалению, не уравновешиваются конкурсами «Как быть обыкновенным» и создают нехороший, с точки зрения автора, перекос в общественном сознании, которое целенаправленно воспитывается нашими масс-медиа в люмпен-направлении «хлеба и зрелищ».

[3] А.А.Бейли вспоминала, что, пожалуй, лучшие часы ее жизни были связаны именно с самыми обычными житейскими делами и монотонной работой. Это тихое время, эти дела и делишки, неуклонно зарабатывая позитив, напитывали ее сущность для деяний и решений. 

[4] «Выдающность» обычно совершает прорыв (Стадия Проникновения), обычность занята повторением и закреплением достижения (Стадия Поляризации). Надо ли говорить, что то и другое необходимо? Человек, заявляющий себя быть выдающимся, очевидно, готовится стать таковым, психологически собирает себя для этой жертвенной стези. Поэтому любителям «замочить» стоит задуматься, на какую часть всеобщей схемы они поднимают ногу.

[5] ПЧО – Правильные Человеческие Отношения.

[6] Перефраз Евангелия; Он – это И.Христос.



Приложение

О ПРЕДНАЗНАЧЕНИИ

Терзания «зачем живу?» характерны для самых разных возрастов и периодов жизни – как внешней, так и внутренней. Проблема в том, что такого рода недовольство связано с разноуровневыми причинами.

Большинство причин имеют материальный или личностный характер; назовем их конкретными. Они выделяются в список, с которым потом следует работать, выясняя, что решаемо, а что нет. Собственно, это список желаний «а чего бы хотелось», или «обо что живу». Когда-то автор выписал под полсотни таких желаний, и это было очень полезно для Сознания. Кстати, многие из этих осознанных желаний со временем реализовались и закрыли свои форточки (а то, знаете ли, дует, а не поймешь откуда).  

Существует и абстрактное недовольство, неструктурное. Оно выявляется методом вычитания конкретного недовольства из недовольства «вообще» (по принципу: электрификация есть коммунизм минус советская власть). Именно оставшаяся абстрактная часть недовольства так сильно рвет человека. Но это поначалу, а потом эта неудовлетворенность становится двигателем его духовного прогресса. 

Неудача установления прочного контакта с Душой (или закрепления в поле тотального смысла) связана, в частности, с непрожитием т.н. «темной ночи души», для которой характерна тотальная абстрактная бессмыслица, или «мировая скорбь». А ночь – с последующим рассветом – наступает, как известно, в свое время. Торопиться не надо.

Так вот, болеть об абстрактном недовольстве, пока не осознал конкретного, это значит делать второй шаг вместо первого. Вычтя, сосчитав конкретное, можно обнаружить, что абстрактного недовольства, истинной бессмыслицы, не так уж много. Это – как и смысл – довольно любопытное «анти»-вещество, которое можно квантовать, нарезать на кирпичи, в общем, работать. Вот его-то может просто не хватить на «желтую кирпичную дорогу» к Душе, Триаде и Космическим Путям.

И тогда – Goodbye, Yellow Brick Road. Надо ждать созревания, по возможности достойно и плодотворно проводя время в большом и веселом человеческом отстойнике. Благо, занятий и конкретных желаний – масса. Метод накопления абстрактного недовольства – составление списка конкретных желаний, их реализация и проживание. Пожелаем же себе успеха в малом, тогда и большое окажется не за горами.





МИРОВАЯ СКОРБЬ КАК ОБЪЕКТ



Вихри враждебные веют над нами, 

темные силы нас злобно гнетут…

Объективизация. 

Известно, что познающий, познаваемое и познание (ППП) суть одно, и все же это три разницы. Выделение объектов из общего радостного (поначалу, а потом, когда утомляешься жизнью, и печального) Хаоса восприятия есть часть общего процесса познания. Прагматически с чем-то взаимодействовать можно, лишь отделяя [1] это «нечто» от таинственного «себя». Так устанавливается Порядок, который далее перерастает в Синтез, в котором вышеупомянутые Три П воистину становятся ОДНИМ, а не младенческой кашей. 

Скорбь.

Жизнь во всем ее конкретном многообразии всегда насыщает Внимание человека множеством забот и потребностей. Удовлетворение этих потребностей и выполнение обязанностей требует, естественно, осознания их как объектов. Мало-помалу калейдоскопическое мелькание трех миров приедается, и за ним начинает смутно различаться что-то качественно иное: абстрактное недовольство общим положением вещей. [2]

В ощущениях это недовольство может выглядеть как полная бессмыслица, поскольку с точки зрения мира конкретного нет ей ни конца, ни краю. Уплотнившись и подзастоявшись, бессмыслица становится мировой скорбью. 

Эта скорбь ни о чем конкретном, она абстрактна. Она прекрасна и безобразна. Она невыносима, и в то же время жить в ней можно «вечно». Она как падение в бездонную пропасть, и все же у нее есть Дно.

Темная ночь души.

Научное название такого состояния – «темная ночь души». Значение его трудно переоценить. Долог путь до этой ночи. Неясно как сократить его, этот путь, какими «удобрениями» ускорить созревание цветка души. Однако, предположим, что мы дошли до жизни такой. И единственно, что нам остается, это жить с этой беспросветной скорбью лицом к лицу. Бегство от нее в конкретное и разжигание различных «костров» лишь продлевает срок заключения. Пришло время побыть во Тьме. Пришло время замереть для Нового. [3]

Наверно, в полноте – и в последний раз – это состояние испытывается во время Распятия. Но кратковременные (ибо Природа милостива) аналоги испытываются зрелым человеком постоянно. Постоянное бегство от этих благодатных подарков приводит к перезрелости – вот уж мало хорошего воистину! фарисейство, словоблудие и казуистика, служба Лжи отсюда берут свои кадры. Недозрелый же плод испытывается на умение объективировать конкретные проблемы. Воображая себя зрелым, он будет страдать напрасно.

Внимание зрелого человека отвлекается от объекта «мировая скорбь» множеством житейских забот. Это и благо, и помеха. Так есть, и надо эту ситуацию технически правильно использовать, сознавая ритмичность волн бессмыслицы.

Бессмыслица – это материя определенного качества (МОК), скажем, со знаком минус. Антитеза Смысла, который тоже есть МОК. Со знаком плюс. Их плотность одинакового порядка. Они суть одно. Они суть абстрактная Глубина и абстрактная Высота. И переход из МОК– в МОК+ –  дело Времени.

Метод. Каузальное Время.

Погружение в Бессмыслицу и Скорбь можно сравнить с утопанием. Барахтаясь, человек, как известно, теряет силы и тонет. Но если дно не так далеко, то можно оттолкнувшись от него, выныривать время от времени на поверхность, пока не подоспеет помощь.

Факты внутренней жизни говорят о следующем: Дно есть. Оно не так далеко. Помощь подоспевает.

Остается следовать правильной технологии, то есть не барахтаться, топя себя потоками чувств, мыслей и сомнений.

Главным объективным фактором безмолвного погружения становится Время. Оно – по ощущениям – становится словно чугунным и медленно-застывшим; и все же Оно движется.

Главным субъективным фактором становится бескомпромиссность Погружающегося. Он дает себе клятву пребывать в этом состоянии сколько нужно, хоть вечно. Попытки схитрить и договориться (с кем? с самим собой? с Богом? но Его там действительно НЕТ [4]) приводят к остановке «матча», время не засчитывается, и человек, что хуже всего, остается на попечение Ангелов-хранителей. Они до поры до времени спасают, а ну как все талончики на проезд закончатся? Тогда форы не остается, и на горизонте возникает Его Мрачность Суицид.

Итак, Время медленно и тяжко тикает, вернее, размеренно СТУЧИТ, и человек обнаруживает себя ИДУЩИМ (бредущим) по ДНУ. Время – каузальное, Дно – тоже каузальное, ибо они – сплошь причины, пока без всяких следствий. Всё, мэн-вумэн уже приехало и ничего не имеет, кроме этой ничейной земли. Добавьте еще черную неподвижную Воду вокруг. И ни грамма Воздуха, нечего глотнуть. Если «клятву верности» этому состоянию подтвердить, то начинаешь осваиваться в этом милом месте. Его милость – это … Правда. Каждый удар колокола Времени (а они здесь очень хорошо различимы) приносит пока невидимую, но золотую пыль грядущего тотального Смысла. Он собирается где-то там, Вверху, как Милость, которая вдруг без усилия начинает отрывать тебя от Дна, приводя в «обычное» состояние.

Поэтому, войдя во вкус этого процесса, вовсе не нужно дергаться и подпрыгивать на Каузальном Дне. Заработанная тобой Милость тотального Смысла (которая, возможно, еще долго будет не видна ан фас) станет Сама регулировать Процесс подъема и погружения.

Техника безопасности.

Основная опасность, вернее, просто фигня и фарс – это выдача желаемого за действительное с сопутствующим трепом. Следствие – накопление конкретной неразберихи и бессмыслицы, которая никакой ценности не представляет, мусор один. Не та руда. 

Не возбраняется примеривать этот Процесс на себя по методу «как если бы», тогда это просто подготовочка, тренировочка, осторожные нырки в Никуда.

Не вредно припомнить и аналоги данного Процесса, так как всё в миру происходит аналогично.

Тем, кто узнал этот Процесс как свой собственный и молчаливо ищет свой Путь сквозь ЭТО, автор передает искренний привет и пожелание успехов.

Главная прелесть Мировой Скорби, если пропустить ее через научный Процесс (этот или иной), что она КОНЧАЕТСЯ. Но главная проблема человека – действительно, не обманывая себя, до нее дойти.

Это тяжкий производственный Процесс, и его художественное описание никак не снимает большого напряга, когда там оказываешься. Его подобия – переживания по серьезным поводам и утратам, а также бессонница. На них можно и нужно тренироваться. Может пригодиться…



Примечания:

[1] Постоянно отделяя, а не отделив раз и навсегда. Несовершенное время здесь важно, потому что, живя во ВРЕМЕНИ, приходится все разделения обновлять неустанно и ежесекундно. Разделяй и Властвуй! вот истинный принцип Познания. Применяемый почему-то в самом низшем аспекте – не к объектам, а к живым людям… С вневременной же точки зрения различение совершенного и несовершенного несущественно.

[2] Видимо, побуждаемый им, Иаков полез бороть Бога и удостоился раны в бедро.

[3] Как известно, любимое занятие многих эзотериков – это выдавать желаемое за действительное. Знаем, видели и болеем мировой скорбью по субботам в стиле «Особенностей национальной охоты». Остерегись, Путник! земля на которой ты стоишь, священна есть. Это еще не горящая твердь, но ее преддверие.

[4] Богохульство, конечно, на Вездесущего, но выражение чисто техническое в том плане, что Он в этом месте принципиально безмолвствует. Не подсказывает. 





НЕИЗБЕЖНОСТЬ МИСТЕРИИ



Задумывался ли когда-либо Читатель о том, почему эзотерические Школы очень часто называются Школами Мистерий? Связано ли это с тем, что всё там основано на том или ином – в меру дурацком – театральном представлении и «китайских» церемониях, которые в обыденном сознании и ассоциируются со словом Мистерии?

Мистерия означает и действо, и тайну одновременно.

Тайна эта связана с внутренней целостностью происходящего Процесса.

Мистерия связана с Проходом из состояния внешнего в состояние более внутреннее, причем этот проход-переход носит качественный характер. Меняются базовые ценности того, кто успешно прошел Мистерию.

И все же ключевое слово здесь – Целостность, которая основана на вере, вернее Доверии к Процессу и его базовым компонентам, сиречь основным составляющим.

Это Доверие не допускает в Сознание ни малейшего сомнения в ценности происходящего.

Создать такое Состояние и удерживать его на протяжении Процесса (которые может занять годы) – вот настоящая Мистерия. Без длительного удержания состояния Доверия к Процессу Проход невозможен.

При этом конструктив, антураж, техника, использующаяся в Процессе могут быть весьма разнообразны. Но в общем-то они должны быть просты, малокомпонентны и эффективны, так как человеческое сознание (в среднем) в состоянии удерживать одновременно только несколько (меньше десятка) объектов. Лучше, если основной объект-мысль один.

Эффективность обеспечивается постоянной концентрацией на основной мысли, идее Мистериального Процесса.

Пример: молитва «Господи Иисусе Христе, Сыне Божий, помилуй мя». Мистериальный процесс, основанный на ней, описан в книге «Откровения странника своему духовному отцу».

Аналоги – все мантральные техники.

Удивительная черта Мистерий в том, что это групповая техника. Даже в вышеупомянутой книге странник имел групповой контекст в виде встречающихся с ним людей, которые мистериальным образом, сами того не ведая, помогали совершающемуся в нем процессу.

Когда цель Мистерии достигнута, прошедший видит ее со стороны как простую Мыслеформу, сделавшую свое дело. Он уже вышел из нее и испытывает легкую ностальгию, что уже не видит «как сквозь тусклое стекло, гадательно». Но пока он истинно в ней – ничто не может разубедить его в целостности Процесса. Он плывет в этой легкой дымке, защищающей ауре Процесса, как цыпленок в яйце.

Потому что Мистерия – это договор с Душой, который не так-то просто разорвать. Это настоящий Проект, найти который дай Бог каждому в его жизни.

Основная мысль Мистерии, которая удерживается в сознании, может быть и достаточно емкой, но все же обозримой схемой самого Движения-Процесса, расписанной по времени, а не просто мантрой-молитвой.

Из сказанного следует, что научные схемы Мироздания не могут быть основой Мистериального процесса. Нужно что-то попроще, лично для себя, не такое глобальное. Это может быть совсем «антинаучная», но – парадокс! – работающая схема.

Резюме:

Мистерия – дело делаемое.

Ее материальная основа – простой процесс, не причиняющий вред другим (а стало быть, держащийся в тайне от не участвующих в группе – мистериальном контексте).

Ее духовная основа – ТОТАЛЬНОЕ доверие к этому процессу. На время, пока процесс не завершится.

Ее цель – качественный переход из менее духовного в более духовное состояние (на языке Алисы Бейли, процентное изменение атомного состава тел).

Ее атрибут – групповой контекст, то есть Школа.

Ее суть – НЕИЗБЕЖНОСТЬ. То есть другого пути «наверх» НЕТ.

Поэтому все эзотерические Школы, делающие ВЫПУСКНИКОВ, называются Мистериальными. 





О РАСПОЛОЖЕНИИ ДУХА



Речь идет о работе с пустяковыми расстройствами Духа, когда его компоненты – воля, любовь и разум – вдруг разбредаются как лебедь, рак и щука по самому пустяковому поводу, превращаясь на явном плане в свои противоположности – безволие, ненависть и глупость.

Конечно, пустяковый повод обычно всего лишь спусковой крючок для накопившихся претензий себе и миру, и само пустяковое расстройство называется таковым просто из-за отсутствия в данный момент серьезного давления извне или изнутри (они уже в прошлом или еще только в будущем).

В общем, предлагается скрупулезно работать с массой эмоциональных микротравм, которые привычно отравляют повседневное существование. [1]

Внутренняя работа при этом напоминает известную схему инь-ян – кружок с черно-белыми половинками, в каждой из которых есть точечка противоположного цвета.

Имеем исходную позицию 1: поле эмоционального расстройства той или иной глубины. При осознании того, что вы находитесь в позиции 1, следует искать в этом поле точку глубокого пофигизма. Назовем эту точку расположением Духа, или позицией 2. Если ее нащупать, она довольно легко втягивает вас в свое бездонное состояние равнодушия к пустякам.

Гипотеза: такая точка всегда есть. Обоснование: поскольку Дух всегда есть.

Застревать в позиции 2 опасно и рискованно. Из нее надо выходить до истечения критического времени, после которого следует обрушение в более глубокое отрицательное эмоциональное состояние, скажем, цинизма. Желающие возразить пусть поэкспериментируют. 

Выходить из расположения Духа следует в хорошее расположение Духа, или позицию 3.

В процессе выхода привлекается компонент самого Духа, называемый волей. Хорошее расположение Духа создается поначалу искусственно, пока к этому не нарабатывается автоматизм.

Хорошее расположение Духа, эмоционально приятное человеку, в рамках доктрины о троичном устройстве человека назовем Душой.

Уточним детали. Расположение Духа внутри отрицательного поля не всегда находится легко. Почему? Обычно отрицательное состояние, или «бочка дегтя», смазывается множеством других факторов, мыслей, соображений – ложками меда или других разнообразных продуктов. И внимание рассеивается-обманывается тем, что «не все у меня так плохо».

Поэтому необходима концентрация внимания именно на этой психологической проблеме (подчеркнем, что речь идет о внутренних состояниях и движениях, а не о внешних революциях): отрицательном эмоциональном поле.

Концентрация внимания на отрицательном вызывает его еще большее помрачение. Вам становится хуже вплоть до беспросветного отчаяния (возможны вариации). Зато уходят (из поля внимания) посторонние  факторы, и открывается возможность без проблем отыскать точку духовного пофигизма (научно – глубокой отстраненности). В поле глубокого мрака всегда находится точка света.

То же относится и к ложке дегтя – от нее бочка меда собой не становится. Поэтому следует временно забыть о бочке и углубить концентрацией ложку, чтобы найти в ней «инь-янскую» точку перехода и вырулить через духовный пофигизм к душевной расположенности. [2]

Искусственный прыжок из плюса в минус не выглядит для организма естественно, так как «природа не делает скачков». Нужно перейти через ноль, не застревая в нем. Иначе возникает ситуация выдачи желаемого за действительное, и дурацкая улыбка, играющая на вашем лице вопреки всем эмоциональным полям, будет иллюзорной.

Подлинная точка нуля хороша тем, что из нее все равно куда переходить – в плюс или минус. Применение волевого усилия в точке нуля в хорошую сторону (в плюс) создает позитивное намерение жить эмоционально хорошо внутренне. Это намерение, усиливаясь, развивает у организма свойство матрешки или ваньки-встаньки. Человек становится реальным астральным каратистом, всегда действуя и возвращаясь к своему астральному центру тяжести.

Суммируя, можно сказать, что переход от личностно негативного состояния к душевной расположенности производится согласно данной схеме через точку, или расположение, Духа. Итак: 1) фиксация сознанием негатива, 2) сужение внимания на этом негативе и, как следствие, его углубление 3) нахождение (включение) точки пофигизма, 4) распространение из нее «мертвой воды» Духа на негатив и его «убиение» (это происходит автоматически, если вы действительно нашли, а не придумали, эту точку), 5) приложение воли в сторону положительной эмоции, душевной расположенности, 6) отличное настроение и полное исчезновение негатива. 

Поскольку вышибание человека из душевной расположенности производится обстоятельствами регулярно, то схему следует творчески тренировать вплоть до автоматического исчерпания мелочной проблематики вроде «беспричинно» плохого настроения.

Излишне, наверное, говорить, что грамотное сознательное действие (например, по преодолению обстоятельственных или окруженческих неприятностей) возможно лишь из психологической позиции 3: хорошего расположения Духа, или душевной настроенности, сопровождающееся приятным эмоциональным запасом позитивной энергии.

Поэтому, прежде чем психовать на внешнем плане, следует попытаться использовать указанную схему. Что и предлагается смиренно всем людям доброй воли.



Примечания:

[1] Что это за микротравмы, которые человек зачастую сам себе и наносит? Ну, например, кто-то «не так» посмотрел, что-то такое обидное сказал, у меня самого вырвалось резкое слово или неудачная фраза (никто не заметил, а я переживаю), всяческие сомнения. Или стал свидетелем неприятной ситуации, которая меня не касается, но я излишне по этому поводу переживаю (не вмешался, а надо бы, или: а вдруг и со мной так будет, да что же это такое деется…). На работе или в быту я совершаю массу стандартных поступков и движений, которые мои соседи по воплощению тоже совершают – много и быстро. В силу плотности и огромного количества всех этих движений неизбежно возникают разнообразные сшибки и, как следствие, всякие ерундовые переживания, мрачные настроения и раздумья.

[2] Эмоциональных настроений-полей на самом деле столько, сколько и причин, их породивших, как внешних, так и внутренних. Данная техника – это работа со следствиями, а не с причинами, позволяющая укокошивать постоянно возникающие – на почве семейно-бытовых сшибок в частности – мелкие отрицательные поля. Если наработать легкость работы со следствиями, то можно переходить, углубившись в себя или вовне, и к причинам. Но это уже другая песня.
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ДОКТРИНА ЖИВОЙ ЭЗОТЕРИКИ



Мысль изреченная есть ложь

Эзотерика – это простая и точная наука, дающая предельно широкий подход к жизни. Предельно широкое мировоззрение. Эзотерика сродни мудрости и потому крайне субъективна. Ее не ухватишь алгеброй схем и учиться ей приходится скорее интуитивно, хотя логика ей более чем присуща. Логика парадоксов. Логика сердца.

Бывает ли эзотерика мертвая? или не очень живая? Любая ткань мертвеет, если не соединять ее постоянно с большим Целым. Даже одежда, если ее долго не носить. Ввиду присущей ей предельной широты подхода, эзотерика трудна для того, кто полагает себя несомненно готовым к ее приятию. То есть выдает желаемое за действительное. К поиску истины нужно подходить с крайним (но не ложным) смирением, не так ли? Иначе рискуешь рухнуть в пропасть блуждания по цитатам и жонглирования источниками.

«Эзотерика», с важным видом пересказывающая уже известное и сформулированное, уже однажды съеденное, и не вносящая в вихреобразный, вращающийся и струящийся мир мысли ничего нового, никаких новых акцентов, связей, мертва есть. И все же на один гран эзотерики, то есть нового откровения, приходится солидное экзотерическое основание. Новое всегда базируется на известном, иначе как соединять Единое?

Живая Эзотерика – это наука малых откровений. Откровений, делаемых прежде всего для себя. Это наука делания своим того, что, быть может, кому-то хорошо известно, кому-то, но не тебе. И если что-то «старое под Луной» удается оживить своим огнем, гармонией своего понимания, происходит маленькое чудо. Пространство вокруг оживает, и люди вокруг тоже могут подвигнуться на свой подвиг.

Живая Эзотерика не ставит целью глобальные откровения, нечто такое, что удивит мир [1]. Она старательно перемывает руду обыденности, как событий обычного мира, так и находок мира «эзотерического». Она неустанно отыскивает проявление высоких и абстрактных законов в самом простом и доступном для восприятия. Она полагает, что в «мире, что возле лежит» есть ВСЁ. Все необходимые для совершенствования вибрации и идеи (причем с избытком, можно и поменьше). Но неустанно соединять их в себе приходится самому. За то, чтобы быть живым, приходится бороться.

Искусство делания чего-то своим можно изложить так. Внутренний мир человека довольно плотно упакован своим опытом, представлениями. Попытка «прописать» там что-то действительно новое требует значительного перетряхивания устоявшегося порядка. И соединения нового элемента со всеми «старыми». Такой процесс очень оживляет внутреннюю ситуацию и проверяет на соответствие как новый, так и старые элементы мировосприятия. Такой процесс требует времени. Элементы могут и не ужиться. Что-то старое может вылететь. Страх, леность могут мешать. Но неспособности быть не может! Способен – на своем уровне – каждый. И каждый это обязательно делает, когда не врет себе и другим [2]. Вообще, любопытно бывает тряхнуть себя, обвешанного «знаниями», и обнаружить внутри гораздо меньшее, но реальное, компактное и, главное, живое ядро. Которое способно что-то впустить в себя, а для чего-то еще не готово или уже переросло. Всё происходит не так уж быстро, как представляется многим сторонникам «техник одной жизни» или «волевого подхода».

Живую Эзотерику интересует именно такое живое ядро в каждом человеке, интересуют процессы формирования этого ядра и помощь этим процессам. Поэтому, может быть, иногда слишком безжалостно стряхивается мертвечина формы.

Форма, тем не менее, очень важна для других подходов, которые тренируют память, формальные навыки, умение читать, умение быть ограниченным (не растекшимся по «всему», это важная вещь) и данная Доктрина вовсе не против них. Более того, она на этих формальных умениях базируется. Просто она занята другим, и иногда это выглядит как излишняя воинственность. Но, по сути, закон «вольному воля» всегда соблюдается.

Доктрина Живой Эзотерики не представляет собой «ничего особенного». Это один из многочисленных подшагов на долгом Пути. Она представляет собой один из аспектов внутренней работы стремящегося, становящего – по мере оживления – учеником. Она позволяет входить в мир смысла путем ухода от бессмысленных нагромождений форм, оставляя только «своё».

Поэтому она абсолютно антиавторитарна. Для нее допустимы любые гипотезы и их рассмотрение, но допустим и вывод: «Это не моя часть Единой Работы». Своя работа возможна только после признания ситуации за свою и прописки себя в ней.

Так, делая малый, но реальный, шаг, готовишься к большему.

*   *   *

Ключевые слова:

Предельная широта мировоззрения. Мудрость. Крайняя субъективность. Логика сердца и парадокса. Делание своим. Живое ядро. Малые откровения. Ничего особенного. Антиавторитарность. 

А что же такое «своё»?…

Мантрам стремящегося: «Я стремлюсь быть живым, а не требовать от других должной живости».



Примечания:

[1] А такие откровения есть и необходимы в свое время. Только бывают они не слишком часто. К примеру: Законы Моисея; Новый Завет Христа. Есть и еще поновее. Причем абстрактность-эзотеричность этих откровений нарастает. Признак откровения любого уровня – от него ЗАХВАТЫВАЕТ ДУХ.

[2] Что такое эклектика? Это обвешивание своего живого ядра не присвоенными себе сведениями. Кстати, слово «присвоение» (appropriation) – одно из важнейших в эзотерической психологии.





ВНЕСИСТЕМНОСТЬ ШАГА



Человек для субботы, или суббота для человека?

Речь идет об одном из признаков подлинного шага в Развитии. Шаги эти не сыплются как из рога изобилия, но медленно созревают. На языке Каббалы, для того, чтобы сосуд (кли) был наполнен Светом Творца, этот сосуд необходимо сделать. [1] Однако, пылая жаром преданности системе, науке, учению, изучая или старательно следуя им, человек обычно не ведает, что само таинство Шага – вне систем и укладов.

На языке дона Хуана, этот Шаг – Нагваль, приходящий и приручаемый при условии очищенного Тоналя.

По мнению автора, нужно периодически посылать подальше всё знание и познание, чтобы в возникшей ПАУЗЕ наступил момент Озарения. Другие [2] называют такую подготовку к Шагу Обнулением.

Настоящий стремящийся («рожденный») в душе своей подлинный раздолбай – потому что владеет искусством раздолбать любую систему и извлечь из нее нужное для своего Шага ядро, гайку, что угодно. Ничего святого! А до этого – если он надолго погребается некой формой и не в силах выгрести из нее сам [3] – остается «дважды нерожденным». Тоже, впрочем, этап.

Следует отметить, что научиться ладить с формой – великое Искусство; это Искусство Быть Ограниченным. Покидая форму, или систему, раньше времени, рискуешь заново вернуться к ней – но уже с кармой неудачи. Засидевшись в ней – прокисаешь, теряя ориентиры и видение многообразия путей.

Почему, учась Искусству Ограниченности, важно видеть многообразие путей? Алхимическая пилюля своего Пути варится из многих компонентов, но все эти компоненты несут на себе печать сделанности своим: «МОЁ!». Компонент принадлежит миру явлений, печать – миру ИНОГО. Момент постановки клейма – внесистемный всплеск озарения, малого или большого.

Так забудьте сказанное, и найдите сколь угодно малый, но Свой Шаг прямо сейчас, из точки «послечтения». Внутреннее движение становления самим собой «наперекор Вселенной» всегда при вас.



Приложение:

Йога Сутры Патанджали, книга IV, сутры 2 и 3:

2. ??????? ???????? ?? ??????? ?????????? ? ?????? ???????? ?????? ???????? ??????????? ? ????????????? ????????.

3. ????????? ???????? ? ?????? ?? ???????? ????????? ???????? ???????? ????????, ?? ???????????? ?????????? ???????????, ??????? ????, ??? ?????? ?????????????? ????? ??? ??????.

Примечания:

[1] Чтобы его сделать, нужно этого хотеть. А чтобы хотеть, нужно накопить, или собрать желание, лучше групповое.

[2] См. статью А.Чистякова «Обнуление и Жертва» http://rex.narod.ru/andr04.htm

[3] Жизнь сегодня настолько милосердна, что Сама быстренько гоняет народ по группам, системам, семьям, то и дело выкидывая людей на своё… Скорости Нового Века, что делать!





ИРРАЦИОНАЛЬНОСТЬ И НАРУШЕНИЕ РИТМОВ



Закон существует для того, 

чтобы однажды Его нарушить.(Ученик)

Допустить! (Агни Йога)

Мир Чисел представляет собой интересную модель Эволюции. Есть числа натуральные, числа рациональные, иррациональные и даже трансцендентные. Уподобление существа числу натуральному оставим царствам дочеловеческим. Люди же «ан масс» представляют собой вполне счетное множество (есть такой термин в математике) допустимых-недопустимых реакций и приличий-неприличий.

Стремящиеся соответствуют усилию перехода из разряда рациональных (то есть с конечным периодом повторяемости) чисел в разряд иррациональных. Ученик по своей природе (натуре) уже в принципе иррационален и по-другому не может. Его рацио опускается «ниже уровня подсознания» и никак ему не интересно. [1]

Посвященного можно уподобить числу трансцендентному, типа «кругового» числа ПИ или числа Эйлера Е (основания натуральных логарифмов). Но этого разряда здесь специально касаться мы не будем. Скажем только, что эти числа не могут быть корнями алгебраического уравнения n-й степени, иррациональные корни которого называются алгебраическими (См. Математические Приложение). 

Любопытно, что иррациональных чисел принципиально больше, чем рациональных – которых «столько же», сколько и простых. Одинаковость количества простых и рациональных чисел (их т.н. «счетность») делает понятным термин «животный человек». Он вроде бы и не простой, как теленок, но по сути – то же самое «раз-два-три».

Трансцендентных же чисел, в свою очередь, неизмеримо больше, чем чисел алгебраических. То есть стоящая за Проявленным Реальность неизмеримо Его огромнее, составляя великий питающий Резервуар.

Оригинальность – вторая натура. Это глубоко оккультное и точное высказывание. Первая натура вполне банальна своей повторяемостью. Слом круга на спираль и вертикальный прорыв – удел оригинального. «Оригин» – это по-иностранному значит «источник». Находишь в себе банальном дырку в Иное и делаешь ее Источником неповторяемости. Всего-то делов, да?…

Природа необычайно терпеливо испытывает устремляющегося человека на «закругление в период». Стоит только стать неповторимым, как возникает опасность попасть в ловушку собственной неповторимости. Существуют целые направления тренинга в оригинальности, выросшие из Дзэн-практик и Суфизма. Однако любые критерии оригинальности со временем твердеют и рационализуются, сколь много их не придумывай.

Известное дело, на чем Мефистофель-природа поймал Фауста-человека: Остановись мгновенье, ты прекрасно! Но ведь «не повторяется такое никогда»…

Все дело – в смене мощности Множества, в котором пребываешь. В эзотерике такая смена называется Просветлением. Делать такой переход мощности самовольно – опасно, поскольку «всякому овощу свое время»; иметь такой переход в виду – представляется полезным. (Словообороту «иметь в виду» соответствует точный термин «иметь элементом видения»).

Теперь – практическое приложение этих высоких мыслей. Азбукой работы над собой является ее ритмичность. Так или иначе эта ритмичность то и дело нарушается внешними обстоятельствами. Жизнь тем самым вкладывает в наш рациональный рисунок иррациональные сбои. Перестать расстраиваться и злиться по этому поводу очень важно, ведь так совершается качественный переход. 

Если регулярно делать зарядку и медитацию (что важно и правильно), то не менее важно делать нерегулярные сбои в этой практике, точнее, сознательно пользоваться сбоями, которые и так диктуются всякой предвиденкой-непредвиденкой. Иначе садишься на иглу практикуемого метода.

Утреннюю медитацию иногда приходится делать и вечером, и это интересно! Спать и просыпаться (а то и ночь не поспать) приходится в самое разное время, и этим надо пользоваться для раскачивания слипшегося сознания! Работать приходится как в комфортных условиях, так и на коленке, что полезно! Вращаться приходится как в изысканном и привычном обществе, так и в неизысканном и непривычном! Еще иногда приходится «некстати» болеть… и т.д.

Так постепенно возникает вполне иррациональный рисунок жизни, моделируемой никогда не повторяемой (вдумаемся в космический ужас этой фразы!) последовательностью цифр иррационального числа.

Математические приложение:

Натуральные числа: 1, 2, 3, 4 и т.д.

Рациональные числа представляются дробью Ѕ или ѕ, или периодической дробью, типа 0,345345345345... . Конечный период соответствует конечному набору реакций или команд сознания.

Алгебраическое уравнение n-й степени, например, 2-й степени: x2 – 2 = 0. Корень этого уравнения – квадратный корень из двух – дает уже бесконечную непериодическую десятичную дробь, или дробь с бесконечным периодом, то есть набор реакций сознания становится принципиально неисчерпаемым! Бесконечный слом ритма, постоянное добавление нового действия-факта-ядра-изюмины!

Но вот еще один поворот Аналогии: сама алгебраическая кривая n-й степени дает лишь несколько изгибов-всплесков, а потом «улетает» в бесконечность, то есть уходит в «несуществующие» области, отрываясь от Реальности. Это соответствует кристаллизации метода продвижения. 

Поэтому алгебраическая кривая (парабола и т.п.) – лишь учебное приближение к Реальности, описываемой уравнениями математической физики, разными там функциями Бесселя, бесконечными рядами Фурье и т.д. В этих функциях вовсю участвуют трансцендентные – не алгебраические – числа. 

Идеальное периодическое движение представляется синусоидой, которая требует работы с трансцендентным числом ПИ. Круговое движение и описание замкнутых объемов (скажем, шара) тоже требует числа ПИ. Так, полный плоский угол равен 2ПИ. А полный пространственный угол – 4ПИ.

Интересное для созерцающего ума соотношение между временным и вневременным открывается при медитации на иррациональное число: вот оно – бесконечная неповторяющаяся, постоянно раскрывающаяся, последовательность цифр; и вот оно же – простая неделимая, неподвижная, сущность, вещь в себе, просто корень из двух. 

И при всем при этом, циферок-то – всего 10, а при желании и вовсе две (0 и 1). Как и элементов в таблице Менделеева – тоже конечное число… Такие дела-парадоксы. Вместим?

Наблюдение:

Важность ритмического глубокого дыхания подчеркивается многими системами самосовершенствования. Вместе с тем наблюдение за дыханием и попытки ритмично дышать свидетельствуют, что дыхание время от времени регулируется неритмическим образом: тут и зевание, и отличные от среднего уровня по амплитуде и продолжительности «продышки», обнуляющие накопившуюся ошибку строго ритмического рисунка. Ошибку относительно чего? Относительно в общем иррегулярного рисунка окружающей жизни. Иррациональные сбросы необходимы.



Примечание:

[1] Поэтому подметание двора шаолиньским монахом, или заготовку дров дзэн-буддистом, или сдачу бутылок российским Мастером – следует считать делами, при всей их простоте, весьма и весьма мистическими…





АПОЛОГИЯ ПОВЕРХНОСТНОСТИ



Начну со скорбного признания: я – человек поверхностный. Много лет некая часть во мне, не в силах утонуть в той или иной системе, вздыхает по этому поводу. Но видимо пришла пора внести в это дело ясность. Исторический оптимизм, сознательно наработанный за последние годы (в пику осточертевшей мировой скорби), требует, помимо стереотипных сожалений, новых и, главное, плодотворных гипотез.

Гипотеза: САМОЕ ИНТЕРЕСНОЕ ВСЕГДА ПРОИСХОДИТ НА ПОВЕРХНОСТИ. Физика поверхностей – жидкостных или твердотельных – качественно отличается от «обычной» физики сплошных сред. Там совсем другие дела. Граница всегда является местом конфликта, движения, напряжения. 

Метод: растекаясь по поверхности, не забывай время от времени нырять в разнокачественные глубины. Для этого мобилизуется и натренировывается искусство быть ограниченным.

Самые интересные направления в науке возникают на стыках уже устоявшихся теорий и систем.

В эзотерике – месте встречи самых разнообразных наук, гипотез, фантазий, истин и заблуждений – как нигде необходима наработка искусства быть поверхностным. Или искусства плавать, пребывать на разделе множества сред, систем и площадок. Тогда возникает возможность для магии, возможность чего-то смочь. [1]

Парадокс, как всегда в том, что глубина и поверхностность идут рука об руку. Одно без другого толком не существует. Поверхность без глубины – всего лишь мыльный пузырь. Глубина без поверхности – разлетающийся газ, бесформенность, отсутствие Проекта. Есть люди склонные к глубинам, есть люди, склонные к поверхностям. Скромно отношу себя к последним. Скромно сознаю, что без бессмертных деяний людей глубинных мои усилия – ничто. 

Еще гипотеза. Человечество по назначению своему поверхностно; ему надлежит многое соединять: царства дочеловеческие и царства духовные. Человечество и есть сама ПОВЕРХНОСТЬ, ГРАНИЦА. Пограничная служба – это, если хотите, миссия. [2]

Но это не сразу. Как быть с Эволюцией человека? Он ведь поначалу вообще никакой! ни глубинный, ни поверхностный. Да, он – атом, и треплет его то там, то здесь, в порядке обучения и воспитания. То он – инертный газ, то активный радикал… Сознательный выбор своего места – дело не быстрое.

Законы Поверхности на порядок сложнее. Но и доходы, сами понимаете…

С вечным днем пограничника вас, коллеги!

(Сказанное не является индульгенцией лентяям.)



Примечания:

[1] См. Алиса А.Бейли «Трактат о Белой Магии», Правило 8: «… Средняя точка, где ни сухо, ни мокро, должна стать опорной под его ногами. Где вода, земля и воздух встречаются – там место для проведения магии».

[2] Пограничнику сразу очевидны некоторые принципиальные  нелепости, не очень-то видимые «из глубины»; если группа, находящаяся с ним в контакте, начинает намекать на ЕПСП (единственную правильность своего пути), пограничник удивляется: как это, ЕПСП, а вот рядом, через речку, тоже люди живут!





ПУАНТИЛИСТСКАЯ ТРАДИЦИЯ 

ЖИВОЙ ЭЗОТЕРИКИ



Мы все учились понемногу чему-нибудь и как-нибудь

Вопрос заключается в недооценке того громадного материала, который человек пропускает через сознание за свою жизнь. Недооценка – это наваждение, шоры на глаза и причина самоуничижения.

Критерий усвоения материала выглядит очень просто: работал человек в данной точке Общей Работы или только читал (слыхал, говорил) о ней? Работа имеет выходом результат, продукт или не слишком выразимый явно, но опыт.

Итак, без сомнения, те или иные точки опыта в самых разных сферах жизни каждый человек нарабатывает. И то, что умеет, обычно не ценит. Хорошо там, где нас нет.

Но вся эзотерическая традиция говорит об обратном: хорошо там, где мы ЕСТЬ. Это ЕСТЬ выражается в осознанной опоре на свои точки опыта. 

Пригождается всё. Прежде всего, это относится к точкам опыта.

Даже если осознание этих точек отсутствует, фактически человек живет и движется и существует именно ими. При этом он может утверждать, что придерживается тех или иных взглядов, религий, концепций, идеологий. Это «придерживается» – по большей части фантазия. Реально придерживается человек того, что им прожито и что он умеет, а не того, о чем болтает его поверхностный ум. Вернее, оно его самого «придерживает».

В этом смысле каждая человеческая жизнь представляет собой синтез различных, глубоко индивидуальных опор. Эти опоры – истинное сокровище человека. Постоянное смещение сознания от того, что человек имеет, к тому, что он хочет иметь, – это трагедия. Мир становится выдуманным, а реальное истощается и уходит, не будучи насыщаемо вниманием.

Традиция в этом смысле – чей-то удачный синтез, опорные точки которого многократно брались за основу, изменялись, дополнялись. Экзотерическое (явное) послание основателей традиции: «Делай, как я», пробуй, повторяй, учись, нарабатывай «мышцу делания». Их эзотерическое (неявное) послание: «Делай как ты», то есть твори. Любой человек сознательно или бессознательно следует обоим заветам. И если та или иная традиция действительно подходит человеку, его оснащению и предназначению как основа, то он повторяет ее, обогащает ее и углубляет ее, делая ее своей. 

Социум является совокупностью структур, прошедших проверку временем. Поэтому он относительно беден в сравнении с множеством методов и путей, предлагаемой областью, которая работает даже не на завтрашний, а на послезавтрашний день – эзотерикой. Эзотерика чрезвычайно насыщена разными традициями, но все они не слишком массовые, становясь, в лучшей случае, различными хобби для различных социумных групп. Коренная ошибка здесь – попытка закристаллизовать для себя ту или иную традицию, вечно выясняя: «А как надо?» Другая крайность – полное революционизирование и отсебятина с настаиванием на «делай, как я» и давлением «что, слабо?». Подход в области эзотерики, как и в любой другой сфере жизни, должен быть живым.

Живой эзотерику делает ее пользователь – сам человек. 

В рамках вечно существующей Эзотерической Школы есть множество способов и школ, с помощью которых человечество неуклонно «восползает» к свету (принцип исторического оптимизма).

Эти способами (подходами, школами) надо пользоваться. Человек – «юзер», а не «винтик». То есть не человек для школы (конторы), а школа (система) для человека.

Слово «восползает» отражает тезис: «Всё медленно».

Живая Эзотерика занимается поиском и использованием в той или иной мере всех серьезных систем саморазвития (эзотерических, психологических, религиозных, философских,…).  Слово «серьезный» в данном контексте требует отдельного раскрытия.

Все системы – это более или менее адекватное отражение (кем-то) запросов групп людей. Человеку может подходить (для развития) одна система, а может быть ему нужно (полезно) использовать и несколько систем. Все системы взаимопересекаются, но и имеют свои «изюминки», то есть базовые идеи и акценты.

Пользование системой должно быть дружеским, творческим, прагматичным.

Наработки в рамках тех или иных систем могут быть отправными точками для собственного осознанного синтеза на основе Принципа: «Пригождаются все позитивные опыты». Синтез же выглядит просто как пользование в нужный момент тем или иным подходящим навыком или их подходящим набором. Эти точки умений создают со временем полную личную систему для данного живого человека.

Примеры систем: йога, различные религиозные системы, язычество, школы психологии и философии.

Различные системы являются «входами» в общее планетарное и космическое Целое, точками контактами с Ним, и «выходами» из собственного мирка (истерзанного кризисами).

Живая Эзотерика является системой малых откровений, исповедует антиглобализм (не любит глобальных проектов вроде «спасения мира»), накапливает удачи, анализирует сонм мирских и духовных наваждений и полагает жизнь каждого человека достаточным основанием для его личного продвижения. 

Она видит новые идеи (малые откровения) как «хорошо забытое старое» (так как нет ничего нового под Луной), как актуальный акцент давно известного, новый ракурс и разворот уже имеющейся информации, неожиданные связи и параллели всего на свете. И всё на свете видит материалом для (эзотерического) размышления. Не претендуя на большие откровения (прерогативу великих и выдающихся), она обнадеживает каждого  человека перспективой выработки своего видения, своих принципов и своего кодекса чести.

Резюмируем:

Точки опыта есть всегда, в любой жизни. Их – достаточно. Синтез этих точек удачен далеко не всегда, но именно его живое, постоянное осуществление является жизненной целью. Главная помеха этому синтезу – недооценка своего живого опыта, рассеянного в точках касания нашей жизни и большей Жизни всего человечества и Планеты [1]. 



Примечания:

Пуантилизм – направление в живописи, формирование картины из разноцветных точек. Автор не является поклонником творчества пуантилистов, но в жизни склонен «доходить до точки», выясняя опоры любой ситуации с необходимой степенью точности.

[1] Как узнать, возник опыт в точке касания или нет? Во всяком случае, это узнавание не умом, конечно, а применением этого опыта на практике, причем вновь и вновь. Приведу аналогию: бывает, сварка схватывается, а бывает, что нет. Схватилось – возник опыт, не схватилось – проехали, начинай сначала. Можно, конечно, проверять и глубину, прочность сварки, то есть то, что возникло в результате касания: что это? намек на опыт (что тоже неплохо и обнадеживает до поры до времени), или все же надежное соединение с тканью Жизни, «канал»?
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ШЕСТЬ СТАДИЙ УЧЕНИЧЕСТВА

ПРАВИЛЬНЫМ

ЧЕЛОВЕЧЕСКИМ ОТНОШЕНИЯМ (ПЧО)



ГИПОТЕЗА: ПЧО, достижение которых выдвинуто Иерархией как задача для человечества на Эпоху Водолея, есть Сущность, выразителем Которой является ДУХ МИРА.

ПЧО существуют в нашем мире в виде фрагментов, проблесков, паззла. Собирание этой головоломки в видение Единой Сущности с тем, чтобы сознательно УПОТРЕБИТЬ впоследствии Могущество этой Сущности, требует определенной техники, технологии. В данной статье ИСПОЛЬЗУЕТСЯ схема, изложенная в [1]. Итак,

Шесть Слов для Учеников ПЧО

Настройка, результат которой - сосредоточение. 

Чтобы идти к ПЧО, необходимо настраиваться на них, собирать на пока еще смутном идеале ПЧО ВНИМАНИЕ, уводя его от привычного, стереотипного содержания отношений. Прерывание стереотипа требует приложения ВОЛИ.

Отклик, результат которого - взаимодействие между высшим и низшим. 

Отклик, или пробуждение ИНТЕРЕСА, свидетельствует о подвижке стереотипа, что немедленно вовлекает взаимодействие ДУШИ и ЛИЧНОСТИ. Первая пытается воспользоваться благоприятной возможностью, вторая - удержать привычные позиции.

Излучение, результат которого - звучание звука. 

Если стадия отклика дает ПРОРЫВ в мир ВЫСОКОГО СОСТОЯНИЯ, начинает звучать ЗВУК. Единая ДУША начинает играть на струнах этого материального мира.

Дыхание, результат которого - творческая работа. 

Личность подчиняет себя ДУШЕ и работает в трех мирах, находя ответы и тренируя оснащение, нужные внутреннему человеку.

Воссоединение, результат которого - единство. 

Личность становится СВЕРХПРОВОДЯЩЕЙ и СВЕРХТЕКУЧЕЙ, не являясь более помехой, но став совершенным инструментом ДУШИ и ДУХА. Антахкарана выстроена.

Переориентация, результат которой - ясное видение Плана. 

Совместная творческая работа группы в направлении помощи реализации Божественного Плана.

Звучание первых 4 Слов так или иначе знакомо всем. Первые 2 Слова так или иначе постоянно используются низшим «я» для захвата ВНИМАНИЯ другого человека или толпы.

Потренировавшись в анализе звучания этих слов в различных ситуациях, можно переходить к осознаванию самих стадий. Освоение стадий происходит постоянно, когда воспитан ВКУС к ПЧО. Осознание стадий и их различение дает вариант оккультного - не мистического - подхода к реализации ПЧО.

Сами Стадии:

Стадия Малого Ученичества, когда касание ПЧО достигается через других, более сведущих в ПЧО учеников. Человек улавливает время от времени аромат ПЧО, создаваемый усилиями других или касаниями Души. 

Стадия пребывания в СВЕТЕ ПЧО, когда ученик различает примеры ПЧО в ткани жизни человечества. 

Стадия принятого ученика ПЧО, на которой контакт с ПЧО достигается посредством: 

- опытов во сне: МИРЫ БЕЗ ВРАГА;

- обучения с помощью символов ПЧО,

например, произведений искусства, которые заставляют сильнее биться СЕРДЦЕ ученика;

- использования мыслеформы ПЧО:

Форма ПЧО по отношению к нужному человеку, коллективу или ситуации, сознательно проектируется и разрабатывается.

- медитации на ПЧО:

Эта форма проигрывается в деталях посредством визуализации.

- воспоминания о высочайших касаниях ПЧО:

Эти касания как правило возникают спонтанно, вследствие накопления усилий ученика в направлении ПЧО. Переход количества в качество.

Стадия Чела на Нити: выход на ПЧО происходит мгновенно, актом воли. 

То есть ИГРЫ с низшим могут быть в любой момент прекращены актом ВОЛИ с тем, чтобы прямо УТВЕРЖДАТЬ ЖИВУЮ СУЩНОСТЬ ПЧО. Примерами этой стадии полны Евангелия.

Стадия нахождения внутри ауры ПЧО, когда есть возможность актом воли задействовать МОГУЩЕСТВО, присущее ПЧО, или ДУХУ МИРА. 

Стадия постоянного пребывания в сердце ПЧО, или стадия полного равновесия, абсолютного понимания и совершенного непричинения вреда. 



Примечания:

[1] Алиса А. Бейли, «Ученичество в Новом Веке», том. 1, стр.673]- 674] (по англ.оригиналу).





МНОГООБРАЗИЕ ПЧО



Это краткая классификационная заметка, касающаяся проблемы Правильных Человеческих Отношений.

Неоднократно подчеркивалось, что тема ОТНОШЕНИЙ является в нашей Солнечной системе наиважнейшей. Итак, есть базовая нота Отношений. В этом обширном классе взаимодействий (а какие взаимодействия наше человеческое сознание может отнести не к Отношениям?) между сущностями, царствами, схемами и прочими механизмами Эволюции есть подкласс Человеческих отношений (ЧО) – Отношений внутри человеческого царства. Наконец, существует Идеал этих отношений – Правильные Человеческие Отношения, сокращенно ПЧО.

Следует отметить, что отношения между людьми отнюдь не всегда принадлежат к подклассу ЧО. Они вполне могут принадлежать и к типу МО, РО и ЖО – минеральных, растительных, животных отношений, поскольку ничто из минерально-растительно-животного человеку не чуждо. Это нормально, и это необходимо иметь в виду.

Однако люди, подчиняясь эволюционному импульсу, всегда тянутся к ЧО, и форма их отношений поначалу всегда несет в себе ноту Человечности. Другое дело, что потом, исчерпав емкость конкретных отношений, форма ЧО деградирует с той или иной скоростью вниз по шкале – в ЖО, в РО и, наконец, в МО, кристаллизуясь в ту или иную схему.

Идеал ПЧО, как и любой объект, можно рассматривать с лучевой точки зрения. Тогда имеем: 

ПЧО по 1 Лучу – ПЧО, прорабатывающие волевой, быть может, разрушительный, аспект ЧО. Следует применять при исчерпании емкости отношений, когда их форма исполнила свою роль. Если этого не сделать, то ЧО в перспективе переходят вниз по шкале – в ЖО и так далее. Рождение, как и смерть отношений, находятся в ведении этого Луча, равно как и сознательная, качественная смена фаз этих Отношений. Есть ли неумирающие ПЧО? Для этого их емкости необходимо выйти на абстрактные уровни. Плюс кармическая и прочая НЕОБХОДИМОСТЬ для большего Целого, ибо любые формы – увы! – разрушаются безжалостно по мере исчерпания их надобности.

ПЧО по 2 Лучу – ПЧО в аспекте Любви-Мудрости, с акцентом на Любовь или на Мудрость. Причем Любовь – эту обширнейшую, все пронизывающую энергию – здесь не следует путать с Преданностью. По типу эти ЧО могут быть близки к Растительным Отношениям, особенно если иметь в виду, с одной стороны, наваждение пассивности, часто сопровождающее типы Второго Луча, а также, с другой стороны, относительное наибольшее совершенство Растительного Царства в земной схеме. Можно назвать эти ПЧО «Цветками Любви-Мудрости».

ПЧО по 3 Лучу – Чисто Человеческие ЧО в аспекте Активной Разумности, тяготеющей к Мудрости (а скорее к схематизации) в Отношениях или Разумной Активности, которая может детализироваться по четырем дополнительным Лучам:

ПЧО по 4 Лучу – ПЧО в аспекте Гармонии через Конфликт. Нервные, балансирующие на грани разрыва, но часто невыразимо прекрасные ЧО.

ПЧО по 5 Лучу – ПЧО в аспекте Конкретного Знания. ЧО часто выстраиваются на базе поисков Знания, не так ли? Взять хотя бы эзотерические клубы по интересам, не говоря уже о научных, технических и гуманитарных сообществах.

ПЧО по 6 Лучу – ПЧО в аспекте Преданности и Идеализма. Могут ли осуществляться ПРАВИЛЬНЫЕ ЧО в данном аспекте? – вопрос для исследования. Правильные отношения Гуру и Чела – тема многих восточных историй и относятся к данному разделу ПЧО. Выражение «собачья преданность» указывает на близость этого вида ЧО к Животным Отношениям.

ПЧО по 7 Лучу – ПЧО в аспекте Церемониальной Магии. Данный разрез ЧО легче всего кристаллизуется в МО. Символом может служить чайная церемония или церковный обряд.

За всеми лучевыми направленностями важно усматривать, что прорабатываются именно Отношения человеческих Существ. Если эта базовая нота теряется из виду, человек становится придатком той или иной лучевой схемы, не более. Она его будет использовать и в целом Эволюция будет двигаться – но (временно) без продвижения данной конкретной человеческой Сущности.

ПЧО, будучи Сущностью, проявляется в многообразных формах ЧО разными лучевыми качествами. Тот или иной Луч акцентируется в ЧО на разных стадиях развития Отношений. Если сюда добавить лучевую структуру участников и степень пробужденности и активности их чакр-центров (что определяет емкость отношений), то схема получается весьма сложная. Однако достаточно лишь иметь в виду сложность предмета, не концентрируясь излишне на деталях. Многие из них прорабатываются автоматически. Главная деталь – именно базовая нота развивающихся Отношений, и терять ее из виду, разменивая Внимание на многочисленные механизмы, эволюционной смерти подобно.

Почему не дается четкого определения ПЧО? Потому что ПЧО, как и контакт с душой – это загадка, энигма, которую каждому нужно отгадывать по-своему, своей Жизнью. Поэтому возможны многие определения ПЧО, и многие из них будут правильны, но под своим углом. Можно сказать, что ПЧО – это многогранный кристалл, в каждой грани которого светятся принципы доброй воли и равенства, паритетности участвующих сторон. Вряд ли возможны ПЧО, исходящие из принципа «кто круче?». Никакое царство природы не круче, но каждое исполняет свою часть единой Работы в рамках большего из всех Целого.







ПЯТИСТУПЕНЧАТОЕ ПРЕДДВЕРИЕ ПЧО



Возможно ли ясное понимание того, что происходит в отношениях людей? Какова степень полноты этих отношений, выражающаяся в аббревиатуре ПЧО – Правильные Человеческие Отношения? В чем причина истощения отношений, их исчерпания, нескладухи, деградации, застоя?

В предыдущих статьях отмечалось, что для поддержания, сохранения отношений в какой-то форме достаточно работы по трем направлениям: 1) понимания, 2) отслеживания помех, 3) восстановления целостности-гармонии. Если система развивается, то требуется добавить еще две сферы: 4) образования (обучения, развития, прогресса) и 5) власти-контроля.

Поясним. Людям нужно как-то понимать друг друга, значение этого пункта трудно переоценить. Можно сказать, что там, где нет понимания, нет ничего человеческого; отношения переходят в иную – животную, растительную, минеральную или стихийную плоскость. Кстати, поэтому со стороны сил нечеловеческих именно с пониманием и ведется борьба; понимание упорно запихивается в подсознание. Почему? потому что понимание подразумевает свою ответственность за существующее положение дел. А это положение дел обычно разительно отличается от ощущаемых высшими фибрами того же человека идеалов. Но при желании, зерно понимания всегда можно развернуть. 

Далее, всяким отношениям обычно сопутствует масса проблем. Борьба с ними и занимает большую часть времени и энергии, имеющихся у этих отношений. Часть проблем являются реальными трудностями, сопутствующими осуществлению совместных проектов (а даже выживать в этом мире отнюдь нелегко); часть просто «надумана» предыдущими поколениями (кто чего в отношениях «должен»), составляя туман наваждения, в который погружено человечество; еще одна часть – попытками решить свои проблемы за счет партнера.

Накувыркавшись в проблемах, необходимо восстановиться, восстановить форму-гармонию отношений. Осуществить целительство отношений. Что и делается – посредством совместной выпивки, отдыха, просто нейтрального разговора (это может согреть), в браке – через секс, в фирме – через разбор полетов, в группе – временным разбеганием в разные стороны. 

Итак, стандартно, имеем нераскрытое подспудное понимание («всё вы сами прекрасно понимаете!»), тяжелую (неясную) проблематику и периодические оттяги, «спасающие» положение в некоем статус-кво, в определенной форме. Это эволюционно (то есть медленно, неявно для глаза) развивающийся минимум, с минимумом ПЧО.

Система развивающаяся (быстрее эволюционного хода вещей) требует введения элемента развития. Простейшим таким элементом в семье является растущий ребенок. На его развитии «едет» и вся семья. Вырос – всё возвращается в «систему трех факторов». Потом внуки, потом … кладбище, потому что правнуков забирают в свое хозяйство дети.

Точно так же живут группы, фирмы, армейская дедовщина, любые отношения – на свежатинке извне, на новых впечатлениях. В их отсутствие система жрет, употребляет себя самое, находит и «съедает» крайнего, жертву. Как же быть? Учиться-образовываться, то есть непрерывно формировать живой образ, то есть строить мост в неведомое, антахкарану. Это неведомое не обязательно где-то в заоблачных высях, его полно прямо тут, вокруг. Представление о заоблачности истины является наваждением само по себе и связано с наваждением глобальности (уж делать, так большое, в корне менять!) и непременной новизны.

Введение элемента образования немедленно требует включения «пятого элемента» – элемента реальной власти. Дело в том, что власть, которую пытаются употребить друг по отношению привычные партнеры, нереальна; она относится к области наваждений, области проблем, выяснению, кто чего должен, сведению счетов, игре в законность.

Отсюда несколько неожиданный вывод. Та власть, которая нам известна в лице высоких политиков, на 90 (99,99?) процентов относится к области наваждения, привычным ритуалам, поддержания статус-кво по причине отсутствия позитивных (государственных) программ – программ развития. Это не власть и воля, идущие от Бога. Это просто грубая сила, направленная против силы майи, наваждения и иллюзии; тяжелая экологическая борьба политических ассенизаторов, но не более. Реальный политик (или начальник) всегда связан с реальным продвижением ситуации вперед, не всякий способен и не всякому выпадает употребить Власть.

Вернемся к малой системе, семье. Элемент образования – да и просто естественный, запрограммированный рост ребенка – это введение и вхождение новых сил и энергий, что существенно повышает внутренние скорости системы. Так как сфера целительства (третий фактор) требует любви («не воля должна целить, но любовь»), а это не очень быстрое движение (в принципе, оно вневременное, анестезирующее), то она может не успевать за быстрым темпом образования. Нужна власть, авторитет – причем скоростного, опережающего порядка – восхищающие растущий, образовывающийся «элемент». Чем восхищающий (быстро поднимающий)? своим собственным мастерством. Нужна власть как представитель опыта и проводник совершенства. При ее наличии развитие происходит гармонично, а элемент целительства (третья сфера) хорошо его дополняет; понимание (первая сфера) при этом растет, а ерундой (надуманными «проблемами» второй сферы – наваждения) заниматься просто некогда, или же материал этой сферы служит прекрасным учебным пособием «как не надо».

Поэтому понятно, почему Учитель Мудрости носит параллельный титул Мастер. Поэтому понятно, почему в сфере образования должны работать лучшие мастера своих дел и профессий, а финансироваться она должна не по остаточному принципу. Их мастерство – гарант реальной власти. Так что счастлив родитель, нашедший Учителя своему ребенку; тогда он может смело ограничиться сферой целительства-восстановления.

Итак, кратко взглянем на пятиэлементную систему замера отношений: степень понимания, степень проблемности, уровень «медицины», образовательные программы, степень контроля и направления развития. Вопрос: достаточно ли полно описывают эти сферы отношения людей в любой формации – паре, семье, группе, нации, человечестве? Гипотеза: ДА. Еще вопрос: может ли средний «человек разумный» проконтролировать правильность своих ЧО (человечных отношений) по этим пяти сферам? Еще гипотеза: ДА.

А что дальше? Допустим, «пятиэлементный барьер» (ПЧО-5) взят и нас (с нашими отношениями) выбрали в парламент Творческих Сущностей. Дальше лежат сферы Религии, Науки, Психологии, Экономики и Синтеза. О вмещении этих сфер в ПЧО-5 и выросте, таким образом, до ПЧО-10 можно пока лишь медитативно помечтать. Можно, например, соотнести «низшие» сферы и «высшие» аналоги: Понимание (ПЧО-1) с Религией (ПЧО-6) как объемным мироощущением, Проблемность с Наукой, Целительство с Психологией, Образование с Экономикой (расчетом всего и вся), Контроль с Синтезом.

Человечество так или иначе уже приватизировало «высшие сферы», сферы с 6-й по 9-ю. Но это пока лишь затравки с изрядной неэкологической отдачей, особенно в религиозной сфере (фанатизм вместо способности включать и прощать) и в экономической (жадность, а не соучастие). Поэтому они пока во многом входят в сферу два – сферу проблем, и их надо еще чистить, а потом и развивать-раскрывать. Так что работы на Эпоху Водолея вполне хватит.

Признаком застоя любой системы служит, как правило, расширение второй сферы – проблемной (увеличение числа разборок, конфликтов, обвинений, поиск стрелочников). Мощная четвертая сфера подобна трубопроводу, по которому поступает свежий ветер. Недостаточность пятой сферы – власти-контроля – может привести при этом к разносу, развалу всей системы отношений. Попытка прикрывать отсутствие развития-жизни лэйблами священных коров (мы йоги или там христиане-мусульмане или семья, дескать, это святое, мать я тебе или кто?) усиливает аспект лжи, тумана, относящийся ко второй сфере, сфере наваждения. Человек – это слишком высокопотенциальная система, чтобы быть упакованной пусть даже в красивую, но коробочку. Имидж – ничто, жажда – всё!

Дополнение:

Нужно сказать, что гармоничная жизнь в пределах первых трех сфер – роста понимания, успешного преодоления препятствий и восстановления-отдыха – это очень и очень хорошее достижение. Движение вперед в отсутствие порядка в первых трех сферах чревато драмами, тяжелыми откатами и усилением неразберихи. При каждом шаге вперед приходится делать два шага назад, чтобы укрепить тылы, которые трещат от появления новых интенсивных элементов.

Далее, контора, фирма, производящая внешний продукт, жива каким-никаким элементом творчества, усилия, заставляющего этот продукт выпускать; тогда включаются и атомы подлинной власти, активизируются вокруг проектов-дел фирмы и человеческие отношения; в общем труднее быть болотом, чем, скажем, в семье. Поэтому Проекты важно искать для того, чтобы добавлять себе «живинку», а не потому, что надо быть не хуже других; это жизненно важно. Найти Проект нелегко; впрочем, автор знавал человека, сумевшего сделать для себя интересной историю КПСС.

Человеческие Отношения сами по себе как Проект можно строить, исходя из указанной здесь 5 или даже 10 ступенчатой схемы. По мере работы с ней, даже поверхностной и методом «как бы», схема сама о себе рассказывает. Наибольшие трудности заключены, конечно, в сфере 2 и, как следствие, сфере 1 (отсутствие понимания). Без отчета об имеющихся препятствиях, без их выявления, анализа и устранения, быстро исчезает изначальный аванс понимания и накапливается компромат. Реальная работа со сферой 2 без присутствия в достаточной степени элемента Воли проблематична. А элемент Воли обычно стяжается под Проект, что есть вхождение в сферу 4. Известно, что людям, занятым общим делом, легче вытряхивать мусор, обнаруживающийся по ходу этого дела. 

Техника Безопасности:

Читателям для практики предлагается пока «про себя», мысленно или расписывая на потайном листочке, прикладывать элементы данной схемы к своим многочисленным ЧО. А не трясти с горящими глазами своих ближних, раскалывая друг друга на откровенность, руководствуясь анти-принципом «а слабо тебе?». Все-таки ЧО – дело деликатное, и сдавать «святая святых» отношений, то есть свое видение «того, что не нравится», под дурацкий энтузиазм личности, автор, например, не собирается, и «всей правды» личности (в отличие от души) другого человека никогда не говорит. Делать это возможно только в совместном «высоком состоянии», в подлинную «минуту откровенности», и то потом непременно аукнется, когда ситуация съедет в обыденность. Другие подходы сообщения правды – это юмор, «притчи». Впрочем, боли в любом случае не избежать, и пусть она всё же принесет «награду света и любви»!





ПРИНЦИП ПАРНОГО ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ



Существует достаточно расхожее мнение, что мужчина становится таким, каким хочет видеть его женщина. Насколько это верно?

Ну, примеры этому есть. Скажем, Билл Клинтон, которого «сделала» его жена. Известна – в частности, по истории с М.Левински – и его горячая благодарность своей жене.

Вообще, проблема парного развития (которое зачастую выглядит как война и совместное выживание в этой войне) гораздо шире, чем становление мужчины женщиной. Попробуем зайти с более широкого фронта, тогда, может, и понимание будет глубже.

В процессе жизни человек то и дело кем-то становится и в то же время остается самим собой. В этом парадоксе заключено свидетельство двух параллельных процессов, быстрого и медленного – Раскрытия и Развития. Причем раскрытий может быть много, и они соответствуют способностям человека, явным или скрытым. А Развитие обычно идет в очень немногих, нескольких, или даже одном направлении. За сменяющейся мишурой и калейдоскопической сменой быстротекущих ситуаций и амплуа можно увидеть скрупулезную, медленную шлифовку какой-то одной черты характера или умения.

Оба процесса – и быстрый, и медленный – протекают гораздо эффективнее, если человек в них имеет «спину», то есть другого человека, который поддерживает, а то и подталкивает своего более активного (в данный момент) партнера. Поддержка медленного (глубокого и сакрального) процесса происходит чаще всего бессознательно, и лучше всего питать ее общим фоном доброжелательства, «что бы ни случилось».

А вот поддержку быстрого процесса вполне можно разобрать подробнее. 

Парадокс в том, что чем внешне пассивнее (и, естественно, доброжелательнее) человек в роли «спины», тем успешнее происходит раскрытие «фронтального компонента» пары. Главное качество «спины» – позволять черпать другому из себя свободную энергию, давать точку (вернее, пространство) опоры, отдыха, паузы, безмолвия, передышки…

В нашем случае (поставленного в начале вопроса) роль спины выполняет женщина, которая как-то видит мужчину. Если условия таковы, что у нее больше возможностей и времени для такого видения, то для нее вполне естественно будет подсказывать мужчине возможные направления его раскрытия. И это хорошо. Однако природа мужчины (человека) такова, что он не может полноценно действовать, не исполняя некий проект как СВОЙ собственный.

Так что, если женщина захочет сохранить авторские права на свою идею будущего облика мужчины или прибегнет к силовому давлению, то отдача в той или иной форме возникнет неминуемо – по всем законам механических систем. Что мы и видим в случае как четы Клинтонов, так и других «успешных» супружеских пар, имя которым легион.

Выделим два варианта «спинной» активности: Поддержка и Подталкивание. Их принципиальное отличие – в следствиях. Поддержка проходит без отдачи, подталкивание такую отдачу всегда имеет.

В идеале парное взаимодействие предполагает глубокое осознание обоими партнерами своей роли. Мужчина осознает: делаю Я – при ЕЕ поддержке. Женщина осознает: делает ОН – при МОЕЙ поддержке. Без этого осознания и его культивирования вместо глубокой нарастающей благодарности возникает путаница в ролях и привычное блуждание в трех соснах со скандалами и взаимными обвинениями.

В динамике жизни пары с множеством ее проектов и параллельных процессов роли могут многократно меняться. Все процессы следует четко отделять друг от друга. Роли в них – четко прописывать. Добавьте сюда разумное право на ошибку и экспериментирование, а также чувство юмора – и из ПАРЫ будет вырастать настоящая СЕМЬ-Я.

Собственно и слабость нынешней семьи объясняется НЕДОРАЗУМЕНИЕМ. Нарастающая динамика (бешеный темп) жизни требует и нарастающего осознания множества проектов и их ролевой структуры. А поскольку люди склонны обходиться формальным вариантом (типа «я – начальник, ты – дурак»), то они в этом не-до-разумении застревают и пожинают печаль разочарования вместо радости свершения.

В заключение заметим, что «парой» при таком подходе могут быть родитель-ребенок, бизнесмен-психолог, начальник-подчиненный, лидер-группа, муж-жена, жена-муж, любимый-любимая...

Эту тему можно развивать долго, но чтобы сделать шаг – сказанного достаточно.

















МЕДИТАЦИЯ



	10 групп. Введение.              			

			О медитации, визуализации...        		

Медитация: Тело – Постоянный Атом

Медитативное движение ума

Мантрамы: выпадение из Нереального

Медитация и медитативное состояние
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ДЕСЯТЬ ГРУПП.

ИНДИВИДУАЛЬНАЯ ГРУППОВАЯ 

ВНУТРЕННЯЯ РАБОТА. ВВЕДЕНИЕ.

Поиск Учителя, своей группы, «своих людей» стал насущной проблемой едва ли не каждого человека. Необычайная интенсивность современной жизни парадоксальным образом сочетается с поразительным одиночеством множества людей и, в первую очередь, людей ищущих. Непонимание и отделённость стали законом. Мало кому удается соединять свой мир с миром внешним в гармонии.

Не пора ли направить острие своего поиска на группы, которые уже существуют в мире и реально работают в нем? А также взращивать в себе зерна группового подхода, которые имеются внутри нас?

Эта заметка посвящена началу систематического медитативного сближения (или введению в него) с 10-ю группами, или групповыми движениями, характерными для нынешнего переходного периода и ближайшей эпохи. [1] 

 1. ГРУППА СВЯЗНИКОВ.

А) Соберите свое внимание на себе «реальном», «обыденном». Зафиксируйте это ощущение, пройдитесь по его составляющим.

Б) Затем переведите внимание «вверх», к себе идеальному, к своему высшему «Я». Визуализируйте его составляющие, насколько позволяет ваша осведомлённость.

В) Теперь охватите сознанием оба эти «образа» и акцентируйте имеющуюся между ними СВЯЗЬ. Зафиксируйте состояние, побудьте в нем.

Г) Осознайте, что в мире есть огромное количество людей, сознательно или нет, так или иначе, делающие аналогичные усилия. Осознайте, что они составляют ГРУППУ, ибо имеют единую цель – продвижение от низшего к высшему. Почувствуйте единство с ними, соединяйтесь мысленно с ними и их усилием.

Д) Теперь представьте себе, что в мире есть группа сознательных, опытных СВЯЗНИКОВ, незримо направляющих усилия этой большей группы и помогающей любым реальным усилиям в этом направлении. Эта группа пролагает ПУТИ ПОНИМАНИЯ, пути света между любыми составляющими человеческих существ, их чувствами, их умами, их душами. Эта группа работает над тем, чтобы связывать человечество в целом с его высшей ипостасью – царством душ.

Е) Увидьте свое малое усилие сначала как индивидуальное и отдельное, а затем – как часть всеобщего и масштабного движения, имеющего планетарный и эпохальный размах. Визуализируйте усиливающийся в результате этого приток света на планету. Будьте в этом свете, снова и снова СВЯЗЫВАЙТЕ свое отдельное усилие с групповым.

ОМ	ОМ	ОМ

После того, как эта стадия наработана в какой-то степени и установление связи становится единым внутренним движением, можно пробовать двигаться дальше.

 2. ГРУППА НАБЛЮДАТЕЛЕЙ.

Ощущения света и группы, усилившиеся в результате предыдущей стадии, служат отправной точкой и базой для следующего аналогичного движения:

А) Осознайте наличие многочисленных препятствий, мешающих СВЯЗИ высшего и низшего и их гармонизации; наличие многочисленных кристаллизованных структур, загромождающих как внешнее, так и внутреннее пространство. Представьте – сначала абстрактно – объем этих препятствий для отдельного человека вообще, для вас лично, для вашей страны, для человечества и планеты в целом.

Б) Детализируйте эти препятствия – для физического плана, для плана чувств, для плана ума. Постарайтесь увидеть воочию масштаб и силу Майи, Наваждения и Иллюзии, [2] плотные слои которых формируют карму. Рассмотрите, как они создают кольца авидьи – невидения и неведения, – не позволяющие элементам «низшей» жизни, пленникам планеты, поднять взор в направлении связи с высшим. Осознайте колоссальное количество страхов, удушающих наши жизни.

В) Представьте себе группу опытных наблюдателей и видящих, работающих с этими препятствиями посредством направления на них света ума – для рассеяния наваждения; создающих культуру непривязанности и завершённости – для преодоления майи; и конструирующих канал для притока интуиции и вдохновения, делающей открытыми замкнутые кольца иллюзий.

Г) Присоедините свое усилие к одному из этих направлений, предоставьте этим работникам свой свет, свою непривязанность и отстраненность, свою интуитивность. Осознайте немногочисленность этих работников на фоне общего нежелания человечества работать с препятствиями и вообще с тем, что есть; осознайте, что человечество до сих пор с большей легкостью создавало новые причины, нежели добровольно отрабатывало следствия прошлого.

Д) Спроецируйте эту ситуацию в свою малую жизнь, увидьте эту жизнь как участницу великой битвы, Курукшетры на астральном плане, среди могучих эфирных потоков, в кольцах многочисленных иллюзорных концепций и моделей. Создавайте среди них «зону, свободную от наваждения».

ОМ	ОМ	ОМ

3. ГРУППА ЦЕЛИТЕЛЕЙ.

Любые внутренние движения «вверх» и «вниз», любые выходы «вовне», то есть в социум, требуют восстановления гармонии, равновесия, целостности – работы целительства.

А) Осознайте, что все ваши движения имеют отдачу, для компенсации которой необходима дополнительная свободная энергия. Осознайте необходимость ЦЕЛИТЕЛЬНОГО РЕЗЕРВА, гасящего последствия негармоничной части ваших действий. Измерьте этот запас. Разработайте методы его увеличения. Увидьте, что если он становится избыточен для вас лично, то вы можете стать полезным для других в этом направлении.

Б) Постарайтесь мысленно отделить негармоничные «хвосты» в вашем маленьком мире от их причин. С причинами больше работает предыдущая стадия. Вам же нужно погасить инерцию движения того, что уже было. Вам нужно погасить ее не волей, но любовью. [3]

В) Теперь постарайтесь оценить масштаб негармоничности среди ваших близких, в вашей стране, в человечестве, на планете… А также оценить масштаб необходимой любви и свободной энергии, чтобы исцелять все это.

Г) Визуализируйте группу опытных целителей, сознающих масштаб проблемы, свои силы и свою специализацию. Соединяйтесь с ними, мысленно направляйте им свою посильную помощь, действуйте вместе с ними (а не в одиночку) в своих целительных начинаниях.

Д) Увидьте их связь с дэвами-целителями, осознайте глубокое сотрудничество человечества и строителей-дэвов. Предложите свою дружбу и любовь этому царству ангелов, или дэвов.

Е) Снова направьте внимание на гармонию и накопление свободной энергии, создание внутреннего резерва.

ОМ	ОМ	ОМ

* * *

Собственно, любой человек, чтобы продолжать свое существование на этой планете, вынужден делать похожие движения. Ему необходим смысл существования – и его душа незримо питает его, приходят хорошие чувства, осознаются правильные мысли. Ему нужно обходить или устранять препятствия в своей жизни – и он это так или иначе делает. Ему необходимо восстанавливаться и отдыхать – и это происходит с каждым, пусть даже в форме болезни.

Человек может, в принципе, обойтись без остальных движений, аналогичных оставшимся 7 группам. Он может отказаться от того, чтобы сознательно учиться всю жизнь, хотя таких людей становится все меньше. Он может не принимать в своей жизни решений сам, и тогда решения за него принимает жизнь или другие. Он может обойтись без целостного мироощущения, без религиозного отношения к жизни. Ему может быть наплевать на точность своих действий, на научность своего проживания. Он может не быть психологом, не уметь обращаться с деньгами, и не ведать о синтезе свой и всеобщей жизни.

Но без первых трех движений ему не обойтись. Их сознательное постижение и практика создают широчайшее поле для самообразования, для детальной проработки и расписывания этих движения, для наполнения их вашими особенными нюансами и видением. Это создает также практические ячейки, в которые могут лечь многочисленные элементы Учения Вневременной Мудрости.

ОМ	ОМ	ОМ



Примечания:

[1] Алиса А. Бейли, «Ученичество в Новом Веке», том 1.

[2] Алиса А. Бейли, «Наваждение: Мировая проблема».

[3] Алиса А. Бейли, «Эзотерическое Целительство».

		

О МЕДИТАЦИИ, ВИЗУАЛИЗАЦИИ 

И ТВОРЧЕСКОМ ВООБРАЖЕНИИ

Огромное количество идей, понятий, смыслов, символов, аналогий, рассыпанных в Учении Вневременной Мудрости, требует зачастую не просто ментального осмысления, но активного превращения их в живые образы. Причем образы эти должны становиться не формами для догматического навязывания их другим, а живыми каналами для притока новых впечатлений и установления связей в мире смысла.

Легко сказать, трудно сделать. Чтобы такая работа пошла, нужен рабочий инструмент. Учение предлагает в качестве такового медитацию, основанную на визуализации и творческом воображении. Нет ли других путей? Как ни странно, других путей «оживления» Учения в каждом из нас лично – не видно.

Визуализация и творческое воображение – неотъемлемое «наследие» каждого человека, но они часто не работают, поскольку никогда толком не использовались, особенно в сфере духовных понятий. Этот застывший механизм следует «отогреть» и запустить.

Исходной позицией для активной медитативной работы является собирание внимания на объекте медитации. По ходу медитации объект «плавает», меняет очертания, соединяется с другими объектами. Исходная точка – это, конечно, не сам объект, а наша мысль о нём. Поэтому исходный объект будем называть исходной мыслью, или мыслью-зерном.

В чем польза чтения? В том, что мы загружаем наши ментальные закрома большим количеством таких зерен. Они еще не проросли для нас в мире смысла, но их способность к этому несомненна. Эти зерна условно (латентно) соединены в нас в условное (латентное) Единство полем нашего жизненного опыта, наших знаний, нашим устремлением и – кто знает? – вдохновением свыше. Для того чтобы эти соединения и ощущение смыслового Единства стали живыми и объемными, им нужна питательная среда – наше регулярное внимание, переходящее в визуализацию и творческое воображение.

Поэтому, надо читать – читать в широком смысле, интересоваться мировыми, внешними процессами, размышлять и обсуждать процессы внутренние. Ибо, «у кого много, тому и прибавится» в медитации.

Если процесс чтения Книги Жизни не дополняется процессом регулярного наполнения прочитанного смыслом – посредством визуализации и творческого воображения – тогда информация под давлением собственного веса начинает кристаллизоваться, прессоваться, и впитанные зародыши смысла образуют кристаллический мир ментальной тюрьмы. Можно хорошо ориентироваться и даже обжиться в этом кристаллическом, минеральном мире, но сеять посредством него «разумное, доброе, вечное» затруднительно.

Итак, первая точка – это собранное внимание. Вторая точка – исходная мысль, «абстрактное ядро», исходное впечатление об объекте, каким бы оно ни было – вибрацией, картинкой, следом события... Вы перемещаете внимание на исходную мысль-зерно. Тем самым вы создаете во внутреннем пространстве точку напряжения, заряжаете его задачей. Какова ваша задача? Получить более полное впечатление по сравнению с первоначальным. Затем вы слегка отпускаете свое внимание, чтобы оно смогло «заметить» другие объекты, связанные с вашим. На интересующем нас уровне (групповой стадии, которая выше атомного этапа) все формы мира не самосущи (они живут не для себя), и именно их связи образуют то смысловое Единство, которое постепенно наполняет ваш внутренний мир по мере продвижения в медитации. Вы начинаете видеть связи, которые привносят групповой смысл в ваше впечатление об объекте. Но все же именно он в данный момент остается в центре вашего видения.

Итак, вы сами – прожектор внимания, центр – исходная мысль, связи – другие объекты (или исходные мысли). Такова схема внутреннего пространства медитации. Удержание этой схемы во всем богатстве исходного впечатления и является визуализацией. Движение внимания по этой схеме запускает со временем творческое воображение. Картина оживает. Всплывают другие объекты, видятся новые связи. Понимаются новые качества исходного объекта. Впечатление обогащается. Может ворваться озарение и качественно изменить все освещение картины.

В чем состоит отрегулированность этого процесса? Если вы закрываете глаза, и яркие «впечатления» обрушиваются на вас бурным потоком, у вас проблемы с астральным, или – реже – с ментальным телом. Тогда медитация может быть противопоказана на долгое время, пока культивирование нормальной, здравомыслящей жизни не закроет эти, скорее всего, тупиковые каналы иллюзорных впечатлений. Если вы видите пустоту и тупо ждете, что непременно должно что-то произойти само, то это проблема ошибочной установки. Нужно «шевелить» то, что вы уже знаете об объекте, не спеша «ходить» вниманием туда-сюда.

Если подытожить сказанное, то главное, пожалуй, в следующем: медитативный процесс, имеющий целью получение новых впечатлений, подобен решению любой жизненной задачи:

1) Нужно собрать то, что есть, исходные данные, в исходный образ, в исходное впечатление; 

2) Применить инструмент внимания и привлечь видимые связи, расшевелить пространство; 

3) наконец, нужно собрать полученные блёстки-микроозарения в новый синтетический образ, или впечатление.

Установка «я не знаю ничего, а теперь благодаря воображению узнаю что-нибудь» иллюзорна. У «кого мало, у того отнимется», и вы выходите из медитации с чувством неудачи. Но это малое мало только потому, что ему не дается статус того, что есть. Когда же ваше исходное знание (каким бы малым оно ни было) о том, что есть, признано вами (несмотря на давление величия авторитетов) за нечто ценное, оно не уничтожается, но обогащается. Поэтому исходная мысль-зерно, собирание того, что есть, сама по себе требует подготовки и большого внимания.

 

Приложение. Некоторые исходные мысли-зерна:

�Человечество

Душа

Медитация

Иерархия

Вмещение

Солнце

Дух Земли

Внимание

Сознание

Ашрам

Группа

Групповое сознание

Законы души

Проблемы Человечества

Церковь и Религия

Луч (один из семи)

Восприятие

Впечатление

�…

 См. также Алиса А. Бейли, «Ученичество в Новом Веке», тт.1-2

 





ДВА ДВИЖЕНИЯ ВНИМАНИЯ В МЕДИТАЦИИ: 

ТЕЛО – ПОСТОЯННЫЙ АТОМ



Человеку свойственно резвиться.

Здесь излагается простая схема движения внимания по телам, основанная на почти общепринятой теософской схеме строения Человека. 

Поскольку, по выражению Кювье,  «вселенная вихреобразна», каждое тело, тонкое или «толстое», вырастает подобно кристаллу из маленькой затравки, энергетической фокусной точки – постоянного атома (ПА).

Гипотеза: сам ПА – это «дырка в иное» и не принадлежит тому телу, которое он обслуживает. В самом деле, тело не является тривиальной системой, оно просто обязано быть «негёделевым» [1], чтобы развиваться и связываться с высшими принципами. Вокруг этой «черной дыры» закручивается материя наивысшего подплана для материи данного тела. Так, вокруг ПА физического тела закручена сначала материя 1-го, наивысшего, «логоического» подплана физического системного плана (а потом уже все остальные подвиды физически-эфирной материи); вокруг ПА астрального тела – материя «логоического» подплана астрального системного плана. Ментальное тело нынешнего человека не полноценно в смысле соответствия структуре ментального плана и строится вокруг «эрзац-ПА»: ментальной единицы – фокусной точки, от которой стартует материя всего лишь 5-го, «ментального» подплана ментального системного плана.

ПА плюс ментальная единица – основа Представительства Души в телах.

Абстрактная медитация над телами предполагает движение Внимания от Тела в целом (возможна ли для вас такая абстракция-восприятие сразу? или же вам нужно собрать свое восприятие, отталкиваясь от конкретных органов, ощущений, чувств, мыслей?) к сияющей «точке иного» – загадочному ПА.

Итак, соберите свое восприятие физического-эфирного тела – и это будет ПЯТНО Внимания (ВНМ) – и уплотняйте (может быть, спирале-вихре-образно) это пятно в направлении ПА. Потом обратно, пульсация ВНМ от пятна к точке, от точки к пятну…

Затем абстрактным внутренним движением выдавите [2] ВНМ с физического плана на астральный. Осознайте слегка, не увлекаясь, его астральные особенности: большую тонкость, большую подвижность по сравнению с физическим; позвольте чуть заметную игру чувств [3]… Потом упражняйтесь, как и с физическим: от точечного ВНМ на ПА к пятну ВНМ на теле, и обратно. Пульсация Внимания...

Дальше – к ментальному телу. Все то же самое.

Гипотеза: сами ПА располагаются во «внутреннем пространстве» также спиралеобразно, восходя от физического ПА до ментальной единицы. Так они формируют Треугольник, в центре которого располагается еще одна, более высокого уровня, «дыра в Иное» – Драгоценность в Эгоическом Лотосе, представительство Монады в «теле» Души. Драгоценность обрамляется и скрывается несколькими рядами лепестков излучения, той или иной степени раскрытости и интенсивности [4].

Представлять, визуализировать себе все это слишком жестко не рекомендуется, поскольку мерности пространств «гуляют», что приводит к парадоксам. Например, Драгоценность находится в центре треугольника ПА и все же вне его, в «ином» пространстве. Сами ПА живут в своих телах и все же находятся в пространстве эгоического тела, тела Души. Кроме того, является ли Представительство Монады самой Монадой, или все же не совсем? и тогда как?

Короче, мудрствовать тут можно бесконечно, поэтому лучше быть как детям, отталкиваясь от простой схемы, а потом давая Вниманию и Визуализации оперативный простор.

Аналогичным образом можно представлять себе другой, нисходящий Треугольник Духовной Триады, атма-буддхи-манаса, в «центре» которого обитает Монада – вход в «Невообразимое Иное» космически-системных планов, о которых вашему покорному слуге совсем уже нечего сказать. Монада в данной схеме суть Центральная Точка, и все же Ее Излучение объемлет все упомянутые тела, создавая Монадическое Яйцо Творения.

Маленькое отступление: что есть Внимание? для наших целей – это важнейший ИНСТРУМЕНТ медитации. Осознать у себя его наличие и поиграться им произвольно (кстати, а кто играется-то?) – необходимая прелюдия к Медитации. Внимание нужно сначала собрать, то есть «отодрать» его от многочисленных внешних игр, искупить-выкупить. Можно спроецировать его на тело, допустим, оно собирается на уровне груди. Можно подвигать его по телу. А потом взяться за него как таковое. Как за ИНСТРУМЕНТ, ОРГАН ДУХА.

Итак: пульсация Внимания в теле, выдавливание Внимания в более высокое тело, смена уровня-масштаба Внимания от Личности к Душе, пробы движения Внимания в пространстве Духовной Триады, обрамляющей Монаду. Высшей абстрактной пульсацией Внимания является движение от монадической точки до монадического тела-яйца.

Тогда, что же такое Антахкарана?…



Примечания: 

[1] Логическая система, содержащая в себе недоказуемые утверждения, называется «негёделевой» (по имени математика Курта Гёделя). Если в системе всё сходится, и нет «свободных радикалов», то она – примитивный, хотя, быть может, и полезный, автомат.

[2] Понятия не имею, как выразиться лучше. Можно сказать, что внутри появляется трубка-канал, по которому внимание быстренько перекачивается на иной план. Физическое из виду не теряется, нет, но качество восприятия существенно меняется. Надо пробовать.

[3] Можно ли слегка сыграть у себя на чувствах? вот достойное упражнение: слегка разозлиться, рассмеяться, навеять элегическую грусть… Читайте Владимира Леви.

[4] Известно, что эгоическое «тело» Души есть временная вспомогательная структура, образованная с помощью высокосознательных Существ – Солнечных Ангелов, делегированных временно из самого (!) Сердца Солнца на помощь становящемуся Человечеству. Говорят, судьба нынешних Человеков, то есть нас, в следующей солнечной системе – быть такими Солнечными Ангелами. Да, да, ими, а не логосами. См. Алиса А. Бейли «Трактат о Космическом Огне».



МЕДИТАТИВНОЕ ДВИЖЕНИЕ УМА.

НОВОЛУНИЕ В ВОДОЛЕЕ.

Это заметка представляет собой размышления, навеянные собранием учебной группы по поводу Новолуния в Водолее. Данная группа – скорее собрание знакомых людей, которые рады повидать друг друга и отдохнуть вместе от повседневной суеты. Однако когда этой компании удается собрать себя на какое-то совместное делание, она заслуженно обретает статус учебной группы. Ни больше, ни меньше.

В этот раз, после вялого обмена сомнениями о сроках предстоящего конца света и трудной жизни американцев, а также предложения почистить чьи-нибудь конюшни (встреченного негодующим шиканьем), возникла тема золотого правила «Не делай другим того, чего не желаешь себе». Больше всего автору в этой связи понравилась следующая история: одна девушка, впечатлив в метро очередного мужчину убийственным взглядом (тот, видимо, внутренне и внешне скорчился), сказала в ответ на замечание ближней своей о недопустимости таких движений: «Да что ж они хлипкие-то какие!» Это наводит на любопытные размышления о различных весовых категориях. В одной весовой категории такие обмены «недобрыми посылами» могут выглядеть интересным спортом, пока не надоест. По отношению к более слабой категории это может привести к вышеупомянутому осознанию хлипкости ближнего и развитию – либо сострадания, либо цинизма. Хотя если «в кучу сгрудятся малые», может не поздоровиться – возникнет кумулятивный (накопительный) эффект. По отношению к более сильной категории это опасно для здоровья и развивает «искусство ускользать». В общем, что человек ни делает, все к лучшему! Но если человек пошел по пути Йоги, то есть решил ускорить свою естественную эволюцию и искоренять недостатки, возникает масса рецептов… Автору оптимальным кажется такой алгоритм: 1) желание от чего-то избавиться говорит об осознании того, что это что-то есть, то есть сознание это что-то выделило как объект 2) с недостатком надо уживаться; это значит, что надо а) стараться меньше себя ругать-убивать за его проявления б) накапливать удачи по его преодолению (то есть непроявлению) и в меру себя хвалить 3) при условии достаточного накопления удач, тема этого недостатка однажды становится неактуальной.

Хвалить надо себя маленького, личностного, своих элементальчиков, а не свое «Я». Личности пряники (как и многое другое) просто необходимы. Искусство хвалить себя составляет другую (по отношению к искусству ругать себя) сторону Искусства обращения со своей личностью. Правильная Похвала представляет собой выровненное отношение высшего «Я» и низшего «я» и беспрепятственный приток энергии от первого ко второму. 

Еще один маленький нюанс. Человек представляет собой очень плотно упакованную систему. Именно непонимание очень большой плотности упаковки и почти полного отсутствия свободного внутреннего места-пространства ведет зачастую к печальным последствиям «йогического рывка». Человек живет, как может, а не как хочет. Поняв это, можно вести борьбу либо за искоренение «недостатков» и замещение их «добродетелями», либо просто за свободное пространство. Лично автор предпочитает второе, хотя бы в пределах «игры в 15». Но в обоих случаях это очень тяжелая борьба, поскольку святу месту (человеку) пусту быть не предназначено. Разумный компромисс и определенное процентное соотношение между свободой пралайи и необходимостью манвантары представляется необходимым – ну там, сфера инь-ян, одно перетекает в другое, сами знаете.

Было отмечено, что тема золотого правила связана с темой манипуляции, то есть И.Христос, благодаря которому это правило перестало быть оккультным и эзотерическим и стало доступно широким массам, был не чужд Д.Карнеги. Ну чистое «око за око», только наоборот! В свою очередь, надо отметить, что и Д.Карнеги, упирая на манипуляцию и «имение» друзей, был не чужд И.Христа, поскольку все время упирал на искренность улыбки. Эта важная веха – совмещение «несовместимого», искренности и манипулятивности, кесарева и Божьего, 3-го и 2-го Аспектов – пока не решена человечеством в целом, но всячески им решается. Недостатка в усилиях не наблюдается. На собрании группы по этому поводу возник стихийный опрос, и выяснилось, что большинство «в чувствах своих» предпочитают хмурую искреннюю рожу белозубой американской улыбке. Однако постановили двигаться к чему-то среднему, которое, как известно, надо будет где-то взять.

В заключении – медитация, которую проводила группа. Автор сочиняет их почти каждое собрание по ходу дела, озвучивая – по просьбе зрителей – медитативную тишину, и ему вдруг стало жалко канать их в забвение. Вдруг кому-то пригодятся отдельные элементы или идейки? Прошу отметить прагматичное движение ума, устанавливающего фундамент медитации и затем стремящегося использовать известные понятия в простом практическом рисунке.

По поводу «известных понятий», «энергий» и «внутренних движений». В узких кругах широко известны т.н. Лучевые Слова Могущества, например, УКРТАПЛСТИ (1-й Луч) или СПРУЛКС (2-й Луч). Автору представляется полезным ввести рабочее Слово Могущества – аббревиатуру КТЭПС, что значит «Как Ты Это Понимаешь САМ». Оно полезно как выражение Аспекта Пресечения для любителей исчисления предикатов 2-го порядка (в просторечии, «любознательных» любителей отмазок от дела всякими «а что?», «а как это», «а я вот не понимаю») и побуждает самому давать свои рабочие определения как в житейских, так и в медитативных ситуациях. КТЭПС не отменяет Искусства Любопытства и не применяется направо-налево, но разумно и с толком.

Итак, медитация, примененная во время Новолуния в Водолее:

1) Собираем Внимание. (КТЭПС) На себе. На нас.

2) Выравниваемся (КТЭПС). Физика, эфир, астрал, ментал. Выше. Еще выше.

3) Соединяемся Доброй Волей (КТЭПС) через сердечные центры; Светом (КТЭПС) – через головные центры. Визуализируем облако группового сознания, золотого цвета над нами и охватывающее нас. В центре облака – точка интенсивного Света. Пребываем так 1-2 минуты.

4) Представляем поток энергии Водолея (КТЭПС), наполняющей сферу группового сознания. 

5) Представляем поток энергии Урана, управляющего Водолеем. Это энергия 7-го Луча, пусть фиолетового цвета, очень действенная и применяемая в малых дозах только по отношению к продуманному конкретному шагу. Именно такими шагами (удачными проектами) – а не визионерством – представляется служение Нового Века.

6) Пребывание с треугольником Водолей-Уран-групповое сознание. 1-2 мин.

7) В наполнившейся чаше, или сфере, группового сознания, проводим алхимический процесс (КТЭПС) преобразования исходной групповой энергии, энергии Водолея и энергии Урана – в энергию Доброй Воли. Собираем ее объем-«конденсат» в центре группы.

8) Излучаем Добрую Волю наружу, в человечество, через своих родных, знакомых… Излучение Д.В. – первый и необходимый шаг Служения, его основа и суть, ибо какое служение без Д.В.? На вдохе энергия ДВ вбирается из центра круга-группы, на выдохе излучается через спину, через сердечный центр. 10 вдохов-выдохов.

9) Снова собираем Внимание на нас и безмолвно пребываем. Недолго, так, чтобы не впасть в мистику и релакс. Потом возвращаемся в обычное состояние.

Примечание: Слово Могущества КТЭПС в медитации не произносится, а расположено для пользы дела и профилактики лишь в этом тексте.



МАНТРАМЫ:

МЕТОД ВЫПАДЕНИЯ ИЗ НЕРЕАЛЬНОГО



Основной метод при неторопливом (медитативном) прочтении мантрама – это вращение информации. Нужно покрутить ее под разными углами (даже нелепыми) в форме вопросов, обращенных к своему Разуму. Тогда возникает «оттяжка» от уже закристаллизованного восприятия мантрама и создается предпосылка для озарения или, в крайнем случае, для свежего восприятия. Там, где крутить нечего, делается Пауза для посильной Визуализации произнесенного.

Мантрамы – это входы в Реальность и, соответственно, выходы из Нереального. Прочтение мантрама – ключ и поворот ключа. Или: мантрамы – это двери, а прочтение – ключи, причем грамотное, удачное прочтение – это правильное (не вверх ногами) вставление ключа и поворот его в нужную сторону со всеми возможными технологическими нюансами, которые обнаруживаются на опыте. 

Возьмем Мантрам Единения (перевод не канонический, а привычный автору). 

Сначала пробубним привычно:



Сыны Человеческие одно, 

И я един с ними.

Я стремлюсь любить, не ненавидеть.

Я стремлюсь служить, 

А не требовать должного служения.

Я стремлюсь целить, а не вредить.



Пусть боль принесет должную награду Света и Любви.

Пусть душа контролирует внешнюю форму, жизнь и все события

И выведет к свету Любовь, которая лежит в основе  происходящего.



Пусть придет Видение и Озарение!

Пусть будущее будет открытым!

Пусть внутреннее единство проявится,

А внешняя разъединенность уйдет!

Пусть Любовь возобладает!

Пусть все люди любят!



Теперь не торопясь (уже достаточно по духовной жизни торопились, можно и вдумчиво помедлить, насколько возможно).

Сыны Человеческие одно, 

здесь нужно сделать движение «сильного сомнения», т.к. вопрос единства очень спорный, не так ли? и потом, почему Сыны? почему Человеческие? а не рабы, скажем, божьи? посмотрю вокруг (и в себя): где Сыны, а где рабы… и как они уживаются в одном теле…

И я един с ними.

еще одно аналогичное движение, здесь единство еще более под вопросом. После внутреннего движения «сомнения», согласно законам «психической физики», идет движение маятника в сторону ощущения, противоположного сомнению. Усомнившись – по принципу Св.Фомы – можно сильнее уверовать. И даже увидеть.

Я стремлюсь любить, не ненавидеть.

Кто бы спорил, и все же? как часто я делаю то и другое? и какова тенденция – желаемая и, с другой стороны, реальная?

Я стремлюсь служить, 

Кому служить-то? этим что ли, которые вокруг??! А впрочем, Спаситель ноги этим другим зачем-то мыл… А я? И вообще, что есть служение?

А не требовать должного служения.

Место важнейшее и вызывающее открытые споры, ведь повальная тенденция научить как надо очень свойственна эзотерике. Так может, все же потребовать? считающему так не следует слушаться авторитетного мантрама, а смело занять именно такую позицию. Потребовать от других, чтоб служили как должно! вот только – как должно? так, как я это знаю? а как я знаю? ну там, служить бы рад прислуживаться тошно и т.д… и тут выясняется, что, собственно, никак не знаю, ибо своим Принципам, скорее всего, не дадено труда обозначиться.

Я стремлюсь целить, а не вредить.

Опять-таки, следует задуматься в Паузе, взвесить, насколько это так. Все эти фразы – суть меры, гирьки для весов самоопределения (кто я? где я? куда я?). Весам надо давать устаканиться. Кстати, что есть целительство? всегда ли это привычное благо? В книге «Две Жизни» описывается человек (Бронский), который был вестником скорби. Ну и каково ему было чувствовать себя целителем? [1] а ведь он им все же был, своеобразным скальпелем судеб.

Пусть боль принесет должную награду Света и Любви.

Ой, как это сомнительно! но все же вдруг? по крайней мере, желать этого не вредно и легко. Ведь если не спешить привычно: свет… любовь…

Пусть душа контролирует внешнюю форму, жизнь и все события

Пусть, пусть! вот только что такое душа для меня? и где она сейчас? или, тем более, когда мне совсем хреново? Не надо торопиться отвечать. Важно сохранить позитивный настрой исследователя и измерителя себя.

И выведет к свету Любовь, которая лежит в основе происходящего.

Так вот что лежит в основе всего этого происходящего безобразия! (зловеще): что ж, маленькое откровение… Что же такое тогда Любовь? может не так уж не правы бесстрастные утверждения о безличности Любви и обзывание Ее Законом Притяжения (с которым, стало быть, связано и Отталкивание?). Может тогда и не плохо, что Любовь таится в глубине, не на свету, и нам пока достаточно жить своим представлением о Любви; так как «выйдя на свет», Она похоже не пощадит наших ментальных (и тем более астральных) младенцев.

Но все же, когда-нибудь, пусть душа выведет! (здесь желательна чистая нота; при попытке ее издать можно и чистоту свою померить вместе с силой этой чистоты.)

Пусть придет Видение и Озарение!

Ну да, ну да, а мне это надо? нет, если реально? что они за звери такие? если буду сомневаться – не ошибусь, когда придут и возьмут меня за духовный шиворот.

Пусть будущее будет открытым!

Час от часу не легче. То есть: я буду знать, что будет? хорошо ли это? а с другой стороны, как же это мы до сих пор живем слепыми? и все же хотим во вневременное прошлое-настоящее-будущее в одном флаконе?! И потом, я с прошлым-то никак не разберусь, вечно оно у меня внутри крутится и поставляет одни и те же темы, да и в настоящем изрядная неразбериха, умом Россию не объять… может сначала с этим разобраться? а то ведь пожелания иногда (а говорят, и непременно) сбываются, так ведь выпадет глыбой «знание будущего», и что?…

Пусть внутреннее единство проявится,

Просто Пауза… в-н-у-т-р-е-н-н-е-е…   е-д-и-н-с-т-в-о.

А внешняя разъединенность уйдет!

Ой что будет! но вообще-то хотелось бы. Без визы в Париж ездить, скажем… и в глаза ближнего не опасаться взглянуть…

Пусть Любовь возобладает!

(Устало): Пусть.

Пусть все люди любят!

Пусть…

Уфф! Теперь можно проживать последствия СВОЕЙ РАБОТЫ…

Хорошо все это делать на ходу, гуляючи, когда мимо течет много внешних впечатлений. Прокрутив такую медитацию, можно без труда отметить, насколько изменилось отношение к окружающему, а также уровень сознания.

Попутный вопрос: Что есть Нереальное? Гипотеза: Нереальным является мое привычное, неживое Отношение. А вовсе не окружающая Действительность, о чем она заботливо всем нам напоминает, нередко в грубой форме.

Можно расписать фразы по дням недели, и ходить целый день, проживая один кусочек из всего этого очень насыщенного мантрама. Скажем: «пусть все люди любят», и смотреть-измерять: как это на деле? и параллельно желать-намеревать: пусть! Отсюда открываются и подходы к белой магии, позитивному и гармоничному изменению окружающего.

Проблема автора в том, что расписывание прочтения мантрама (или использования мантрама как ключа) довольно далеко от того, что происходит при реальном применении этого метода. В данном расписывании упор лег на сомнение, которого у автора намного меньше, чем это может показаться. Поэтому сказанное относится прежде всего лишь к примерному показу, но сделать это желающим придется самим и по-своему. 

В любом случае это будет лучше, чем привычно бубнить формулы – одному или хором. Со временем возможно перейти к молчаливому торжественному вознесению мантрама, впрочем, и автоматическое проговаривание Имени Божьего бывает в иных ситуациях лучше, чем совсем ничего.

Изложенные соображения относятся к оккультному подходу и движению ума в направлении сути мантрама через живые (то есть собственные) манипуляции с формой. Мистическим подходом к мантраму является, как ни странно, акцент на его форме; например, бои, происходящие вокруг более-менее красивой (стихотворной, музыкальной) формы Великого Призыва, касаются лишь этой стороны дела. Ценна всё же не форма сама по себе (она очень хороша и кстати на начальном этапе впечатления), а связанные с ней собственные размышления. Для любителей формы можно сказать, что она меняется от уровня к уровню: так, есть упоминание, что произнесение Великого Призыва Христом выглядит как семь безмолвных внутренних движений.

При неспешном прочтении мантрама можно гарантировать вхождение в измененное состояние сознания, то есть выпадение из Нереального, из автоматического проживания – проживания всего, чего угодно, в том числе и мнения «я есмь опытный (или жалкий и неудачливый) эзотерик». Следует предупредить, что впадение обратно в Нереальное (в общем-то неизбежное, ведь не все пока могут, как апостол Павел, помирать каждый день) может быть довольно болезненным. В этом случае можно утешать себя тем, что Мистерия Боли [2] – одна из фундаментальных форм обучения.

Приложение.

Приведу пару других мантрамов для упражнения:

Благодарим Тебя, Христе Боже наш, яко насытил еси благ Твоих земных! Не лиши же нас и Царствия Твоего Небесного!  но яко посреди учеников Своих пришел еси, Спасе, мир свой дая, так и к нам приди, и помилуй нас!

Традиционно считается молитвой после еды, однако смысл тут, без сомнения, гораздо шире. В общем, хотите сразу? лицом к Лицу!

Далее, вариант «Гаятри»:

О Ты, кто дает поддержку всей Вселенной!

Из Кого все вещи исходят, 

И в Кого все вещи возвращаются!

Открой нам лицо истинного духовного Солнца,

Скрытого за диском золотого света,

Чтобы мы могли знать истину

И исполнить весь свой долг

Пока мы движемся к твоим святым Стопам.

Кстати, почему к Стопам? хорошенькое дело! но это дело заключается в символе неустанного движения Того, к Кому мы обращаемся. И двигаясь к Его стопам, мы выражаем свою готовность ИДТИ – может быть, вместе с Ним, а может быть… кто знает?

Разрешение на применение изложенного подхода к Великому Призыву имеется в книге А.А.Бейли «Ученичество в Новом Веке», том 2, стр.175]-176].



Примечания:

[1] См. К.Антарова, «Две Жизни», том 3. Люди, приносящие несчастье, считающиеся таковыми и считающие себя таковыми, среди нас не редкость. И каково им жить? а жить надо! А почему это так получается у них?… вообще, тема обширнейшая.

[2] См. А.А.Бейли, «Ученичество в Новом Веке», т.2, стр.767 по англ. оригиналу.





МЕДИТАЦИЯ И МЕДИТАТИВНОЕ СОСТОЯНИЕ



В широком смысле это одно и то же. Однако в данном случае автора интересует распространенное подсознательное заблуждение, которое ставит знак равенства между процедурой вхождения и рабочим состоянием. 

Очевидно, можно годами практиковать процедуру вхождения (набор приемов, формул, мантр…) и не попадать в измененное состояние сознания, в котором выполняется специфическая медитативная работа.

Понятно, что любая работа (или состояние, удержание которого – тоже работа) не равна разговорам о работе или даже подготовке к ней.

Итак, будем различать процедуру вхождения в состояние и само состояние. В таком понимании, медитация – это набор приемов, множество из которых описано в литературе. Это как связка ключей к одной единственной, лично вашей, двери. Забавно, что ритуальный танец, в котором происходит торжественное вытаскивание ключа, освоен очень хорошо. О нужности этого танца сказано и написано много. Но вот процедура вставления ключа в скважину (кстати, ее еще нужно найти!), поворота ключа (который, кстати, может не подойти!) с последующим толканием двери и вхождением в нее – остается тайной.

Делаешь медитацию (настройку на работу), делаешь, делаешь, вдруг чик! – и ты  попал. Сознание изменилось так, как нужно для этой работы. А иногда, при прочих равных условиях, хоть лбом об стенку бейся, ничего не происходит.

Есть простые виды работ – и ими полна наша жизнь – которые сами настраивают делающего ее. Начинаешь делать и втягиваешься, работаешь «от души» – совершенно точный термин. Кстати, бывает, и нередко, что работа не идет. Это значит, что сознание по каким-то причинам не изменяется под эту работу. И тогда «день испорчен».

Есть непростые виды работ, для которых обязательно требуется специальная процедура вхождения, настройка, некоторые специальные упражнения. Критерий такой работы – присутствие необратимых элементов повышенного риска. Пример – хождение по канату на приличной высоте, сложный прыжок в воду, ныряние на большую глубину. Наверно, есть и тонкоматериальные аналоги.

Утверждение: большая часть медитативных рабочих состояний не нуждаются в специальных сложных настраивающих процедурах, а возникают в процессе непосредственного делания шагов по достижению поставленной цели работы.

Поэтому увлечение специальными видами медитаций – формальных процедур вхождения (обычно, неизвестно куда и зачем) – есть БАЛОВСТВО и детский сад подмены действительного желательным. 

Признаком медитативного состояния обязательно является ощущение гармонии, успокоенности, защищенности. Ты при деле. И нет большего счастья.

Маленькое отступление: 

Попадание в это состояние, переход в него – всегда чудо. Оно сродни засыпанию: хочешь заснуть, а все никак, вдруг раз – и уже видишь сны. Переход – всегда чудо, видимо, это набор очень быстрых (для обыденного сознания) процессов, которые сознание не может ухватить, тем более что эти процессы в самом сознании и происходят. Поэтому, скажем, умение осознать засыпание шаг за шагом говорит об очень быстром сознании более высокого уровня. То же самое выздоровление: болеешь, болеешь, вдруг раз – забыл про болезнь! (произошел переход) – значит, на поправку пошел.

Как говорил Раджниш, этому просто надо дать случиться. Тут важно некое расслабление, отпускание спешки и всех умом предположенных целей. Соль в том, что это не делается умом, личностью – Оно случается Само, по Своей прихоти и соображению. Остается лишь приглашать его, и для этого приглашения редко требуются формальные ритуалы, просто нужно некое намерение. Важно «душевное состояние личности», настрой личности на душу, на нечто более высокое, чем ты сам, на маленькое чудо, большее тебя, любимого.

Одной из простых и распространенных медитаций (процедур вхождения) является концентрация на точке (явной или воображаемой). Так вот, пялиться в точку можно сколько угодно долго и старательно, но вдруг – раз! и ты понимаешь, что сознание сместилось в другое состояние. Появилась неспешность (аналог безвременности), глубина (погруженность, защищенность), столь желанный до этого результат (вместе с исходной точкой) стал по фигу. Ага, значит, это уже состояние, какой-то аналог первой дхьяны (в терминологии Адвайты), дверь открылась. За ней может оказаться еще дверь и еще.

Одной из причин неудач в смещении сознания является отсутствие цели медитации. Человек не отдает себе отчет, зачем он это делает. Постоянное задавание вопроса «зачем?» является признаком столь желательного для современной эпохи Водолея – читай, эпохи науки, а не веры – каузального сознания, признаком вхождения краешка каузального тела (тела души) в сознание повседневной личности. Именно «кауза», то есть причина, именно душа как причина личности задает этот вопрос, понуждая личность обосновывать и осмысливать (то есть наполнять смыслом) все свои маленькие дела.

Чудо, смещающее сознание в рабочее состояние – состояния гармонии, желания потрудиться, понимания, что, собственно, происходит и почему это так хорошо, – это и есть сама Душа, высшее Я человека, которое не мечет этот бисер, повинуясь щелчку пальцев личности. Обоснуй сначала!

Какого рода медитативная работа может быть?

Сознание наше повседневное содержит огромное количество идей, мыслей, понятий. Это количество динамически движется и меняется. Систематическое наведение в нем порядков и иерархий и есть очень насущная, на мой взгляд, медитативная работа. Связывание болтающихся концов, «свободных радикалов» (от которых, кстати, на физическом плане стареет и погибает человек) сознания, разъяснение себе непоняток. Вхождение в эту медитативную работу не дается сразу, нужно помучаться, пытаясь ее делать так или этак. Но в итоге, при ясном понимании, зачем это нужно, Сезам открывается, и связки, ключи, приемчики, процедуры вхождения (для данной работы) уже не нужны. Небольшое внутреннее движение (но все же на уровне чуда и со страхом Божьим, сиречь, уважением к тайне), и ты там. В этом рабочем потоке.

Оформление же малого откровения в доступно четкую форму текста освобождает сознание для последующей подобной медитативной работы. Отсюда важность ведения дневника или написания статей. Их цель – освобождение сознания. Тексты пишутся сознанием прежде всего в сугубо «меркантильных целях», оно хочет освободиться, так как лавинообразно накапливающийся материал его бетонирует, кристаллизует. Совершенство от текста не требуется, нужна завершенность.

Такая медитативная работа не требует обязательных специальных ключей, процедур для вхождения в нее, к нужному состоянию (с его приятностями, гармониями, блаженствами и малыми озарениями) приходишь путем делания этой работы «как умеешь» на данный момент, не требуя совершенства. Берешься и делаешь, чем больше делаешь, тем лучше получается. Все вполне тупо и бесхитростно. Спецприспособления и сложные отмычки – либо хитрость себя обманывающих лентяев либо следствие путаницы в умах (неофитов).

Медитации, направленные на успокоение взбаламученных чувств и замученного тревогой сознания, работают только в форме аванса. Ибо зачем вам успокаивать чувства и тревоги? И если ничего полезного (а что есть полезное?) потом не происходит, и жизнь идет стереотипно, без шага прироста, эти медитации успокоения, в том числе различные аутотренинги, перестают работать. Приходится их калейдоскопически менять, но истощение смысла быстро нарастает. Набирание авансов не равно ли накоплению кармы? Поэтому вышеупомянутое баловство со сложными процедурами вхождения небезобидно. Разберись сначала с тем, что имеешь! Пристрой и упорядочи всё, что набрал за жизнь – методы, книги, знакомства, мысли. Потому что пригождается ВСЁ, все имеет свое место, просто не находится на нем, этом своем месте. Достижение такой цели (внутренняя экология, связное мировоззрение) может стать исходной целью и обоснованием требования медитативного состояния. Косвенным результатом такой медитативной работы может стать принципиальное прекращение перевода стрелок. А это немало.
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ОБ АРГУМЕНТАЦИИ



С нами крестная сила!

Пребывая на различных оккультных площадках, распивая бесконечные оккультные чаи, я нередко замечал, как разговор, зачастую очень интересный и содержательный, внезапно «повисал» после приведения (тем или иным участником) «сверхчувственного» аргумента, проверить который другим не представлялось возможным.

Особенно это касается рассказов о пережитых «сверхъестественных» феноменах.

Я совершенно не против этих феноменов, часто представляющих собой сокровенный опыт человека, его «бисер», особенно если наличествует понимание места этих переживаний и опытов в общей канве Судьбы человека, в его уникальной ученической линии.

Но неправильное использование этого «бисера» усиливает Наваждение и порождает Препятствия.

Это происходит тем более, когда так используется личный «бисер» Наставника или Лидера оккультной площадки. Если рядовой член оккультного сообщества расскажет какую-то прожитую «фишку», это – по общественным «канонам» всеобщего соперничества – непременно вызывает поток ответных подобных россказней. ЖИТЬ при этом уже не хочется, но ситуация проходит и может не стать типичной. [1]

Однако когда такие рассказы культивирует Лидер, это становится нормой всей площадки. Возникает иерархия самоутверждений и ложной аргументации. Все друг другу рассказывают басни – по поводу своих ощущений энергии, снов, видений и откровений. Количество произошедших с тобой феноменов и проспанных «в осознании» снов становится мерилом продвинутости. Название «всякая хрень» всё более отражает содержание мозгов членов площадки. Астрализм процветает. Возникает «неповторимое» амбрэ «уникальной» площадки, ее непреходящий «групповой опыт»!

Зачем это может быть нужно Лидеру?

- Для упрочения своих лидерских позиций. Это меркантильный, черномагический подход. Карается по Закону.

- Для заполнения астрального вакуума, неумолимо возникающего на более-менее правильной площадке. Тоже не выдерживает критики, поскольку это «размен мильона по рублю», а ведь нормальный астрал дает массу приемлемого материала. Взять хотя бы юмор.

- В силу болтливости, невыдержанности, хвастливости и непонимания базового принципа МОЛЧАНИЯ: «можешь не писать – не пиши».

Забавно, что Лидеру – в наказание – приходится терпеливо или с важным видом эксперта выслушивать «все такое же прочее» и тратить массу драгоценного времени.

Конечно, поскольку Лидер по самому своему статусу обладает большей скоростью по сравнению с другими «согражданами» площадки, ему легче ловить рыбку в этой мутной воде. Но как же все это печально!

* * *

Человек волен рассказывать что угодно, однако, УТВЕРЖДАЯ что-то, он ставит в точку утверждения частицу своей Жизни, своей “шагреневой кожи”. Которая от этого уменьшается, и – при отсутствии жизни с избытком – ведет своего обладателя к смерти. Поэтому мудрый Дон Х. никогда ничего не отстаивал перед пытливым Карлосом К.

Аргумент есть утверждение, точка опоры в разговоре или тексте. Правильно расставленные аргументы истощают жизнь личности и ведут к жизни души – с избытком.

Если попутчики по жизни не в силах проверить ваши аргументы, воспользоваться ими, употребить их – на кой черт вы метали свой бисер? Только для ихних чертей-бесов [2], других вариантов не видно.

Вообще, сам принцип приведения неверифицируемых аудиторией аргументов представляется в корне порочным. И относится к Эпохе Шестого Луча, когда толпа стонала: Чуда! хотим Чуда! [3]

Поэтому в беседах нужно внимательно слушать – нет ли в ответ напряженного молчания? Посмотрите, не начали ли вам рассказывать в ответ: «А со мной тоже вот было…» Если так, значит вас занесло в подобного рода аргументацию. Пора отматывать ситуацию в человеческую нормальность.

Особенно, если вы авторитетны для своих собеседников. Тогда тем более требуется ВНИМАТЕЛЬНОСТЬ к подобного рода проявлениям.

Сказанное относится к законам ПРАВИЛЬНОЙ РЕЧИ и требует – в силу сложности темы – неформального, творческого понимания. [4]



Дополнение:

Читателям предлагается схожим образом проанализировать аргумент взятия собеседника «на слабо» и «победы» над ним таким образом. Этот и описанный выше виды аргументации восходят к отвержению принципа установления ПЧО (правильных человеческих отношений) и замены его принципом «кто круче?».



Примечания:

[1] О, эти сияющие простодушием женские глаза! «Я так чувствую, почему бы мне об этом не говорить?!». Беда в том, что вы так аргументируете, после чего разговор по делу уже невозможен. А уж чего только вы не чувствуете, любимые мои!

[2] То есть для их низшей природы.

[3] Церковь – как и Раджа-Йога – всегда предостерегала от увлечения феноменами и противостояла (впрочем, вполне безуспешно) языческим наклонностям толпы. И вправду, не царское это дело, человек! Церковь всегда указывала на духовную гибельность такого увлечения, отправляя заигравшихся – по-отечески сурово – в гости к Псам Господним, иезуитам и к святой инквизиции. А что делать, если паранормальный отдел Науки в то время благополучно бездействовал!

[4] Одно практическое замечание. Христос знал, что в человеках, но в общем-то не говорил им (кроме знающих, но упорно тормозящих фарисеев) о своем знании, предлагая вместо этого благоприятную возможность сделать шаг. Многие современные неофиты (или хитрые гуру), ничтоже сумняшеся, объясняют еще большим неофитам, что у тех грязная энергия, кривые чакры, завернутые лепестки, плохая карма, или – что еще хуже – объясняют тем, какие у них великолепные (оккультные, то есть скрытые, для тех) характеристики: чистая энергия, прямые чакры, развернутые лепестки… Остережемся же, братия!





О МЫСЛЕ-ЗЕРНАХ

Продукт мыслительной деятельности группы или отдельного человека представляет собой цепочку связанных между собой смысловых объемов, обозначенных в речи словами. Создавать такую цепочку – дело непростое. Оно должно быть подкреплено опытом человека или группы, тогда дело мыслетворчества идет и мыслеформа создается правильно. 

Существуют конкретные мыслеформы, подобные технологическим инструкциям и все разжевывающие, а есть мыслеформы абстрактные. Последние лучше называть мысле-зернами [1]. Эти мысле-зерна могут использоваться разными людьми очень по-разному, поскольку их необходимо додумывать, дооформлять. 

К примеру, если смотреть на все эти статьи автора, то многие из них являются такими мысле-зернами, которые – дабы применить на практике – нужно активно развивать и конкретизировать применительно к своим условиям. Они не разжевывают, но в основном лишь намекают, обозначают поле работы, давая простор более конкретному творчеству. Возможно, что они никак не пересекаются с пространством того или иного человека, но некоторым все же дают пищу. 

А темы этих статей родились из осмысления жизненного опыта. Итак, имеем цепочку: тема-идея – мысль-зерно – мыслеформа. Опять тройка, соответствующая Трем Аспектам. 

Огромным массивом тем и мыслезерен являются книги Алисы А. Бейли. Диктовавший большую их часть Учитель в очень малой степени занимался созданием мыслеформ, вернее Его (точнее, иерархические) мыслеформы являлись, в данном понимании, именно мысле-зернами, соответствуя Второму Аспекту, а отнюдь не конкретному Третьему. Отсюда трудность их понимания и одновременно благоприятная возможность для развития абстрактного мышления и восхождения на абстрактные уровни. 

Мысль-зерно создается в процессе вынашивания темы. В английском языке есть замечательный термин brooding, переводящийся скорее как высиживание. Группа – на занятии зрелого уровня – буквально высиживает тему, порождая мысле-зерно. Конкретные же мыслеформы создаются группами следующего уровня. 

Пример набора тем для вынашивания их группой и превращения в мысле-зерна дан в [2]. Вот эти слова: 

1. Воспринимающий	2. Впечатление 

3. Распознавание		4. Соотношение 

5. Источник		6. Ашрам 

7. Передающий		8. Выражение 

9. Решимость		10. Зерно 

11. Идея			12. Прикрепление 

Соединение этих тем со своим конкретным опытом может дать разнообразные (в рамках группы) мысле-зерна. 

Другой важнейший набор дан там же на стр. 189]-190] как описание вертикальной жизни (Бог-Материя, Метод-Достижение) и горизонтальной жизни (Единство-Понимание, Добрая Воля - Выражение). 

Прыжок от темы сразу к мыслеформе, минуя стадию созревания мыслезерна, обычно приводит к ущербной схеме. Конкретные интерпретации духовных истин нередко изумляют своей «простотой, что хуже воровства». Поэтому мыслителю следует осваивать процесс вынашивания мыслезерна, восходя к нему от привычного конкретного мыслеформостроительства. 



Примечания: 

[1] Алиса А. Бейли. «Ученичество в Новом Веке», тт.1-2. Там повсюду присутствует неудачный перевод термина seed-thought как «первичная мысль». 

[2] Алиса А. Бейли, «Ученичество в Новом Веке», т.2, стр. 144]. 





10-ПАРАМЕТРИЧЕСКИЙ АНАЛИЗ

СТАНДАРТНОГО ОБЪЕКТА



Анализ, он же Синтез. Начнем с гипотезы: любой более-менее «богатый» на свойства объект поддается анализу с 10 сторон. За эти стороны, или грани, возьмем темы-направления 10 групп Нового Века [1]. Перечислим:

1. Телепатия, то есть попросту качество связи между разными объектами или существами, в т.ч. и людьми. 2. Контроль наваждений, то есть препятствий для осуществления беспрепятственной связи. 3. Целительство, то есть неустанное делание объекта целостным – как в смысле его внутренних связей, так и во внешних отношениях с миром. 4. Образование, или движение вверх, измерение прогресса, улучшение образа того, что есть. 5. Политика, или тема власти, стержня, цели, вопроса «зачем?» 6. Религия, тема мироощущения. 7. Наука, тема глубины, анализа. 8. Психология, тема наличия души, или внутреннего ядра, у всего, что есть, и сообщения с этим ядром. 9. Экономика, или инженерный расчет любых проектов, который очевидно, опирается на данные всех предыдущих отделов-тем-групп. 10. Синтез, тема гармоничного соединения всех граней-тем, супервизор целостного движения объекта в Целом.

Примеры объектов: Иракская проблема. Эзотерическая группа, ее внутренние отношения и внешняя «политика». Семья. Ребенок (человек «становящийся»). Фирма. Отношения полов. …

Те же объекты можно анализировать-раскладывать в более классической, теософской манере «планов» или «центров-чакр». Однако тогда проблема становится более бедной из-за ненасыщенности общечеловеческими смыслами понятий «ментальный», «астральный», «энергетический» планы; «сердечный», «головной» и др. центры.

В то время как связь-понимание, помехи, цельность-связность, прогресс, политика, религиозность, научность, психология, экономика и их совокупный комплекс – намного более насыщенные и «богатые» понятия.

Можно ли анализировать по-другому? Да ради Бога! Если другая система опор-«реперов» даст рисунок, более внятный для вашего сознания, берите его. Или если нужно что-то добавить-исключить в изложенной 10-параметрической системе координат, можно проверять, экспериментировать. Были бы желание и энергия.

К слову, помечтаем. Оптимальное количество участников рабочей эзотерической группы равно 9. Как раз по всем направлениям, плюс синтез, осуществляемый десятым, коллективным членом – групповым сознанием. Все участники вмещают все 9 направлений плюс их синтез, но каждый углубленно работает еще в своей выделенной области, одной из 9. Тогда любая проблема, попадающая в центр внимания такой группы, быстро раскладывается с девяти углов, происходит мозговой штурм с последующими оргвыводами.

Подход с заранее имеющейся «рыбой» всегда удобен, и, в принципе, Эпоха Рыб дала нам (намечтала) множество таких «рыб». Пора их прагматически использовать. Поэтому вместо того, чтобы по привычке изумленно озадачиваться, встретив некую непростую ситуацию, можно «пробежаться» по 10 пунктам и глянуть, что показывают наши ментальные датчики.

Пример: 

Иракская проблема. Телепатия: связь-понимание между сторонами обнулена. А как, все же, пытаются общаться, по какому протоколу? Почему нет нормальной связи: целый ряд наваждений-формул: Саддам должен разоружиться, уйти, он угроза всему миру, нашей американской свободе (свободе чего? брать всё, что нравится); со стороны исламской цивилизации: смерть неверным, джихад; ООН – с одной стороны, конечно, надо разоружить, сами же постановили, надо выполнять (а почему не отменить?), а с другой стороны, нельзя применять силу (не потому, что жалко людей, а в пику зарвавшимся американцам; или все-таки жалко людей?). Целительство: что болит? какова симптоматика? в чем причина этой болезни-конфликта. О чем вообще боль (у американцев)? и что не так в тираническом, тоталитарном режиме С.Х. (а может, все так?) Образование: чему мы все (кто все?) научаемся и продвигаемся в результате проживания этой сложной коллизии? Политика: искусство движений разных сторон конфликта – Буша, Блэра, инспекторов, Саддама (очень впечатляющее интервью по ТВ), России-Франции-Германии; политическая целесообразность (сиюминутные цели, глобальные цели и Цель). Религия: соотношение любви и фанатизма; место Бога в этой человеческой сваре; при прямом взгляде сразу видно, что в целом религия в этой ситуации совсем не при чем. Наука: известно, что очень хочется обкатать новые вооружения, так что у военных есть и чисто научный интерес. Психология: экстремальные ситуации, проживание смерти, цена смерти – стоит ли дело того? психология джихада. Экономика: с одной стороны затраты, с др. стороны передел нефтяного рынка – начало контроля США над пятеркой нефтяных гигантов Персидского залива. Синтез всего сказанного: взаимная увязка и выстраивание иерархии перечисленных факторов, сначала, как они есть, затем, как им должно быть для позитивного выхода из ситуации – на что, прежде всего, ориентировать общественное мнение, хотя бы в своем непосредственном окружении (тренируясь на кошечках).

Вот, примерно, так, даже натяжек не требуется, соображения сыплются как из ведра, причем не телевизорные, а собственные, пусть и взятые из ТВ, но аранжированные лично, согласно данной «рыбе», только разрабатывай. Таким образом, проблема теряет свою плоскостность; с эфирно-астрально-ментальным анализом без натяжек тяжелее, видение было бы более скудным и удаленным от Действительности.

Другой пример: 

Семья. Связь-телепатия-понимание: постоянное ощупывание пространства: «ты где?», «в духе, не в духе?», супруг как исходная точка, впрочем, вариантов супружеской связи вообще-то много; битва за понимание, трагедии непонимания, разного уровня мышления-мироощущения. Помехи-наваждения-иллюзии: прежде всего наваждения собственничества, привязанности, материальной базы, «ты должен-должна», сексуальные проблемы, родственный вампиризм (думают, что женятся друг на друге, ан нет – тут целые кланы рядышком, папы-мамы-дяти-тети!). Целительство: тема физического здоровья членов семьи – обширная; а также психологического здоровья; многое сводится к избавлению от многочисленных наваждений; моя здоровая семья – где она? Образование: а чему, собственно, мы хотели научиться, вступая в брак? а, детей воспитывать! ну, понятно. Политика: темы «кто в доме хозяин», «подкаблучник», «примак», в общем власть в доме – чья она? может Божья? Ну и дальше: религия, наука, психология, экономика, синтез-пропорциональность – все они так или иначе присутствуют в каждой семье.

Важный пункт:

Составим набросок карты ребенка, отвечая на следующие вопросы: 1) как у него (нее) с пониманием? других? себя? 2) какие «глупые» мысли или страхи контролируют его детское сознание? 3) как ребенок себя восстанавливает? в т.ч. по скорости – быстро, медленно; сам или за счет других? 4) как он учится? насколько охотно сам отвечает на свои же вопросы? 5) как насчет властности? стояния на своем? упрямства или излишней мягкости и робости? 6) каким является его мироощущение (гляньте на его рисунки, к примеру)? склонным к фанатизму, жесткости? или отдаче-любви-дружелюбию? или к ритуальной магичности? 7) к каким наукам он склонен? гуманитарным или техническим? или кошек за хвост подвешивать, жуков в банке морить? 8) что у него со способностью общаться по душам? какова вообще его психология – интравертная, экстравертная? 9) как он тратит деньги? понимает ли он, что всему есть цена? и если нет, то почему? 10) высший пилотаж: что он есть такое как Сущность, какова его задача души? «жизнь прожить как поле перейти» или «послужить миру»? Все 10 пунктов могут быть неплохо дополнены рассмотрением натальной карты (гороскопа) дитяти. Можно и наоборот: натальную карту индивида разложить по 10 перечисленным параметрам.

P.S. Для родителей «христосиков», гениев и «уникумов»: в последнем, десятом пункте (он всегда тайный и наиболее эзотерический, не для трепа с другими и даже с собой) следует всегда придерживаться идеи «ничего особенного» (и непрямо внедрять ее в сознание ребенка). Тогда – с твердой земли – можно будет со временем сделать шаг и в направлении «святая святых». В общем случае можно сказать, что экзотерически все мы рождены просто «жизнь прожить» (что немало!), а эзотерически – «миру послужить». Дальше уже идут меры и пропорции.

Сказанного пока достаточно. А спектральный анализ стандартной (о, крамола!) эзотерической группы, наверное, следует выделить в отдельный текст. 

В заключение следует отметить, что некоторая практика даже по поверхностному 10-параметрическому анализу позволяет понять, насколько непросты и многогранны по структуре окружающие нас люди, объекты и ситуации. Поэтому прочтение нетривиальной книги, участие в нестандартной ситуации, перемена обстоятельств, новые интересные знакомства – всё это способно ввести в нашу, с годами всё более плотно упаковываемую жизнь-структуру, огромное количество связей и, возможно, нерешенных проблем, которые, быть может, воткнутся между вами и вашими близкими. А дальше уж – кто кого!



Примечание:

[1] См. Алиса А. Бейли, «Ученичество в Новом Веке», том 1, в районе стр. 40].





РУБРИКАТОР МЫШЛЕНИЯ



Энергия следует за мыслью

Народная мудрость

Речь пойдет о предложениях по организации фонового мышления в направлении мышления абстрактного.

Каждому хорошо известно, что напрягать «мышцу мысли», чтобы выдать некое завершенное решение или предложение, приходится не так уж часто. К тому же, слава богу, имеется масса клише, облегчающих жизнь; не зря говорят, что все мысли уже придуманы и передуманы, и нет ничего нового под Луной. Другое дело, их порядок, уместность и, как следствие, эффективность.

Чем же занят наш ум (или мозг?) в периоды, свободные от явного напряжения? Он производит нечто вроде «белого шума», фона, комментариев по поводу и без повода, извлекает из памяти – к месту и не к месту – различные эпизоды или переключается на воображение и фантазирование, обслуживает страхи, недовольства, раздражение, пережевывает то, что было, и то, что, возможно, будет. Энергия бьет ключом! причем изрядно утомляя подчас. 

Сама работа мышления, отличаясь от работы чувств и эмоций, выглядит при этом как генерирование набора слов, некоторого текста. Вплоть до самых примитивных, типа «вот черт!», «классно», «твою …». Будем считать, что всё это работа ума, его продукты. Впрочем, важно лишь то, что эта продукция поддается организации, а организация, как известно, приводит к экономии. Экономии сил и средств. 

Кроме того, организация предполагает сведение множеств в классы по некоторым признакам, что является качественным переходом на более высокий уровень. А именно, организация по рубрикам-темам фонового «бреда» ума является практическим движением самого ума в сторону абстрактного мышления.

Следует подчеркнуть, что сначала браться следует именно за «мусор», так как, вмешиваясь в реальный процесс напряженного размышления на конкретную тему, можно и не добиться нужного результата, поскольку ум сам подбирает нужные психосоматические ключики (скажем, некоторые не могут думать без сигареты) и настройки для вхождения в творческое состояние доступного уровня.

Итак, имеем бросовый текстовый материал, генерируемый умом-мозгом. Работа состоит в том, чтобы без напряга начать сортировать эти текстики по рубрикам, или темам, формулируя тему словом или рядом слов.

Примеры фоновых тем: работа, социум, семья, дети, мужчины-женщины-секс, развлечения, память, музыкально-песенные обрывки, быт-еда-одежда, раздражение, страх, беспокойство, тревога, тело, здоровье-болезни, «что скажут другие» (это тоже по теме обеспокоенности). Есть приятные темы-рубрики, притягивающие внимание, – природа, красота («красотища-то какая!»), ритм, гармония…

Теперь, как только вы замечаете (можете и не заметить) проявление «внутреннего диалога» или монолога, ваше дополнительное усилие состоит в том, чтобы обозвать это – а это обязательно является разверткой некоторой темы – каким-то одним словом или двумя, в общем коротко. То есть свернуть развертку. Категорий типа «бред» и прочих эмоционально-окрашенных эпитетов лучше избегать, если только вы не хотите себя дополнительно «заводить». Усилия по прекращению самой развертки делать не надо, пусть себе тарахтит. Просто надстраиваете этакий ажурный (со временем) этаж, чтобы со временем совсем на него перебраться жить. 

Например, при мыслях-чувствах-движениях по теме «работа» говорите себе: «Работа». При мыслях-чувствах-движениях по теме «быт» говорите себе: «Быт». По теме красот секса сухо сообщаете во внутреннее пространство: «сексуальная тема». По теме «дети» … «Дети». Когда тупо пялитесь в телевизор, щелкая «лентяйкой», – «Развлечения». Внезапно обнаружив внутри тишину и безмолвие, не поддавайтесь панике, а говорите себе: «10 секунд тишины» (шутка). И т.д. Отличие от обычных публичных обсуждений состоит в сугубой интимности этого занятия. Оно ни для кого – только для вас одного.

Всё это напоминает создание ключевых полей для обширной базы данных.

Переход на более абстрактный уровень мышления заключается в том, что внимание при этом подходе соскальзывает с уже ненужных подробностей на некий общий признак, большую тему.

Реальную пользу можно проиллюстрировать парой примеров: 

Скажем, размышления автора о некоторых своих эзотерических коллегах и эзотерике вообще в контексте ключевого поля «группа» или «этот чертов бардак» являются во многом конфликтно-досадно-эмоциональными; если же окрашивать эти же надоевшие мысли-тексты ключевым полем «всеобщая эзотерическая школа», эмоциональность уходит, а приходит (в очередной раз!) понимание многообразия путей и неторопливости эволюции. 

В связи с этим следует еще раз подчеркнуть желательность дрейфа от полей с эмоциональным оттенком к нейтральным и точно констатирующим суть дела (а дела ведь у нас не хитрые, не так ли?).

Другим примером служит засыпание: иногда не заснуть, пока не прокрутится привычная воронка, наконец утягивающая в сон, на «ту сторону» (своеобразный сбор налога). Если же сознательно пробежаться просто по названиям тем (предварительно их отследив), время засыпания можно в принципе значительно сократить (так, можно определять текущий спектр, стоящий наготове, уже навскидку, например: «Что там сегодня у нас? женщины-работа-деньги-тревога, м-да, все как обычно, отбой»).

Опасным моментом данной методики является превращение ее в самоцель, с постоянной параноидальной сортировкой объектов жизни по категориям.

Система категорий (рубрик, тем) может быть вначале взята любая. Практика поправит. Для каждого человека она будет, в конце концов, своя, рабочая, хотя общие темы, вроде перечисленных выше, в тех или иных пропорциях будут присутствовать всегда, отражая средний уровень общественного мышления (поскольку ничто человеческое нам не чуждо). Темы добавляются, сокращаются, обобщаются – в общем живой процесс, этакая ментальная жизнь, уже на уровне отборных и немногих мысле-зерен, а не бесконечного потока «ой ты рожь»!

Со временем возможна организация и обратного процесса «от общего к частному». То есть, «насобачившись» обобщать, можно сознательно брать темы и выстраивать от них конкретные ассоциативные цепочки, осуществляя нужную выборку по уже наработанной «внутре» и обустроенной-обжитой «ключевыми полями»-темами Базе Данных.

А это уже рабочее основание для ментального творчества по любой теме-идее.

Сказанное во многом отражает точку зрения автора, что человек очень сильно похож на компьютер, вернее, компьютер создан «по образу и подобию» мышления человека. Можно даже ставить (да он и стоит) вполне нетривиальный вопрос, а чем, собственно, человек отличается от компьютера и программы? 

Но это уже другая тема и история.





АРИФМЕТИКА МЫШЛЕНИЯ



Мыслесложение. Мыслевычитание. Мыследеление. Мыслеумножение.

Поскольку люди пока не общаются в массе своей телепатически, основным средством общения является текст – в устном или письменном виде.

Понимание текста другим человеком выглядит как выделение в этом потоке условных единиц – единиц безусловных, то есть мыслей.

Ни один человек в здравом уме не генерирует бессмысленных (безмысленных) текстов, даже если они таковыми выглядят для постороннего наблюдателя.

Вычленение из текста, как совокупности изначально заложенных мыслей, хотя бы одной мысли, за которую может зацепиться понимание, обозначим как вычитание мыслей, их «вычитку» в удобном для слушателя виде, быть может перефразированном.

Продуктивно вычитание может происходить лишь до 1 – одной мысли. Продолжать вычитать дальше – значит идти на конфликт с тем, от кого исходит текст, и подписывать приговор его детищу.

Ограничение вычитания пределом 1 можно назвать этическим императивом мыслевычитания. Его соблюдение позволяет сказать человеку: «Насколько я вас понял, вы имеете в виду…» с последующим более-менее конструктивным уточняющим диалогом и выходом на более объемное понимание и, стало быть, сотрудничество.

Несоблюдение этического императива мыслевычитания есть проявление зла.

Мыслесложение – это уже процесс творческий, индуктивный (вычитание можно назвать процессом дедуктивным). Эту «арифметическую» операцию можно приравнять к умению образовывать ассоциативный ряд.

Например, «трава зеленая», «зеленое – это цвет», «голубое – тоже цвет», «небо голубое», «небо сродни бесконечности», «бесконечность непостижима»… На этом пути можно образовывать кольца, возвращаясь к тому или иному элементу цепочки, и в общем-то образовывать любые лабиринты и узоры на поле элементарных мыслей-утверждений или мыслей-гипотез. Логика в этом процессе присутствует, но она не жесткая.

Умение складывать мысли очень важно и является первым этапом к ментальному творчеству. Однако от живой мысли этот тренировочный процесс отличается своей изотропностью, равноправием элементов. Хотя, конечно, при желании можно произвольно акцентировать и выделять отдельные звенья ассоциативных цепочек.

Графоманство является по сути тренировкой, этапом на пути к овладению более сложной операции арифметики мышления – умножению.

Понятно, что застрять, зациклиться можно на любой операции. Все хорошо в меру, поэтому этическим императивом мыслесложения является (по критерию количества) легко обозримый размер цепочки и (по критерию качества) ее законченность элементом, подобным начальному (так, в любом длинном разговоре всегда время от времени полезно возвращаться к тому, с чего начали).

Мыслеумножение очень похоже на рост кристалла или живого организма – по спирали от исходной точки-идеи-зерна-мысли. Причем если в линейной ассоциативной цепочке материал берется «абы как», то при мыслеумножении он упруго разворачивается в последовательность строго необходимых элементов. Здесь отбор мыслематериала происходит не по критерию «ассоциативности» или «похожести», а по критерию «уместности», то есть каждый новый мыслеэлемент сопоставляется не только с соседними, но и с исходным «супер-мега-элементом», то есть доминирующей мыслью, лейтмотивом процесса умножения, содержащим в себе весь процесс дальнейшей развертки.

Мыследеление же подобно микроскопу: оно позволяет навести внимание на любой элемент текущего контекста – вычитаемого, складываемого, умножаемого – и обнаружить под ним новые этажи мыслей и смыслов. Мыследеление – инструмент углубления в мысль, обнаружения ее масштабной неисчерпаемости. О последней свидетельствуют, в частности, различные изыскания в области осмысления фонетических звуков, а также изгибов букв.

Автор в свойственной ему манере свободного размышления не дает никаких жестких алгоритмов арифметики мышления. Ему кажется просто полезным провести эти аналогии для выработки у читателя более конструктивного подхода к таинственной области ума.





О ПОЛНОТЕ ЯЗЫКА



Имеющий уши, да слышит.

Приведу цитату, выражающую модную в последние сто лет мысль:

«… Многие ученые очень близко подходят к разгадке истинных причин кризиса научного познания евроамериканской цивилизации, поскольку то и дело заводят разговор о НЕДОСТАТОЧНОСТИ, НЕПОЛНОТЕ ЯЗЫКА ОПИСАНИЯ, который был и остается важнейшим инструментом науки – не только теоретической (как можно подумать, рассуждая поверхностно!), но и практической, экспериментальной» [А.Ксендзюк, «Видение Нагуаля», с.113].

А теперь моя гипотеза: ЯЗЫК ПОЛОН. Обыкновенный разговорный язык, дополненный разными научными, техническими, гуманитарными, философскими словарями.

Язык полон – если удается разделить насущность и досужесть.

Язык успешно справляется – и всегда это делал – с описаниями самых тонких материй и вопросов. К самому по себе языку претензий быть не может. Он есть эволюционирующее, развивающееся «явление природы» со своими законами, хотя и неразрывное со своими пользователями – людьми и народами (ведь есть и мертвые языки, но «перевоплощение» сути остается).

А вот к писателям и читателям претензии могут быть, причем в основном обоюдные. Тем не менее – и это еще одна гипотеза – они при желании ВСЕГДА вполне могут понять друг друга. Если не исходят из другого желания – победить друг друга (ну победил, и что?). В этом смысле понимание и победа – антиподы. Побеждать лучше себя, а другого лучше понимать, другому лучше помогать.

Язык можно уподобить компьютеру, и если компьютер слабый для насущных задач, то передовые умы его совершенствуют, хотя его компьютерная суть остается неизменной. И как компьютер является полной, завершенной (для данной модели), закрытой системой, автоматом-инструментом, так и язык в каждую данную эпоху отражает насущные задачи генерирующего тексты человечества.

Причем, любопытный момент: Некоторые тексты прошлого (пусть и переведенные на современные языки) совершенно не утрачивают со временем своего значения, хотя и обрастают комментариями (Йога-Сутра Патанджали, БхагавадГита, Новый Завет). То есть тогдашние языковые «компьютеры» вполне тянули задачи, актуальные и сейчас.

Язык имеет свою сферу приложения, которая обладает границами. Выходя за эти границы, естественно легче сделать, чем сказать, да и говорить-то тогда зачем? Но язык вполне способен подвести к той точке, откуда начинается прыжок в неязыковую сферу. И потому – ОН ПОЛОН. Так как со своей функцией указателя всегда справлялся и справляется.

Сместим привычный акцент: ЯЗЫК – это не ОПИСАТЕЛЬ, а УКАЗАТЕЛЬ.

Смотрите: любое грамматически законченное (а иногда и незаконченное) предложение (абзац, текст) является УКАЗАТЕЛЕМ. Этот указатель полон, поскольку приводит читателя в следующую точку, из точки А в некую точку Б. И всё. 

И нечего пенять на писателя, он «стреляет» как умеет. И нечего пенять на читателя, он сам обычно пеняет на писателя и понимает написанное в меру своего понимания и заблуждения. Но это уже относится не к самому языку, а к теме наваждений, наверченных вокруг использования языка.

Наваждением, по моему глубокому убеждению, являются и разговоры о недостаточности, неполноте языка.

DIXI – Я СКАЗАЛ.





МЫШЛЕНИЕ КАК РЕЗОНАНСНАЯ СИСТЕМА

Собственно, речь идет о работе с текстами как полями энергии. То, что за каждым словом стоит энергия, думаю, не нужно доказывать. Энергия эта, конечно, не в значках на бумаге, но в том таинственном процессе, который возникает по ходу чтения.

Суть этого процесса – резонанс.

Резонанс возникает при совмещении механически поступающей из текста информации с живым полем сознания, которое имеет в себе на текущий момент определенные насущные проблемы и вопросы. 

Задача мышления состоит в том, чтобы обеспечить условия для свободного протекания резонанса. Для этого механизм мышления не должен быть обусловлен содержанием сознания.

Тупая попытка «понять всё» в тексте, на самом деле, рассеивает наличный суммарный ресурс имеющейся у читателя силы. Цепляться нужно только за то, с чем резонирует сознание, сканирующее с помощью внимания данный текст. Тогда в тексте проявляются опорные точки, отталкиваясь от которых можно двигаться по тексту дальше или возвращаться назад, образуя петлевой узор просмотра информации.

При наличии опорных точек сознание в состоянии само достраивать, интерполировать промежуточную информацию. Это – основа скорочтения.

Многие тексты обладают далеко не линейной структурой, то есть имеют в себе не одну линию смысла. Поэтому, например, говорят, что каждый видит в Библии то, что хочет видеть. Это же относится ко всем «глубоким» текстам. Разница линий смысла обусловлена разными наборами резонансных точек различных сознаний (или различных состояний одного сознания, ведь недаром же говорят «читал как в первый раз»).

Мораль данной заметки следующая: не нужно стараться понять в тексте «всё», нужно учиться выявлять резонирующие с вашим сознанием точки и строить на них своё понимание текста. Если такие точки не возникают, это просто свидетельство того, что в данный момент ваше сознание не пересекается с данным текстом. Это непересечение может быть обусловлено состоянием сознания (или количеством помех в нем) и его структурой (насущные вопросы сознания далеки от сфер, затрагиваемых в тексте).

Достаточно широкое сознание в состоянии резонировать практически с любым текстом, то есть отыскать в себе пути (не всегда прямые), соединяющие текст с насущными вопросами данного сознания.

Если хотя бы у двух человек возникло «зацепление» за свой набор резонансных точек, возникает предпосылка для обсуждения и дальнейшего взаимопонимания. При этом если точки зацепления и их удаленность друг от друга не осознаются, может возникнуть «разговор двух (и более) глухих».

Прямой поиск и осознание своих насущных проблем указывает на координаты «Я» человека, его центра тяжести на текущем плане существования и готовит сознание к работе в рамках нашей (в высшей степени!) текстовой цивилизации.

Делание любого текста «своим», проникновение в чужие боли, беды и предложения заключается в расширении (переключении) сознания с узкого диапазона «своих» проблем на восприятие более широкого спектра, на возбуждение иных смысловых узлов. Такой подход – столь необходимый (в частности, любому чиновнику) – основывается на том факте, что все проблемы являются модификациями одной-единственной Проблемы (или задачи Человека), которая в разных системах мысли формулируется по-разному.

Но этот шаг – второй, сначала не худо бы научиться оперировать «своим» материалом, заложить фундамент своего осознанного Бытия. Забивка сознания непрожитыми (то есть нерезонирующими в вас лично, в опыте вашего сознания) терминами (эзотерическими, научными и т.д.) делает личную ноту человека глухой и фальшивой и связана с тенденцией выдачи желаемого за действительное, с желанием покрасоваться.

Умение вычленять резонансные точки бытия (волнующие лично вас идеи) может вести к написанию новых осмысленных (не путать с графоманией!) текстов, развивающих потоки нынешней текстовой цивилизации.

Данная заметка навеяна (срезонирована) работами и идеями Николы Тесла.



ПОНИМАНИЕ И ОСОЗНАНИЕ



Что вперед? И какова разница?

Понимают обычно некое объяснение, то есть логическую формулу из знакомых слов-понятий. Или логическую цепочку уже знакомых образов.

Однако откуда растут эти «знакомые образы» или термины?

Из осознания.

Осознание же (мозгом об сознание) предшествует пониманию. Маленький ребенок ни черта не понимает. Ему говорят: вот это стул, он видит в деле его функцию и принимает это к сведению, то есть к осознанию, осознает.

Осознание создает аксиоматику нашей жизни. Понимание же – это теоремы, построенные на аксиомах. Понять, что параллельные прямые не пересекаются, невозможно. Это можно принять к сведению, к руководству, в качестве точки опоры, или не принять. И тогда рисунок, вселенная, пространство жизни – короче говоря, интерпретация жизни – становится иным.

Призыв все осознавать может быть излишним, избыточным. Иногда достаточно просто понимать, то есть видеть, что сложное явление А, например, равно сумме явлений В, С и Д в определенном порядке. 

И в то же время осознавать простые явления жизни очень даже можно. Дело в том, что осознания процесса помывки посуды и чистки зубов позволяет увидеть аксиоматику следующего уровня. Скажем, энергетических процессов, стоящих за этими простыми действиями. Или некие широкие аналогии – только не вширь, а вглубь.

Итак. Есть всякие мысли, слова, события, и есть их понимание.

Понимание – это состояние: «а, понятно», то есть ты что-то просто узнал, как уже знакомое тебе по аналогии или как сумму знакомых, уже осознанных, «переваренных» вещей.

Но наверно, не все можно понять, особенно в первый раз. Тогда это просто осознается – более высокое состояние, чем Понимание.

Осознание – когда принимаешь что-то незнакомое в свой мир, говоря себе: ЭТО ЕСТЬ.

Потом ПРИВЫКАЕШЬ к этому НОВОМУ, и оно становится матрицей, эталоном, по которому происходит далее понимание чего-то похожего.

То есть по какой-то штуке, однажды ОСОЗНАННОЙ – принятой в сознание – можно понимать кучу похожих штук.

ПОНИМАЕТЕ???

Непонятное – это просто незнакомое, чему нет еще аналога в своем сознании. Оно ни на что не похоже, поэтому непонятно. Его надо «просто» принять в сознание, это такая мистерия получается, таинство, увы, не такая уж простая, но доступная всем гомо и гетеро сапиенсам.

Если все сказанное принять, то можно успокоиться на том, что конца непонятному не будет. Поэтому придется все больше ОСОЗНАВАТЬ, а потом ПОНИМАТЬ. Мир будет раскрываться уже автоматически, это станет непрерывным процессом.

Уровни аксиоматики могут быть разными. Осознание Принципов – один из них. Принципы, на языке теософии, это живые зерна атма-буддхи.

В свете сказанного так называемые вечные вопросы не понимаются, а осознаются. Поэтому множество ответов на них в очень определенном смысле бессмысленны.

Количество аксиоматик и принципов в них ограничивается емкостью человеческой единицы (мозга). Нельзя объять необъятное. И потому люди миллионом способов ВМЕСТЕ восползают к Свету.

Маленькое добавление: если делать осознание-понимание только умом, вернее, сводить к нему, получится жуткий сушняк. Важно получать удовольствие от процесса осознания-понимания. Критерием здесь выступает ЧУВСТВО. Оно задает временной темп этого процесса, его паузы, в общем, меру. И вносит Мистериальность, целостность, жизнь.

Можно сказать, что осознает человек душой, а понимает личностью. Чувство же устанавливает меру их взаимоотношения. Не гоже палить из пушки по воробьям и сыпать бисер, то есть применять осознание там, где хватит понимания. Вот здесь – для выбора Инструмента Познания и нужно Чувство, такт, мера. Тоже, впрочем, некий автомат со встроенными архетипами вроде золотого сечения.

Итак, конфигурирование треугольника душа-личность-чувство дает осознание-понимание-удовольствие. Тогда вопрос: кто конфигурирует?
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ДЕМОГРАФИЧЕСКАЯ ПРОБЛЕМА. 

ПИТОМНИКИ И ПИТОМЦЫ.



Ключевые слова:



Род, семья. Плюсы и минусы.

«Лужица родственной крови» (Р.Олдингтон).

Нарастающая консервативность семьи.

Приговор семье.

Питомники человечности.

Нивелирование расовых стандартов.

Единое человечество.

Страны Запада жалуются на засилье приезжих с Востока. И в самом деле, в их семьях детей по 5-6-10, а в западных семьях – по 1-2. Но ведь мы, как гуманисты, не можем допустить, что качество этой расы хуже, чем наше, не так ли? А что же хуже? – Иной, более низкий стандарт воспитания!

Протест «коренных» жителей Запада правилен вот в каком смысле: живя на Западе, необходимо иметь западный стандарт воспитания – с самого детства.

Тенденция «ухудшения» расового состава западных стран имеет только один печальный конец: полное заселение западных стран выходцами с Востока с их стандартом жизни. Конечно, это будет некий микст, они не могут не впитать позитив (и негатив) прежних обитателей.

Отбросив эмоции, спросим: а чем это плохо? Жили одни люди, теперь – другие. Эволюция продолжается. Так вот, плохо одно: МЕХАНИСТИЧНОСТЬ процесса, отсутствие в нем разумного человеческого начала, которое человеку положено по определению.

Предположим, что «белые люди» вдруг прозрели, объединились в порыве и создали условия для возрождения нации, для обеспечения прироста, а не убывания своей численности. Рожать много в семьях они уже не могут – и работа, и ускоренный темп современной жизни не располагают к патриархальному пребыванию. Остается производить «пушечное мясо» для нации. Отныне женщины рожают уже не только для себя, но и для нации. Получают нашивки, льготы… Детей воспитывают в питомниках, детдомах. Ситуация вынужденная, дикая – для обыденного сознания, но что не сделаешь для спасения генофонда нации. [1] Невиданный всплеск национального самосознания… Опережающими темпами (по сравнению с развитием Питомников) развивается программа подготовки Воспитателей. Эти направления становятся приоритетными в государственной политике.

Но – о ужас для национального самознания! Инородцы тоже начинают отдавать детей в Питомники, и запретить им этого никак нельзя. Но быстро выясняется, что и те и эти дети – просто люди с разной внешностью получающие один и тот же стандарт воспитания. Их ценности – единая нация, единое человечество. Все они – братья, в том же смысле как ощущают братство все студенты, все ученые… Выясняется, что генофонд – не является доминантой, доминантой – в подавляющей пропорции – является стандарт воспитания.

И вот! общественная мыслеформа незыблемой ценности семьи терпит поражение! Преимущества «обезлички» настолько велики, чувство братства нарастает такими темпами, что всем становится очевидно – человечество, а не семья, вот масштаб мысли нового человека, Питомца.

Нюансов, конфликтов при этом возникает масса. Но главное, что есть позитивное направление работы, опережающее надвигающийся механистический кризис. Есть ИДЕЯ, а не только Икея…

Я УТВЕРЖДАЮ ФАКТ: человечество топчется на месте из-за засилия представлений о незыблемой ценности семьи в деле воспитания детей!

Я УТВЕРЖДАЮ ФАКТ: если в деле воспитания детей человечество не начнет сознательно выходить за рамки семьи, то эта форма – семья – приведет к деградации человечества как целого!

Я УТВЕРЖДАЮ ФАКТ: нужны государственные, а потом и планетарные программы Питомников для воспитания – с младых ногтей – Питомцев всего человечества!

Обращение к возмущенным: Господа, здесь нет призыва разрушать что-либо, в том числе, семью. Просто развивать позитивное, новое направление, сделать его приоритетным. Обращаюсь к государственным мужам: вы никогда не решите в нынешнем мире «проблем семьи» никакими пособиями и программами, потому что цель поставлена неправильно. Задача состоит в том, чтобы воспитать нового человека, а не спасти семью – слишком простую и инертную форму, чтобы вырастить людей, способных – an mass – мыслить и действовать в терминах человечества в целом!





Примечание:

[1] В России по поводу этого самого генофонда вопят все кому не лень.





О КРЕМАЦИИ



Пусть мертвые хоронят своих мертвецов.

И.Христос

Я пишу эти скорбные строки в сумерках ввиду небольшого деревенского кладбища с покосившимися крестами и провалившимися могилами. Звучит заунывная симфония «Эльдорадо» (в исполнении Electric Light Orchestra), которую ваш покорный слуга успел окрестить «хором мертвецов Ваганьковского кладбища», и мысли мои всё больше погружаются в едва ли не самую невеселую материю нашей планеты…

Обширные угодья, пользуемые человечеством под переработку собственных останков, плохо справляются с задачей, поставленной им неведомо какими умниками от культов и религий. Стихия земли по определению делает это медленно и плохо. Она для этого не предназначена. Столь любимые нами при жизни физические атомы наших тел подвергаются – в могиле – в течение искусственно долгого срока неслыханным мытарствам, прежде чем вернуться в резервуар планетарной жизни доступными для нового использования нами же самими. «За что?!» – вопиют эти малые жизни. Они и так пленники планеты. Зачем же мы их делаем, раз за разом, еще и пленниками могилы? Можем ли мы рассчитывать, собрав их для новой инкарнации, на хорошее к нам отношение с их стороны? Конечно, всё это на их собственном уровне, но может быть, так же поступает с нами Полнота Сознания Логоса и его Милосердие? А мы Его старательные ученики?

Сильно сомневаюсь, хотя среди нас немало людей, обвиняющих Бога во всех своих смертных грехах.

Дальше – больше. Не приспособленная для переработки трупов стихия земли вынуждена допускать в свои недра посторонних сущностей как астрально-эфирного, так и физического типа. Эти твари плодятся, пиршествуют и множатся в своих видах. Вам на радость, родные, так любящие жаловаться на «тяжелый астрал».

Наши деятели церкви, вместо того, чтобы просвещать народы Словом Божьим (развивая, к примеру, тему, затронутую Спасителем (см. эпиграф)), идут на поводу у самого мрачного предрассудка всех времен. Отпев «светлый дух» покойника как положено, они с чистой совестью позволяют невежеству закопать «светлые атомы» и перевести их из тела «человека разумного» в тело «человека червивого». Да еще зачастую открыто выступая против кремации. «Анафема!» – вопят темные попы вместо того, чтобы сказать «Аллилуйя!», благословляя очищающий божественный огонь.

Монахи Афона, да и других монастырей, изощряясь в кладбищенской науке, вообще складируют свои кости и черепа в «спецхранах», увековечивая невесть зачем коллективную память своей касты. (Может, чтобы снова туда попасть? забывая, что бесконечное учение одному и тому же – мать кристаллизации, фарисейства и начетничества.) Буддисты Тибета мумифицируют лучших лам и создают свои музеи «восковых фигур», чтобы снова попасть в свою «благословенную» страну. А потом удивляются, что дикие китайцы разнесли в щепки их богадельню (чтобы те хоть немного поделились с человечеством накопленными знаниями) и сделали Далай-Ламу странником (и слава Богу!).

Огромные многослойные городские кладбища мегаполиса создают возможность реализации перехода количества кладбищенской мрази в качество организованной атаки на городской астрал и эфир, подпитывая преступность, наркоманию и общую тяжесть и без того нелегкой городской жизни. Так что можно смело прописать в своем сознании понимание мощного источника привычно угнетенного настроения горожан.

Образно и буквально говоря, на кладбищах правят пир устрашающего вида СУЩЕСТВА со своими нечеловеческими аппетитами. И вы не зря не ходите на кладбища ночью, родные, и не зря там даже днем как-то не по Себе. Это целые подземные города со своими внутренними ходами и магистралями, нечеловеческим «начальством», неприкаянными развоплощенными «бомжами»… Вот несут «свеженького», и глазу видящего предстает целая толпа или стая нечеловеческих существ и оболочек, обитающих на погосте в ожидании «свежей еды». И мы ее туда с завидной регулярностью поставляем. Поставщики стола их «величеств»…

Описываемая проблема – планетарная. 50 млн. «светлых духов» восходит ежегодно к престолу своей души. И огромная часть их оболочек, состоящих из не менее светлых атомов, закапывается в землю. Эти атомы, кстати, – будущее человечество. Хорошую смену мы себе воспитываем, господа светлые духи, периодически отправляя своих подопечных на «зону», к низшим, неестественно порожденным существам! [1]

Привычка плохо убирать за собой так же привычно проецируется на другие планы, прежде всего на план человеческих отношений. Своего брата-атома зачастую легче «закопать», повесив на него всех собак, нежели с ним примириться и правильно его огненно – то есть с сущностным пониманием – обустроить. То же самое с экологией. Это примеры восходящего снизу влияния непорядка на физическом плане, кладбищенской привычки человечества. Очень прискорбного влияния.

А теперь совсем плохие новости. Вот вы померли и всем существом рветесь в дэвачан (или какой-то другой «чан»). Но гиря, которую ваши родные и близкие с такой любовью закутывают в шмотьё, может довольно долго напоминать вам, светлому, о прошлом, а то и вовсе не пускать дальше низкого астрала, особенно если сознание ваше пока слабенькое. Поэтому неправильное использование останков чего бы то ни было приводит к накоплению кармической задолженности – индивидуальной (какое ваше завещание?) и коллективной (невежество ваших сородичей).

Пусть вам, родные, станет нехорошо при виде умиляющихся хоронителей светлых человеческих атомов. Пусть ваше сознание, уязвленное этой статьей и кладбищенским амбрэ, тревожит общественное мнение в сторону умножения крематориев и подобных – приемлемых планетой Земля – отходных производственных ритуалов. Пусть, наконец, и в этом проявится наше планетарное сознание!

Описанная планетарная проблема – решаемая в настоящий обозримый период. Иначе автор не стал бы городить этот мрачный огород.

Да здравствует светлый божественный огонь крематориев и просветления! Аминь.

А вдоль деревенской дороги мертвые с косами стоят. И тишина…



Примечание:

[1] Интересная аналогия изменения хода эволюции человеком приводится, кажется, в «Эзотерическом Целительстве» Алисы А. Бейли. Упоминается, что использование минеральных веществ в целях целительства физических тел не предусматривалось в масштабах, порожденных интересами современной химии и связанного с ней бизнеса. Предусматривалось использование средств, предоставляемых растительным царством. В связи с таким волюнтаристским подходом человечества руководству Планеты пришлось сделать эволюционные коррективы в планах. И кто знает, насколько кардинальные?





РИСК-АРХИТЕКТУРА

СОВРЕМЕННОГО ЧЕЛОВЕЧЕСТВА



Время не имеет значения, только Жизнь.

(из к/фильма “Пятый элемент”)

Данная статья относится к теме исторического оптимизма.

Подобно тому, как в философии существует основной вопрос: Что первично? Сознание или Материя? – так и эзотериков можно грубо поделить на две основные группы. Первая полагает движение человечества регрессивным, попятным (что подкрепляется однобоко трактуемым учением о Кали-юге) с вытекающим отсюда лозунгом «Валим отсюда!» и упором на Техники Одной Жизни. Вторая группа рассматривает движение человечества как сложный процесс, не имеющий однозначно видимого исхода, но базирующийся на оккультном утверждении «Сердце человечества здорово».

Вторая группа называется автором Историческими Оптимистами. Реальное, рабочее членство в ней предполагает упорную работу по развитию Терпения, Видения, Интереса к делам человеческим, Системного Мышления, Умения Работы с Тем, что Есть. У данной группы имеется обширная аура и поддержка в виде масс эмоциональных, стихийных оптимистов.

Для второй группы характерно

1. видение себя без отрыва от основной массы человечества; 

2. видение своей работы в масштабе нескольких воплощений, что естественно, поскольку «мельницы Божьи мелют медленно». 

Наличие первой группы очень важно в общем балансе эзотерических сил. Не следует забывать, что именно Христос инициировал Технику Одной Жизни для всего человечества, поставив прочный акцент на свершениях в ЭТОЙ жизни, без откладывания на потом. Другое дело, различные перекосы, в том числе и ПЕССИМИЗМ относительно прогресса всех без исключения. Перекосов хватает и во второй группе (например, ПАССИВНОСТЬ), что всегда необходимо иметь в виду.

* * *

Что дает обширную пищу для сомнений Пессимистов, так это РИСК-АРХИТЕКТУРА практически всех начинаний людей. Сначала ввязаться в драку, а там посмотрим; знаменитый русский АВОСЬ; после нас хоть потоп; сначала делаем, потом думаем; сначала создаем препятствия, потом героически их преодолеваем; пятилетку в три года, очертя голову; в омут с головой… Все эти «принципы» выражают дух авантюризма, присущий ЭМОЦИОНАЛЬНОЙ ПОЛЯРИЗАЦИИ большинства человечества. 

Проекты легко начинаются, но почти всегда оставляют неподхваченные концы и нерешенные проблемы. Отсюда катастрофически нарастающее (в силу технологического скачка) большое количество «свободных радикалов» в общем «химическом балансе» планетарной ситуации. 

Грубо говоря, у человечества хватает мозгов, чтобы закрутить очередной Проект, но не хватает терпения свести все концы с концами, поддержать обеспечение Проекта. А оно часто бывает гораздо больше самого Проекта. Современный человек в своей «маленькой жизни» прекрасно ощущает (но не хочет продумывать и осознавать), насколько трудно высвободить время и средства из общей круговерти сил, чтобы правильно прописать новую ситуацию. Чтобы просто передать из рук в руки какую-то вещь, бывает нужно потратить целый день на поездку со всеми ее непредвиденками и рисками плюс восстановление после нее. 

Поскольку стоимость «пустяков» не продумывается, количество провалов и болтающихся хвостов – со своей динамикой и реальной СИЛОЙ-МАССОЙ – нарастает. 

Поэтому милосердная Судьба время от времени обнуляет своего клиента, посылая ему болезнь или другие отвлечения (хорошие и плохие) от накатанного движения к катастрофе. Иногда обнуление выглядит как физическая смерть – «потоп Атлантиды» индивида. 

То же самое происходит в масштабе фирм, стран, народов и всего человечества. 

Множество структур живут по принципам, озвученных героями книги «Незнайка на Луне» – Мигой и Жулио: «Дом большой, так что вместо того, чтобы тратить время на уборку, мы живем в одной комнате, а когда ее засвинячим – просто переходим в другую». 

* * *

Связывание болтающихся хвостов многочисленных ситуаций (или правильное завершение своих дел) позволяет перейти на новый уровень бескармического существования. Не в смысле отсутствия Кармы как Работы вообще, а в смысле «глупой» кармы в виде массы недоделок. Которые по силам доделать, но ведь… вы же понимаете, насколько интереснее затеять «новую фигню». 

Один из критериев Ученика: это когда человеку становится интереснее привести к (относительному) совершенству То, Что Есть, вместо затевания нового. Правильно завершив Проект, он легко отвергает согласно Правилам Белой Магии «пожизненную» связь с ним, и тогда уже готов инициировать Новое. 

* * *

Теперь важный вопрос, ради которого и была затеяна эта статья: 

Современный мир характеризуется большим количеством фатальных катастроф – больших и малых, что вызывает у эмоциональных стремящихся тенденцию к переходу в первую группу – группу Пессимистов. Идут войны (вернее, стреляет оружие, которое все время делают и продают друг другу добрые самаритяне), происходят аварии – самолетные, автомобильные… Люди гибнут, а ведь многие из них – лично невинны, и это голая правда. Эпоха индивидуальной ответственности уступает место ответственности коллективной. Как это ужасно! но вполне в соответствии с групповым подходом, который пробивает себе дорогу – не мытьем, так катаньем. 

Все это связано с ускорением темпов и ритмов жизни человечества. Это ускорение, по-видимому, является откликом, которое человечество как целое выбирает делать в ответ на нарастающее давление тонких энергий. 

Возможно, эти энергии требуют наращивать скорость погашения «глупой» кармы. Но понимаются как наращивание технических возможностей без осознания всех последствий. Иными словами, человечество выбирает быстренько экстернализировать, вывести наружу новые энергии, вместо того, чтобы прежде всего отдать долги и создать запасы. (Простая проекция в жизни отдельного человека: бесконечный треп о том, что еще не сделано, но хочется сделать, вместо того, чтобы делать дела Божии ТАЙНО.) 

Базовый РИСК состоит в том, что выполнение поставленной задачи достигается без достаточного обеспечения компенсации всех возможных вариантов, возникающих при «вставлении» новой силы, механизма, схемы – в общее поле имеющихся и функционирующих сил. Стратегические Резервы человечеством пока не создаются. [1] Все – в бой! Таково одно из проявлений Четвертого Луча человечества на современном этапе…

Как факт, человечество делает и продает оружие. И очень удивляется, когда оно стреляет, а атомные подводные лодки тонут. Как факт, человечество делает авто и самолеты. И очень удивляется, когда машины разбиваются, а самолеты падают. Как факт, человечество наращивает РИСКИ, выполняя свою коллективную ЗАДАЧУ. Это его право выбора и его ответственность, осознает оно это или нет.

А ответственность ученика и стремящегося прежде всего понимать ЭТО, не впадая в эмоциональность по поводу многоликого и страшноватенького происходящего и не втыкая голову в песок «отстраненности» от дел человеческих. Ученики и стремящиеся – та часть человечества, которая ОБЯЗАНА делать работу ОСОЗНАНИЯ ПРОИСХОДЯЩЕГО с человечеством и делиться своим осознанием с людьми в понятной им форме. 

Да исполним мы свою часть Единой Работы – благодаря самозабвению, непричинению вреда и правильной речи! 



Примечания:

[1] Зато всласть паразитируют и резвятся системы лже-образования (учащие формально) и лже-медицины (излишне культивирующие продление физической жизни вместо исследования проблемы смерти как выхода в жизнь иную). Впрочем, они тоже пригождаются. 





НАВСТРЕЧУ ВЫБОРАМ



Государство есть аппарат подавления с тюрьмами и армией.

В.И.Ленин

В первый раз не иду на выборы (декабрь 2003). Раньше в этой увлекательной игре, которую придумало себе человечество, виделся смысл, как же без нас, надо участвовать! но теперь, в свете наступающей Эпохи Водолея, с ее в высшей степени конструктивным подходом ко всему, на все требуется обоснование: ЗАЧЕМ?

Это ЗАЧЕМ относится, собственно, не к выборам, а к государству как таковому. Если для меня не найдется удовлетворительного объяснения существованию государства, тогда и выборы – как следствие существования этой конторы – мне ни к чему.

Мне в моей личной жизни государство вообще ни к чему. (А какая еще есть жизнь, кроме моей личной и вашей личной, и их суммы?) Оно присутствует в моей жизни в виде милиционеров, требующих регистрацию, таможенников, ворошащих сумки, а также (и это главное!) чиновников, выдающих мне разнообразные разрешения на мою жизнь и собирающие за это налоги на свою жизнь. Не хило. Наслышан также, как разные корыстные люди используют этот аппарат подавления, чтобы наехать на соседа по всем правилам правового государства (то есть территории, где совесть заменена на право, сиречь на необъятный книжный стенд различнейших кодексов – семейного, административного, уголовного, гражданского, ПБОЮЛ в 800 страниц…).

Говорят, когда-то древляне, вятичи и кривичи соскучились жить общинно и позвали варяжские дружины, чтобы те их охраняли. Говорят, те охотно согласились – взамен на содержание и прочие мелочи. Не знали наши предки буддийской легенды про «не заводи кошку»…

Обязанности варягов имели силовой характер и точка. Эту силушку надо было применять, и не только на уборке картошки. Так что быстренько нашли поводы тренироваться. В основном, понятное дело, на своих.

И потому, граждане, по крайней мере в нашем царстве-государстве, воцарилась презумпция виновности. А как же? Иначе на ком тренироваться? Априори (до опыта), все мы преступники, а апостериори (то есть после опыта) – тем более. Кто сомневается, может посмотреть внимательно на лучших и рядовых членов нашей супер-мега-конторы под названием «Государство» и в охотку (есть такая?) повзаимодействовать с ними.

К эпиграфу. Вот умел Ильич главное выделить. В государстве главное – ее силовая часть, а остальное так, прибамбасы, заменители совести, обоснование права подавлять и грабить других – ну как же, мы ведь люди все-таки, с умом каким-никаким, надо же нам мозги запудрить! юристов разных шустрых наподготавливать. Терпеть ненавижу эрзацы! 

Любопытно, что армия – важная часть государственной конторы – судя по истории, как-то всегда слабо преуспевала при защите своей территории. Вот на чужой – где есть что пограбить – было хорошо! но и то поначалу, пока коренное население не поднималось и не зажигало почву под ногами чужаков. В нашей истории тому подтверждение – война 1812 года и 1941-1945 годов, которые были отечественными, сиречь народными. В иностранной (и не очень) истории – подтверждение тому Вьетнам, Афганистан, вот теперь Ирак… Воюют обычно армия-агрессор и народ, а не две армии. И в последней войне на нашей земле воевал именно народ, одетый в шинели. Кто против?

Далее. Есть мнение – усиленно подпитываемое рекламными агентами государства – что без него вся тяжелая карма, в виде преступности, вылезет наружу и нас сожрет или посадит на наркотики. А по мне так лучше пусть вылезет, и мы с ней будем тет-а-тет конкретно договариваться, люди ведь все-таки, или нет? И мой личный опыт, и намного более богатый опыт некоторых моих знакомых говорит: определенно, «тяжелые элементы общества» – это люди! вам что-нибудь говорит это слово?

Но, конечно, конечно, Государство существует не просто так. Его действительно хотят миллионы людей. В чем главное качество этих хотящих людей? Тут проходит водораздел. Эти люди отдают ответственность за свою жизнь дяде – в погонах, в административном кабинете… Им очень хочется конкретизации убогой веры в убогого Бога (ни за что раздающего конфеты) в форме царя или президента или умного премьера Столыпина. Могучее желание народа – закон для его осуществления! Вы получите, то что захочете, но вот захочете ли вы то, что получите? Но раз пожелали – играйтесь на здоровье!

Далее. Раз сущность государства – это подавление (а зачем иначе тюрьмы и армия?), то всякие там выборы связаны с надеждой на то, что перевыбрав очередных, будем иметь лучшее подавление нас с вами этими очередными и их исполнителями. Поэтому, хоть левые, хоть правые, хоть единство (вот бред-то! какое-такое единство?) – суть дела от этого не меняется. Они должны будут подавлять и выколачивать себе средства существования. Всё. Больше они ничего в принципе, по определению не должны делать.

Оставь надежду, себя отдавший государству. Тебя обманут и обдерут. Смотрите, смотрите добрые сказки по телику, только не забудьте, кто их заказывает. Сладких вам снов! То, что в этих снах-теликах и добрых боевиках про героев кажут – это не государство, а его антипод, то есть просто хорошие люди, по победам которых тоскует душа человечества. Да, будут ЛЮДИ в НАШЕ время… Только далеко еще до этого времени, надо еще мозги распудрить, а это только 5 процентов работы. 

Итак. Государство – это фирма. Очень большая. Самая большая. Ничего не производящая и живущая для себя, своих «варяжских» людей. Занимающаяся подавлением, а конкретнее, изъятием средств у более мирного населения на свое безбедное существование. Государство существует за счет численного доминирования в обществе безответственных людей, боящихся отвечать за свою жизнь, и изрядного количества людей наглых, формально берущихся за чужую жизнь отвечать (по принципу «будет труп – будет дело»).

Этих фирм-государств много, они поделили планету и затеяли разнообразные игры в политику. Ну как же! при таком-то количестве безответственных люмпенов в мире нужно создавать театр политических действий! С каким важным видом государственные мужи тусуются по шарику! Оно, конечно, тоже школа человеческого опыта, но вот Водолей (вместе с антиглобалистами) требует разобраться – а зачем козе баян? может в какую более полезную игру нам всем сыграть? хватит поддерживать, хотя бы в мыслях и разговорах, всю эту кавалькаду государственных супер-мега-фирм? может хватит «ими жить, двигаться и существовать»? Ну, поиграли в безответственное детство, и хватит.

Государство существует только в наших головах. Государство – это мысль. Мысль, порожденная страхом. Следовательно, это очень вредная для здоровья мысль. Поэтому: поэтапное выкидывание этой мысли из голов – в массы!

Короче, ну их всех. Пристают – контактировать по минимуму, чтобы отстали. Но участвовать – тем более всерьез – в предлагаемых ими играх, нет уж, увольте! Кстати, голосовать «против всех» – значит, полагать, что эти палачи не подходят, но где-то вот есть более хороший палач. Логично?

DIXI. «Смиренный игумен Пафнутий руку приложил». Извините за некоторую сумбурность. Желаю вам веселых выборов! Пофантазируем: явившихся на выборы – НОЛЬ. Ну и чего эта контора станет делать? самоликвидируется, что ли? тут мысль останавливается. И начинается самое интересное.
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ОБРАЗОВАНИЕ





Образование как проблема



Задача Образования
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ОБРАЗОВАНИЕ КАК ПРОБЛЕМА

Не верю!

К.С.Станиславский.

Образование обычно понимается как процесс «упаковки» знаний в учащихся. При этом предполагается наличие «проверенного жизнью» ПАКЕТА знаний, необходимых образованному – стало быть, имеющему образ – человеку. Методики «упаковки» могут различаться – от неудачных до блестящих. Однако суть дела остается прежней: вложить в человека ПАКЕТ знаний.

Человеку ЧЕЛОВЕЧНОМУ постоянно необходим рабочий ОБРАЗ: самого себя, мира, текущей ситуации. Без этого образа – живой, динамической, многомерной картины – он утрачивает понимание и смысл жизни. Обучение искусству формировать ОБРАЗ [1], наверное, и составляет (по крайней мере, этимологически) суть ОБРАЗОВАНИЯ.

Зададимся вопросом: насколько адекватно соотносятся упаковка знаний и искусство формирования своего образа (чего угодно)? Несомненно, что они соотносятся, и несомненно, что соотносятся довольно опосредованно. То могучее, подспудное сопротивление, которое демонстрирует «образовываемая» часть человечества в школах и вузах, связано, должно быть, именно с этой «дельтой», разницей между сутью и формой учебного процесса. Делание материала своим, проживание-пережевывание его остается сокровенно-мистическим делом самого учащегося. Те, кто «просёк эту фишку», обычно оригинальны и часто гонимы; остальные, как правило, «читают и пересказывают».

Возможно ли в принципе научать построению своего образа? Или же это должно остаться в святая святых человеческого существа? Есть ли здесь объективные, выражаемые явно закономерности?

Несомненно, что рождению ОБРАЗА предшествует определенного качества ПРОСТРАНСТВО, или АТМОСФЕРА. Для некоторых это пространство выражается в предельном усилии или давлении; для других – в максимальной отстраненности или расслабленности. Если этого нет, образы всё равно идут и идут непрерывной чередой, но это клише, стандарты, кальки – внешнее, не «твоё». Статичные стандарты и клише совершенно необходимы – но только как «рыбы», которые надо наполнить своей ЖИЗНЬЮ и, если нужно, СВОЕОБРАЗИЕМ.

Свой образ появляется, когда есть ПРОБЛЕМА, ВОПРОС, ВЫЗОВ, создающие напряжение. При этом человек имеет право (если мы демократы) принять или не принять этот ВЫЗОВ.

При таком подходе и само ОБРАЗОВАНИЕ видится как ПРОБЛЕМА. И если ОБРАЗ образования оказывается лишь ощущением процесса «упаковки» знаний, то это, наверное, беда для человечества и реальный ВЫЗОВ лучшим умам и сердцам.

Отметим, что способность линейно излагать информацию и способность локально, точечно углубляться в проблему (что выражается в громадном количестве определений всего и вся) давно стали законной прерогативой человеческого мышления. Выразим это так: информация о мире в общем верна и исследована достаточно глубоко. Проблемы исследования, анализа – по большому счету, не существует.

Проблема заключается в сложном, искривленном и динамически меняющемся рисунке, паттерне, пространстве, в которых живет эта информация. Аналогия: цепочка ДНК, вытянутая в длину, достигает полутора метров (!). С какой же силой она должна быть закручена, чтобы поместиться в микроскопическом объеме! Если таков источник нашей физической жизни, то и окружающий нас мир должен быть изрядно «скручен», не правда ли?

Проблема заключается в СВЯЗЯХ, ОТНОШЕНИЯХ между элементами «научно постигнутого» мира, а не в самих элементах. Науки всех видов – а за ними и образование – упорно исследуют локальные элементы, атомы мира, помещая их по умолчанию на гладкий лист, в линейную картину мира. А мир – и это подтверждает наш повседневный опыт – совсем не таков, не линеен. [2] Иначе мы были бы гораздо успешнее в этой самой повседневности, не так ли?

Мир, в котором мы живем, все его многообразные обстоятельства и состояния – намного более неправильнее [3], чем мы привыкли представлять. Интеллигентское эмоциональное, астральное, уси-пусьное представление о Гармонии, имеет с ней слишком мало общего, чтобы привести к успеху. Мир обладает кривизной, разрывами, складками, кручениями [4], наложениями и нахлестами, которые вдобавок еще и движутся.

Всё сказанное – лишь постановка ВОПРОСА, не более. Разработка того, как делать правильный ОБРАЗ, как осуществлять правильную топологию знания, топологию образа проблемы – наверное, очень долгая история. Некоторые наметки в этой области дает анализ нестандартных текстов, которые включают в себя информационные кольца, замкнутые цепочки, повороты угла зрения, включение противоречивых утверждений, недосказанностей, намеков. Всё это приемы, создающие пространство, объем, а также напряжение, что позволяет включить в объективно заданный текст субъективный творческий элемент того, кто этот текст читает.

Грубо говоря, успех усвоения информации в правильном образе зависит от стереоскопичности, нелинейности поданной картины [5] – раз; незавершенности и динамичности ее – два [6]; включения субъективного творческого элемента реципиента (важнейший элемент) – три.

В заключение, маленький экскурс в психологию. Почему в системе образования никогда нет денег? Наше «плохое» общество постоянно ругаемо за это его «лучшими умами». Однако нет ли у общества подспудной психологической причины не давать денег на такое образование??? Ребенку в течение 10-15 лет «читают мораль» (сиречь дают неправильный ОБРАЗ мира) в рамках системы образования, однако успешным он может стать, лишь послав подальше этот НИКАКОЙ ОБРАЗ. Так захочет ли этот ребенок, став успешным в обществе – то есть контролируя какие-никакие финансы – давать денежки на продолжение «морализаторства»? 

То же самое относится и к эзотерике, дорогие коллеги. Какой образ мира, хоть как-то соотносящийся с Реальностью, даем мы «заблудшему» обществу? По сути, никакой. Вот вам и аспекты, планы-подпланы, лучи-подлучи. Так за что же деньги платить, эти несметные золотые потоки, столь нужные для успешной Экстернализации и Нового Явления? В общем, пока гуляем.

Наконец, совсем плохие новости. Если долго проповедовать ложный, ПЛОСКИЙ образ мира (пусть даже при всех правильных информационных элементах), то сам становишься таким же ПЛОСКИМ. Иначе с чего учителей (как правило) стали бы называть занудами, идеалистами и неудачниками?

Образование – это Мировая Проблема. Будем же смотреть в этом направлении прямо, просто и с живым интересом!



Примечания:

[1] Рабочее определение ОБРАЗА: будем понимать под НИМ не картинку, но живую (собой рожденную) связь НОВОГО и того багажа, что уже имеется в сознании.

[2] Излагая этот вопрос публично, автор брал два листа бумаги и комкал один из листов, предлагая сравнить ровный лист и «безобразный» комок. «Травма восприятия» была налицо, но в общем-то такой ОБРАЗ соотношения иллюзорного (гладкого) образа мира и мира реального возражений не вызывал.

[3] «Неправильное» по отношению к стереотипному представлению о Гармонии и Красоте. Можно сказать, что искусство XX века успешно потрепало это стереотипное, классическое представление, как в живописи-скульптуре, так и в музыке, да и в литературе-стихосложении. Мир строго следует Закону Причины и Следствия, так что он – правильный, а наше наивное представление, НАИВНЫЙ (точнее, никакой) ОБРАЗ – нуждается в кардинальном уточнении.

[4] Базовым свойством пространства, которое успешно использует Г.Шипов при построении единой теории поля, является КРУЧЕНИЕ (Г.Шипов “Теория физического вакуума”). Представьте себе проволоку, скрученную еще и вдоль своей оси. Так вот и наше физическое пространство, оказывается, может обладать таким локальным кручением – в каждой точке!

[5] Подать материал как нечто завершенное, не оставив в нем дырки для выхода, загадки, энигмы – представляется автору стратегической ошибкой системы образования. Любой небанальный материал, согласно теореме Геделя, содержит в себе недоказуемые утверждения, то есть «дырку». И слава Богу!

[6] Для этого информацию надо «крутить», поворачивать под разными углами, заходить к проблеме с разных сторон, создавая – как в ДНК – параллельные резервные цепочки фактов; переставлять порядок информационных элементов, не жалея на это времени – пусть все инфо-атомы потрутся, повзаимодействуют в восприятии учащегося друг с другом. В общем, «Отче наш» нормальный, потом шиворот-навыворот… Кстати, именно догматизм, то есть затверженный порядок, создает почву для сатанизма, оставляя темные углы неосознанности.

Приложение 1.

1. Существует искусство интересно «упаковывать», излагать. 

Результат: в памяти остается светлый образ Учителя.

2. Существует искусство увлекательно сформулировать Проблему, Задачу и вдохновить на решение, то есть формирование адекватного Образа. 

Результат: умение решать задачи.

3. Существует искусство создавать Пространство, Сферу, Творческую Лабораторию для поиска и формулирования Проблем и Образов самими учащимися.

Результат: умение ставить насущные Проблемы и решать их, в том числе коллективно.

4. Текущая ПРОБЛЕМА учащегося (или учебной группы) может никак не соотноситься с учебным планом-пакетом. Без решения этой проблемы никакой нормальный урок не возможен. По крайней мере, необходимо четкое обозначение ПРОБЛЕМЫ, что позволяет перефокусировать ВНИМАНИЕ на учебную задачу и временно отложить, а не задвинуть ПРОБЛЕМУ.

5. Все эти моменты перемешаны в разных пропорциях и как-то осуществляются. Не пора ли учиться их четко разделять – и властвовать над ними?

6. Стандартные мысли-реакции, возникающие в процессе обучения-упаковки:

«Господи, как много-то!»

«На фига мне всё это нужно?!»

Эти мысли, являющиеся ну совершенно общим местом для всех (кроме подмножества маньяков-графоманов и вечно голодных до чтива маньяков-читателей), указывают на очень реальные проблемы:

а) Ненужное изобилие учебного материала, в котором стремятся описать ВСЁ и ВСЁ определить раз и навсегда. Мастерское изложение характеризуется обилием намеков.

б) Очень частое несовпадение текущей проблематики и статичной учебной программы. Решать эту психологическую проблему, сразу проясняя ее, нужно, наверное, в первую очередь.

в) Важно постоянно обучать и обучаться искусству ПРОЕКТИРОВАНИЯ, то есть правильному применению принципа РАЗДЕЛЯЙ и ВЛАСТВУЙ.

Приложение 2.

Гипотеза. 

Жизнь оказывает на человека колоссальное давление с тем, чтобы он разумно разделял это давление на конкретные и посильные для него ПРОБЛЕМЫ и властвовал на ними (благодаря, в частности, построенным им же адекватным образам). РАЗДЕЛЯЙ и ВЛАСТВУЙ! – великий Принцип, если он применяется правильно. После такого разделения возможен и синтез в единый ОБРАЗ.

«Упаковка знаний» в человека создает дополнительное колоссальное давление, которое – в лучшем случае – как-то компенсирует внешнее давление обстоятельств (семья, окружение, экология), а худшем случае окончательно «сплющивает» творческие способности человека.

Дополнение.

Проявление – удивительно стойкое – большинством людей доброй воли и разумной организованности, несмотря на указанное выше ДВОЙНОЕ давление, свидетельствует, по мнению автора, о наличии в каждом человеке внутреннего Бога, или Души. Но пусть это тоже останется гипотезой и ВЫЗОВОМ для создания адекватного лично для Вас ОБРАЗА Высшего.





ЗАДАЧА ОБРАЗОВАНИЯ



Человек должен уметь читать, писать и плавать.

Древняя римская поговорка

С поправкой на современность указанная в эпиграфе поговорка выражает основную задачу Образования: научить читать, считать и писать. Именно в указанном порядке идет прогресс формирования человечного образа, его правильного оснащения. Именно в указанном порядке происходит ментализация человека, овладение им способностями ума.

Рассмотрим эти три понятия в самом широком смысле. Так или иначе человек воспринимает мир, то есть читает Книгу Бытия. Так или иначе ему приходится просчитывать варианты своего взаимодействия с миром. Так или иначе он действует в этом мире, оставляя записи на страницах Книги Бытия.

Все это соответствует классической схеме черного ящика: вход в ящик, сам ящик, выход.

В чем главная проблема чтения, то есть восприятия? В навязывании стереотипов восприятия. Это проблема детства.

В чем главная проблем счета-учета? В потере связи с реальной ситуацией, в отрыве от видения ее ресурса (например, терпения или внимания) и запроса-требования, или интереса, иными словами в отсутствии обратной связи. Это проблема взрослых.

В чем главная проблема действия? В недостаточной проработке двух предыдущих стадий. По этой причине действие обычно бывает кривым. Это проблема незрелости.

Проиллюстрируем. Ребенок «читает» некую ситуацию и формулирует вопрос. Если ему незамедлительно сообщается извне некий ответ, то возникает прецедент «бесплатного сыра». Правильно было бы вернуть вопрос ребенку и помочь ему исследовать вопрос самостоятельно. Но ресурса среды на это, как правило, не хватает; она «спасается» штампами.

Далее. Взрослый человек, в среднем, постоянно забывает в процессе общения а) то, с чего он начал и б) не утерян ли интерес окружающих. При этом вопросы «интересно ли вам?» или «понимаете ли вы?» являются примитивнейшим средством контроля. Зондаж обратной связи и грамотное возбуждение интереса – дело тонкое и важнейшее. С другой стороны, в аспекте самосовершенствования, помощь сохранению обратной связи выглядит как все более сжатое и «прострельное» [1] выражение того, что видится необходимым сообщить. 

Набитый штампами и непривычный к паузам вызревания, лишенный навыка отслеживания обратной связи, куда и как пойдешь ты, человек-глухарь? Во-первых, стандартно, во-вторых, с множеством идиотских проколов на ровном месте. КПД такого «деятеля» может быть лишь минимальным, а скорее, отрицательным. «И будет вам плач, геена огненная и скрежет зубовный». 

Рассмотрим теперь более узкий процесс ментализации. Признак перехода человека от чувств к уму – это обычно чтение «умных» книжек. Как правильно при этом построить себе «ментальную школу»? 

Перечитывать [2] не спеша, опираясь на то, что понято, и не залипая на том, что не понято или пока «нейдет в ум». Это раз. 

Задавать себе время от времени вопрос «зачем мне все это нужно?», так как если не удается вовремя связывать воспринимаемое с тем, что уже есть в тебе, возникают неприятные разрывы и зависания «в пустоте». То есть налаживать обратную связь с тем внутренним ментальным населением, которое уже в тебе есть. Это два. Вторая часть – самая болезненная, поскольку приходится порой что-то заменять, выкидывать, или даже пересматривать систему взглядов на что-либо [3]. 

Третья часть ментального образования – письмо – выглядит как написание текстов или же правильная речь. Склонность к монологу и графомании говорит о не проработанности предыдущих стадий – чтения и расчета. В этом смысле «пыньканье», пожалуй, даже лучше, так как здесь нужно всего лишь учиться, а не переучиваться. Последнее, как известно, более затратно. Впрочем, было бы желание меняться. 

Подфазой умения писать можно считать многочисленные тексты-пробы, извергаемые на форумах в Интернете; это – за малым числом исключений – междометия, цитаты, «слепыши», не созревшие до Продукта. Блаженны те, кто тренируется в этой фазе; несчастны те, кто навеки в ней застревает.

В отношении построения ПЧО (правильных человеческих отношений) этот тройственный процесс тоже просматривается легко: чтение текущей ситуации в отношениях (что имеем и чего хотим?), просчет ситуации на те или иные шаги (моделирование на основе имеющегося опыта) или коррекции в установках, действие (внутреннее и внешнее). Внешнее действие обычно бывает следствием внутренних решений. То есть внешнее проявление отношений (список событий) является лишь вершиной айсберга продумывания-прочувствования этих отношений каждым из участников Отношений. Каждый из них так или иначе, сознательно или нет, прочитывает то, что есть, просчитывает варианты и принимает решения (или создает установки, то есть внутренне действует) [4].

Акцентирование второй стадии просчета-моделирования дает запуганному необходимостью правильного ответа ученику право на ошибку. Но опять-таки – ни родителю, ни учителю, ни «духовному наставнику» обычно некогда (точнее, не хватает ресурсов) возиться с еще незрелым умением считать, находящимся в процессе становления.

Сказанное подводит автора к следующему утверждению (несколько корректирующему исходный тезис): задачей образования не является научить человека писать – писать в широком смысле. Его письмо в Книгу Жизни будет осуществляться только им самим – это его суверенное право – на основе его умений читать и считать, сформированных его предыдущим опытом, и свободы выбора [5]. Но вот натренировать человека читать и считать – в самом широком смысле Образование обязано. А также оно обязано не корежить штампами индивидуальную способность образовываемого самовыражаться, но смиренно пенять на свое неумение научить первым двум стадиям – чтению и счету [6].



Примечания:

[1] «Тост должен быть кратким, как выстрел! а то времени на отдых не останется…» – говорил один генерал из известного фильма. Так, со временем, глядишь и до телепатии добредем.

[2] Просмотр и первое чтение могут быть очень беглыми – при этом просто сканируются знакомые и незнакомые блоки мыслей и общее ощущение от книги. Но это не всем доступно. Тогда и читать надо не торопясь – то, что советуют люди, мнению которых доверяешь.

[3] Например, выкидывать иллюзию того, что «духовные» люди непременно должны жить в мире и согласии. Как факт – не живут. Стало быть, либо они не духовные, либо не должны. Или так: у каждого незаурядного («духовного») человека есть свой уникальный проект, свой шесток. Конфликты возникают из-за взаимодействий «шестков». Суть конфликта – взаимодействие; эмоциональная же начинка обеспечивается последователями (которые «всё портят») и срывами самих лидеров (работающих, как правило, в большом напряжении).

[4] «Уж если я чего решил, то выпью обязательно».

[5] Свобода выбора означает, что при всех наивернейших расчетах я имею право поступить как-то иначе. Иногда руководствуясь каким-то высшим порывом, а иногда и низшим. Решение – это всегда мистерия, и решающий – всегда один.

[6] Особенно мило бывает, когда от учащегося требуют свободы самовыражения. Впрочем, то же бывает и в группах духовного раскрытия. Подсобрать чтение, потренировать расчет и моделирование, просмотр вариантов – а там и «песня польется рекой»! Тогда – без всякого требования правильного ответа – ответ будет правильным.
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АСТРОЛОГИЧЕСКИЕ АНАЛОГИИ





			Аналогия человека и Солнечной системы
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Весы: Искусство выбирать
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Метафора Стрельца

Козерог: мистерия результата
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АНАЛОГИЯ ЧЕЛОВЕКА И СОЛНЕЧНОЙ СИСТЕМЫ

ГЕО- И ГЕЛИО-ЦЕНТРИЗМ



Человеческое понимание давно соотнесло – в рамках астрологии – устройство Солнечной системы с системой человека, Макрокосм с микрокосмом. Известно, что Солнце символизирует жизнь, личность, душу – в общем, центр того или иного уровня; что невидимый глазу Вулкан связан с таинственным нечто, что называют Волей; что Меркурий относится к мудрости, интуиции, чистому разуму, к подвижности, скоростному движению, посредничеству и связи. Это очень тесная группа: к тому же размер Солнца несопоставим с размерами Меркурия и – по-видимому – Вулкана. Аналогия: указанная пропорция соответствует соотношению пранической жизни и волевых-интуитивных качеств в жизни среднего человека. Эта символическая картина – огромное пылающее Солнце-жизнь (физическая) с крохотными Волей и Интуицией рядом – может дать нашему Уму реальное представление о пропорциях этих качеств на данной ступени эволюции Солнечной системы и, следовательно, человечества. Постараемся благодаря этому уточнить свое смутное представление об этих соотношениях и о роли Физического в нашей жизни.

На некотором отдалении от этой центральной группы, примерно эквидистантно вращаются Венера, Земля и Марс. Старое сопоставление Венеры с принципом притяжения, любви относится к временам, когда человечество проецировало на великий символ Солнечной системы собственный, более бедный психологический рисунок: Меркурий тогда отождествлялся с принципом ума, а Венера – с областью чувств. Воля и интуиция еще не находили аналогов в этой физической схеме. Теперь же новая астрология (и психология) уверенно соотносит принцип ума с Венерой. Отметим это.

Пропустив Землю просто как точку отсчета, точку локализации наблюдателя, перейдем к Марсу. Марс всегда соотносился с наличной энергией человека, с его активной способностью, с его моторикой. Далее, пояс астероидов (как нам говорят, обломки планеты Фаэтон – некой неудачи в незапамятные времена) символизирует отделенность человека от Целого, великий грех обособленности, наследие упорствования в ошибке.

Огромный Юпитер (управляемый лучом Любви-Мудрости, и сравнимый по размерам с Солнцем – источником праны) символизирует извечный запас добра и тот факт, что сердце человечества здорово. В своем обыденном выражении Юпитер выглядит как обильная щедрость и альтруизм. Не забудем, что Юпитер отделен от тройственного человека (Марс-Земля-Венера) поясом астероидов.

Наконец, далекий Сатурн символизирует компенсирующее юпитерианскую щедрость действие Закона – природного и социального. Его жесткие рамки создают благоприятную возможность сконцентрировать энергию для следующего шага вперед или просто элементарно собрать свою жизнь, собраться. Каждый, кто когда-либо ощущал неумолимые жернова системы, может это подтвердить – несмотря на все эмоциональное возмущение своей «свободолюбивой» личности. Сатурн – благодетелен. Он – Хронос, отец времени. И хранитель ритмов. Потеря времени и сбой ритмов жестко наказывается. Невыспавшийся подтвердит.

Окинем еще раз взглядом эту символическую картину. Учтем не случайность размеров, расстояний, качеств. Спроецируем это в себя. Мы – Земля – находимся между Марсом-моторикой и Венерой-умом. Получается, что мы – это прежде всего эмоциональный план. Его роль в нашей жизни огромна, а его контроль – задача первостепенной важности в любой системе воспитания. Если ребенок вял или слишком моторен, если он недалек или слишком умен, это – эмоционально – не беда. Но если он излишне эмоционален, то это грозит снести и взорвать любую ситуацию. И сносит. И взрывает. С другой стороны эмоциональная депрессия, отсутствие интереса ставит крест на развитии любой ситуации.

Такой подход позволяет более точно расставить акценты в схеме собственного развития. Прежде всего, правильный эмоциональный заряд, настрой, настроение. Потом работа с моторикой и умом. Учет влияния унаследованной ошибки – отделенности поясом астероидов. Впитывание энергии группы Солнечных Богов (Солнца-жизни, Вулкана-воли и Меркурия-Мудрости). Радостное обращение к Солнцу Добра, включающее в свою жизнь энергию Зевса-Юпитера, принципа доброй воли и воли-к-добру. Отметим, что в эзотерической системе Юпитер может рассматриваться как воплощение Сердца Солнца, если рассматривать Солнечную систему с планетами как одно огромное существо-солнце с различными органами-планетами. Поэтому даже физически мы можем соотнести свое сердце с огромным благодетельным Юпитером. Наконец, Сатурн напоминает нам о соблюдении Закона и ритмов, о том, что благодаря следованию им мы исполняем свою роль в великой драме Всевышнего.

Трёх высших планет коснемся лишь кратко. В вертикальной схеме развития их можно соотнести с влиянием планов, выше космического физического. В горизонтальной схеме они воплощают влияние большего Целого, социальной и планетарной динамики, пропуск на реальное участие в которых выписывает соблюдение Закона – Сатурн. Уран символизирует решительный переход за пределы космического физического плана, Нептун символизирует Космическую Любовь, а разрушительное влияние Плутона можно соотнести с принципом космического зла – предмет, спекуляция о котором опасна, но знать о наличии которого нужно. Отражением его влияния внутри системы можно считать разбитый на астероиды Фаэтон. Недаром некоторые астрологи говорят: Плутон – он пришлый, чужой… Но в громадной схеме Целого используется, употребляется всё. Всё есть энергия, даже если эта энергия выглядит для нас как абсолютное зло. С другой, менее эмоциональной стороны, Плутон можно рассматривать как приближение к нам Космической Воли, выглядящей поначалу как чистое разрушение. Отметим также, что если Юпитер (который некоторые астрономы считают как бы звездой) символизирует Сердце, сердечный центр Солнечной системы, то Уран соотносят с Центральным Духовным Солнцем – головным центром системы.

В данной схеме физическое Солнце – самая громадная звезда-планета системы – есть прошлое, опора-продукт прошлого развития, источник всей жизни и гармонии, унаследованной из прошлого. Оно – опора всего сущего, центр в основании, рядом с ним – воля и мудрость той прежней солнечной системы, прежней инкарнации. Все планеты тянутся к этому Солнцу, питаются Им, и все же наша судьба лежит в ином направлении – через Сердце и Голову системы, в далекий Космос Большего Целого. Поэтому подлинный гелиоцентризм состоит не в том, чтобы строить гороскопы относительно физического Солнца, а в настройке системы развития на Солнца более высоких типов – при опоре на реальное положение дел, на существующие и унаследованные пропорции.

Что касается естественного геоцентризма – вращения всего восприятия человека вокруг своего эмоционального плана, или (в лучшем случае) вокруг интегрированной тройки Венера-Земля-Марс, то будем относиться к этому как к этапу, долгому, необходимому, но все же конечному.





ОВЕН – ТЕЛЕЦ – БЛИЗНЕЦЫ – РАК:

СКВОЗНОЙ АНАЛИЗ



Овен

Управление: Марс (6 луч), утренний Меркурий (4 луч), склонный к осознанному конфликту, Уран (7 луч). Пасха – Праздник Иерархии.

Будучи первым знаком по определению (что не имеет никакого отношения к реальному созвездию Овна), Овен имеет в общем-то одно-единственное предназначение: заварить кашу. То есть разбудить инициативу. 

Делается это разного уровня людьми по-разному.

Люди обычные, не коснувшиеся еще «эзотерической благодати», проявляют инициативу в среднем по-большевистски: «Надо ввязаться в драку, а там посмотрим». Что как нельзя лучше выражается экзотерическим, то есть обычным, управителем Овна – Марсом, планетой Шестого луча преданности.  В данном случае – преданности чему? Беззаветной драке ради драки, буче ради бучи. Связано это с недостатком разумной, воспитанной энергии и с избытком дурной силы, которую надо срочно куда-то деть. Взгляните на детей – большинство из них в чем-то непременно Овны, сущее наказание для уже остепенившихся родителей.

Люди продвинутого склада находятся в знаке Овна на перепутье. С одной стороны, кашу заварить непременно надо, знак требует, с другой стороны силенок для этого как правило не хватает. На выручку приходит Меркурий, планета Четвертого луча гармонии через конфликт. Надо отметить, что в астрологии различаются утренний Меркурий, склонный к конфликту, и вечерний Меркурий, склонный к гармонии. В Овне, конечно же, эффективен утренний Меркурий, который разумно привлекает другие силы для возбуждения конфликта, столкновения имеющихся поблизости сил – так, чтобы каша заварилась и драка началась. Это делает осознанно, разумно, а не стихийно, и потому в итоге, по завершении цикла и прохождению зодиакального круга, пожинаются плоды большей, чем прежде, гармонии. Далее, Меркурий при этом опирается скорее на чутье, интуицию, чем на четкое высшее знание. Имеется известный элемент риска.

Люди посвященные заваривают кашу согласно железной логике высшего знания и работают через Уран, планету Седьмого луча церемониальной магии. Результат их инициативы может быть совершенно невиден сразу: этот Седьмой луч может задействовать в инициируемой ситуации или процессе любую комбинацию всех семи лучей в качестве подлучей.

Овен – знак Кардинального Креста, одна из опор Бытия. Без него ничего не начало бы быть. И раз он назначен Первым, то и поставляет просто чистую энергию проявления, реализуемой планетами-управителями согласно изложенным схемам.

В первом знаке сейчас поставлен один из трех великих Праздников года – Полнолуние в Овне, или оккультная Пасха. Это Праздник Иерархии. Из трех великих планетарных Сущностей именно Иерархия выведена на первый, инициирующий план. Что полностью согласуется с тем, что на дворе вторая из трех солнечная система, где развивается в первую очередь аспект любви-мудрости.



Телец

Управители: Венера (5 луч), Вулкан (1 луч), Вулкан (1 луч).

Весак – Праздник Шамбалы.

Движение проектов обычного человека происходит «против солнышка», от Овна через Рыбы и далее. Проекты правильные – имеющие итоговой целью вещи духовные – развиваются по солнцу, от Овна через Тельца и далее.

Поэтому Телец – это последний знак для циклов обычного человека и управляющая им в этом знаке Венера «успокаивает» его своей любвеобильной природой («чем сердце успокоится») и позволяет, кроме того, накопить желание на новый цикл-проект, чтобы взорваться с помощью энергии Марса в Овне на новое дело.

Совсем другое дело работа ученика и посвященного. Им в Тельце еще только начинать. Стронув дело с мертвой точки, выведя ситуацию из равновесия (каждый по-своему, меркуриански или уранически), они привлекают энергию Вулкана, кузнеца. Нужно отковать проект, всесторонне выверив его в безжалостном горниле Вулкана, зафиксировать его Первым лучом.

Можно сказать, что в Тельце детали иерархического плана проверяются Шамбалой. Праздник Весак – зримое утверждение или отвержение предложений, созревших в период Пасхи, в Полнолуние Овна.



Близнецы

Утренний Меркурий (4 луч), склонный к неосознанному конфликту, Венера (5 луч), Земля (3 луч). Добрая Воля – Праздник Человечества.

Близнецы принимают к исполнению утвержденный иерархический план на текущий астрологический год. При этом ученики используют энергии Пятого луча, энергии Венеры, чтобы разумно отыскать свою часть единой работы и с любовью исполнить ее. А посвященные окончательно увязывают эту работу, привязывая ее к Земле, согласовывая своим планетарным видением имеющиеся возможности и обстоятельства.

Двойственность Близнецов для этих двух категорий людей выражается в дихотомии дух-материя с акцентом на дух.

Что касается обычного человечества, то в Близнецах – с помощью Меркурия – происходит осмысление опыта по принципу зачет-незачет, удача-неудача, пан или пропал, со щитом или на щите, в общем, без мудрой середины.

Для учеников и посвященных любой опыт является удачей, то есть польза извлекается из всего.



Рак

Луна (4 луч), Нептун (6 луч), Нептун (6 луч).

Рак выстраивает дом. Для обычного человека это выглядит как материальный итог его проекта, более или менее удачный. «Вы получите то, что захочете, но захочете ли вы то, что получите?» И делает это, естественно, с помощью матери всех форм – переменчивой, непостоянной Луны (4 луч). «Не собирайте сокровищ на земле, ибо моль и ржа и воры уничтожат их». И все же материальные дома возводятся вновь и вновь. Впрочем, в России без них вообще никак, холодно, это тебе не Сингапур, да и там приходится регулярно ограничивать себя замкнутым защищенным пространством, хотя бы в форме мохнатой веревки от змей. Вообще же, принцип ограничения, чтобы собраться на реализацию, восходит, по-видимому, к архетипу Рака.

Домом для проектов учеников и посвященных является их преданность (Нептун, 6 луч) проекту, своим принципам, благу большего Целого. Это их фундамент и опора; для стремящихся же преданность есть цель и, стало быть, крыша. Этот дом – субъективный. Но есть и объективный дом, который выглядит как упорядоченный склад-каталог всех имеющихся материальных ресурсов для осуществления проекта.





САМОСОЗНАНИЕ ЛЬВА

Я – Есть.

Сознание подобно свету в комнате; когда оно есть, ориентироваться намного легче. Спектр энергий Зодиака направляет свет-сознание на разные важные предметы внутренней «комнаты» человека: Инициативу, Обладание, «Расклады», Надежность, Материнство, Равновесие, Преодоление, Устремленность, Достижение, Группу, Мироздание. 

Знак Льва акцентирует центральную «вещь» в этом перечне: Я.

Человек состоит из всех энергий Зодиака, с большей или меньшей силой проявленных и проявляемых конкретными конфигурациями планет. Акцентирование «Я», или самосознания, приводит, как обычно, и к печальным, и к радостным последствиям.

Лев, поминутно заявляя о СЕБЕ, постоянно ставит себя в центр и навлекает на свою персону массу опытов. Интенсивность событий – как внешних, так и внутренних – в его точке, мягко говоря, выше среднего. Во Льве происходит ускорение эволюции.

Центром человеческого существа – физическим аналогом его «Я» – является сердце. И если мозгу можно сопоставить Сознание, то самосознание – это непрерывающаяся связь мозга и сердца, дающая целостную человеческую машину [1]. 

Характернейшей психологической особенностью Льва является глубинное непризнание им внешних авторитетов. Первая и последняя инстанция для него – собственное Я. Львом невозможно, или очень убыточно, командовать. Только приняв что-то как свое (то есть пропустив ситуацию или идею через связь «Я» – Сознание) – а на это требуется время – Лев может соглашаться, действуя, опять-таки, от СЕБЯ.

Эта особенность, или черта, – КРАЙНОСТЬ, носящая, впрочем, учебный характер. 12-мерный маятник Зодиака, имея в виду конечный синтез, периодически помещает нас в крайние положения своих знаков.

В духовной области (Лев на Асценденте) непризнание авторитетов Львом тоже несет в себе качество непримиримости. Но пусть «ярость благородная вскипает как волна». В общем спектре человеческих движений – это необходимая специя, составная часть всеобщего механизма и научение царскому пути ученика.

Зрелый Лев не «переводит стрелок», сознавая «Я» как источник ОТВЕТСТВЕННОСТИ. Его самосознание – сущностная связь мозга и сердца, ума и жизни – замыкает на нем начало и конец ситуации, в центр которой он себя поставил. Такой Лев реализует в себе Закон Причины и Следствия.

Незрелый Лев, заварив кашу и наплодив помощников, блажит, чуть что не так, ругая других на чем свет стоит. А так же любит присваивать себе результаты общего труда. Впрочем, это только стадия, болезненная и забавная одновременно.

Зодиакальной противоположностью Льва является Водолей, служитель, выразитель идеи группового сознания. Водолей опирается на Льва, и это глубоко символично. Только те, кто прожил в достаточной степени опыт Льва, могут составить подлинную группу. А ведь львиных стай нет даже в природе [2]! Стало быть, Зодиак намекает на задачу, не имеющую животных аналогов.

Прохождение опыта Льва питает то отличительное качество Человека, которое не отражено ни в одном гороскопе – его Свободную Волю. «Я» – выбирает, и этим все сказано. «Я» ВЫБИРАЕТ из всего поля сил-тенденций, представленного в гороскопе знаками, домами, конфигурациями планет. «Я» отсутствует в гороскопе и трансцендентно парит, господствует над ним. И можно сказать, что Лев – агент «Я» в самом гороскопе; это энергия, инструмент «Я» в поле сил, более или менее материальных.

Лев ориентирован только на одну планету – Солнце, управляющее этим знаком во всех смыслах, физическом, душевном, духовном. Знак Зодиака считается главным или ведущим в гороскопе, когда в нем находится Солнце – планета Льва. Поэтому и знак Льва является для человека центральным в Зодиаке.

Уран, управитель Водолея, планета Альтруизма, Группового Сознания, Свободы, падает во Льве, то есть обладает наименьшей силой. Поэтому можно сказать, что Лев – максимально акцентированный на Я, на центральной точке, привязанный к ней – является максимально несвободной сущностью во всем Зодиаке. И тем яростнее он бьется за свободу.

Все мы немножко Львы, и если взять продолжительность жизни человека за 70 лет, то 2100 дней, или 50000 часов, проводимых человеческим существом в знаке Льва, вполне могут оказаться достаточным временем, чтобы реализовать необходимую для Эпохи Водолея МЕРУ САМОСОЗНАНИЯ.



Примечания:

[1] На то, что эта связь усиленно прорабатывается в общечеловеческом масштабе, указывает печальная статистика сердечных заболеваний.

[2] Львы живут семьями – прайдами. Как и люди. Известные же групповые проявления справедливо характеризуются пока как низшие� – это толпа с ее психологией и фашизм, понимаемый как «система злоупотреблений властью «элитарной» олигархией при активной поддержке толпой «маленьких людей» по идейной убеждённости их самих» (из материалов http://korrektorr.narod.ru). Нормальные группы, естественно вырастающие вокруг конкретного дела-проекта, многочисленны, но пока крайне материалистичны. 



Приложение

(по материалам Школы Света, http://www.bursa.ru).

Простое упражнение на осознание цены слова «Я»

Обычно мы все якаем без устали. Я я я я я я я я… звучит постоянно. Этот самый таинственный термин является – парадоксальным  образом – и самым ходовым. Так «мильон меняется по рублю».

Упражнение состоит в том, чтобы в течение недели всеми силами избегать употребления слова Я в речи и в письме. Это «познание цены Я».

Вторая неделя – упражняться в волевом применении Я: оно употребляется для ПОСТАНОВКИ ТОЧКИ, отсечки: Так сказал Я. Телевизор выключил Я. Банку разбил Я. … Это тренировка на ВЗЯТИЕ ОТВЕТСТВЕННОСТИ тем, кто познал цену слова «Я».

Холодок и удар, ощущаемые при таком употреблении Я, закаляют сердца – и свои и чужие. И потому – не будем поминать «Я» всуе.

Чуда не произойдет – мы все равно потом будем забывать свое Я в круговерти сей жизни. Но точка Опыта останется.





ДЕВА. ВЫНАШИВАНИЕ.



Управители знака: вечерний Меркурий (4 луч), склонный к гармонии, Луна (4 луч), Юпитер (2 луч).

Речь идет, как и всегда, о трех категориях людей: обычных людях, учениках и посвященных. Дева для обычных людей управляется Меркурием, для учеников – Луной, для посвященных – Юпитером.

Знак Девы имеет в Зодиаке через свои управляющие планеты наибольшее количество связей, а именно, девять. Это материнский знак, который можно уподобить центру тяжести зодиакального организма. Подтверждает этот факт и номер знака – шестой, центральный.

Техникой Девы, ее методом, можно считать вынашивание. Или даже «высиживание», (brooding по-английски – очень удачный и емкий термин). Торопиться не надо! Задавая эту ноту  неторопливости, размеренности, Дева приводит циклы остальных знаков к единому материнскому знаменателю. Чтобы разродиться сонмом проектов, группе нужно себя высидеть, и тут уж ничего не поделаешь, то и дело приходится садиться на заднюю, нулевую точку и задавать себе «банальные» вопросы типа «чего мы хотим?».

Прохождение обычного (то есть не рождающего собственных проектов) человека через знак Девы дает ему шанс стать, хотя бы временно, рассудительным, приземленным. Поскольку обычное движение проектов такого индивида направлено «против солнышка», то есть следующий знак-энергия для него – Лев, то такая предварительная фокусировка на разуме посредством вечернего Меркурия, склонного к гармонии, позволяет не впасть во Льве в излишнюю эгоцентричность.

Ученик и посвященный, утвердивши очередной раз во Льве свой царский, неповторимый путь, переходят из Девы в Весы – состояние тончайших настроек, вслушивания в зов мироздания. Дева же позволяет им повторить вслед за Буддой: «Земля – мой свидетель», обретая тем самым простую связь со всем сущим, как материально-духовным, так и духовно-материальным.

Ученика в Деве учит Луна. Чему? Во-первых, плодотворности, то есть дает энергию творить проекты, отметьте, не идеи, а проекты, то есть технологические карты процессов. Во-вторых, переменчивости всего, то есть учету непредвиденки. Ученик должен уметь обуздывать сбои и отклонения задействованных в его процессах-проектах систем. При этом он опирается на свойства Меркурия и ориентируется на качества Юпитера.

Юпитер в Деве учит посвященного благотворности, творить благо, наращивать присутствие, процент блага в своих проектах. 





ВЕСЫ:

ИСКУССТВО ВЫБИРАТЬ



В эзотерической астрологии различается два уровня освоения энергий этого знака. Первый уровень символически обозначается следующей формулой:

«И прозвучало Слово: Пусть выбор будет сделан».

Человек этого уровня, находящийся под ощутимым влиянием Весов, работает методом проб и ошибок. Его задача – делать выбор, натренировать само движение решительности (включающее и принятие ответственности). Какой это выбор, правильный или неправильный – не обсуждается. «Да будет так!» – приговор вынесен и обжалованию не подлежит. Холодок и мурашки, сопутствующие принятию решению, свидетельствуют об энергетической серьезности такого занятия.

«Слово» в данной формуле означает неподвластный человеку Закон, принуждающий его непрестанно делать выборы. Основная проблема тут в том, что человек норовит отвести от себя ответственность за выбор. А ответственность – не просто слова о ней, а комплекс умений сводить концы с концами.

Не переводить стрелки – совсем не простая вещь. Намного более непростая, чем лихое принятие решения и скорый выбор при знании, что отдуваться будут другие, при условии, что есть другие крайние, в ситуации, когда есть простор для эксперимента. Поэтому уметь делать достаточное количество выборов в единицу времени при достаточно высоком проценте связывания возникающих при этом хвостов есть критерий прохождения первого уровня Весов. 

Ясно, что для связывания хвостов (или подбора концов, в общем, для своевременного погашения кармы, чтоб не накапливалась) требуется хорошее освоение энергий или качеств всех остальных, «более действующих», знаков.

Дело в том, что Весы – это «зависание» над общей ситуацией, имеющей – в астрологическом раскладе – еще 11 составляющих (то есть других знаков). Весы – это судьи, стоящие «как бы» вне конкретного действия. Весы осуществляют Паузу, необходимую для правильного (или неправильного) выбора.

Так что, если человек грамотно делает выбор, он уже освоил (на том же первом уровне) все остальные знаки. Поэтому Весы – знак кардинального поворота в долгой судьбе Человека-Души. Технически говоря, в нем однажды и навсегда происходит поворот зодиакального Колеса.

Это значит, что начинается освоение второго уровня Весов, включающего опять-таки, освоение всех остальных «действенных» знаков.

Второй уровень выражается так:

«Я выбираю Путь, лежащий между двумя великими линиями силы».

Чем больше вдумываешься в эту формулу, тем затруднительнее становится ее рабочее применение. Задача – грандиозная. 

Во-первых, никакого внешнего, командующего тебе «Слова» уже нет. Есть «Я», то есть ты сам, какой есть.

Во-вторых есть две великие линии силы. Скажем, есть материальная линия – вполне достойная уважения, ведущая глубже в материю и достаточно знакомая всем нам, и есть духовная линия, про которую в основном известно лишь то, что она уводит от линии материальной.

Выборы, делать которые тренировался человек до поворота Колеса, шли – наверно, попеременно – то по линии материальной, то по линии духовной. Грубо говоря, человек «то грешил, то каялся».

Однако теперь, человеку, сознающему себя как «Я», необходимо удерживать видение обеих линий сразу, да еще и делать выбор в направлении чего-то неведомо-среднего.

В жизни, кстати, так и получается, но не в сознании. Но Кто это «получает» за нас? Кто балансирует постоянные перекосы в выборах и броски с одной линии на другую? Ясно, что не я. Кто-то делает это за нас. Надо полагать, до поры до времени, после чего – если переход в самостоятельность так и не «случился» – возникает ситуация Потопа, Армагеддона, Страшного Суда.

А что происходит в сознании? (Опишу лично свою ситуацию. Может у кого-то лучше получается.) Дело в том, что если я осознаю «Я» (как умею или воображаю), то на это у меня уходит ВСЕ сознание и никаких линий силы и Путей я не вижу. Значит, торчу на месте. Если я осознаю материальную сферу, то верчусь в ней. Если сферу духовную, то отстраняюсь от материальной, делаю соответствующие выборы. Жизнь (не я) каким-то чудесным образом все это комбинирует в нужных пропорциях, и я потихоньку медленно эволюционирую (вернее, меня эволюционируют, а не Я САМ).

Делать все это сразу САМОМУ реально, не в воображении – осознавать себя как «Я», видеть великую линию «слева», великую линию «справа», и нащупывать Срединный Путь, то есть выбирать все же динамику, делать свою «манвантару» – это задача колоссальная, умом которую не объять.

Речь идет о переходе в иное состояние сознания, в Сознание, Которое вмещает в себя и Я, и великие линии и Путь. Сознание творческого существа.

Устройство выбора символически описывается тремя управителями Весов: Венерой, Ураном и Сатурном. Венера выражает любовь (на начальном уровне – желание), основную движущую энергию. Уран – меньшая, но очень концентрированная, направленная энергия сдвига в нужном направлении. Сатурн олицетворяет рамки, в которых происходит динамика выбора, то есть Закон.

Но любовь из них больше.





СКОРПИОН: 

ХАРАКТЕРНЫЙ АНАЛИЗ И ПРОДВИЖЕНИЕ



…И на каждом повороте Пути 

человек должен столкнуться с самим собой.

Каждый человек обладает характером – низшей ипостасью Индивидуальности. Это тень, отражение того лучезарного существа, которым каждый из нас живет и движется и существует. Характер состоит из элементов – взаимосвязанных и взаимопроникающих качеств, которые рано или поздно приходится анализировать.

Анализировать и … что-то делать.

Знак Скорпиона олицетворяет собой Характер. Шестиногий, с кусачим хвостом, прочным (относительно других «насекомых») панцирем и умнющей головой. Его так просто не возьмешь.

Для работы с этим основополагающим элементом Личности человеку даны в помощь Управители знака. Это Марс, еще раз Марс и Меркурий.

У любого знака есть три планеты-управителя, соответствующих трех группам людей разного уровня развития. Во Льве это Солнце, еще раз Солнце и опять-таки Солнце. В этом смысле Лев – чемпион, все его проблемы решаются только в одном ключе (если не учитывать, что Солнце, как и все сущее, тройственно, и имеет три ипостаси – физическое С., Сердце С., Центральное Духовное С.). У остальных знаков управители разные. Несколько знаков имеют по два одинаковых управителя. Среди них и Скорпион – который делает дубль по Марсу.

Качества характера, как известно, делятся, грубо говоря, на две группы – хорошие и плохие. Поэтому, при работе с характером (скорпионом, змеей, гидрой и т.д. – в себе) Марс, будучи энергичной, воинственной энергией, в полном соответствии со своей природой предлагает на выбор: продвинуть или «замочить».

Продвинуть или начать разрушать то или иное качество? Конструктивный Марс применять к такому-то качеству или деструктивный?

Проблема в том, что клубок качеств не является «идеальным газом», каждый элемент которого величественно витает в достаточно свободном пространстве. Нет, этот «змеиный» клубок очень плотно упакован.

Двойное управление по Марсу связано как раз с такой плотностью и многоликостью качеств. Сражаясь, ему приходится иметь дело с оборотными сторонами каждого качества. Ему приходится стоять «спиной к спине» с самим собой, вот почему нужен двойной Марс.

Битва эта бесконечна… пока на сцену не выходит Меркурий. Это происходит, когда Марс создаст достаточно обширное поле опыта. Ведь каждая схватка с тем или иным качеством – успешная или нет – дает бесценный опыт.

Меркурий, в свете накопленных марсианских опытов, позволяет видеть весь характер в целом. У него есть то качество наблюдателя, отстраненного полководца, стоящего на вершине холма и наблюдающего за битвой, которое позволяет принимать стратегически правильное решение.

Удел Марса – тактика, привилегия Меркурия – стратегия.

В других знаках многоликий бог Меркурий много мельчит и занимается в том числе разными торговыми функциями. Ничто человеческое ему не чуждо. Лишь в этом знаке он проявляется во всей мощи Светоносца.

Однако «долог путь до стадиона», и мудрых Скорпионов в избытке не наблюдается. Даже мудрый человек с сильно акцентированным Скорпионом являет собой поле битвы. Это поле «кишит» малыми и большими столкновениями, конфликтами – с собой и с другими.

По-видимому, склонность людей к войне и конфликту, к достижению гармонии обязательно через конфликт – а говоря научно, Четвертый Луч человечества – обусловило то, что человек выбирает в основном использовать деструктивную силу Марса, а не продвигающую. Вернее, получается продвижение через разрушение, то есть «победив» плохое качество, острее чувствуешь вкус добродетели.

Не сказать, что это прямо «по йоге», но возможно, что такой путь применения марсианской силы стратегически предписывается Меркурием – планетой Четвертого Луча, Гармонии через Конфликт.

Одна из классификаций «плохих» качеств (см. Алиса А. Бейли, «Подвиги Геракла»), которые предписано «мочить», то есть держать в узде, такая: 1. Сексуальность 2. Тяга к комфорту 3. Любовь к деньгам 4. Страх (фобии, комплексы,…) 5. Ненависть (жестокость, злоба, …) 6. Жажда власти 7. Гордость 8. Отделенность (замкнутость) 9. Жестокость.

Всего девять голов «Гидры». Которые можно рубить сколько угодно по отдельности, но на месте одной – как и положено – вырастает две.

Надо отметить, что в приведенном списке, некоторые качества назвать плохими язык не поворачивается. Это сексуальность, тяга к комфорту и любовь к деньгам. Но если подставить туда слово «жажда», появляется правильный акцент. Итак, «плохими» являются: 1. Жажда секса 2. Жажда комфорта 3. Жажда денег.

Жажда должна быть. Жажда Жизни. А уж из нее вытекают все диверсификации. Но не наоборот.

Гераклу предписывалось (кем? Меркурием, должно быть) выманить Гидру (Скорпиона) на свет и поднять ее в воздух, проветрить, так сказать.

С чего начать? А пройтись по списку и признать в себе то, что есть. И не отступать от этого признавания, а переводить признавание вообще в конкретное распознавание активизации того или иного качества в каждой конкретной ситуации. Не сводя всё к безнадежному: «Ну, просто я вот такой…»

Мудрый Скорпион прежде всего ПРИЗНАЕТ в себе наличие клубка качеств и серьезность ситуации, ее плотность. Признание есть Свет, и чем больше такого света, тем легче ему работать. Затем – а вернее, параллельно – он учится видеть тотальную взаимосвязь всех качеств характера, а значит и законы, по которым они движутся и перетекают. Характер механичен. Это сложная, но машина. 

Наконец, он эту машину осваивает («поднимает» как целое) и едет на ней (как на послушно, а не вразброд, функционирующей целостности) куда хочет. Гусеница превратилась в бабочку.

В мифе о победе над Лернейской Гидрой, символически описывающем ситуацию в знаке Скорпиона, эта последняя стадия выглядит как отрубание (марсианское выражение для постановки на свое место) таинственной десятой бессмертной головы (которая есть не что иное как принцип «Я») и закапывание ее под скалой, из которой начинает бить источник неиссякаемой энергии. Когда «Я» – за хитросплетениями характера – найдено и подчинено более обширной (групповой) задаче, тогда оно становится источником неиссякаемой энергии.

*   *   *

Одним из символов знака Скорпиона является также Орел. Свободный победитель, он парит в пространстве, мудро преодолев «скорпионову» усложненность. С высоты он видит ВСЁ (Меркурий), и при необходимости камнем обрушивается на цель (Марс), создавая этой живой цели величайшее испытание, которое либо приводит к гибели, либо безмерно продвигает.



Приложение



Признавание и взаимосвязанность качеств Характера.

Меркурианский подход.



В перечисленном списке (далеко не единственно возможном) есть взаимосвязи вполне очевидные – например Ненависть-Жестокость (нет одного без другого). Но начинать скорпионью работу следует просто с наблюдения за собой и фиксацией проявления этих качеств. Если есть признание, то появится и свободная энергия сделать несколько иной, вместо привычного, шаг. Иными словами, предлагается с самого начала культивировать подход Меркурия, а не Марса. В этом смысле людям Скорпиона будет труднее всего, поскольку у них подход Марса «прописан» с рождения.

Далее, каждому из этих «плохих» качеств следует противопоставить «хорошие». Скажем, так –



Сексуальность			Энергичность

Тяга к комфорту 			Неприхотливость

Любовь к деньгам 			Власть над деньгами

Страх (фобии, комплексы,…) 	Бесстрашие

Ненависть (жестокость, злоба, …)  Доброжелательность

Жажда власти 			Игра в лидера

Гордость 				Достоинство, радость

Отделенность (замкнутость) 	

Жестокость

«Я»



Последним трем качествам ничего не противопоставляется, поскольку два из них (гордость и отделенность) питаются предыдущими качествами, и когда предыдущие укрощены, то и эти сходят на нет.

Впрочем, «Я» можно противопоставить «группу, общее благо».

Потом культивировать рост правой колонки, наблюдая за проявлениями левой.

Весь мир – игра.





МЕТАФОРА СТРЕЛЬЦА

Ура, мы ломим, гнутся шведы!…

Эта заметка посвящена, выражаясь наукообразно, психодинамике астрологической модели, одного из ее Знаков.

Некоторые сведения: знак Стрельца управляется (согласно А.А.Бейли) следующими планетами: Юпитер, Земля, Марс. Стихия знака – Огонь, Крест – Мутабельный, он же Общий.

Ключевую ноту Стрельца можно определить так: ГОРИЗОНТ ЦЕЛЕЙ.

Юпитер является управителем Стрельца для «обычного человека». Это планета-благодетель, щедро размножающая «всё, что ни попадя», усиливая как хорошее, так и плохое. Что есть плохое для «обычного человека»? иллюзия, наваждение, майя! В огненном Стрельце усиливаются, надо полагать, прежде всего, иллюзии (как, скажем, в Скорпионе, наваждение). Юпитер благодатно размножает Горизонт Целей до необъятных масштабов. И все они – «по плечу» нашему обычному, безбашенному Стрельцу! Поэтому он легко начинает любые дела, никогда их толком не заканчивая, уповая на принцип «сладится само собой».

Земля является управителем Стрельца для «человека-ученика». Что это значит? Ученик имеет в себе «человека обычного», стало быть, Горизонт Целей для него точно так же расцвечен щедрым Юпитером. Но Земля дает ученику Силу поверять эти цели на выполнимость в его, ученика, земных условиях. Ученик, находящийся в поле влияния Стрельца, получает от него – и Земли – как способность видения всевозможных и невозможных целей, так и способность трезво оценивать уместность и реализуемость их достижения.

Марс является управителем Стрельца для «людей-посвященных». Будучи планетой силовой и воинственной, он сообщает компетентному человеку, находящемуся под влиянием Стрельца, Силу Реализационного Движения к Цели. А ля гер ком а ля гер, поход к Цели – дело серьезное, которое подчинено законам военного времени.

Распространяя на Зодиак производственную терминологию, можно сказать, что первый (обычный, ортодоксальный, экзотерический) управитель того или иного знака Зодиака стимулирует стадию НИР (научно-исследовательской работы) жизни в рамках этого Знака. Второй (эзотерический, ученический) управитель стимулирует стадию ОКР (опытно-конструкторской работы). Третий (иерархический) управитель отвечает за стадию Производства.

Рассмотрим переходы между соседними знаками. 

Обычный человек-работяга, согласно астрологической модели, движется в своих делах-жизнях-событиях «против солнышка». Это глубоко правильно, хотя и болезненно, поскольку так он набивает максимальное количество шишек за минимальное время, а «шишки» есть основа местной, земной эволюции. «Против солнышка» – то есть, в нашем случае, не от Стрельца к Козерогу, а от Стрельца к Скорпиону.

Для ученика-инженера и посвященного-иерарха-руководителя дело обстоит наоборот. Они, выйдя из Скорпиона, движутся от Стрельца к Козерогу. [1]

Что значит «движутся»? Такова направленность их внутренней психологии; таков для них закон чередования субъективных энергий, выраженных астрологическими знаками.

Итак, Стрелец «обычный», полный огня, видения расцвеченного иллюзией Горизонта, вылетает в скором времени куда? в болото Скорпиона. В водную стихию. Объективный результат: много пара. Субъективный результат: скорбный шок.

Стрелец-учащийся и его старший собрат-посвященный просто успешно доходят до стадии производства своего выбранного в Стрельце Проекта. Производство – это Козерог, стихия – земля. Нужно рыть землю-скалу-материю, пробивать в ней туннель, или карабкаться вверх, кому как больше нравится. В общем, нормальная работа, различающаяся для ученика и посвященного лишь масштабом.

«Стрельцовое» существо незримо контролируется и поддерживается тремя другими знаками, с которыми оно разделяет свой, Мутабельный, Крест: Близнецами, Девой и Рыбами. Существует кватернер задач Мутабельного Креста, который решается (объективно) этими четырьмя знаками или (субъективно) их прохождением.

Кроме того, оно имеет общую стихию – ОГОНЬ – со знаками Овна и Льва. Можно сказать, что Стрелец-посвященный спонсируется своим старшим братом Овном (знак Кардинального Креста), а Стрелец-ученик черпает поддержку в знаке Льва (знак Фиксированного Креста).

Напоследок, еще одно забавное соображение: Как славно, что самое темное (для нас, северян) время года управляется знаком Стрельца. Его буйные, безбашенные представители со своим неукротимым оптимизмом изрядно разбавляют мрак холодной полярной ночи. А если бы на их месте (в ноябре-декабре) бал правили, скажем, Скорпионы? или холодные Весы? Нет, все-таки мудро устроена Природа!



Примечание:

[1] Профессиональные аналогии не имеют здесь ни малейшего отношения к занятиям в социуме. В обществе вполне можно быть балбесом-руководителем, а можно быть и работягой-профессионалом-«профессором». Во внутреннем пространстве всё строже. Там Руководитель одновременно является и сильным инженером, и эффективным работягой, а Инженер совмещает в себе хорошего, качественного работягу.



«Земля – мой Свидетель».

Гаутама Будда.



КОЗЕРОГ: МИСТЕРИЯ РЕЗУЛЬТАТА…



… и его проклятие. Производство форм поставлено на такой поток, что деваться живому, внутреннему человеку просто некуда. Однако та же энергия Козерога – через смертельно справедливый Сатурн – невозмутимо налаживает и обратный процесс: разрушение форм. Всё и вся предается забвению, причем с нарастающей скоростью. Вот ты только что был наверху, а вот тебя уже спихнули с высоты. Может быть, такова фаза совершающегося Посвящения человечества? или его пародия?

Ключевые слова для знака Козерога: достижение, вершина. Достигать чего-то время от времени важно, это как окончательный обжиг совершающейся формы. Как промежуточная проверка собственной эффективности. Слово «промежуточный» существенно, так как застревание на факте подвига чревато духовной могилой. 

Можно сколько угодно устремляться Стрельцом, бороться Скорпионом, уравновешиваться Весами, созревать Девой, становиться Львом, рождаться Раком, познавать Близнецами, желать Тельцом и загораться Овном – но без достижения в Козероге можно лишь поучаствовать в чужом проекте служения Водолеем и спасения Рыбами [1].

Важнейшая фаза любого Проекта – оценка достижимости результата. Если она правильная, тогда энергия Козерога работает в позитивном, созидательном ключе. Выпекается нужная форма, которую можно потом использовать для служения в Водолее и спасения в Рыбах. Неважно, велика или мала эта форма, главное, она должна соответствовать твоему уровню. Который тоже – по принципу обратной связи – определяется на конкретном деле, а не в глубоких размышлениях о скорбных судьбах мира, который не ценит твое величество [2].

Управители Козерога: Сатурн, снова Сатурн, и Венера. 

На обычном, Мутабельном Кресте Козерог через Сатурн как правило разрушителен и его энергия банальным образом используется Мутабельным Крестом для разрушительной работы, которой всегда хватает. Это твердые, упрямые ребята, стоящие на страже формального закона Экономии. Отбойные молотки. Быть таким орудием, проводником (хоть и бессловесным) Воли Божьей – большая честь.

Для стадии Фиксированного Креста Сатурн выглядит как благоприятная возможность проскальзывания сквозь Закон Экономии благодаря действию (для людей этой стадии развития) Закона Притяжения. Например, они элементарно могут прощать многие ситуации, не застревать на них, требуя «ока за око». Благодаря кардинальной, посвящающей энергии Козерога они ловят «кубический сантиметр шанса» и успевают обжечь нужную форму, заложить основание и стартовую площадку, ухватить нужное видение…

Человек Кардинального Креста управляется в Козероге Венерой. Почему? осмелюсь высказать гипотезу: его достижение имеет привкус планетарного и межпланетарного значения, а кто ближайший брат-сестра нашей планеты? Здесь работает закон планетарного и межпланетарного Синтеза, масштабного соединения каких-то важных на уровне Высоких Посвященных вещей. Наконец, продукт-достижение столь высокого уровня всегда служит одной цели – продвижению энергии любви, одной из ипостасей Венеры.

Козерог принадлежит стихии земли, что отражает двойственную природу Результата. С одной стороны, это вершина, медаль, несомненное достижение, но с другой стороны Результат, Форма есть лишь «твердая почва» для дальнейшего Движения по Пути. Форма объективируется в Козероге и отдается-используется в следующих знаках. Если «сократить» Зодиак до «земляных» знаков, то можно сказать, что рыхление почвы желанием Тельца приводит к замиранию-вызреванию в глубинах-недрах Девы и рождению-обретению твердой почвы в Козероге. Далее – новый Цикл-Проект.

 Поразительная сфокусированность человечества в настоящее время на Успехе, на Результате – а не на всем двенадцатеричном Процессе Работы – пародийно и опасно отражает его движение к Посвящению. Чудо Результата есть венец, успешный итог, точка, которую нельзя отрицать, которая ЕСТЬ, но которой – в силу ее преходящей природы – все же НЕТ.



Примечания:

[1] Забавно, что прежде чем баллотироваться на Спасителя Мира, человек в знаке Рыб действительно раз за разом спасает … самого себя. Вязкие Рыбы утопят кого хочешь, и то, что этот знак тяжелый, отмечают многие чувствительные люди. Игрушечное, но тем не менее, тяжкое распятие в этой имитации вселенского болота, тренирует ученическую мышцу стойко сносить «мировую скорбь» и налаживать гать сквозь нее как для себя, так и для других.

[2] Ученика от стремящегося отличает, на мой взгляд, в первую очередь, не масштаб деятельности, а процент завершаемости нетривиальных проектов. (Слово «нетривиальный» существенно.) В книге «Две Жизни» есть такой очень симпатичный мне персонаж – Мулга, который, не хватая с неба звезд, успешно и вовремя делал свое дело, не перевыполняя План. Впрочем, Эволюции, видимо, нужны как черепахи, так и зайцы. Работа-то коллективная. Без зайцев Эволюция была бы воистину черепашьей.  А заячьи стремительные прорывы потом спокойно дорабатываются черепахами. На уровне общества – это создание прецедентов, прецедентное право; на эзотерическом, оккультном уровне – Разрывы Завес. Так что, зайцы, скачите себе на здоровье козлами!





ЭФИРНЫЙ ВЕТЕР ВОДОЛЕЯ:

ЛЕГКОСТЬ И ПРАГМАТИЗМ



Планетарные управители (по ААБейли): Уран, Юпитер, Луна (скрывающая Уран).

Противоположный знак: Лев, индивидуальность как противоположность и основа Группы.

Крест: Фиксированный, ученический.

Назначение: Служение, несение воды Жизни.

Стихия: Воздух.

На днях управитель знака Водолея Уран покидает «свой» знак и переходит в Рыбы (написано в 2003 году). Семилетний цикл его пребывания в Водолее завершен. Много воды утекло за это время. Переход Урана в Рыбы можно символически трактовать как связующую работу этой «революционной» планеты по смене Эпох. Напитавшись энергиями входящего Водолея, Уран будет преобразовывать «прошедшие» Рыбы.

Движение Эпох от Овна (ментальный план, замысел) через Рыбы (астральный план, желание) к Козерогу (экзотерическое восстановление посвятительных Мистерий на земле) через Водолей (эфирный план, энергетическое наполнение) ассоциируется и с циклическим нисходящим током Плана, очередным витком общего иерархического усилия длиной в 8-9 тысяч лет. Следующий эпохальный импульс, или волна Жизни, стартует уже в Стрельце, и так далее.

А пока, год за годом, прохождение Солнца через Водолей фокусирует его энергии на перемалывании остатков рыбной эпохи и вхождении во все более истинную Эпоху Водолея. Говорят, переход займет еще лет 200 [1], хотя «официально» вхождение в Водолей датируется как раз нынешним 2003 годом.

Если Водолею соответствует эфир, то это эфир движущийся, иными словами – ветер. Он движет и насыщает, делится тем, что в данный момент есть. Взяв, испарив из Рыб воду Жизни, он разносит ее по всему миру. Ветер подогревается противостоящей Водолею развитой, огненной львиной индивидуальностью. Если у Водолея Лев «дохлый», то ветра, движения, легкости, эфирной упругости не будет, будет пустота, провал и легкомыслие.

Энергия Водолея – зрелого, высокого качества; ее невозможно использовать «самому», пока личность, во-первых, не интегрирована, а во-вторых, не отфильтрована, не отжата от рецидивов львиного эгоизма. Здесь парадокс: интеграция происходит вокруг эгоизма, потом эгоизм выкидывается, а зрелая форма становится за счет этого послушной и в дальнейшем успешно используется.

Уникальность легкой водолейской энергии, однако, в том, что она обладает высокой включающей силой. Если ваш личный проект служения пока невозможен из-за малой львиности (или из-за «неотжатости» Льва), вы можете просто поучаствовать в чьем-то проекте, содействовать ему. Правда, случай сильного, но не отжатого Льва, как правило, бросает человека в горе-мыкание одиночества и неудачных попыток сотрудничества. На такой страдательный отжим требуется время, быть может, жизни.

Очевидно, что нынешнее молодое поколение весьма прагматично, а прагматизм требует высокой скорости переключения, то есть легкости. Идеалы разбираются на элементы, свинчиваются во что-то новое, и так до бесконечности. Идет быстрый перебор вариантов, как обеспечивать свою жизнь. При этом акцент на эфирной, в том числе на сексуальной, составляющей такого обеспечения весьма велик. Ужас более старшего и, соответственно, более «рыбного» поколения быстро запихивается в дальний угол, как и все астральное. Астральные энергии тоже перерабатываются в эфирные. Экшн, движение, быстрая смена проектов – на первом плане.

По Фиксированному Кресту Водолей, человеческий знак, имеет могучих и агрессивных животных союзников: Тельца, Льва и Скорпиона. Можно сказать, что Человек-Водонос имеет трех слуг: работоспособность Тельца, ответственность («готовность взять на себя») Льва, и изощренность Скорпиона.

Человек «обычный» управляется в Водолее Ураном. Эта планета, сама по себе, слишком высока для уровня массового сознания, она просто опустошает человека, попавшего под ее влияние. Опыт опустошения в Водолее: ничего невозможно удержать, что за жизнь такая! Мораль: ничто не вечно под Ураном.

Человек «учащийся» управляется в Водолее Юпитером. Он – находясь на Фиксированном Кресте – получает расширяющую силу этой планеты и действительно становится в Водолее «подателем благ» и воды Жизни. Через него постоянно протекает Служение как Излучение.

Человек «посвященный» управляется в Водолее Луной. Луна, как известно, олицетворяет форму. Форму чего? служения. Такой человек управляет Проектом, с необходимостью имеющим определенную форму. Впрочем, за формой этой опять-таки скрывается «революционный» Уран. Те преданные «не-до-львы», которые склонны молиться на Проект своего посвященного руководителя, могут быть жестоко разочарованы при смене курса или свертывании проекта, которые выполнил свою задачу (или оказался неудачным). Тогда они могут восстать и обратиться против «любимого учителя», чтобы научить его «как надо». В этом опасность.

Другая, общая опасность для Водолея – сухость. Ему хорошо бы уже заранее становиться немножко Рыбой (если смотреть по солнышку), или помнить об опыте Рыб (если смотреть против солнышка). Рыбы – вода – не только дают астральную смазку Проекту, но собственно и снабжают благодатной водой Жизни, которую уполномочен нести эфирный ветер Водолея. А так, кому нужен суховей? только вред один.

С точки зрения преемственности от Козерога, в Водолее происходит либо взлет с вершины горы с последующим парением в восходящих-нисходящих потоках Плана, либо выход из глубин-пещер и поиск подходящего эфирного потока-проекта, а может быть, и просто смиренное пережидание ветреной погоды.



Примечание: 

[1] Переход из знака в знак занимает 3 последних градуса предыдущего и 3 первых градуса последующего знака. Такова переходная зона. В пересчете на большой виток Зодиака длиной в 26 тыс. лет, это составляет где-то 500 лет, из которых 300 уже вроде бы прошло.





РЫБЫ: ТРЕНИНГ НА МИРОВЫХ СПАСИТЕЛЕЙ

Богородица, Дево, радуйся!

Аллегория Мировых Вод восходит к Книге Бытия. Или наоборот, что неважно. Понятно, что Воды – символ Материи. Не воздух, не огонь, не земля-вещество. Воды-субстанция. Кому хорошо в этих водах, кроме рыб? да и хорошо ли им самим? Ведь эти воды не отличаются первозданной чистотой, нет, они впитывают ВСЁ, ЧТО БЫЛО. Быть может, знак  Рыб – единственный, где вопрос о «хорошо» не стоит. Стоит вопрос о выживании.

Вся эта аллегория безусловно передает определенное состояние Мироздания, его напряженное, рабочее настроение, его экологическую озабоченность. Она не предполагает быть навсегда; говорят, что Рыбам суждено со временем соединить свои влияния со знаком Овна.

Естественным, обычным (для обычных людей) управителем знака Рыб считается (по А.А.Бейли) Нептун. [1] Он позволяет людям просто иметь бытие в этом не слишком-то воздушном пространстве. Можно сказать, что Властитель Вод дарует нам всем на этот нелегкий месяц «жабры». Человек с сильно акцентированным в гороскопе знаком Рыб имеет эти «жабры» по жизни. Несмотря на то, что наш Зодиак-зоопарк в общем-то животного происхождения, можно специально отметить особую странность и непростоту людей-Рыб.

Ученики и посвященные держат в этом месяце удар Плутона, эзотерического и иерархического управителя данного знака. Блаженства временно отменяются, и «идущие вразброд» получают очередной срок на плутоновых рудниках.

Принадлежность же знака Рыб к Мутабельному Кресту мучительно напоминает им при этом о неразрывности судеб персон выдающихся – всех этих «богатых молодых людей» – и судьбы обычного человечества.

На противоположном полюсе находится аккуратная, собранная на себе Дева, готовящаяся к Таинству рождения Спасителя. Она своим магнетизмом удерживает расползание в Рыбах смысла жизни, оставаясь маяком Цели (для данного этапа развития). Аналогично, для Девы Рыбы остаются грозным напоминанием о неизбежности жертвы своим чудом из чудес – младенцем-Христом – до тех пор, пока не прейдет сей мир.

От чего надо спасать мир? Усилие в Рыбах не конкретно, в этом проблема [2]. Не видно результатов, они тут же растворяются в «мировых водах». Мировой Спаситель делает свое «неконкретное» усилие по изменению качества мировых вод. Все остальные люди и существа, тренируются в энергиях Рыб делать аналогичное движение для всего сущего, единство которого и связность столь сильно выражают Рыбы.

Отсюда скорбь и тяжесть, свойственное смерти, концу астрологического года, двенадцатому дому… Не видно, что дальше. Имеет место слепота, предшествующая воскресению Овна. Это всегда тяжело. Это требует специального оснащения, нарабатываемого год за годом через облучение энергиями Рыб.

«Свобода» плавания Нептуна в пределах Солнечной системы сменяется – для учеников и посвященных – резким холодом стража-Плутона, за которым открываются космические, внесистемные блаженства.

Движение Христа – публичное пренебрежение своей Божественностью (и тем самым ее утверждение), добровольное разделение судьбы человечества, веками успешно распинающего самое себя. Такое растворение очень чистой, божественной судьбы в скорбной обыденности толпы, массы, наносит сильнейший удар по великой ереси разделенности.

Сегодня эзотерики (да и обычные люди) – поодиночке, группами и даже толпами – рвутся в небо. Все хотят через ту или иную технику одной жизни покинуть местную юдоль скорби. Идея скромного и чистого проживания жизни, идея того, что «где родился, там и пригодился», мягко говоря, не популярна.

Поэтому год за годом нас, грешных, будут макать в эту юдоль, пока мы добровольно не согласимся учиться жить на «каузальном дне» [3], тем самым – через осознание – выгребая накопившийся отстой собственных жизней. И своих, и чужих – ведь в водной среде всё «это» сливается в одно невеселое пространство. Тогда, быть может, и грядет обещанное слияние энергий Овна и Рыб в единое Первоначало. Альфа и омега станут одним.

Таков урок Рыб, усвоение которого позволяет – в нужный срок – возликовать Христу-младенцу во чреве Матери.



Примечания:

[1] В традиционной астрологии управителем Рыб считается Юпитер – планета расширения, распространения. Можно считать его дополнительным к Нептуну управителем, дающим влияние Второго Луча. Нептун же отвечает за передачу более узкого Шестого Луча. Напомним, что Нептун и Плутон – крайние планеты Солнечной системы. Как и знак Рыб в Зодиаке.

[2] Оно абстрактно как сама Жизнь.

[3] См. статью «Мировая скорбь как объект». 
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