Ирина Тризна. «Таро как система анализа и воздействия» (вторая часть книги)
МАГИЯ ТАРО
Бы ознакомились с предсказательными возможностями системы Таро, изучили значения и символику Арканов и научились получать с их помо​щью ответы на свои вопросы. Теперь можно приступать к изучению воздей​ствующего аспекта Таро. Как мы уже знаем, Магия имеет два вектора при​менения, можно рассматривать их как два этапа взаимодействия человека с реальностью. Первый — это восприятие информации из внешнего мира и ее анализ, второй — воздействие на события с целью их изменения в соот​ветствии со своими интересами.
Система Таро — это инструмент Магии, обладающий как воспринимаю​щими, так и воздействующими качествами, то есть с помощью Таро можно не только анализировать, но еще и изменять реальность.
Чтобы правильно пользоваться любым инструментом, нужно знать ме​ханизм его воздействия, поэтому сейчас мы с вами рассмотрим принцип действия Таро.
Сначала давайте вспомним о том, что каждый Аркан (Старший или Младший) имеет свое собственное состояние, неповторимое ни в одном другом Аркане. Оно складывается из настроения главных и второстепен​ных фигур, изображенных на Аркане, из общей атмосферы окружающей их обстановки или ландшафта, из символики, пронизывающей все изображен​ные объекты. Все детали Аркана имеют одну-единственную цель — передать состояние Аркана человеку, вступившему с ним в контакт, то есть, попросту говоря, сконцентрировавшему свое внимание на Аркане.
Корни восприятия Арканов лежат не в подсознании, как принято утверж​дать, а в глубоких слоях нашего сознания. Ведь совершенно понятно, что наши далекие первобытные предки, которые жили в пещерах, охотились на мамонтов и пока еще не придумали колеса, вряд ли смогли бы осознать сам смысл понятий Колесо Фортуны или Колесница Гермеса. Жрицу им тоже было бы очень трудно понять до появления письменности (вспомните сви​ток папируса с письменами, который она прижимает к груди). То есть это не те изначальные знания, которые закладываются в подсознание человека с момента зачатия в виде рефлексов и инстинктов, они приобретаются в про​цессе воспитания и получения образования. Тем не менее они становятся нашим «Я», и любой здравомыслящий человек ощутит неприятное отноше​ние к Арканам Смерть или Дьявол и почувствует тепло от Аркана Солнце.
Чем отличаются друг от друга события в нашей жизни? Они влияют на наши чувства, эмоции, физическое тело теми или иными факторами воздействия. Любое событие влияет на наше состояние. От одних мы ис​пытываем радость и удовлетворение, другие доводят нас до отчаяния, третьи заставляют делать определенные выводы, но напрямую нас не затрагивают,
События вызывают в нас определенные состояния. Изображение на Аркане тоже вызывает в нас определенное состояние.
Наше состояние — это частота вибрации, на которую настраивается наше энергетическое тело в данный момент времени. Диапазон частот до​статочно велик — от прекрасного настроения, радости, счастья, до полного уныния, отчаяния, страха, желания покончить жизнь самоубийством.

СОБЫТИЕ    -----------------      СОСТОЯНИЕ

Отличительная особенность Магии заключается в том, что она объединя​ет способы, позволяющие отслеживать причинно-следственные связи и под​бирать наиболее эффективные средства достижения тех или иных целей.
Если предположить, что не только событие может влиять на наше состо​яние, но и намеренно вызванное человеком в самом себе определенное со​стояние (подходящее для воздействия на конкретное событие) может воз​действовать на происходящие события, то у нас появляется возможность изменять окружающую нас реальность, заставляя ее соответствовать нашим состояниям.
Используя любой Аркан, имеющий свое определенное состояние, вы можете вызвать это состояние в себе или в другом человеке, на которого на​правлено ваше воздействие. При этом происходит изменение частоты ви​браций вашего или его энергетического поля. А, как известно, — «подобное притягивает подобное. То есть события, которые имеют собственную ча​стоту, отличную от вибраций человека, перестают вступать с ним в контакт, а вот те события, которые имеют частоту того же уровня и могут вызвать именно задуманное состояние, притягиваются, вступают в резонанс с ви​брациями энергетического тела человека.
Например, многим известна поговорка, утверждающая, что «беда не при​ходит одна». Почему, спрашивается?

Представим, что у человека случилось несчастье или даже небольшая неприятность. Его естественная реакция на событие — ухудшение настрое​ния, злость, досада, огорчение. Это означает, что событие повлекло за собой изменение состояния человека.
Дальше — хуже. Человек продолжает находиться в таком сумрачном настроении, в состоянии, соответствующем неприятному происшествию. Тем самым он создает вокруг себя «зону неприятности», его энергетическое тело изменяется, и частота его вибраций начинает соответствовать непри​ятностям и бедам. А они не заставят себя ждать, поскольку состояние в свою очередь повлияет на следующее событие в его судьбе, которое окажется, ко​нечно, тоже негативным.
СОБЫТИЕ1 ------   СОСТОЯНИЕ  ------    СОБЫТИЕ 2
Тот факт, что наши мысли материальны, уже ни у кого не вызывает со​мнения. Направляя мысли в нужную сторону, мы можем сделать для себя очень много полезного, не ущемляя при этом интересы окружающих лю​дей. Работа с Арканами — это именно тот случай, когда наши мысли могут решить многие наши проблемы.

ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА
Прежде чем вплотную приступить к магической работе с Арканами, вы должны приобрести некоторые навыки обращения с подобными ин​струментами воздействия, без которых все ваши попытки активизировать Арканы (как, впрочем, и любой другой магический инструмент) будут из​начально обречены на провал. Прекрасно, если вы обладаете врожденны​ми способностями к магической работе. Замечательно, если вы уже имее​те определенную подготовку, — это сэкономит ваши силы и время. Но это совершенно не означает, что вы можете пропустить всю предварительную практику и перейти сразу к работе с Арканами. Совершенно неважно, была ли ваша бабушка потомственной гадалкой или колдуньей и успела ли она передать вам свои таланты по наследству. Главное — это ваше желание до​биться поставленной цели и последовательность в работе.

Скорее всего, вам знакома такая ситуация, когда человеку попадаете руки руководство по магии или предсказаниям, в котором приведены  личные практики и упражнения, способствующие достижению какой-либо цели (раскрытию астрального зрения, развитию чакр, наработке личной силы и т. п.). Какие-то упражнения показались ему неинтересными или нудными, и он пропустил их. А вот в конце книги он нашел именно то, что было ему интересно или очень нужно. Он выполнил эти упражнения, но... от них не было совершенно никакого толку.
Результат: он с пренебрежением рассказывал вам о своем неудачном опы​те и заверял, что магия — это полная чушь. Но на самом деле не авторы этого руководства были неправы и не Магия здесь виновата, а просто этот человек слишком самоуверен и нетерпелив. Если бы он не пытался перешагивать сра​зу через десять ступенек, то поднялся бы по лестнице до самого верха.
Приведенные ниже упражнения помогут вам последовательно натрени​ровать ваши способности до такой степени, чтобы работа непосредственно с Арканами не вызывала у вас никаких сложностей или вопросов. Сначала вам нужно поработать над своим восприятием информации из внешне​го мира, то есть уделить внимание своим обычным физическим органам чувств, которые и воспринимают ее каждое мгновение вашей жизни. С по​мощью упражнений вы должны улучшить качество восприятия, сделать для себя доступной ту информацию, которая обычно ускользает от вашего вос​приятия и осознания.
Затем вы поработаете над созданием мыслеформ и над их трансфор​мацией. Ведь ваше воздействие всегда начинается с того, что вы мысленно меняете существующую ситуацию на желаемую. Одновременно вам нужно приучить себя концентрироваться на созданной мыслеформе столько вре​мени, сколько необходимо для оказания воздействия. И только после этого можно смело браться за Арканы Таро — работа с ними принесет вам много положительных эмоций, интересных открытий и, что самое приятное, зна​чительную реальную пользу в ваших делах и личных отношениях.
Внимание! Каждое упражнение нужно выполнять до тех пор, пока вы не почувствуете результата. Результатом можно считать любое полученное ощущение или чувство удовлетворения от проделанной работы. Когда у вас всё получается, вы сами чувствуете эмоциональный подъем, который и явля​ется сигналом правильного выполнения той или иной техники (это правило работает в любой сфере Магической практики).Желательно воздерживаться от выполнения упражнений в те моменты, когда вы устали, хотите спать, когда ваше сознание занято какой-то
 серьезной проблемой. В этом случае концентрация на выполняемых действиях может недостаточной для получения какого-либо результата. Кроме того, никогда не заставляйте  е себя заниматься практикой «из-под палки», поскольку вы не получите от своей работы никаких положительных эмоций и, соответственно, никакого результата. Это не тот случай, чтобы дрессировать свою волю. Каждое упражнение делайте до тех пор, пока вы ни будете уверены, что запросто с ним справляетесь. После этого закрепите его еще двумя-тремя повторами и переходите к следующему. Количество повторов и время выполнения зависит только от ваших индивидуальных способностей.
ПРАКТИКА
Большую часть информации из внешнего мира мы получаем с помощью зрения. Цвет, форма, размеры окружающих нас объектов имеют огромное значение для их оценки нашим сознанием. Мы можем определить очень многие качества объекта, всего лишь взглянув на него. Это — воспринима​ющая функция нашего зрения. Но кроме того, глаза имеют свойства «обрат​ной связи*, поскольку с помощью взгляда мы можем выразить все, что дума​ем, не прибегая к помощи речи или жестикуляции.
В Магии образы (или мыслеформы), созданные по определенным пра​вилам, способны воздействовать на сознание человека и на формирование ситуаций. Поэтому, чтобы использовать свое зрение с максимальной поль​зой, нужно научиться не только смотреть, но и видеть, улучшить как воспри​нимающие, так и воздействующие качества своего зрения.

Упражнение 1 
ДЫХАНИЕ ГЛАЗАМИ
Ваша внутренняя энергия, циркулирующая по каналам физического тела, может быть направлена вами в любой орган по вашему желанию. Но для этого необходимо сконцентрировать свое внимание на этом органе в течение некоторого времени.
Это обусловлено тем, что концентрация ваших мыслей на органе за​ставляет усиленно работать в нем нервные клетки, которые быстрее и четче передают нервный импульс от центральной нервной системы к органу и обратно. Вы начинаете лучше ощущать этот орган, что приводит расширению кровеносных сосудов и усилению кровообращения в нем. Вспомните простые приемы аутотренинга: «мои руки теплеют, становятся тяжелыми и горячими». А теплеют они как раз за счет расширения сосудов. Там, где ткани имеют достаточное питание (которое обеспечиваете за счет притока крови), начинает улучшаться функция органа. Ведь «голод​ные» клетки не могут полностью справляться со своими обязанностями Таким образом, достигается улучшение состояния органа и повышение его работоспособности.
Поскольку сейчас мы с вами отрабатываем зрение, то, соответственно нам нужно обратить внимание на глаза как на инструмент восприятия внеш​него мира. При концентрации внимания на глазах мы получим улучшение зрения и повышение внимания к деталям образов внешнего мира.

А. Это упражнение вы можете делать в любой обстановке — дома, на ра​боте, даже в транспорте (если вы не за рулем и вас не отвлекают другие пас​сажиры).
Почувствуйте свои собственные глаза. Просто без усилий возвращай​тесь мыслями к своим глазам, можете повращать глазными яблоками в лю​бом направлении — лишь бы вы получили ощущения от них.
Представьте, что в центре ваших зрачков существуют маленькие дыха​тельные отверстия. Представьте, что через них (как через маленькие ноз​дри) на вдохе затягивается воздух, а на выдохе так же выходит.
Глаза во время выполнения упражнения держите открытыми, но не на​прягайте и не бойтесь моргать. Сделайте глубокий плавный вдох и пред​ставьте, как через отверстия в зрачках вы вдыхаете в себя воздух. Ощутите, как воздух проходит через глазные яблоки и поступает в легкие. Просто вы делаете вдох не через нос, а через глаза.
Сделайте небольшую паузу, а затем полный выдох тоже через зрачки. Не нужно учащенно дышать, лучше придерживаться своего привычного ритма, но вдох постарайтесь делать немного глубже, чем обычно. Пока вам не нуж​но концентрироваться на каких-либо внешних объектах и пытаться «втя​нуть» их образ в себя — всему свое время. Сделайте не менее 12 вдохов-выдохов. Выполняйте упражнение в любое время 2-4 раза в день. 

Б. После освоения «дыхания глазами» можно приступать к концентрированному выбросу энергии через глаза. Для этого нужно выбрать время, когда вас никто не отвлечет от вашего занятия. Можно делать это упражнение
в пустой комнате, в парке, на природе, на малолюдной улице, где вы можете позволить себе поэкспериментировать.
Выберите взглядом пространство, где нет людей, животных или электронной техники. Именно в это пространство вы и будете делать выброс энергии. Закройте глаза, сделайте глубокий вдох через нос, почувствуйте, как воздух заполняет легкие. Задержите дыхание на 2-4 секунды, а затем откройте глаза и сделайте направленный выдох воздуха через отверстия в зрачках, о которых шла речь в предыдущем упражнении. Интенсивность выдоха регу​лируйте по своему желанию. Можно выдохнуть воздух плавно, представив, что он выходит через зрачки в виде струек светлого дыма. А можно резко выбросить его в виде огненных лучей, прожигающих любые преграды. Вы должны четко прочувствовать, как воздух направленно выходит из ваших глаз в пространство.
Если вам трудно представить, как воздух идет в легкие и возвращается, вы можете мысленно удержать его в голове, представив, что ваш череп пуст и может вмещать любой объем вдыхаемого воздуха.

Упражнение 2

ОСВЕЩЕНИЕ ПРОСТРАНСТВА ПЕРЕД СОБОЙ
Это упражнение лучше делать вечером, во время наступления сумерек. На первых порах лучше выбрать для его отработки известное вам помеще​ние (своя квартира или комната) и попросить родных не беспокоить вас.
Сядьте, успокойте свои мысли. Лучше всего этого можно добиться, сде​лав семь глубоких и плавных дыхательных движений (вдохов-выдохов). Сконцентрируйте внимание на своих глазах. Посмотрите на предметы, на​ходящиеся от вас ближе всего. Дождитесь, когда сумерки начнут мешать вам четко видеть эти предметы.
А теперь представьте, что из ваших зрачков выходят два луча света и, словно маленькие, но мощные прожекторы, освещают рассматриваемый предмет. Постарайтесь рассмотреть теперь этот предмет как можно лучше, ни на миг не забывая о том, что вы продолжаете освещать его своим взгля​дом. Вы сможете заметить даже те детали, которые были до сих пор скрыты от вашего внимания.
Медленно переведите взгляд на другие предметы, не забывайте, что лучи из ваших глаз перемещаются вместе с вашим взглядом. В сущности, ваш  теперь сам является светом. Таким образом, вы медленно переводите взгляд с предмета на предмет, внимательно рассматриваете их. Постепенно вы переводите взгляд на предметы, находящиеся все дальше и дальше от вас продолжая освещать их.
Не старайтесь в первый же раз рассмотреть в полной тьме черную кошку. Начинайте заниматься в светлое время, выбирайте для «изучения» знакомые предметы, а затем постепенно усложняйте себе задачу, выбирая более темное помещение и дальше от себя расположенные предметы.
Когда вы сможете без труда «освещать» предметы в своем помещении перенесите свои занятия в другое, менее знакомое помещение или на улицу (если вы сочтете безопасным для себя находиться вне дома в темное время су​ток). Постепенно вы сможете развить в себе так называемое «ночное» зрение и в достаточной степени подготовить свои глаза к работе с мыслеформами..
Упражнение 3 

РАБОТА С ОБРАЗОМ И ОЩУЩЕНИЕМ ОТ НЕГО

Это упражнение помогает развить зрительное восприятие одновремен​но с тактильным, то есть получать зрительные образы вместе с ощущениями кожных рецепторов. Эта практика поможет качественно «оживлять» любые мыслеформы, делать их способными к воздействию. Ведь для того, чтобы изменить ситуацию в реальной жизни, нужно не только увидеть эти измене​ния, но и ощутить их.
А. Выберите любой небольшой предмет, имеющий простую форму и сделанный из однородного материала. Это может быть фрукт, чашка, ложка, ключ и т. д. Положите его на стол перед собой,
Сконцентрируйте свое внимание на этом предмете и рассмотрите его очень детально и подробно, так, словно от этого зависит ваша жизнь. Затем поднесите к нему руку и дотроньтесь до него. При этом постарайтесь полу​чить на пальцах и ладони все ощущения, какие только сможете получить от него. Ощутите качества этого предмета — его форму, идущие от него тепло или холод, структуру поверхности. Одновременно рассматривайте предмет и ощущайте его руками.
Например, мы выбрали для упражнения яблоко. Ощущения на ладо​ни — округлая гладкая поверхность, прохладная, податливая при давлении. Чувствуются углубления со сторон прикрепления плодоножки и жесткая шероховатость засохшего цветка. Сама плодоножка оставляет ощущение остроты и жесткости. А вот от похожего металлического округлого предмета будут исходить совершенно иные ощущения — тяжесть, холод, твердость, идеально отшлифованная поверхность оставит на пальцах информацию о безжизненности предмета.
Теперь вам нужно будет положить предмет на стол, слегка отвлечься от него
на 1-3 минуты, а затем снова сконцентрировать на нем свое внимание, вы снова подносите к предмету руку, но уже не касаетесь его. Держите руку над предметом на расстоянии 10-30 см и, глядя на него, старайтесь воспроиз​вести на ладони все те ощущения, которые вы уже получили от него ранее.
Продолжительность упражнения — не менее 7-10 минут. В течение дня можно экспериментировать с разными предметами, тем более что для вы​полнения упражнения не требуются какие-то специальные условия.
Б. Второй этап этого упражнения отличается лишь тем, что вы выбирае​те для практики предметы и поверхности, которые вы часто видите, до кото​рых вы никогда прежде не дотрагивались, но все же можете проверить себя. То есть вы очень внимательно рассматриваете предмет, пытаетесь «на глаз» определить его качества, а затем берете его в руки и проверяете себя.
Это можно делать во время походов по магазинам или вещевым рынкам. Сначала рассмотрите какую-то вещь, например сумку. Представьте, что вы вытягиваете руку и дотрагиваетесь до нее. Постарайтесь почувствовать ее поверхность, эластичность кожи, холод и твердость металлических дета​лей, легкую упругость пластмассы (если она присутствует в дизайне сумки). Ощутите каждый материал, из которого сделана сумка, в отдельности, а за​тем почувствуйте ее целиком — ее вес, объем и т. д. Затем возьмите ее в руки и проверьте свои ощущения. Поначалу ощущения не всегда совпадают — то, что вы приняли за металл, может оказаться пластиком, кажущаяся мягкость неприятно удивит грубостью и жесткостью. Но через несколько дней прак​тики вы безошибочно сможете «чувствовать» предметы глазами.
То же самое вы можете проделывать с любыми поверхностями помеще​ний. Правда, мысленно касаясь потолка в чьем-то офисе, вы не всегда смо​жете проверить после этого свои ощущения...
В. Это упражнение лучше делать в спокойной обстановке. Выберите небольшой предмет простой формы, сделанный из однородного материала. Вы можете использовать те же предметы, что и в предыдущем упражнении, проделайте с ним те же действия, которые были описаны в упражнении А. То есть рассмотрите его очень внимательно, подержите в руках и получите от него ощущения — качества материала, из которого он состоит, форму самого предмета, его индивидуальные отличительные особенности. После этого положите предмет перед собой и закройте глаза. Постарайтесь вспомнить его во всех деталях, воспроизведите его перед своим мысленным взглядом, поверните несколько раз и рассмотрите со всех сторон (мысленно).Постарайтесь удерживать образ очень четко, не отвлекайтесь на посторонние мысли. Если все же образ расплывается или ускользает, откройте глад и снова рассмотрите предмет, затем снова попытайтесь воспроизвести его с закрытыми глазами.
Только после получения реального мысленного образа предмета приступайте к следующим действиям.
•   Мысленно измените цвет предмета. Другие качества при этом не меняй​те, только цвет. Сначала «окрасьте» предмет в другие характерные для него цвета.
Например, перед вами лежит зеленое яблоко. Поменяйте цвет его ко​жицы на тот, который свойствен яблоку в природе, — желтый или красный. Удерживайте при этом новый образ очень четко.
Затем измените его цвет на несвойственный ему. Попробуйте поочеред​но окрасить яблоко в белый, голубой, сиреневый, серый цвета. При этом вы не должны изменять других качеств плода — он должен оставаться окру​глым, гладким, имеющим все качества яблока.
Каждый новый созданный образ рассматривайте очень внимательно, добивайтесь его устойчивости.
Повторите подобный эксперимент с другими предметами.
•   Измените качества материала, из которого состоит предмет, оставив прежними его форму, цвет и размер. То есть внешний вид предмета оставьте прежним.
То же самое яблоко представьте металлическим, при этом вы сразу по​чувствуете, как оно утратило качество «съедобности», стало тяжелым и очень твердым. Если вы сделаете его восковым, деревянным или стеклянным, то ощутите его новые качества, почувствуете, как изменилось настроение предмета, его плотность, масса, структура. Вы можете мысленно приподнять его, рассмотреть поверхность. Даже внешний вид будет слегка изменен, на​пример металл и стекло придадут поверхности плода больше блеска, воск — легкую матовость, дерево — легкую шероховатость.
Проделайте это упражнение с другими предметами, различными по форме, размеру и качеству материала,
•   Измените форму предмета. Для этого упражнения подойдет предмет  имеющий четкую форму, например круглый апельсин. Представьте, что он вытягивается, принимает форму огурца, или становится кубом. Можете вообразить, что он весь покрывается бугорками или ведет себя как амеба. Все остальные качества предмета (в данном случае апельсина) вы сохраняете. У него остается та же пористая ароматная корочка, сочная мякоть, оранжевый цвет.
Если там, где это возможно, вы подключите к работе обоняние и вкус, то издаваемые вами образы будут намного реалистичнее.

Упражнение 4 
РАБОТА СО СЛУХОМ
После того как вы проработали зрение и осязание, вам нужно научиться активизировать слух, то есть подготовить себя к восприятию звуковой ин​формации. Это нужно для того, чтобы обмениваться информацией с мыслесилами Арканов не в глухонемом, а в полноценном виде. Ведь наиболее часто мы получаем информацию как в виде зрительных образов, так и в виде звуковых сигналов — фраз (подсказок, советов, утверждений, диалогов). Ведь не зря же существует понятие «внутренний голос».
Единственное предупреждение — постарайтесь не выполнять упражне​ния на развитие слуха на ночь, или хотя бы делайте их за 3-4 часа до сна, поскольку после них вы не сможете заснуть. Вам будут мешать все звуки, на которые раньше вы не обращали никакого внимания.
А. Сидя или лежа в удобном положении, закройте глаза, успокойте мыс​ли (семь глубоких и плавных вдохов-выдохов). Сконцентрируйте свое вни​мание на слуховых отверстиях (не на внешней ушной раковине). Просто почувствуйте их. Затем представьте, что на вдохе воздух поступает не через ноздри, а через ваши слуховые отверстия. Вы можете мысленно вдыхать воз-Дух в череп или довести до легких — делайте так, как вам будет легче пред​ставить. Задержите дыхание на 2-3 секунды, а затем сделайте выдох тоже че​рез слуховые отверстия. Можно при этом представить, что из ушей выходят
Две струйки светлого пара.
После нескольких подобных вдохов-выдохов в области ушей или висков могут появиться тянущие, давящие или распирающие ощущения. Это означает, что упражнение выполняется правильно. Не торопитесь, дыхание Должно быть легким и не приносить неприятных ощущений перенасыще​на кислородом или нехватки воздуха. Выполняйте упражнение 5-8 минут 1-3 раза в день.
Б. Это упражнение лучше делать дома, на природе, на даче, в парке есть там, где нет сильного шума.
Расслабьтесь, успокойте мысли с помощью семи глубоких и плавных вдохов-выдохов. Закройте глаза и прислушайтесь к внешнему ми Представьте, что ваши уши увеличились, стали большими, размером с блюдце, тарелку, а затем превратились в огромные локаторы. Теперь с помощь этих локаторов вы можете уловить малейший звук, который обычно оставляли без внимания.
Когда у вас это получится, вы сможете обратить внимание даже на те звуки, о существовании которых раньше даже и не подозревали.
После этого вам нужно «рассортировать» все внешние звуки. Попробуйте выделить из всей звуковой палитры сначала один звук, например, шелест листьев. Прислушайтесь к нему, постарайтесь представить деревья, кроны которых издают такой шелест. Затем переключитесь на другой звук, скажем шум заводящегося мотора или чей-то разговор. Иными словами, вы долж​ны попытаться ощутить звуки в отдельности друг от друга и прислушаться к каждому уловленному звуку.
Не раздражайтесь, если ваши занятия прервет неожиданный шум дрели в соседней квартире. Он тоже должен быть услышан вами как часть упражнения. Лучший эффект вы получите, если будете делать эти два упражнения друг за другом без перерыва.

Упражнение 5 

«ОЖИВЛЕНИЕ» КАРТИНКИ
В этом упражнении вам понадобится только ваше воображение. Дело в том, что образ Аркана — это всего лишь схема, которую нужно «оживить» с помощью вашего воображения, чтобы потом можно было воспользоваться ею для магического воздействия.
Существует два способа «оживления» Арканов, которые могут быть с рав​ным успехом применены в работе.
Если вы можете легко вообразить себе то, о чем прочитали в какой-нибудь книге, если можете по описанию четко представить себе внешность и манеру поведения героев романа, ясно «видите» происходящие с ними события, обстановку, в которой происходит действие повествования, живо ных, о которых идет речь, и даже фантастических существ, если вы моя представить, как они двигаются, говорят, выражают свои чувства и эмоции, то вы можете работать с Арканами, основываясь на их литературном описании.
Если же вам лучше запоминаются увиденные фильмы, вы можете по нескольку раз проигрывать в памяти понравившиеся сцены из них, при этом по-своему изменяете сюжет, диалоги, обстановку, в которой происходит действие, даже заменяете персонажей, то вам легче будет работать с

 изображениями Арканов, то есть с самими картами Таро.
В любом случае вы можете попробовать отработать оба варианта и выбратъ для себя тот, который наиболее прост и приятен в работе.
Это упражнение поможет вам научиться «оживлять» изображенные на фотоснимке, рисунке или картинке фигуры для того, чтобы затем использовать их в качестве инструментов магического воздействия на реальные ситуации, события и людей.
Если учитывать, что Таро является системой взаимодействия человека с реальным миром, то и относиться к ней нужно с позиций реализма и логики. Как вы думаете, что может сделать маленькая картинка, нарисованная или отпечатанная на куске картона, с человеком или событием? Как она может повлиять на реальность? Естественно, никак. Она останется мертвой и пассивной до того момента, пока не попадет в руки человека (Мага), умеющего правильно ею воспользоваться. Изображение является инструментом воздействия, и, как и любой инструмент, который служит только мастеру, умеющему с ним обращаться, оно служит только Магу, знающему как этот инструмент «включить».
Часто предсказатели десятилетиями используют систему Таро для прорицания, работают лишь с ее пассивными возможностями, но так и не могут отрыть секрет ее активных, воздействующих сил.
Пока картинка находится в плоском — «неактивированном» состоянии, ой не способна влиять на реальность. Она — «спящая», «мертвая». А «мерт​вей изображение отличается от «живого» четырьмя качествами.
«Живой» образ (инструмент Магии) способен воздействовать на ма​териальный мир лишь тогда, когда он имеет четыре отличительных каче​ств — цвет, объем, плотность, ритм.
Чем отличается фотография от живого человека? Живой человек имеет «живой» цвет, он имеет объем, то есть он не плоский, а трехмерный. Он имеет определенную плотность, свойственную не воздуху, металлу или камню, а живому теплокровному организму. У него есть ритм сердечных сокращений и дыхания.
Если мы лишим живое существо одного из этих качеств, оно перестанет быть живым. Поэтому именно эти качества мы должны передать изображенным на Арканах людям, животным, мифическим существам и пред*, там, чтобы «активировать» их воздействующий потенциал.
При этом надо учесть некоторые особенности, которые, кстати, вполне укладываются в наши привычные представления об окружающем мире
Всем живым существам, изображенным на Арканах, мы передаем все четыре качества жизни, то есть делаем их объемными, придаем соответствующую плотность, цвет, тепло, заставляем их двигаться и дышать, обозначаем структуру кожи, тканей, шерсти, волос соответственно описанию или изображению. Всем другим объектам: атрибутам, окружающей обстановке природе, предметам интерьера, зданиям — мы передаем те качества, кото​рые свойственны им в реальной жизни. Это могут быть объем, плотность цвет, качество материала, из которого они изготовлены.
В качестве инструментов воздействия наиболее часто используются Старшие Арканы, поскольку их Силы очень четко выражены и могут влиять практически на все сферы жизни. Но и многие Младшие Арканы обладают большой Силой и способностью быстро решать наши проблемы. Например, Туз Кубков поможет наладить отношения с нужным человеком или найти но​вую любовь, Туз Денариев хорошо решает финансовые проблемы, Шестерка Денариев будет способствовать возврату долгов, а Тройка Денариев поможет заключить долгожданный договор, контракт или брак
Внимание! Любое упражнение по созданию мыслеформы (то есть цель которого — формирование образа с использо​ванием вашего воображения и воли), делается в состоянии эмоционального покоя! Даже самое незначительное напря​жение, возникшее по каким-либо бытовым причинам, пре​пятствует вашей концентрации на заданном объекте, по​скольку ваши мысли будут постоянно возвращаться к собы​тиям или проблемам, вызвавшим эти негативные эмоции. Вы можете работать в состоянии эмоционального напряжения только в том случае, если используете Аркан, способный по​мочь вам решить вашу проблему, вызвавшую это напряжение. Но для начала не стоит рисковать. Научитесь, а затем пользуй​тесь без ограничений!
Вариант 1
РАБОТА С ИЗОБРАЖЕНИЕМ АРКАНА
Не стоит браться сразу же за изображение Старшего Аркана, лучше пробовать свои силы на любом простом рисунке, фотографии или на младшем Аркане, на котором изображено небольшое количество неслож​ных предметов. Дело в том, что вы уже научились удерживать перед вну​тренним взглядом один предмет, но вот концентрация одновременно на нескольких разных по своим качествам объектах — задача для вас новая и не очень простая. Одновременно вам придется «оживлять» несколько объ​ектов, одни из которых представляют собой предметы, другие — животных или растения, третьи — людей. Почувствовать одновременно все объекты можно только после определенного времени тренировки.
Кроме того, вам нужно будет не только прочувствовать объекты, изо​браженные на Аркане, но и уловить Силу Аркана, то есть почувствовать на​строение, состояние той обстановки, которая сложилась в результате взаи​модействия всех изображенных объектов.
Упражнение А
Сначала найдите себе спокойное место, где вас не могли бы побеспо​коить. Было бы лучше, если бы вы сразу определили себе будущее рабочее место, где впоследствии будете заниматься магической и предсказательной практикой с Таро. Застелите стол темной матовой тканью, чтобы перифери​ческое зрение не отвлекалось на посторонние раздражители. Лучше прово​дить занятия в темное время суток — вечером или ночью. Освещение — све​чи, ночник, но не яркие центральные светильники.
Вам будет гораздо легче работать с Арканами, если во время работы они будут находиться не в горизонтальной плоскости (то есть лежа на столе),а в вертикальной. Для этого сделайте какую-нибудь небольшую и незаметную подставочку для карт, не привлекающую к себе внимания. Дело в том, что мы привыкли жить, воспринимая реальный мир стоя или сидя, то есть находясь в вертикальном положении. Поэтому нам будет легче «оживить» объекты, находящиеся в вертикальной плоскости, чем в горизонтальной.
Выберите изображение простого предмета, например, возьмите Младший Аркан Туз Кубков. Внимательно рассмотрите картинку, отмечая только то, что вам пригодится для дальнейшего «оживления». Обычно каждый Аркан (особенно это касается Старших Арканов) имеет дополнительные символы, которые вам запоминать совершенно не обязательно, поскольку их использование весьма затруднительно. Вы обращаете внимание только на основную фигуру, изображенную на Аркане. В данном случае э будет прекрасный золотой кубок, наполненный светящейся жидкостью
Очень хорошо рассмотрите это изображение, затем закройте глаза и постарайтесь воспроизвести картинку по памяти. Вспомните как можно четче каждую деталь. Если образ очень трудно удерживать или он получаете размытым, откройте глаза и снова рассмотрите изображение. Постарайтесь добиться четкого, устойчивого образа. Он будет представлять собой изобра​жение карты на темном фоне.
Затем представьте, что картинка увеличивается, надвигается на вас, изо​браженный предмет приобретает размеры, которые, по вашему мнению наиболее соответствуют ему в реальном мире. После этого вы представляе​те, что изображение предмета слегка выдвигается из окружающего его пло​ского фона. Фон понемногу исчезает, размывается или просто сгорает. У вас остается плоское, как бы вырезанное, изображение кубка и держащей его руки на темном фоне.
Теперь предмет начинает надуваться, словно резиновая игрушка, приоб​ретая при этом объем и форму, свойственные ему. После того как он при​обрел объем, вы можете закрепить это ощущение тем, что несколько раз мысленно повернете его вокруг своей оси. Затем кубок нужно наделить качеством плотности. Придайте ему тяжесть, соответствующую плотности того материала, из которого он сделан. В данном случае кубок изготовлен из золота, поэтому он будет очень тяжелым. К тому же светящаяся жидкость в нем будет иметь ту плотность, какой она вам представляется, — она может быть тяжелой, вязкой и тягучей, а может играть, плескаться и искриться как летучее вещество. Вместе с плотностью вы определяете качества материала, из которого сделан предмет. Когда вы представляете внешние качества объ​екта, вам пригодится упражнение, в котором вы мысленно касались знако​мых и незнакомых предметов. Вам нужно получить ощущения от того мате​риала, из которого он сделан, будь то дерево, металл, ткань, кожа, камень и т. д. В этом будет принимать участие ваша кожная чувствительность. Б должны в мельчайших подробностях почувствовать и рассмотреть поверхность любого отрабатываемого предмета, в данном случае — кубка.
Удерживайте созданную мыслеформу перед внутренним взгляд 2-5 минут. Если начинают появляться посторонние мысли или образ тер четкость, значит, вам нужно отдохнуть и повторить упражнение через некоторое время.

 Те же действия можно произвести с Тузом Мечей, Тузом Денариев, Тузом Четверкой Жезлов, Девяткой и Десяткой Кубков.

Упражнение Б
В предыдущем упражнении вы создавали объемный астральный  предмет из  неодушевленного объекта. Теперь вам нужно научиться «оживлять» животных и людей.
Начинать вы можете тоже с Младших Арканов, поскольку их изобра​жать гораздо проще, чем Старшие. Для практики вы можете использовать Придворные Арканы (Пажи, Рыцари, Дамы, Короли) и все Арканы, имеющие положительные значения (не содержащие явного негативного смысла как, например, Тройка, Девятка и Десятка Мечей).
Выберите Аркан, установите его перед собой таким же образом, как и в предыдущем упражнении. Предположим, это будет Король Жезлов.
Рассмотрите изображение Короля очень внимательно. Постарайтесь за​помнить его внешность, символику на троне, жезл, который он держит в руке. Закройте глаза и воспроизведите перед внутренним взглядом изображение по памяти. Вспомните детали, придайте образу четкость и яркость. Если есть необходимость, откройте глаза и снова рассмотрите Аркан. Повторяйте до тех пор, пока не получите ясную, четкую, устойчивую картинку.
Затем вам нужно мысленно увеличить изображение до реального раз​мера. Человек на Аркане должен вырасти до настоящих размеров взрослого мужчины. Уберите фон, оставьте только те объекты, которые имеют отно​шение к фигуре Короля — его самого, его трон и жезл.
После этого придайте ему объем. Представьте, что он надувается как резиновая игрушка, становится трехмерным. Вы можете вспомнить кадры из какого-нибудь фантастического фильма, где изображенный на картине монстр вдруг выдвигается вперед, как бы выходит из плоскости, приобре​тает объем. Можете представить, что то же самое происходит с Королем. В данном случае совершенно неважно, каким способом вы получите желае​мый результат, главное для вас — получить его.  Объемная фигура должна приобрести качества живой плоти. Представьте, что Король приобретает качества живого человека. А как можно отличить живое от мертвого? Здесь вам нужно вспомнить, что живой человек имеет внешние отличительные признаки, которые делают его, скажем, не просто восковой фигурой мадам Тюссо, а именно живым, способным
К действиям, общению и эмоциям человеком. Вам нужно наделить фигуpy Короля внешними качествами жизни. Представьте, что его кожа имеет характерную пористость, характерные мимические или возрастные морщины. Ощутите его темные, густые, вьющиеся, жесткие волосы, в которых слегка пробивается седина. Почувствуйте его сильное тело, синие ручейки вен под кожей. Здесь вам тоже пригодится ваше приобретенное умение сочетать зрительный образ с кожной чувствительностью, поскольку все эти детали вы прорисовываете, включая свое воображение (тактиль​ный и зрительный анализаторы). Вы должны как бы навести резкость на все детали, составляющие фигуру Короля, не теряя его общего образа. То есть, заостряя внимание на деталях, вы не должны потерять общую карти​ну. Прорисовывая качества живой плоти, вы одновременно создаете плот​ность фигуры и ее массу. Представьте, что они соответствуют обычным па​раметрам взрослого мужчины. Кроме этого, вы должны помнить, что одно из основных качеств, делающих астральный образ живым и способным к воздействию, — это тепло. Поэтому вам нужно отчетливо почувствовать тепло, исходящее от созданного вами человека.
Одновременно постарайтесь «оживить» и неживые предметы — трон и жезл. Почувствуйте прочное красное дерево, из которого сделан трон, «рас​смотрите» внимательно изображения, нанесенные на его спинку или подло​котники. Жезл постарайтесь почувствовать объемным, тяжелым, сделанным из любого материала, соответствующего его роли и функциям, — из дерева твердой породы, из золота или любого ценного металла.
После того как вы сделали всю картину объемной и наделили ее внешни​ми качествами, присущими реальной материи, вам нужно наделить Короля самой жизнью. А она проявляется в ритме. Представьте, как он делает глу​бокий вдох, оглядывается по сторонам, смотрит на вас. Он делает какие-то движения руками, удобнее устраивается на троне, на его лице появляется мимика. Он готов к работе и общению с вами.
Постарайтесь «разговорить» его. Мысленно задайте какой-нибудь про​стой вопрос. Возможно, контакт получится не с первой попытки, а с третьей-пятой. Это зависит от вашей предварительной отработки всех упражнении, о которых мы с вами уже говорили.
Поведение Короля может быть любым. Но не стоит продолжать ра​боту, если он настроен агрессивно. В этом случае попытайтесь вступить с ним в контакт через несколько дней, а пока работайте с другими Арканам (Дамами, Пажами, Королями, Рыцарями).

Упражнение В
Работа с животными отличается от предыдущего упражнения тем, что городскому жителю достаточно редко приходится иметь дело с «братьями нашими меньшими», поэтому наши представления о поведении животных иногда даже об их внешнем виде не всегда отличаются особой точностью. Зоопарки проливают свет на то, кто же кроме рыбок, попугаев, хомячков, собак и кошек существует вместе с нами на планете, но там животные находятся в искусственно созданных условиях, поэтому их поведение несколько отличается от естественного, наблюдаемого в природе. Прекрасно, если вы в детстве увлекались животными. Знание их повадок и внешнего вида по​может вам «оживить» представителей животного мира. Качества животных помогут в дальнейшем работать и с мифическими существами, из которых чаще всего вам придется иметь дело со сфинксом.
Изначально для практики можно выбрать любое понравившееся вам изображение животного или птицы, это может быть фотография или ри​сунок. Нежелательно сразу же браться за Арканы, содержащие в своем изо​бражении фигуры животных, поскольку в Арканах кроме животных почти всегда присутствуют люди, мифические существа или довольно сложные для «оживления» объекты. Но если все же вы не нашли ничего подходяще​го, кроме Арканов, то остановите свой выбор на Рыцарях или на Старших Арканах Сила  и Мир. Не беритесь пока за Аркан Луна!
Предположим, что для начала мы выбрали фотографию обычной соба​ки, например немецкой овчарки.
Сначала, как всегда, внимательно рассмотрите картинку и постарайтесь запомнить все детали внешнего вида собаки. Закройте глаза и мысленно воспроизведите перед собой изучаемый образ. Обычно животные очень хорошо запоминаются, и с ними не возникает проблем «размытости» обра​за. Но если все же вам трудно сконцентрироваться и вспомнить эту овчар​ку, снова откройте глаза и рассмотрите ее. Продолжайте это занятие до тех пор, пока вы не сможете удерживать перед глазами четкую картину — прямо​угольная или квадратная картинка с изображением собаки, расположенная на темном фоне. Стоит напомнить о том, что любое изображение, с кото​рым вы работаете, желательно размещать в вертикальной плоскости, то есть так, чтобы оно было закреплено на какой-нибудь незаметной подставке, а не  просто лежало на столе.
Теперь представьте, что картинка начинает увеличиваться до тех пор, пока размеры изображения собаки станут соответствовать естественным размерам овчарки в реальной жизни. То есть перед вами оказывается большая картина или фотография, на которой изображена собака.
Следующий шаг — оживление. Мысленно уберите фон и оставьте одну собаку. Затем представьте, что она, подобно человеку в предыдущем упражнении, выступает из плоскости изображения, вытягивается вперед, приобретает объем и форму реального животного. Вы должны увидеть, как она буквально выходит на вас из плоскости. Теперь постарайтесь внимательно рассмотреть и почувствовать ее, применяя сочетание осязания и зрения. Ощутите ее качества — характерный для этой породы цвет шерсти, жест​кость. Представьте, что вы гладите собаку, представьте ощущения на руке от ее холки, крупа, лап. Рассмотрите большие уши, белоснежные крепкие зубы умные карие глаза. Постепенно у вас может появиться ощущение присут​ствия этого животного рядом с вами. Если получится, подключите обоняние и почувствуйте запах ее шерсти.
После того как вы ознакомились с собакой, придали ей объем и надели​ли качествами реального животного, вспомните о плотности. Собака долж​на быть сделана не из воздуха или дерева — тогда она не сможет быть живой. Она должна состоять из живой ткани — костей, сухожилий, мышц и вну​тренних органов. Для этого можно просто представить ее живой и теплой. Именно теплой, поскольку любой астральный теплокровный организм можно «оживить» только в том случае, если наделить его качеством тепла.
Теперь у вас может появиться впечатление, что собака начинает двигать​ся, дышать и даже чесать себя за ухом без ваших дальнейших действий. Если же образ достаточно пассивен, то помогите ему «ожить» — представьте, как ваша овчарка выполняет наиболее свойственные (по вашему мнению) для со​баки движения и действия. Пусть она начинает шумно дышать, открыв пасть и свесив язык, пусть принюхивается к новым для нее запахам, оглядывается по сторонам, меняет позу — садится или ложится. Пусть хоть за собственным хвостом гоняется, лишь бы вы почувствовали ее как живое существо!
Постарайтесь не терять концентрацию на полученном «оживленном» об​разе в течение некоторого времени, например 3-5 минут. Для того чтобы было легче удерживать мыслеформу можно постоянно мысленно заставлять собаку двигаться, поскольку наше с вами внимание устроено так, чтобы в первую оче​редь воспринимать и отслеживать именно те объекты, которые движутся.
То же самое упражнение проделайте с другими изображениями животных и птиц. Сначала выбирайте хорошо известных вам в быту животных  --  кошек, собак, раков, лошадей (если вы имели когда-либо с ними контакт). Затем переходите на известных, но не встречавшихся вам в обыденной животных — волков, львов, орлов. Эта практика поможет вам получать от Арканов больше силы и помощи в ваших делах. Сразу браться за Арканы без предварительной «разминки» на простых изображениях нежелательно по следующей причине. Дело в том, что с одним и тем же Арканом вам предстоит работать не единожды. В течение своей жизни вы можете попадать в различные ситуации, требующие помощи Аркана, Но каждый раз, когда вы будете «оживлять» его для работы, вы будете получать разные картины. Очень редко Аркан приобретает одну ту же форму дважды. «Оживленная» вами картина будет соответствовать вашему состоянию на данный момент времени и вашим требованиям, ко​торые вы к ней предъявите в процессе работы. Основное состояние и об​щий вид, конечно, будут постоянными всегда, но детали могут существен​но изменяться.
Например, вам несколько раз придется использовать Аркан Сила. Один раз лев на Аркане покажется вам ленивым и добродушным, а в другой раз вы увидите разъяренного мощного хищника, еле сдерживаемого неведомой Силой от выплеска агрессии. В первый раз Девушка будет, так же как и лев, безмятежна, а во второй — напряжена и упряма в своих действиях.
Внешние качества «оживленных» объектов также могут значительно различаться. У людей могут изменяться рост, возраст, настроение, цвет и ка​чество одежды. У животных — пол, качество шерсти, размер, они могут быть дружелюбными, агрессивными или безразличными. Могут также меняться некоторые детали окружающего пространства.
Все эти изменения помогают нам в работе с Арканами, ими нельзя пре​небрегать.
Поэтому не стоит заранее приучать себя к застывшему образу того или иного персонажа изображения Аркана, лучше развить свое воображение и способность к «оживлению» любых объектов, изображенных на плоскости.

Вариант 2. Работа с описанием Аркана
Если вам нужно создать что-то новое, вы должны расчистить место для этого своего творения. Если вы будете наслаивать одни качества на другие, то конечный результат может быть совершенно не таким, каким вы его за​думывали, поскольку будет содержать «инородные» черты. А вот на чистом пространстве вы сможете создавать все, что вам захочется, причем конеч​ный итог будет полностью зависеть от ваших действий.
Иными словами, для того чтобы создать правильный мыслеобраз какого-либо Аркана, вам нужно убрать у себя из сознания все возможные шаблоны которые могли бы сбить вас с толку или каким-либо способом повлияли бы на картину создаваемого в вашем воображении Аркана. Вам нужно очи стать ваше сознание и превратить его в чистый холст, на котором затем по вашему желанию появится новая картина.
То есть первый этап вашей работы будет заключаться в очищении соб​ственного сознания от посторонних мыслей.
Для этого расположитесь в выбранном для работы месте и предупреди​те своих родственников, чтобы не мешали вам отдыхать (на первых порах пока вы еще не стали настоящим Магом, старайтесь не привлекать к своим занятиям излишнего интереса со стороны родни и знакомых, если не буде​те полностью уверены в их поддержке и понимании).
Если вы будете гнать от себя приходящие в голову мысли, то быстро за​метите, что это довольно неблагодарное занятие, точнее сказать, бесполез​ное дело. На самом деле вы не сможете избавиться от этих маленьких пара​зитов, отрицая их существование и пряча голову в песок как страус.
Закройте глаза и сделайте плавный, медленный и глубокий вдох через нос или рот. Не нужно напрягаться, делайте его с удовольствием. Не задер​живая дыхание, плавно и медленно выдохните воздух. Так же, не делая за​держки дыхания, снова вдохните. Продолжайте дышать подобным образом минут пять. Постепенно прибавляете ощущение и образ большой волны, на​бегающей на берег при вдохе и отступающей на выдохе. Не напрягайтесь! Дышите так, чтобы вас не покидало чувство комфорта. Не торопитесь и не задерживайте дыхание. Найдите свой индивидуальный ритм и глубину не допускайте появления удушья или головокружения от избытка кислорода.
Когда ваш организм будет приведен подобным дыханием в состояние готовности к работе, можно начинать создавать «чистый холст» для вашей дальнейшей практики. Вам нужно почувствовать себя. Только свое тело, на​ходящееся в пространстве. Если вы когда-нибудь имели дело с компьютер​ной графикой, то быстро сможете представить изначальную пустоту про​странства, которое вас окружает. Представьте, что вокруг вас ничего нет. Ни земли, ни неба, ни стен, ни предметов, ни образов. Вы как бы просто находи​тесь в состоянии невесомости среди хорошо освещенного, но лишенного конкретного источника света пространстве.
Если вам трудно так вот сразу отбросить все системы координат, к кото​рым вы привыкли, то постарайтесь хотя бы представить, что вы находитесь на совершенно гладкой плоскости, простирающейся до горизонта. Вы може​те ощутить себя на совершенно пустой поверхности. Вспомните все, что для вас ассоциируется с пустотой, и представьте себя посреди этой пустоты.
Удерживайте созданный образ и полученное при этом состояние несколько минут. Намного легче удержать изменяющийся образ, чем застывший. Используйте ваши инстинкты и рефлексы, заложенные в подсознание самой Природой. Наше внимание всегда привлекают движущиеся объекты, поскольку они изначально представляют для нас либо угрозу, либо пищу, необходимую для выживания. Поэтому постарайтесь даже пустоту превратить в движение. представьте, что вы сами двигаетесь, перемещаетесь по этому пустому месту, пытаетесь обследовать его, найти пределы, границы.
Это упражнение вы должны проделать несколько раз в разное время су​ток.  Так вы сможете подобрать для себя наиболее благоприятное время для работы с Арканами. Когда вы сможете быстро воспроизводить вокруг себя образ пустоты, а в себе при этом ощущать отсутствие каких-либо посторон​них мыслей, тогда вы будете готовы к созданию образов Арканов.
Для работы с Арканами вы можете выбрать сначала простые по симво​лике Младшие Арканы. Это могут быть Тузы Кубков, Жезлов или Денариев, Двойка Кубков ,Дамы, Короли или Пажи любой масти, другие Арканы, кото​рые вам кажутся простыми для восприятия. Вы также можете использовать описание Старших Арканов, но учтите, что их символика очень сложна. Кроме того, каждый Аркан содержит множество элементов, и для Мага-но​вичка удержать их с хорошей четкостью в создаваемом образе будет доволь​но трудно. Не используйте те Арканы, которые имеют ярко выраженное не​гативное значение.
Возьмите описание Аркана, прочитайте его сначала полностью так, как обычно читаете художественную литературу. Второй раз прочитайте опи​сание медленно, по одной фразе.
Прочтите первую фразу. Представьте все, о чем в ней говорится. Поста​райтесь мысленно нарисовать замысел автора, изложенный в словах. Если это описание местности, где разворачиваются события, попытайтесь пред​ставить себе эту местность, нарисовать ее как можно подробнее, прочувство​вать объем, масштаб, расстояние. Не забывайте об эффекте присутствия — вы должны создавать, видеть и чувствовать эту картину не где-то далеко, не на экране, а вокруг себя. Вы должны находиться в создаваемых вами условиях и событиях. Вам нужно ощутить все, что происходит вокруг вас, включить при этом все свои органы чувств — увидеть образы, услышать звуки, почувствовать кожей все изменения температуры, дуновение ветра, атмосферные явления.
Не торопитесь, не пытайтесь создать всю картину разом. Хорошенько отрабатывайте все фразы одну за другой, при этом тщательно прорисовывайте детали картины, старайтесь четко воспроизвести все элементы Аркана.
Не нужно пытаться отстраниться от создаваемой картины. Вы должны ощутить собственное присутствие в ней настолько четко, чтобы получить в возможные впечатления от нее, а также уловить общее состояние Аркана Разберем эту работу на примере Младшего Аркана Туз Денариев. Прочитайте описание Аркана. Попытайтесь представить сначала небо Ясное, чистое, лазурное. Затем попробуйте вообразить, что на фоне этой чистоты появилось мягкое, пушистое облако, ни в коем случае не грозовое только белое, не предвещающее ничего похожего на дождь или даже ветер Оно не закрывает солнце, просто скрывает за собой маленький кусочек неба. Из этого облака появляется мужская рука — мускулистая и сильная Она протягивает вам золотую монету. Монета большая, очень тяжелая, она сверкает отчеканенной на ней пентаграммой. Рука не старается удержать ее она готова отдать ее вам... Монета уже готова упасть вам в руки... Ощутите эту картину, постарайтесь представить себя стоящим под рукой Судьбы, даря​щей счастье. И, может быть, вам удастся поймать его!
При этом вам нужно будет постараться включить все свои органы чувств. Зрение поможет увидеть все происходящее, слух уловит шорох ветра, пение птиц, вы можете почувствовать запахи, ощутить вес и холод золота, падаю​щего вам в руки. Все ощущения помогут сделать образы более реальными, а значит, более действенными в достижении ваших целей.
Когда вы закончили работу с Арканом, не открывая глаз, сделайте глубо​кий плавный вдох, затем такой же плавный выдох. Почувствуйте свое тело, пошевелите кистями рук, стопами, потянитесь, как после пробуждения от сна. Не прекращайте работу внезапно, дайте себе возможность оставить те впечатления и ощущения, которые вы получили вместе с создаваемым обра​зом Аркана. Это поможет вам в следующий раз, когда возникнет необходи​мость снова его использовать, намного быстрее войти в нужное состояние и получить от работы лучший результат.
Теперь можно потренироваться на Старших Арканах. Выбирайте для первых опытов те из них, которые не имеют явного негативного значения и, следовательно, не могут разрушительно подействовать ни на вас, ни на окружающих.
Возьмем, например, Старший Аркан Возлюбленный.
Прочитайте описание Аркана очень внимательно. Постарайтесь пред ставить местность, на которой происходит действие Аркана, мысленно п чувствуйте пространство долины, уходящей за горизонт. Нарисуйте се дороги такими, какими они могут быть по вашему мнению, — грунтов мощеными булыжником, асфальтовыми, извилистыми, ухабистыми
иными и прямыми. Если вы сами сейчас находитесь в стадии принятия какогo-то решения, то ваше подсознание выдаст именно ту модель мыслеформы, которая наиболее соответствует (по его мнению) вашей проблеме. Теперь представьте фигуры, расположенные на развилке дорог. Мужчина в полном смятении, он не знает, как поступить, чтобы потом не пожалеть о своем 

решении. женщины преследуют свои интересы, пытаясь увлечь его на тот путь, который выбрали для себя сами. Ваше воображение должно четко нарисовать все детали картины, указанные в описании Аркана, иначе вы не сможете по​лучить полноты ощущений от него и, соответственно, не сможете использо​вать его с наибольшей пользой для себя. Посмотрите, насколько настойчива женщина и убедительна девушка. Обратите внимание на ангела, который по​стоянно переводит стрелу то на одну, то на другую, не решаясь сделать выбор за мужчину и взять на себя ответственность за его дальнейшую судьбу, Даже Провидение предоставляет человеку свободу в принятии решения.
Попытайтесь мысленно представить себя этим мужчиной и попросите женщин аргументировать их упорное желание следовать по определенному пути. Пусть каждая из них по очереди объяснит преимущество той дороги, по которой хочет вас увести. Попросите одну женщину подождать вас на раз​вилке, а сами вместе с другой пройдите по ее дороге, посмотрите, легко ли по ней идти, нет ли скрытых опасностей, не подстерегают ли на ней путника агрессивно настроенные люди или звери, нет ли труднопреодолимых пре​пятствий, не ведет ли она в тупик или в пропасть. Замечайте все детали, все мелочи, какие только сможете рассмотреть. Возможно, ваш путь будет пря​мым и ровным и вам будут встречаться на нем только дружелюбные существа, это тоже нужно принять во внимание. Если дорога выведет вас к какому-то строению, определите, что это за строение, если сможете — зайдите внутрь, осмотритесь, познакомьтесь с хозяевами. Постарайтесь получить как можно больше ощущений и впечатлений от вашего путешествия. Обращайте внима​ние на изменение времени года и суток, на погоду, поскольку холод, темнота и ненастье всегда были неблагоприятными признаками, а тепло, свет и ясное небо — приметами благополучия. Кроме того, замечайте все возможные из​менения в поведении женщины, сопровождающей вас.
После того как вам покажется, что здесь вы уже все осмотрели и пора обращаться, просто представьте себя снова на той развилке, от которой начинался ваш путь. Вы снова стоите между двух женщин. Теперь возьмите в проводники вторую женщину и отправляйтесь вместе с ней осматривать ее Дорогу. Так же отмечайте все детали, замечайте все опасности или неблагоприятные факторы. Определите, куда выведет вас эта дорога. Ваши ощущения имеют очень большое значение для окончательного определения того направления, в котором вы в дальнейшем решите продвигаться. Когда  почувствуете, что можно возвращаться, снова представьте себя на развилке дорог.
Теперь вы знаете, что вас ожидает на каждой из них. Исходя из этого знания вам нужно определить свой выбор. Вспомните все детали, сравните уровень опасности дорог и сложности преодоления встречающихся на них препятствий. Учтите и то, куда каждая из них выведет, — трудная и извили​стая дорога может открывать большие перспективы, а ровная и прямая за​канчиваться у ворот кладбища.
У вас может возникнуть вопрос — как же на самом деле проверить, смог​ли вы «оживить» Аркан или нет, как убедиться в том, что вы все сделали пра​вильно?
Если во время создания мыслеформы вы ощутили эффект присутствия если смогли почувствовать изменение пространства вокруг вас, значит, вы хорошо потрудились! Во время работы вы можете увидеть какие-то детали внешности или одежды людей, заметить особенности поведения животных, о которых даже и не задумывались, создавая их в своем воображении. Вы можете ощутить изменение температуры окружающего вас пространства, жар, холод, дуновение ветра, уловить какие-либо запахи, даже почувствовать вкус. Когда вы создаете какой-либо образ, до определенного времени он «пи​тается» вашей энергией. Но как только он получает ее в таком количестве, какое нужно для обретения самостоятельности и способности воздейство​вать на реальность, он сам начинает вызывать в вас и в окружающих людях (если образ создан целенаправленно) соответствующие ему ощущения. От Аркана.Луна по коже могут мурашки пробежать, Отшельник оставит легкую грусть, отрешенность от внешнего мира, Умеренность вызовет желание за​няться учетом доходов и расходов, а встреча с Ангелом из Аркана Суд может просто полностью перевернуть ваше представление о самом себе и о том, к чему на самом деле стоит стремиться в жизни.
МАГИЧЕСКОЕ ВОЗДЕЙСТВИЕ АРКАНОВ
А теперь давайте разберем варианты воздействия, которое вы можете оказать на себя, на других людей или на происходящие вокруг вас события с помощью Арканов Таро.
ВЫ можете воздействовать как на себя, так и на других людей их разрешения или без него). Сейчас речь идет не о ваших моральных принципах, а только о возможностях, которые предоставляет эта система. можете использовать Арканы для изменения себя, своих внутренних и внешних качеств для улучшения собственного жизненного уровня. С таким успехом вы можете применять их и для улучшения жизни другого человека который обратился к вам с просьбой о помощи. При этом он может быть совершенно незнаком с принципами Магии, с теорией и практикой воздействия Таро. Вы сами можете использовать для него все техники рабо​ты а он при этом будет ощущать на себе результат.
Поскольку Арканы несут в себе не только положительные качества и со​стояния, но и отрицательные, то они также могут быть использованы и в противоположном направлении. С их помощью можно усилить проблемы или создать новые, нанести серьезный удар по любой сфере жизни челове​ка-жертвы.
Естественно, любое действие должно быть оправданным. Один из основ​ных принципов Магии — Смирение. «Смириться» — это значит жить «с ми​ром». Как мир относится к человеку, так и он имеет право относиться к миру. Если вы незаслуженно обижены, то, безусловно, имеете все основания для ответного воздействия, но если вас никто не беспокоит и не пытается отнять или навязать что-либо, то вы не имеете права причинять вред другому чело​веку. Но... Каждый решает сам за себя. За неправильные решения приходится дорого расплачиваться, и не говорите потом, что вас не предупреждали!
Мы можем мысленно вводить образ человека в обстановку Аркана, тем самым изменяя его собственное состояние и отношение к нему окружаю​щих. Что, соответственно, будет причиной последующих изменений в его жизни. Те же механизмы, которые вы используете для себя, воздействуют и на любого, кого вы мысленно подвергнете влиянию состояния Аркана.
Вхождение в Арканы используется для получения совета, подсказки или помощи. Вы можете переместить себя в Аркан в том случае, когда нет необходимости извлекать его обитателей для воздействия на реальность, когда не требуется их непосредственного вмешательства в происходящие события. Дело в том, что любые сущности, которые вы оживляете с помощью своего воображения, могут существовать в астральном пространстве Некоторое время даже после того, как вы о них уже забыли. Когда вы работая с каким-то Арканом, вы некоторое время концентрируетесь на тех образах, которые он содержит, вы наполняете их качествами жизни, делаете их Реальными, ощутимыми, способными какое-то время жить самостоятельно. за счет вашей энергии, которую вы потратили на их создание. Эта энергия дает им возможность совершать определенные действия в астральном плане, который иначе можно назвать планом причин событий реального мира. Если вы извлекли такую сущность, расспросили ее о чем-то и забыли поп нее, то это не значит, что в тот же момент она растворилась в пространстве и не оставила следа. Вы создали живое астральное существо, которое может жить некоторое время, и это существо осталось без контроля с вашей сто​роны. Следовательно, его действия невозможно предсказать, оно может ре​ализовать свой потенциал любым способом, изменить те события, которые вам и не хотелось бы менять. Ему надо использовать себя, а вы не указали направления. Поэтому в тех случаях, когда вам не нужно использовать сущ​ности Арканов для вмешательства в события реальности, постарайтесь сами входить в них.
В крайнем случае, если вхождение для вас будет казаться трудной зада​чей, вы всегда можете использовать технику возвращения. То есть любые сущности после окончания работы могут быть возвращены вами в состоя​ние плоскостного изображения, из которого были извлечены.
Для этого просто представьте, что все объекты и все сущности, которые вы сделали с помощью своего воображения объемными, плотными, живы​ми, всасываются обратно в лежащий перед вами Аркан, застывают в нем, снова становятся плоскими, обездвиженными, маленькими. Таким образом вы лишите их той энергии, которую потратили на их «оживление», тем са​мым исключите их самостоятельные неконтролируемые действия.
Выведение (извлечение) образа Аркана с целью его воздействия на события реальности может быть использовано для себя и для другого человека. В этом случае мы сознательно выводим сущность Аркана для того, чтобы она какое-то время присутствовала в астральном плане нашей реаль​ности и воздействовала на причины событий, изменяя их в соответствии с нашими потребностями. Мы контролируем это присутствие и действия сущности постоянно до тех пор, пока нам необходима ее помощь. Если мы видим, что желаемый результат достигнут или по каким-либо причинам мы решили отказаться от его достижения, мы можем вернуть сущность в не​активное состояние вышеописанным способом. Иногда мы выводим сущ​ность какого-либо Аркана и накладываем на себя или на другого человека для того, чтобы постоянно пользоваться ее качествами или силой. В этом случае стоит хотя бы раз в три-четыре дня вспоминать о ней, тем самым, наполняя ее силой, необходимой для выполнения ее миссии. Если мы пер несли ее образ на другого человека, который не имеет никакого понятия о Магии и принципах воздействия Арканов, то ему нужно порекомендовать бы раз в неделю в какой-то конкретный день, например в четверг или субботу, представить себе эту сущность и после почувствовать себя таким, какова эта сущность. Например, женщине, желающей быть более сексуальной и уверенной в себе, нужно подробно описать образ Императрицы и порекомендовать хотя бы на десять минут представить, что она и есть эта са​мая Императрица со всеми вытекающими последствиями. То есть она долж​на постараться вести себя так, как вела бы себя самая прекрасная из женщин Земли, почувствовать себя ею, забыть о себе, сыграть роль той, кем она хо​тела бы быть. Чем чаще и дольше она сможет это проделывать, тем больше образ Императрицы будет изменять ее характер и внутреннее состояние. Она приобретет уверенность в себе, перестанет изводить себя собственны​ми комплексами, сторониться мужчин. В свою очередь это приведет к тому, что ее жизнь изменится и незаметно для себя из «гадкого утенка» она вскоре превратится в прекрасного лебедя, уверенного в себе и пользующегося за​служенным вниманием окружающих.
Если воздействие сущности Аркана нужно прекратить или приостано​вить на какое-то время, то мы должны вернуть ее в Аркан, чтобы не допу​стить неконтролируемого воздействия на кого бы то ни было. Никогда нельзя забывать о выведенных из Арканов в реальность сущностях! Перефразируя крылатую фразу Экзюпери, можно сказать, что вы в ответе за тех, кого вы создали! Создавая, оживляя какую-либо астральную сущность, способную воздействовать на реальный мир, вы всегда берете на себя ответ​ственность за все ее действия.
Кроме того, можно выводить из Аркана не только отдельно взя​тую сущность, имеющую определенные качества, но и всю обста​новку Аркана. Таким образом, вы можете перенести в реальность причи​ны ситуации, при которой должно сложиться именно то состояние, которое присутствует в Аркане. Для этого вам нужно будет сначала войти в Аркан и хорошенько его прочувствовать «изнутри», И только потом вы сможете продолжить работу, полностью или частично (по вашему выбору) извлекая всю обстановку, символику и сущностей. Б этом случае человек, для которо​го проделывается эта работа, ставится в реальности в условия обстановки Аркана, что способствует скорейшему созданию у него соответствующего Аркану состояния. А это состояние в свою очередь «притягивает» те события, которые ему соответствуют.
Если человек, нуждающийся в помощи Силы Таро, не имеет никакого представления о принципах Магии Таро, вы можете предложить ему медитацию, при которой он сам вступит в контакт с этой Силой вашим контролем и руководством.
Для этого вы просто можете посадить его в удобное кресло, предложит}, закрыть глаза, сделать несколько глубоких и плавных дыхательных движений (вдохов-выдохов), расслабить мышцы и представить те образы, кото​рые вы будете описывать. В этом случае лучше не укладывать его на горизон​тальную поверхность, чтобы он не заснул во время медитации.
Вы описываете ему выбранный для работы Аркан, а он должен включить воображение и представить все, о чем вы ему говорите. В этом случае нужна двусторонняя связь — вы можете спрашивать его о том, как ведут себя сущ​ности, которых вы предложили ему представить, какие детали он замечает корректировать создаваемые им образы так, чтобы они максимально со​ответствовали самому Аркану. Если вы решите ограничиться собственным монологом, то через несколько минут можете услышать в ответ ровное посапывание или бодрый храп, поскольку человек просто заснет, не справив​шись с нагрузкой. Учтите, что создание мыслеформ требует очень больших энергетических затрат, организм защищается от перенапряжения, отключая сознание, то есть человек просто проваливается в сон, не получая никакого результата. Спрашивайте его о любых подробностях образов, сами концен​трируйте его внимание на ощущениях и впечатлениях, которые могут у него возникнуть в процессе медитации. Не бойтесь отвлечь его от образов — в дан​ном случае вы должны осуществлять контроль за его действиями, поскольку именно вы отвечаете за результат совместно проделанной работы.
Хотя в этом случае именно он создает необходимый ему образ, но и вы должны ему помочь. Вы не только предлагаете ему представить нужную кар​тину, но и сами вместе с ним создаете ту же мыслеформу. Поскольку вы уже знакомы с правильным образом, вам легче представить его, чем человеку, ко​торый впервые о нем слышит. В этом случае ваша мыслеформа совместится с той, что создает ваш подопечный, скорректирует ее и поможет человеку точнее воспроизводить важные детали образов.
Когда он выполнит ваши инструкции, получит какой-либо, пусть даже не вполне соответствующий вашим или его ожиданиям результат, выведите его из медитативного состояния — предложите сделать глубокий вдох и плав​ный выдох, пошевелиться, потянуться и только после этого открыть глаза.
Единственное непреодолимое препятствие, с которым вы можете стол​кнуться, используя медитативный способ работы, — это скептическое с ношение людей, с которыми вы работаете, к этим навязанным «галлюцинациям». Они могут не воспринять должным образом Силу Арканов и воздействующую силу образов, которые вы предложите им создать при помощи обращения. Это означает, что они вложат в их создание недостаточно силы намерения и веры, чтобы мыслеформы получили все качества, необходимые для их дальнейшего воздействия на реальные события. Эти «галлюцинации» на самом деле не смогут что-либо изменить в жизни этих людей. Их ироничное, недоверчивое отношение сведет к нулю все ваши усилия, превратит вас в их в глазах в  шарлатана и еще больше укрепит их уверенность в бесполезности Магии.
Если вы чувствуете, что человек не готов к подобной работе, но вы не мо​жете по каким-либо причинам отказать ему в помощи, то вам нужно вместе с ним определить конкретную цель, которую он хотел бы достичь, а потом уже  действовать самостоятельно без привлечения его к работе.
Конечно, наиболее правильным было бы вообще не иметь дело с теми, кто сам не верит в то, что делает, и в то, что делаете для него вы...
Если вы понимаете, что подобная работа не по силам человеку, то вы сами можете ввести его образ в Аркан. Это воздействие вы можете про​водить в том случае, когда почувствуете, что его воображение не настолько развито, чтобы он сумел создать какие-либо образы, если он не очень се​рьезно относится к такой работе или когда просто не может это сделать са​мостоятельно по причине какого-либо физического или психического со​стояния или заболевания. Естественно, вы имеете право применить эту тех​нику только с согласия самого человека, при этом не обязательно подробно рассказывать обо всем, что вы делаете. Если вы примените это воздействие к кому-то без его о том ведома или примените ее неоправданно, то тем самым вы можете поставить себя в положение энергетического агрессора. Всякая неоправданная агрессия — наказуема, поэтому будьте готовы к обратному удару Судьбы по любой сфере вашей жизни...
То же самое относится и к накладыванию на другого человека об​раза сущности, извлеченной из какого-либо Аркана. Вы выводите сущность в наш реальный мир, а затем накладываете ее на человека, нуж​дающегося в воздействии. Если вы работаете в присутствии этого человека, то можете комментировать свои действия вслух (но только если полностью Уверены в том, что он серьезно отнесется ко всему происходящему, в про​тивном случае его не обязательно посвящать в техническую сторону рабо​ты). Об ответственности за недобрые намерения и неоправданную агрес​сию вы уже знаете...
Наложение сущности Аркана на человека производится крайне редко и осторожно, чаще всего мы просим сущность передать ему какой-либо предмет, атрибут, символ того, что нам нужно вынести из Аркана. И уже этот предмет начинает действовать в реальности. Сущности имеют не очень долгую продолжительность жизни в астральном плане, если не подкрепляют повторными действиями Мага или человека, который пользуется их Силой. Поэтому мы крайне редко применяем эту технику воздействия в реальной жизни. Стоит оговориться, что любая работа с Арканами не может иметь негативных последствий, если проведена правильно, с учетом всех требо​ваний «техники безопасности». Ни одна сущность, извлеченная из Аркана не может причинить вреда вам или другим людям, даже если останется без присмотра. Но все же лучше не терять контроля над ними и действовать по проверенной схеме.
Если все же, несмотря на все предупреждения, на свой страх и риск вы решились воздействовать на другого человека, не поставив его об этом в известность, вы должны быть готовы к тому, что очень скоро вас настигнет возмездие — вступит в силу Закон Справедливости. И при этом не важно, какие цели вы преследовали — добро или зло вы хотели причинить этому человеку, но если он вас об этом не просил и не был осведомлен о ваших действиях, то вы получите ответный удар Судьбы в самом неожиданном и неприятном виде.
А теперь давайте подробно рассмотрим все Арканы, которые можно ис​пользовать для магического воздействия, а также способы их применения и некоторые наиболее распространенные жизненные ситуации, в которых они могут быть полезны.

Старшие Арканы
Маг
Этот Аркан может быть использован вами в собственных интересах, то есть для решения специфических проблем, связанных с Магией. Вы можете войти в Аркан для того, чтобы получить от Мага Силу, то есть часть тех ка​честв, которые отличают Мага от обычных людей. Вы можете попросить его снять с вас любое энергетическое поражение или прекратить воздействие с чьей-либо стороны, если чувствуете, что сами не можете с ними справиться-
Поскольку любой практикующий Маг всегда имеет дело с энергетически неблагополучными людьми (а кто же еще придет к нему за помощью,
неудачливых, несчастливых, слабых и подавленных обстоятельствами лю​дей!), то его защита, какова бы она ни была, может не выдержать этого давления. Естественно, никто не гарантирован от подобных «пробоин», этого стоит стыдиться или расценивать как проявление «профессиональной пригодности», просто нужно своевременно их отслеживать и «ремонтировать». При этом не всегда сам Маг может это сделать, как не может самый , талантливый хирург сделать себе даже довольно простую операцию. И не всегда есть тот, к кому можно было бы обратиться за помощью, не опасаясь насмешек, сплетен, шарлатанства или даже нежелательного воздействия. Поэтому в таких случаях лучше доверять сущности Мага и просить именно его о помощи или о совете. Он может сам устранить негативность, подска​зать способ защиты или указать Силу, к которой можно обратиться за помо​щью в вашей конкретной ситуации. Он может также передать вам какой-то предмет, символ — возможно, один из лежащих перед ним на столе атри​бутов, даже его собственный Жезл, которым он так дорожит. Или совершит какие-то действия, которые смогут натолкнуть вас на оптимальное решение
проблемы.
Вы можете войти в самого Мага, стать им, таким образом, вы перенесете
на себя часть качеств, которыми он обладает и которые делают его Магом. Выйдя же из Аркана, вы можете сохранить для себя эти качества, запомнив состояние, в которое вошли, будучи Магом. Тогда и в реальной жизни вы приобретете способности, качества и навыки, необходимые для успешного занятия Магией.
Кроме того, вы можете вывести сущность Мага из Аркана в астральный план для воздействия на другого человека, если вам не хватает знаний для работы с ним. Предположим, к вам обратился человек с проблемой, в кото​рой вы никак не можете разобраться, например, не можете определить вид энергетической агрессии, которой он подвергся, и, соответственно, не зна​ете, как с ней справиться. Вы просто выводите Мага из Аркана и просите его выполнить за вас диагностику и устранение этого поражения. После каж​дого такого воздействия не забывайте отправлять сущность Мага, впрочем, как и все другие сущности, с которыми вам придется работать, обратно в
плоскость!
Если же вы хотите применить Аркан для воздействия на другого челове​ка, то вам нужно быть предельно внимательным. Никогда не нужно на​гадывать сущность Мага на другого человека! Это ограничение об​условлено тем, что вы не можете быть уверенными в готовности человека воспринять Силу Мага, принять на себя его качества, выдержать проверку властью и Силой... Образно говоря, если человек обратился к вам за спич​ками, не обязательно давать ему ядерную боеголовку — он не справится с ней, разрушит себя и весь окружающий мир. К тому же, даже если он сможет научиться использовать те возможности, которые вы ему передали сущности Мага, то вы не знаете, в каком направлении он захочет действовать — разрушать или созидать? А отвечать за его действия придется и вам поскольку это вы способствовали проявлению у него Силы и способностей изменять реальность.
Постарайтесь вообще никогда не использовать наложение сущностей извлеченных из Арканов, на других людей. Вы не можете постоянно контро​лировать воздействие этих сущностей, отслеживать происходящие с чело​веком изменения, а ведь именно вы в ответе за него, если взялись с ним рабо​тать. Конечно, в некоторых случаях мы можем компенсировать недостаток или избыток каких-то качеств человека только с помощью наложения, но эти случаи мы оговорим особо.
Неподготовленные люди могут пользоваться только помощью Мага, но не всей его Силой и качествами. Вы можете выводить сущность Мага в нашу реальность для воздействия на человека, можете вводить фантом того же человека в Аркан для получения необходимой помощи. В таком случае вы работаете без помощи этого человека, то есть самостоятельно создаете его фантом (для этого вам нужно хорошо прочувствовать человека, запомнить его внешность, манеру поведения, голос, то есть все, что характеризует его как индивида, личность, что отличает от других людей), мысленно «оживля​ете» Аркан, вводите фантом в обстановку Аркана и с помощью собственного воображения моделируете события, которые должны там с ним произойти.
Можно использовать медитативный способ. Вы сажаете или укладываете человека в удобное положение, просите его расслабиться (сделать несколь​ко глубоких, медленных и плавных дыхательных движений — вдохов-выдо​хов), закрыть глаза и представить образы, которые вы будете ему описывать. В этом случае вы поддерживаете двустороннюю связь, то есть ведете с ним диалог, расспрашиваете о подробностях и деталях мыслеформ, которые он создает под вашим руководством. Дары и символы, которые человек может получить от Мага в процессе работы, он должен расшифровать сам, без вашей помощи! Дело в том, что ваша сигнальная система может значительно отличаться от его мировосприятия. Символы и знаки, полученные им во время контакта с Магом, для него могут иметь совершен​но иные значения, нежели для вас. Например, обычная палка для вас может означать возможность (если вы воспринимаете ее как символ Жезла власти, или сексуальность, зарождение (если вы воспринимаете в данный момент. ее как фаллический символ), а для него — удар судьбы (если он воспринял ее как орудие нанесения физического удара, наказания). Поэтому предоставьте ему самому пошевелить извилинами, напрячь логику и интуицию и делать для себя наиболее подходящие, по его мнению, выводы.

Жрица
Этот Аркан можно использовать для того, чтобы узнать информацию, которая нужна для принятия какого-либо решения, для определения жиз​ненной позиции, для совершения ответственного выбора или поступка. Не стоит извлекать сущность Жрицы из Аркана, поскольку она не имеет воз​действующего начала, не может своим непосредственным вмешательством изменять происходящие в нашей жизни события. Лучше входить в Аркан са​мому' или вводить в него человека, который в этом нуждается.
Как вы уже знаете, Жрица — это весьма холодная сущность, восковая, лишенная жизненности, поэтому, во избежание неприятных последствий (естественно, они не опасны, но зачем экспериментировать над самим со​бой?!), не стоит совмещать с ней себя или кого-то другого. Если вы все же ре​шитесь на это, желая «позаимствовать» от Жрицы побольше мудрости и ин​формации, то будьте готовы к тому, что ваши отношения с близкими, а осо​бенно с родными и любимыми людьми, заметно испортятся. Окружающие быстро почувствуют исходящие от вас холод и отстраненность и воспримут их на свой счет как безразличие, заносчивость и охлаждение. Кроме того, если ваша работа связана с постоянным общением с клиентами, то они тоже на протяжении некоторого времени будут ощущать ваше «восковое» состо​яние и не захотят иметь с вами никаких дел, несмотря на вашу повышенную мудрость...
Для получения нужной информации войдите в Аркан, подойдите к Жрице и изложите ей свою просьбу. Лицо ее закрыто плотной вуалью, но она может ответить вам или передать какой-то предмет-символ. Кроме это​го, как вы помните, она держит в одной руке свиток, развернутый конец ко​торого ниспадает ей на колени и далее — на пол. Возможно, это будет более привычная для нас книга, открытая на какой-то странице. Постарайтесь подойти ближе и прочитать то, что написано в свитке или на открытой странице  книги. Запомните все, что увидели и услышали, даже если сразу не сможете понять значения полученной информации. Это — ключ к разгадке тайны, которая вас интересует в данный момент.
Если даже вы так и не сможете понять ничего из увиденного, то в ближайшее время вы получите интересующую вас информацию из вполне реальных источников. Вам как будто «случайно» будут попадаться подсказки,  которые и приведут к желаемой цели. Но при этом вам покажется все идет своим чередом, что Магия здесь совершенно ни при чем... Ничего страшного. Гордыня и мнимая «независимость» от Высших Сил присущи человеку с самого первого момента осознания себя. И все же эти Силы не отказывают нам в своей помощи, как не может отказать мать своему ребенку в тот момент, когда он больше всего нуждается в ее защите и поддержке. Просто будьте готовы получить информацию, и вы ее получите.
Если вы используете Аркан для другого человека, то это может быть сде​лано вами с его разрешения и по его просьбе, когда он также нуждается в информации, способной определить его дальнейшую судьбу. Если у него хо​рошо развито воображение, то вы можете воспользоваться медитативным способом работы. При этом не забывайте о необходимости двусторонней связи с этим человеком во время всей работы. Вы должны не только на​правлять его фантазию на создание нужной мыслеформы, но и постоянно интересоваться его ощущениями, впечатлениями и присутствием непред​виденных образов, то есть всем, что проявляется в состоянии измененного сознания, в которое вы его вводите.
Если вы решили все сделать за него сами и без его участия вводите его фантом в состояние Аркана, то на вас налагается дополнительная ответ​ственность за расшифровку символической информации, которую он мо​жет при этом получить от Жрицы. Если вы не сможете правильно понять значение полученных знаков, то предоставьте сделать это самому человеку, расскажите ему о том, что увидели, услышали или прочитали, опишите то, что получили в дар от Жрицы. Возможно, для вас эта информация ничего не будет означать, а для него перевернет всю жизнь самой яркой подсказкой, о которой он даже мечтать не мог!

Императрица
Этот Аркан можно использовать в совершенно разных ситуациях как для женщин, так и для мужчин. Единственное ограничение — мужчина не мо​жет наложить на себя образ Императрицы, поскольку тем самым он рискует приобрести личные качества, свойственные женщинам, что впоследствии может неблагоприятно сказаться на всех сферах его жизни. Вы можете использовать Аркан для себя и для другого человека.
Если вы — женщина, то вы можете войти в Аркан и попросить у Импера​трицы решить проблему одиночества, сделать вас привлекательной для мужчин, уверенной в себе. Вы можете спросить ее совета по поводу изменении личной жизни. Она может дать вам ответ сразу или молча указать на что-то, может  улыбнуться, рассмеяться, подарить какое-то украшение или предмет-атрибут, символизирующий дальнейшее направление вашего развития или ваших действий. Поскольку вы имеете дело с самой сильной Женщиной, то она обычно дарит не предметы, а украшения и драгоценности. То же самое можно делать для другой женщины, вводя ее фантом в Аркан пользуясь медитативным способом (если женщина, обратившаяся к вам а помощью, не очень сильно расстроена происходящими с нею событиями может сама сконцентрироваться на создании нужных мыслеформ).
Кроме того, для женщин можно использовать Аркан Императрица в ка​честве оздоровительного способа воздействия при заболевании женской половой сферы. Можно попросить Императрицу восстановить здоровье и избавить от бесплодия, если таковое имеется. При этом она также может что-то дать вам или той женщине, которая к ней обращается, как символ вы​здоровления. Возможно, она посоветует, куда и к кому нужно обратиться за помощью в реальном мире. Если же ответа не последует или вы не сможе​те расшифровать увиденное, полученное или сказанное Императрицей, то подождите результатов в течение недели — произойдут какие-то события, «случайно» вы получите какую-то информацию о том, что и как вам нужно сделать, чтобы избавиться от проблем со здоровьем.
Вы можете выводить сущность Императрицы из Аркана и накладывать ее на себя или на другую женщину для устранения каких-либо комплексов, для переноса качеств сильной и уверенной в себе Императрицы, Женщины на того, кому этих качеств недостает для ощущения полноты жизни, для на​лаживания личных отношений с мужчинами. Иногда подобное применение Аркана может полностью устранить так называемое «безбрачие», о котором сейчас столько написано в литературе оккультного направления.
Если ваша работа с другой женщиной имеет разовый характер и вы не имеете возможности продлить воздействие, то вы можете использовать ме​дитативный способ. Вы должны подробно описать ей тот образ, который она должна представить и наложить на себя. Можно предложить ей сыграть роль этой сильной, красивой и уверенной в себе  Женщины, запомнить этот образ и то состояние, которое появилось у нее при вхождении в эту «роль», а затем воспроизводить его каждый раз, когда это ей будет нужно.
Не забывайте, что наложение сущности, извлеченной из Аркана, на человека на длительное время нежелательно!
Для достижения хорошего, устойчивого магического результата достаточно того, что вы на непродолжительный период времени накладываете качества определенной сущности на человека. На первом этапе работы тем самым вы компенсируете его личные качества, которые он сам хотел в себе исправить, но не может сделать этого самостоятельно. Но устой мыслеформа начинает пробуждать в самом человеке именно те вибрации, состояния, настроения, которые соответствуют желаемым качествам Они начинают развиваться в нем самом, исходят уже не извне, а из его 

личности. Это похоже на процесс лечения каким-либо лекарством. Сначала лекарственный препарат помогает восстановить орган или систему органов затем организм и все системы накапливают достаточно сил, чтобы самосто​ятельно выполнять свои функции.
Поэтому вполне достаточно накладывать образ сущности Аркана на себя или на другого человека не более чем на 15-30 минут три раза в неде​лю. Когда вы почувствуете, что человек начал меняться в нужную сторону, в случае с Арканом Императрица — у вас или у обратившейся к вам женщи​ны появились уверенность в себе, чувство собственного достоинства или те качества, которые вам необходимо было позаимствовать у Императрицы, значит, ваша работа успешно завершена!
К Императрице можно обращаться не только с «женскими» вопро​сами, но в других сферах жизни этот Аркан действует слабее, несмотря на его значения для предсказательной практики. Можно, конечно, попросить Императрицу помочь получить ожидаемую прибыль от каких-либо вложе​ний или действий, но зачем это делать, если есть ТузДенариев'? Он быстрее и надежнее поможет решить финансовые проблемы.
Если у мужчины возникают проблемы с выбором спутницы жизни, если он никак не может решить для себя — стоит ли ему придерживаться како​го-то вымышленного идеала или лучше прислушаться к своим чувствам и просто ждать встречи с женщиной, которая покажется родной и близкой, то Императрица поможет ему определиться в том, кого же именно он хочет встретить на самом деле. Для этого он может войти в Аркан и изложить свою проблему Императрице, а она уже укажет ему наиболее приемлемое в его случае направление дальнейших поисков. Не делайте эту работу за него, по​скольку вы, как Маг, не всегда можете предусмотреть все женские качества, которые привлекают именно этого мужчину.
Стоит отметить некоторые закономерности. Несмотря на то что бытует мнение, что «подобное притягивает подобное, жизнь показывает несколь​ко обратное.
Если человек имеет активный склад характера, если он — прирожденный лидер и при этом пытается найти «идеального партнера» в лице так же активного человека, то его неизбежно ждет разочарование. Дело в том, что любовь, семья, долгосрочные близкие отношения — это не та сфера  в которой можно постоянно устраивать поединки за право быть лидером. Два лидера не смогут долго жить рядом друг с другом. В лучшем случае они могут быть хорошими друзьями или любовниками, но не супругами. Конечно, эту жизненную истину довольно сложно объяснить человеку, не готовому ее понять...

Император
Император ~ это чисто «мужской» Аркан, сконцентрировавший в себе все качества, необходимые для настоящего Мужчины. Младшие Арканы Короли всех четырех сфер (мастей) являются всего лишь составными частя​ми Императора. Он воплотил в себе надежность Короля Жезлов, нежность Короля Кубков, состоятельность и щедрость Короля Денариев, силу Короля Мечей. Поэтому женщины могут использовать его для получения помощи со стороны мужчины (отца, шефа, друга), для поиска супруга, для получения совета, где и у кого можно искать эту самую помощь и поддержку. Мужчины же могут обратиться к Императору за советом по любому вопросу, касаю​щемуся деловой сферы, финансов, отношений с женщинами, здоровья (осо​бенно по поводу заболеваний мужской половой сферы, нарушений сексу​альной активности, мужского бесплодия).
Женщина никогда не должна использовать наложение на себя образа и качеств Императора по той же причине, по которой мужчине не рекомен​дуется наложение на себя Императрицы.
Вы можете войти в Аркан, рассказать Императору о своих пробле​мах и обратиться к нему с просьбой о помощи и поддержки в каком-либо деле. Для этого вам нужно четко представить местность, изображенную на Аркане (или описанную в этом руководстве), почувствовать силу стихий, составляющих ландшафт. А затем сконцентрируйтесь на самой сущности Императора. Попробуйте представить его до мельчайших подробностей. И только после того, как он у вас «оживет», когда приобретет четыре каче​ства жизни — цвет, объем, плотность, движение, только тогда вступайте с ним в контакт и обращайтесь с просьбами.
В ответ Император может передать вам какой-либо предмет-символ, казать от кого и где вы сможете получить желаемое, а может просто благосклонно кивнуть головой или улыбнуться. Это означает, что ваша просьба Услышана и не останется без внимания. В таком случае, если вы не получили от него конкретных рекомендаций или указаний, вы можете ожидать в ре​альности получение ожидаемой помощи в ближайшее время.
Эту работу может проделать для себя или для другого человека как мужчина, так и женщина.
Наложение на себя образа Императора может проделать только мужчина. Женщина-Маг также может это сделать для обратившегося к ней за помощью мужчины.
Для этого необходимо вывести образ Императора из Аркана, прочувствовать его качества в реальной обстановке, в нашем мире. А затем наложить его сущность на нуждающегося в этом человека. Время — не более 15-30 ми​нут в день. Качества Императора помогут человеку определить для себя до​стойные жизненные цели, получить уверенность в своих возможностях и способностях, исправят недостатки, мешающие ему достичь успехов в делах и обрести стабильность в жизни. Кроме того, если мужчина имеет какие-либо проблемы с сексуальной функцией, если у него бесплодие или трудности в общении с женским полом, связанные с какими-либо комплексами, сущность Императора поможет ему справиться с этими неприятностями.
Для работы с другим человеком вы можете использовать медитативный способ, тогда в самые ответственные моменты жизни этот человек сам смо​жет восстановить образ и состояние Императора и войти в него, как хоро​ший актер входит в роль. Только с каждым разом он сам все больше и боль​ше будет развивать в себе те черты, ради которых обратился к этому Аркану, и наступит момент, когда он больше не будет нуждаться в этом, поскольку сам станет воплощением стабильности, мужества, спокойствия, нежности и успеха.

Иерофант (Папа)
Этот Аркан можно использовать для получения совета в любой сфере жизни. Когда хочется получить дельный совет по какому-либо вопросу, свя​занному с делами, работой, финансами, личной жизнью, отношениями с родственниками или сотрудниками, вы можете обращаться к Иерофанту -Он не имеет ничего общего с какой-либо конкретной религией, он пред​ставляет собой Мудрость в чистом виде, лишенную предвзятого отношения к социальным условностям.
Нет никакого смысла извлекать Иерофанта и обстановку Аркана и плоскости. Будет лучше, если вы сами войдете в Аркан, это избавит вас от необходимости возвращать сущность Иерофанта в «неживое» состояние. О не имеет возможности активно воздействовать на происходящие в реальности события, поэтому не стоит заселять астральное пространство вокруг себя теми сущностями, которые нельзя использовать.
Войдите в Аркан, представьте как поднимаетесь к трону Иерофанта по ступеням, застеленным красным ковром, почувствуйте обстановку благоговения перед его мудростью, состояние толпы и тех двух людей, которые склонились перед его мудростью (не властью!). Расскажите ему о своей про-е спросите как можно ее решить, какие возможности использовать,
просите указать на ошибки, слабые места, которые следует учесть, устранить и исправить. Отнеситесь к нему как к лучшему другу — мудрому, добро​желательному, способному понять и помочь.
Иерофант может дать вам нужный совет, а может указать на что-либо. Он может передать вам какой-то предмет-символ, который вы должны принять и почувствовать. Постарайтесь запомнить все, что услышали, увидели или по​лучили от Иерофанта. Если смысл происходящего так и останется для вас непонятным, то в течение нескольких ближайших дней вы можете получить подсказку или совет, касающийся интересующей вас проблемы, из вполне реальных источников — от родственников, из случайно попавшейся в руки газетной статьи, из фрагмента телепередачи, из долетевшей до вашего слуха фразы, брошенной незнакомым прохожим даже не в ваш адрес. Также реше​ние может прийти к вам во сне, или, возможно, вы почувствуете внезапное
«озарение»...
Иерофант обладает не столько эрудицией (то есть знаниями, опреде​ляемыми социальными условиями и условностями жизни конкретного общества), сколько является носителем жизненного опыта, знания Законов Природы и Справедливости, то есть Мудрости. Поэтому именно Аркан Иерофант может дать вам совет не с точки зрения общепринятой соци​альной модели поведения в какой-то конкретной жизненной ситуации, а с позиции Законов Природы, создавшей нас и вложившей в нас все наши качества, способности и склонности. Он может предложить вам решение проблемы, идущее вразрез с вашим предыдущим представлением о «добре» и «зле», о том, что хорошо и что плохо. Но никогда он не посоветует вам того, что могло бы вам навредить!
Если вы проводите работу для другого человека, то при этом можете ис​пользовать медитативный способ, то есть предложите ему самому напрямую обратиться к Иерофанту, под вашим руководством, разумеется. В этом случае вы должны предупредить человека о том, что ответ может быть сформулирован в виде фразы, символа, подарка или образа. Если при этом человек сам не в силах сразу расшифровать полученную информацию, то вам не стоит ему в этом помогать, поскольку ваша и его системы восприятия могут коренным образом отличаться друг от друга. Тот знак, который для него будет означать провал и поражение, для вас может быть всего лишь сигнал приближения мелкой неприятности.
Поэтому посоветуйте ему подумать, вспомнить все эпизоды своей ж ни, когда ему встречались подобные символы, и что после этого происходило. Попросите его быть внимательным к внешним подсказкам в течении ближайших трех-пяти дней.

Возлюбленный
Об этом Аркане мы с вами уже говорили во время описания принципов работы с Арканами.
Использовать его можно для определения дальнейших действий в ситуа​ции, требующей конкретного решения, выбора из двух или более вариантов Но это один из тех Арканов, которые имеют два вектора применения — пас​сивный и активный. Пассивный предполагает вхождение в Аркан и получе​ние информации о последствиях предполагаемых поступков (ваших или обратившегося к вам человека). А активный дает возможность направлять кого-либо по тому пути, который для него избрал Маг или клиент Мага, или отвести от нежелательного (опять же, только с точки зрения Мага, а не само​го человека) действия или решения.
Аркан Возлюбленный обычно помогает сделать наиболее оптимальный выбор в какой-либо серьезной жизненной ситуации, когда ни сам человек никак не может определиться в своих дальнейших поступках, ни Судьба не хочет предоставить ему какие-либо подсказки, так называемые «знаки», ука​зывающие его дальнейший жизненный путь.
Для выполнения подобной работы войдите в Аркан, почувствуйте его состояние. Не теряя ощущений от обстановки Аркана, вспомните о сво​ей проблеме и о тех вариантах ее решения, между которыми вы никак не можете сделать выбор. Их может быть не более трех-четырех, посколь​ку работать с большим количеством будет достаточно трудно. Выберите те, что наиболее приемлемы для вас в реальности, отработайте их. Если результаты работы будут неудовлетворительными, то есть вы поймете, что не стоит поступать теми способами, что вы сейчас задумали, значит, вам стоит продумать другие варианты действий или обратиться за помо​щью к соответствующим Арканам (например, к Иерофанту, Колеснице Гермеса).
Итак, сконцентрируйтесь на обстановке Аркана. Выделите своим внима​нием центральную группу и займите место Мужчины, стоящего на распутьи. Не обязательно накладывать на себя все его качества. Если работа   проводится для женщины, то можно не изменять ее внешность, только представить ее в одежде, похожей на ту, что была на Мужчине. Представьте перед собой столько дорог, сколько вы имеете вариантов решения вашей проблемы. Определите для себя, какой именно вариант будет  соответствовать каждой дороге, и обязательно запомните это. Далее, как
vжe говорили, пройдите по каждой дороге, попытайтесь понять, к чему каждая из них может вас привести и будет ли соответствовать конечный этап пути той реальной цели, которую вы перед собой ставите. Наблюдайте за всем, что будет происходить вокруг вас, запоминайте все самые мелкие детали, которые обратят на себя ваше внимание, не прогоняйте случайные мысли, которые будут приходить вам в голову. И ничего не бойтесь!
Когда вы пройдете все дороги, лежащие перед вами, выходите из Аркана и постарайтесь проанализировать всю полученную информацию. Вы мо​жете поработать с Арканом вечером, чтобы во сне или утром вас «осенило» правильное решение вопроса.
Не забывайте только о том, что, какой бы путь в реальности вы ни выбра​ли, он будет состоять не только из удовольствий и радостей, но и из трудно​стей и необходимости идти на компромисс. Это относится и к «правильно​му», и к «неправильному» (с вашей точки зрения) пути.
После того как вы определите свой путь, то есть сделаете выбор, вы мо​жете поработать над устранением и преодолением некоторых трудностей и препятствий, которые вас будут на нем поджидать. Для этого используйте следующий Аркан — Колесницу Гермеса,
Когда вы будете использовать этот способ для другого человека, поста​райтесь работать с ним только медитативным способом, поскольку он сам должен решать собственную судьбу, а не перекладывать ответственность за свои поступки на ваши плечи. Кроме того, если вы проделаете для него эту работу сами, то он будет винить вас за все даже самые мелкие непри​ятности, которые будут происходить с ним всю его последующую жизнь. Подавляющему большинству людей свойственно пытаться перенести на кого-то ответственность даже за самих себя.
Второй вариант работы с Арканом Возлюбленный предполагает негативное воздействие с его помощью на человека для того, чтобы заставить его действовать в интересах Мага или человека, который обратился за этим к Магу.
Чтобы «отвести» человека-жертву от какого-то поступка или решения, Маг должен вывести обстановку Аркана вместе со всеми его сущностями в реальность и совместить этого человека с сущностью Мужчины. Маг должен задумать, какая именно дорога будет означать то решение, от которого  нужно отвернуть. А после этого достаточно просто преградить эту дорогу каким-либо непреодолимым препятствием — прочной и высокой  каменной стеной, потоком горящей лавы, завалом срубленных деревьев, можно представить, что на дороге вырыта бездонная яма, которую нельзя ни обойти, ни перепрыгнуть.
Если же Маг имеет намерение направить человека по какому-то конкретному пути, подтолкнуть его к принятию определенного решения, то для этого он также должен вывести обстановку Аркана в реальность, совместить человека с сущностью Мужчины, то есть просто поставить его на распутье дорог, а затем определить ту дорогу, которая будет обозначать это решение Он должен представить, что стоящая на этой дороге женщина увлекает че​ловека за собой, уговаривает, подталкивает, даже просто грубо тащит за руку. Тот не может вырваться и вынужден следовать за ней. Как только он ступает на приготовленный для него Магом путь, он теряет контакт с другой жен​щиной (другой возможностью), за ним образуется такое же непреодолимое препятствие, как и в предыдущем случае, но в данный момент оно создается для того, чтобы помешать ему вернуться обратно к развилке дорог, то есть прекратить сомнения и колебания по данному вопросу.
Внимание! Не стоит пытаться из «благих» побуждений на​вязать кому-то из близких людей наиболее «правильное» (с вашей точки зрения) поведение в какой-либо ситуации! В этом случае вы берете на себя ответственность за всю его дальнейшую жизнь. И все удары, которые судьба ему уготовит, будут заслужены не столько им самим, сколько вами, поэто​му получать их придется и вам. В чем они будут выражаться? Предугадать практически невозможно, но вы их не избежите.
Не все то, что хорошо для одного человека, так же хорошо и для другого...
Конечно, существуют ситуации, когда человек своими ду​рацкими поступками может навредить не только себе, но и окружающим, но для исправления этого лучше обратиться к Аркану Шут.

Колесница Гермеса
Этот Аркан может быть использован в самых разных случаях. Его основные воздействующие Силы — Воля и Осмотрительность. Если вы чувствуете, что попали в полосу неудач и не можете понять причин происходящих вокруг вас событий, то обратитесь за помощью к этому Аркану. Он поможет вам увидеть и исправить ошибки, определить ваши дальнейшие действия или направление вашего развития.
Этот Аркан можно использовать для получения совета или реальной по​мощи в каком-то деле, в трудной ситуации, в которой обычные, «материали​стические» способы помочь не могут.
Если вам нужен совет, как решить свою проблему с наименьшими по​терями, затратами и в кратчайший период времени, то вы можете войти в Аркан, почувствовать его обстановку, дождаться момента, когда Колесница будет проезжать мимо вас, и запрыгнуть в нее (Колесница не может оста​навливаться, иначе она упадет). Изложите Вознице свою проблему как мож​но четче, честнее и короче. Попросите его дать вам совет или помочь справиться с ситуацией. Если он поедет дальше молча, то постарайтесь замечать все события, происходящие вокруг, — это очень важная информация для решения ваших проблем. Обратите внимание на то, что будет вам препят​ствовать, какая будет дорога — прямая или извилистая. От этого зависит ваш дальнейший жизненный путь, медитация лишь определяет причины, кото​рые способны встать преградой на нем.
Если на каком-то этапе пути один из Сфинксов будет пытаться обогнать другого, то обратите внимание на цвет того, который хочет стать лидером. Соответствующие этому цвету эмоции и стремления могут помешать вам спокойно и обдуманно продолжать путь к намеченной цели. Не позволяйте «добрым» или «злым» побуждениям брать верх над логикой, здравым смыс​лом и вашей Волей.
Если вам удалось вступить в контакт с Возницей, то постарайтесь зада​вать четкие вопросы, формулируйте свои мысли в виде коротких фраз. Он тоже ответит вам коротко, но ясно.
Если дорога приведет вас к чему-либо, воспримите это как указание на конечную цель, к которой вы и должны стремиться в реальности. Это может быть что угодно — огороженный забором пустой участок, камень, дом, встречающий вас человек, даже восход солнца. Постарайтесь как можно лучше рассмотреть и прочувствовать то, к чему вы приехали. Подключите для восприятия этого все свои органы чувств, но, если не поняли значение этого символа сразу, то пока не концентрируйтесь на его расшифровке. Для вас в данный момент важен не он, а дорога и способы обойти опасности которые могут вас подстерегать в пути. Обычно вы и сами прекрасно знаете цель, к которой стремитесь; вопросы и сомнения вызывают лишь способ ее достижения, то есть путь к ней.
Можете использовать этот Аркан и для другого человека. Применение медитативного способа может вызвать неконтролируемые образы поскольку воля обычного человека слишком слаба, чтобы удержать ситуацию под контролем. Поэтому лучше сделать всю работу за него, введя его образ в Аркан и посадив его в Колесницу позади Возницы.
Если вы уверены в себе, то можете использовать другой способ. Вы може​те войти в Аркан, прочувствовать его обстановку, а после этого занять место Возницы, представив на себе его доспехи и ощутив в руках меч и жезл Силы. Но теперь управление Колесницей будет зависеть только от вас. Если вы свернете с дороги, позволите Сфинксам самостоятельно выбирать путь или обгонять друг друга, то вы подвергнете себя или свое дело большой опасно​сти. Поэтому лучше полагаться на Возницу, привыкшему к своей работе...
Существует и негативный вариант использования этого Аркана. Он пред​полагает воздействие на человека-жертву с целью помешать ему совершить задуманное, не позволить получить результата от какого-то дела, сломать его Волю. Для этого Маг вводит образ этого человека в Аркан, помещает его в Колесницу и... переворачивает ее. Или заставляет Возницу свернуть с до​роги и уехать туда, где лежат трупы и сломанное оружие. Там этого человека ждут только опасности и неприятности.

Правосудие
Этот Аркан применим только в тех ситуациях, когда требуется восстано​вить Справедливость в каких-либо делах или отношениях. К ним относятся все случаи невозвращенного долга (материального и морального), неспра​ведливые обвинения в каких-то проступках, затяжные судебные тяжбы (но только в том случае, если вы знаете, что правы), невыполненные обещания. Вы можете обращаться к силе Правосудия в любом случае, когда несправед​ливо обижены кем-то.
Для того чтобы восстановить Справедливость, выведите сущность Женщины из Аркана в реальный мир, ведь вы именно здесь нуждаетесь в помощи. Хорошо представьте ее, ощутите холодную сталь меча и неустойчивое равновесие чаш ее весов. Встаньте перед ней и очень подробно р скажите о своем деле. После этого представьте рядом с собой человека, который несправедливо с вами обошелся, позвольте высказаться и ему. Если вы не можете определить, кто именно повинен в несправедливости, или   считаете, что сама Судьба с вами плохо обходится, то можете ограничиться только собственным рассказом и теми претензиями, которые вы имеете. Женщина может отреагировать на ваш рассказ довольно непредсказуемым образом, поэтому нет смысла описывать то, что нельзя предусмотреть. Но после выхода из медитации будьте готовы к изменениям в своей жизни.
Внимание! Не стоит обращаться к этому Аркану за помощью, если вы не уверены в своей правоте или лукавите даже сами перед собой. Тогда вы только усугубите свое положение.                                 
Отшельник
Аркан Отшельник может использоваться в сфере межличностных от​ношений, в так называемой «любовной магии». Его применение имеет два направления — положительное и отрицательное.
Этот Аркан можно использовать во всех случаях, когда вы сталкиваетесь с одиночеством в любом его проявлении. Это может касаться отношений с родственниками, сотрудниками, представителями противоположного пола. В любом случае человек чувствует себя изолированным, ненужным, слабым или просто старым (независимо от возраста).
Чтобы убрать эту изоляцию, вам нужно войти в Аркан или вывести всю его обстановку вместе с Отшельником в реальность. Совместите себя (или челове​ка, для которого проводится работа) с сущностью Отшельника. Почувствуйте на себе его плащ, закрывающий всю фигуру от посторонних взглядов, пояс-веревку, связывающий сексуальную энергию, сконцентрированную в области таза и брюшной полости. Ощутите в руках сухой, сучковатый посох и тяже​лую лампу, которая практически освещает только сама себя. А теперь поста​райтесь избавиться от всех этих атрибутов одиночества. Выбросьте посох и лампу, которая со звоном полетит с горы, на которую вы (то есть Отшельник) поднимались. Развяжите, разорвите пояс, сковывающий вас, сбросьте с себя плащ, ощутите, как тяжелое полотно падает к вашим ногам. Перешагните че​рез него, оставьте позади себя это серое, неприметное рубище.
Если вы проделаете эту медитацию 3-5 раз, полностью подключая к
созданию мыслеформ все свои органы чувств, то можете избавить себя от проблемы одиночества или, как это называется в  деревенской магии, «венца безбрачия».
Естественно, этот Аркан можно применить и в обратном направлении,  этим способом пользуются те, кто хочет отомстить своим бывшим супругам или возлюбленным, оставив их навсегда в одиночестве, лищив их возможности найти другого сексуального партнера или супруга. Также прибегают к этому способу воздействия и те, кто хотел бы прекратить разгульное поведение своего супруга, притормозить его (или ее) интерес к сексуальным развлечениям со случайными партнерами. В обоих случаях этот способ очень негативно влияет на состояние человека-жертвы, поэтому, поскольку у него разрываются отношения как с «нежелательными» людьми, так и с теми, кто это воздействие совершал. Прежде чем делать что-либо, Маг должен учесть все последствия и побочные эффекты от проделанной работы.
Для подобного воздействия нужно войти в Аркан и прочувствовать об​становку горечи и одиночества, которые и определяют его общее состояние. Подойдите к Отшельнику, рассмотрите его как можно лучше. Представьте образ того человека, которому нужно навязать одиночество, и поставьте его рядом с Отшельником. Не нужно четко рисовать детали внешности это​го человека. Будет достаточно того, что вы почувствуете его присутствие в Аркане.
После этого попросите Отшельника отдать что-то из своих атрибутов этому человеку. Можно представить, что он снимает с себя плащ и накиды​вает ему на плечи, помогает ему закрыться этим плащом, поправляет его на человеке так, чтобы того не было видно в серых складках грубой ткани. Или же передает ему свой пояс-веревку, может быть, даже сам повязывает ему этот «пояс одиночества» с напутствием, чтобы тот не терял, не снимал и не дарил его никогда и никому. Лучше всего использовать наложение — сущность Отшельника совместить с образом человека. Тогда человек воспримет почти все качества, которые необходимы для того, чтобы остаться в одиночестве.

Колесо Фортуны
Этот Аркан можно использовать как для себя, так и для других людей.
Не стоит забывать о том, что на вершине Колеса засел Сфинкс с мечом, го​товый поразить и сбросить вниз каждого, кто достиг вершин своих мечтании и удачи. Нельзя быть абсолютно счастливым постоянно. После взлета следует падение, ведь Колесо Фортуны никогда не прекращает свое движение.
Если вы чувствуете, что попали в так называемую «черную полосу», если вы делаете все от вас зависящее, а результата все нет и нет и неизвестно, бу​дет ли он вообще, то вам стоит воспользоваться помощью этого Аркана.
Поскольку вам в данном случае необходимо воздействие на реальные события, а не совет, то вы должны извлечь обстановку вместе с некоторыми символами Аркана в реальность, чтобы они начали ее изменять.
Не обязательно концентрировать свое внимание на всех деталях Аркана одновременно  и с одинаковой четкостью. Просто хорошенько прорисуйте детали с помощью своего воображения, а основное внимание уделите самому Колесу Фортуны.
С помощью полученного образа мы сможем изначально сделать анализ (диагностику) происходящих в вашей судьбе событий и решить, нужно ли будет вмешиваться в их ход или стоит подождать какое-то время и ситу​ация сама разрешится наиболее благоприятным для вас образом. Определить это можно по нескольким моментам.
Если Колесо, которое вы пытаетесь представить, не вращается, если оно покрыто паутиной, ржавчиной или пылью, то интересующая вас проблема не сможет самостоятельно разрешиться — необходимо ваше вмешатель​ство в происходящие события.
Если Колесо вращается, но, на ваш взгляд, его движение слишком мед​ленное, если вам хотелось бы подтолкнуть его, чтобы события вашей жиз​ни развивались быстрее, то это также говорит о том, что вы имеете полное право воздействовать на реальность с помощью данного Аркана.
Кроме того, вы можете заметить, что Германубис с большим трудом удер​живает свое положение на Колесе, что он испытывает какие-то неудобства при его движении или даже срывается и падает вниз. А существо с кроко​диловой пастью при этом поднимается вверх, карабкается по Колесу и пы​тается добраться до самого Сфинкса. Это очень неблагоприятный знак. Он означает, что Силы, пытающиеся причинить вам какой-либо вред, помешать чего-то достичь, преобладают над вашей Удачей. В таком случае вам придет​ся срочно принимать меры по исправлению вашей судьбы.
Возможно, вы получите совершенно иной образ, отличающийся от тех, что описаны выше, ведь совершенно невозможно предугадать, какая имен​но мыслеформа будет соответствовать вашей ситуации. И если эти образы вызовут в вас какие-либо неприятные ощущения, это будет означать сигнал тревоги. Вы должны будете изменить образ так, как считаете нужным, как вам больше понравится. Вместе с этим изменится и реальная жизненная си​туация, в которой вы сейчас оказались, а вместе с ней и ваша судьба.
Если полученный образ вам нравится, если вас в нем ничто не смущает не вызывает негативных эмоций, то изменять его нет смысла. Кроме того, ваша интуиция показывает вам, что стоит немного подождать и не вмешиваться в  происходящие события, если не хотите иметь неприятных последствий.
В тех случаях, когда вы хотите изменить ход событий своей жизни, вы можете войти в Аркан или вывести Колесо Фортуны из плоскости в реальность.
Четко представьте Колесо Фортуны. Уловите свой самый первый образ который возник при упоминании о нем. Прочувствуйте создаваемую мыслеформу насколько это возможно, подключите к ее созданию зрение, слух, осязание. После этого просто выберите любую точку на Колесе, которая соответствует вашему состоянию на данный момент времени. Мысленно определите систему координат Колеса — вертикальная линия определяет «верх» и «низ» успеха, а горизонтальная — это разделение между подъемом и падением в судьбе
Чтобы воздействовать на события, поверните Колесо так, чтобы выбранная вами точка начала подниматься вверх. Обратите внимание — Колесо нужно вращать так, чтобы ваша точка ни в коем случае не прошла через нижнее положение Колеса. Поверните Колесо в том направлении, которое быстрее донесет вашу точку до верха. При этом возможно движение как по часовой стрелке, так и против. Но для себя вам стоит отметить — если при​шлось повернуть Колесо по часовой стрелке, значит, изменения в вашей судьбе произойдут быстро, легко, безболезненно и потребуют минималь​ных усилий и затрат с вашей стороны. Если же вы вынуждены были повер​нуть его против часовой стрелки, то вы все равно сможете выбраться из не​приятностей, но для этого вам придется серьезно потрудиться. В этом слу​чае в реальности вы можете столкнуться с противодействующими силами и препятствия, которые вы, однако, сможете преодолеть.
Постарайтесь никогда не применять этот Аркан для других людей без их на то согласия. Кроме того, при работе с другим человеком всегда исполь​зуйте только медитативный способ, не берите на себя ответственность за чужую судьбу и удачу.
Аркан Колесо Фортуны иногда применяется в негативном направлении, но здесь он менее эффективен, чем Аркан Башня или даже Младшие Арканы Четверка Мечей win Десятка Мечей.

Сила
Основная действующая сила Аркана направлена на приобретение кон​троля над неприятной, опасной ситуацией, над какой-то угрозой. С помо​щью него можно восстанавливать здоровье. Для Магов этот Аркан представляет особый интерес, поскольку он отражает принцип работы с астральным союзником (или, как его еще называют, «животным Силы»). Этот аспект применения требует от Мага очень хорошей предварительной подготовки, высокого мастерства, поэтому во избежание неконтролируемых и нежелательных результатов мы с вами рассмотрим его в одной из последующих книг, посвященных развитию Магических способностей.
Если вы хотите использовать Аркан Сила для контроля над неприятностью, вы можете поступить одним из двух возможных способов.
Вы можете войти в Аркан, почувствовать его состояние, власть Девушки, подчиняющей могучего Льва совершенно без каких-либо усилий. Попробуйте вступить с ней в контакт. Расскажите о своей ситуации Девушке, спросите ее, как можно справиться с угрозой. Она может выслушать вас и просто сделать какой-то жест — погладить Льва или сильнее сжать его голову.Это будет означать принцип вашего поведения в интересующей вас ситу​ации. Девушка может что-то сказать вам или подарить. Запомните ее слова или примите дар, ощутите его, почувствуйте всеми органами — подключите зрительный образ, ощутите его вес, форму, внешний вид, если это напиток или пища, то запах и вкус. Так вы сможете получить Силу, которую просили у Девушки.
Второй вариант немного сложнее, но эффективнее. Выведите Девушку и Льва из плоскости Аркана в реальность, почувствуйте обе мыслеформы как можно четче, вы должны добиться ощущения их присутствия перед вами.
Войдите в образ Девушки (мужчины могут представить себя молодым парнем), обязательно почувствуйте ее внутреннюю уверенность в себе, власть, Силу, спокойствие. Воспримите те качества, которые делают ее силь​ной. Какое-то время удерживайте на себе это состояние.
А теперь дайте образ угрожающей вам ситуации. Он может быть любым, возможно, будет похож на огромное, злобное хищное животное. Но даже если вы представите нечто, совершенно непохожее на Льва, вы все равно сможете применить Силу Аркана к этой сущности. Очень хорошо рассмо​трите все детали создаваемой мыслеформы. Вы должны четко представить перед собой то, что вам угрожает в виде реального животного, которое мож​но укротить точно так же, как Девушка укротила Льва.
Избавьтесь от страха — сейчас вы управляете событиями, а не они вами. Ощутите в себе все позаимствованные у Девушки качества. Укротите этого зверя так, как подскажет вам ваше воображение.
После работы обязательно отправьте сущности обратно в плоскость
аркана, чтобы не засорять астральное пространство, в котором вы живете. Повторите эту медитацию не менее 3-5 раз. Каждый раз ситуация может изменяться, и вы увидите сущность другого зверя. Каждый раз вы должны усмирять его самым строгим образом.
Для другого человека вы не сможете сами использовать этот Аркан, возможен только медитативный способ с обязательным поддержанием диалога и  коррекцией образов с вашей стороны.
Повешенный
Аркан Повешенный может быть использован вами для себя или для другого человека. С его помощью можно устранить, оборвать вашу (или чью- то) зависимость от тяготящих обстоятельств или конкретного лица.
Но этим способом можно ослабить или разорвать не всякую, связь!
Воздействие Аркана не затрагивает любовную сферу, то есть те связи которые основаны на чувствах. Кроме того, перед тем как вмешиваться в судьбу — свою или чью бы то ни было, вы должны проверить, имеете ли вы на это право, принесет ли это ваше вмешательство пользу, облегчение или наоборот, разорвет нити Силы, сплетенные вокруг человека так, чтобы он чему-то научился, избавился от каких-то старых комплексов, ограничений нашел в себе скрытые резервы, способные вывести его на новый уровень развития. Иначе говоря, вы должны предварительно убедиться, что своими действиями не будете противоречить Законам Природы.
Войдите в Аркан, почувствуйте его гнетущую, безысходную обстанов​ку. Ощутите беспомощное, отчаянное положение, в котором сейчас нахо​дится сам Повешенный. Только после того, как вы прочувствовали все это, совместите себя (или человека, для которого проводите работу) с образом Повешенного. Почувствуйте себя висящим между небом и землей, когда ве​ревка больно впивается в ногу, кровь приливает к голове и стучит в висках, а крепко связанные за спиной руки уже онемели. Весь мир вокруг вас пере​вернут, а вы, как ни стараетесь, ничего не можете с этим поделать.
Теперь попробуйте разорвать веревку, которая вас удерживает за ногу. Мысленно перерубите ее, разорвите, ослабьте узел или сожгите. Если это получилось, то вы плавно опуститесь на землю, не причинив при падении вреда своему позвоночнику.
В том случае, если вам не положено вмешиваться в сложившуюся ситуа​цию, веревка не будет разорвана. Что бы вы ни делали, вы не сможете осво​бодить ногу. То же самое относится и к человеку, с которым вы работаете, — если веревка «не хочет» развязываться или гореть, то вы должны отказаться от намерения помочь ему.
Для получения реального результата нужно хорошо прочувствовать соз​даваемые вами мыслеформы и повторить работу несколько раз — три, пять или семь. Через некоторое время обстоятельства выпустят вас из своих ти​сков, и зависимость прекратится.
Иногда Аркан Повешенный используется с целью «усмирения» чело​века, который своим слишком «свободным» образом жизни доставляет большие неприятности и проблемы близким людям. Часто встречаются взрослые бездельники, которые не хотят ни учиться, ни работать, живут за счет родителей и при этом ведут себя с ними же очень нагло. Они уверены в том, что родные мать и отец не пожалеют для них ни жилья, ни одежды, ни еды, ни денег на ежедневные расходы. Они не видят смысла ограничивать себя в удовольствиях, паразитируют за счет любящих их людей.
Чтобы ограничить такую «свободу», нужно вывести образ Повешенного вместе со всеми столбами и перекладинами, на которых его повесили, и со​вместить человека-тунеядца с этим образом. При этом нужно четко опре​делить, в зависимость от чего именно мы хотим поставить этого человека. Если это учеба, то представьте столбы, поддерживающие шест, в виде поло​женных друг на друга книг. Ваше воображение в каждом отдельном случае должно подсказать, как именно будет выглядеть то дело (то есть символизи​рующие его столбы), от которого будет зависеть человек.
В этом случае также нужен строгий контроль за допустимостью подоб​ного воздействия. Если вы сделали все правильно, но веревка никак не хочет держать человека или под тяжестью его тела ломается перекладина, то вы должны отказаться от намерений привязать его к тому делу или тем обсто​ятельствам, которые вы для него выбрали. Вы можете закончить работу и обдумать, что еще могло бы оказаться сдерживающим фактором для него. В следующий раз (на следующий день) вы можете попробовать другие сфе​ры и направления, способные привязать его. Эта работа также должна про​должаться не менее 3-5 дней.

Смерть
Аркан Смерть обычно считается однозначно негативным и неприме​нимым в благих целях, но это не так. С его помощью очень опытные Маги облегчали уход смертельно раненным и тяжелобольным, мучения которых могли бы затянуться на долгие часы и даже сутки и не было никакой надеж​ды на их выздоровление. Но в наши дни медицина способна вернуть к жиз​ни даже тех, у кого еще полтора-два века назад не было бы никаких шансов. Поэтому мы не будем рассматривать применение этого Аркана как способ эвтаназии.
Некоторые Маги в собственных интересах или за вознаграждение ис​пользуют этот Аркан для сильного энергетического воздействия на человека-жертву с целью создать условия, которые приведут к его физической смерти. Результата они не получают!

Дело в том, что в этом Аркане заложена не только разрушительная Сила он имеет двойственное состояние — Разрушение с последующим немедлен​ным Возрождением. И это состояние, скорее всего, подействует на человека как стимул порвать с прежним образом жизни, сбросить с себя нечто тяго​тящее, старое, ненужное и возродиться в каком-то новом качестве. Но все это будет происходить скорее на уровне разума, энергетики, эмоций, на​строений, состояний, но только не на уровне физического тела. Но все это можно сделать при помощи Аркана Суд.
На самом деле Аркан Смерть можно применить только в одном слу​чае — когда необходимо помочь человеку, потерявшему кого-то из близких, если он тяжело переживает эту утрату и не может смириться с трагедией. Можно успокоить его и примирить с мыслью, что жизнь продолжается не только для нас, но и для тех, кто ушел. Просто для них она приобретает иное качество.
С таким человеком вы должны работать только медитативным спосо​бом, поэтому перед началом работы успокойте человека всеми возможными способами — включите медитативную музыку, оставьте неяркое освещение, зажгите релаксирующие ароматические палочки. Желательно, чтобы чело​века сопровождал к вам кто-то из его родственников, но на время работы попросите его подождать в другой комнате.
Предложите человеку войти в Аркан — направляйте его мыслеформы описанием того, что он должен представлять. Предупредите его, чтобы он оставался сторонним наблюдателем и не принимал участия в событиях, происходящих в Аркане.
Он должен представить, как фигура Смерти движется по зеленому лугу и косит траву вместе со стоящими на ней людьми. Среди них человек должен увидеть и того родственника, смерть которого вызвала это состояние тоски и депрессии. Взмах косы — и этот родственник исчезает. Но через несколь​ко мгновений он же начинает вырастать из земли вместе с молодой зеленой травкой за спиной идущей дальше Смерти на том же месте, где и был ско​шен. Он не удручен, напротив, спокоен и счастлив, Он машет рукой и уходит за горизонт, куда направляются все воскресшие люди.
Вы должны поддерживать двусторонний контакт с человеком, посколь​ку его врожденный страх смерти может вызвать изменение создаваемых мыслеформ. Человек может отреагировать истерикой или какой-то бурной реакцией, которая прервет медитацию и не позволит получить нужных ре​зультатов от работы.

Умеренность
К Силе этого Аркана можно обращаться в тех случаях, когда вы чувствуе​те, что усилия и средства, которые вы вкладываете в какое-то дело, не прино​сят желаемых результатов и изменений в лучшую сторону не предвидится.
Вы можете войти в Аркан и попросить совета у Гения, предварительно рассказав ему о своих проблемах и трудностях. Он, как и Сущности других Арканов, может дать совет, указать вам на что-то, подарить какой-либо пред​мет-символ. Вы сами должны расшифровать полученную от него информа​цию в соответствии со своей системой мировосприятия.
Если же вам необходимо в реальной жизни применить принципы эко​номии сил, средств и времени, если вам нужно, чтобы все ваши вложения в какое-то конкретное дело давали желаемый результат, если вам хочется из​бавить себя от ненужных хлопот, трат и суеты, то вы можете извлечь сущ​ность Гения в нашу реальность, а затем наложить ее на себя (или на чело​века, которому требуются качества этой Сущности). Почувствуйте в своей правой руке золотой сосуд, наполненный светящейся, искрящейся жид​костью, перетекающей в серебряный сосуд, который вы держите в левой руке. Эта жидкость — это ваша сила, ваши деньги, ваше время, которые без потерь вливаются в дело, задуманное вами. Постарайтесь ощутить себя ску​пым и расчетливым, даже если эти качества вам совершенно несвойственны (и даже, может быть, неприятны). Позаимствуйте на время состояние Гения, способного не растратить ни капли своего потенциала впустую. Станьте им на время, будьте готовы, как и он, действовать целенаправленно, уверенно и спокойно.
Те же способы можно использовать и при работе с другими людьми, если вы сами решаете за них их проблемы. Если человек сам имеет хорошее воображение и серьезно настроен, значит, вы можете использовать медита​тивный способ.
Обязательно учтите тот факт, что Аркан Умеренность лучше всего ре​шает материальные проблемы, но также применим и в сфере развития ка​кого-либо таланта. Если человек имеет склонности к разным видам деятель​ности и никак не определится, куда он хотел бы вкладывать свой талант и способности, что именно избрать в качестве основного занятия, он может обратиться за помощью к Аркану Умеренность. Если вывести образ Гения из Аркана и наложить на этого человека, объяснив, как можно развить в себе качества этого Гения, как сделать Гением себя самого, то он очень быстро осознает свое место в жизни.

В межличностных отношениях этот Аркан не имеет столь сильного вли​яния на реальность, хотя его можно успешно применять во всех или поч​ти во всех случаях, касающихся планового создания семьи и формального оформления брака.
Возможно негативное применение Аркана Умеренность, когда Маг (или «заказчик») хочет преградить кому-либо путь к цели, развалить его дело сделать его бизнес бездоходным, пустым занятием. В этом случае сущность Гения и всю обстановку Аркана выводят в реальность, накладывают на образ человека-жертвы, а затем изменяют ситуацию Аркана. Восход солнца пре​вращают в закат или просто закрывают его тяжелыми свинцовыми грозовы​ми тучами. Кроме этого, убирают нижний кубок, мысленно выбивают его из рук человека (совмещенного с Гением), и теперь светящаяся жидкость течет из золотого сосуда прямо в землю, то есть весь потенциал человека тратится впустую.
Напоминание! Любое умышленное незаслуженное нанесение вреда одним человеком другому карается Законами Природы и Справедливости.

Дьявол
Применение этого Аркана возможно в любовной магии и в тех случаях, когда нужно оборвать (или, наоборот, создать) какую-то порочную связь, пристрастие, пагубную привычку.
Аркан Дьявол, несмотря на свое ярко выраженное негативное значение в предсказательном использовании Таро, в Магии имеет два вектора воздей​ствия — как отрицательный, так и положительный. Именно в связи с уни​версальностью Арканов не стоит делить их на «плохие» и «хорошие», как не стоит относиться с предубеждением ни к одному жизненному явлению. Магия — это оружие, использовать которое можно для нападения или для защиты. Именно направление применения этого оружия и будет зависеть не от него самого, а от руки, его держащей. У оружия нет воли, она есть у человека.
Иными словами, нет Сил добрых или злых, хороших или плохих, святых или нечистых. Есть только намерение человека и Сила, которую он может использовать в любом направлении в зависимости от той цели, которую он стремится достичь при помощи этой Силы.
В данном Аркане Дьявол представляет собой не реальную злобную сущность, противоположность Бога, а аллегорическое изображение стра​дания, необходимости как обратной стороны удовольствия и свободы. Это та сторона жизни, которую человек не хочет замечать и принимать, ссылаясь на Силы зла, на происки нелюдей либо астральных сущностей.
Этот Аркан может быть использован в тех случаях, когда нужно разорвать или наладить отношения между мужчиной и женщиной, когда необходимо прекратить зависимость кого-либо от алкоголя, наркомании, азартных игр, разгульного образа жизни. Но, конечно, обратное воздействие тоже впол​не возможно — с его помощью человека можно сделать зависимым от всех
этих порочных страстей.
Учтите, что любое воздействие на волю другого человека без его на то согласия является таким же тяжким астральным преступлением, как и не​оправданное негативное воздействие, например так называемая «порча». Вы вмешиваетесь в судьбу человека, на которого оказываете магическое воз​действие, поэтому вся ответственность за его дальнейшие поступки и образ жизни ложится именно на вас. Он будет отвечать за свои действия, но и вы разделите с ним наказание за них.
Все вышесказанное относится и к привороту. Аркан Дьявол может по​мочь получить только животную часть желаемого партнера, то есть его сексуальную привязанность к вам и, соответственно, стремление постоян​но быть рядом с вами, чтобы удовлетворять свое физическое желание. Но... чувства этот Аркан не пробуждает. От того, кто попал под его воздействие, можно услышать только «я хочу тебя», но не «я люблю тебя».
Итак, для оказания воздействия вам нужно предварительно войти в Аркан и почувствовать его состояние — безысходность, взаимную зависи​мость мужчины и женщины, хорошо представить сущность самого Дьявола, которая управляет всем, что невозможно изменить и чего нельзя избежать. На этот раз вы только воспринимаете Аркан, но воздействия пока ни на кого не оказываете. Все, что вам нужно сейчас, — это получить полную гамму
ощущений от него.
В тот момент, когда вы захотите обратить его Силу на реальную ситуацию, вы должны извлечь из Аркана фигуры мужчины и женщины. Постарайтесь четко и ясно ощутить тяжесть и прочность железной цепи, сковывающей их друг с другом. Почувствуйте, как она охватывает горло мужчины и впи​вается в талию женщины, когда один из них пытается пошевелиться или отойти подальше от другого. Для того чтобы разбить взаимную (или одно​стороннюю) зависимость реальных людей, вы можете наложить на них из​влеченные из Аркана образы, представить именно их, а уже не абстрактную пару, обнаженными и соединенными цепью. После этого разбейте цепь. Почувствуйте, как она со звоном разлетелась, разбитые звенья полетели на землю. Сбросьте остатки цепи с шеи мужчины и с пояса женщины, мыслен​но снимите оковы или веревки с их рук. Предоставьте им поступать в даль​нейшем самостоятельно.
Таким способом можно снять приворот (если он имел место в их отно​шениях и тяготил одного из партнеров).
В том случае, если кроме сексуального влечения их связывают чувства, вам не удастся разбить их союз. Даже образ разбиваемой цепи вы не сможе​те создать или удержать — она или не разорвется, несмотря на все ваши уси​лия, или будет «срастаться» на глазах. Вы не сможете сделать ничего, кроме непродолжительного охлаждения в сексуальных отношениях этой пары.
В Любовной Магии часто используется приворот. Не будем здесь углу​бляться в анализ моральных принципов тех, кто согласен сломать чужую жизнь, просто признаем, что это воздействие существует и применяется до​вольно часто как женщинами, так и мужчинами. Аркан Дъявол — это един​ственный из Старших Арканов, который может быть использован с целью насильственного привязывания к себе понравившегося партнера (в каче​стве супруга, любовника и т. п.). Но он может именно «привязать», а не за​ставить полюбить...
Для этого Маг также выводит в реальность сущности мужчины и жен​щины, совмещает их образ с образом тех людей, которых нужно соединить, четко воспроизводит все детали внешности этих людей, а затем приковы​вает их друг к другу той же прочной металлической цепью со всем набором ощущений от проделываемой работы (звон цепи, холод и тяжесть металла, натяжение ее, если вдруг один из партнеров постарается уйти от другого).
Если вы проводите подобную работу для другого человека, то постарай​тесь в обоих случаях — когда необходимо разорвать или соединить связь — использовать медитативный способ, поскольку он более эффективен, чем ваша самостоятельная работа для человека. Любое дело лучше получается у того, кто сам лично в нем заинтересован. Самому человеку гораздо проще представить своего желаемого партнера, чем вам восстанавливать по фото​графии его объемный и «жизнеспособный» фантом, чтобы затем произво​дить с ним дальнейшие действия.
Подобная работа (и разрыв, и соединение) проводится в течение 3-7 дней, ежедневно или через день.
Кроме вышеописанного применения, Аркан Дьявол может помочь вам уберечь человека от какого-то пагубного пристрастия. Для этого войдите в Аркан, представьте этого человека, стоящего у ног Дьявола. В данном случае вам нужно создать образ только этого человека и Дьявола, сущность второго человека можно не принимать во внимание, поскольку человек прикован не к нему. Цепь, затянутую на его шее, держит сам Дьявол. Время от времени дьявол делает резкий рывок, словно напоминает человеку о том, что тот за​висим от него, человек при этом чувствует сильный рывок, падает, а затем с трудом поднимается на ноги.
Вам нужно постараться вырвать цепь из лап Дьявола, разбить ее или сбросить с шеи человека, чтобы он больше не зависел от Хозяина бед и не​счастий. Возможно, сразу у вас это не получится. Не прекращайте попы​ток — порок всегда с трудом выпускает из своих когтей намеченную жертву. Испачкаться легко, отмыться труднее. Если к вам обратился родственник такого человека, желающий ему помочь, то подключите к работе и его — ис​пользуйте медитативный способ.
Вы можете отказаться от попыток только в том случае, если в течение 9 дней вам или его родственнику не удалось вырвать цепь из лап Дьявола.
Для негативного воздействия используется обратный вариант, В том случае, когда Маг (или «заказчик») хочет сделать из порядочного и здраво​мыслящего человека наркомана, пьяницу или азартного игрока, он поме​щает его в Аркан, затягивает на шее цепь и передает ее Дьяволу, чтобы тот удерживал свою жертву в состоянии порока и несчастий.

Башня
Башня — один из немногих Арканов, которым в наше время трудно найти положительное применение. Раньше он использовался Магами и Колдунами для преодоления сопротивления осажденных крепостей, но сейчас это применение невозможно по вполне понятным причинам.
Этот Аркан может быть применен только для разрушения. С его помо​щью можно разрушить все, что угодно, — будь то семья, здоровье, взаимо​отношения людей, бизнес или любая другая сфера жизни человека-жертвы. Аркан используется в основном для отмщения каких-то очень серьезных оскорблений, обид, унижений, несправедливости, допущенной к человеку, не имеющему реальной возможности ответить на это или защитить себя.
Не стоит говорить, что старые обиды очень часто всплывают в нашей памяти. Если мы не смогли забыть эти обиды, значит, каждый раз они будут выкачивать из нас силы в виде негативных эмоций, которые мы испытыва​ем при воспоминании о произошедших событиях. Учтите, что наша энер​гия всегда сопровождает наши мысли. Если мы не смогли забыть, значит, не смогли простить, как бы ни старались доказать себе и другим обратное. Чтобы прекратить постоянную утечку вашей Личной Силы в направлении тех событий, вы имеете полное право ответить подобным же образом обид​чику. Как только вы почувствуете, что нанесли ответный удар, — ваша Сила перестанет покидать вас, к тому же постепенно восстановятся даже уже по​терянные ее запасы.
В принципе, вопрос мести — дело вашей совести и принципов. Аркан Башня ~ лишь инструмент, который вы можете использовать или не ис​пользовать в этих целях.
Маг (или «заказчик») выбирает ту сферу жизни человека-жертвы, кото​рую он хотел бы разрушить. Если он решил ударить его по конкретной сто​роне, сфере жизни, то он должен представить ее в виде какого-то строения, башни, прочного и высокого сооружения. Воображение само подскажет очертания и архитектуру этого строения. Оно может быть любым, лишь бы Магу казалось соответствующим задуманной сфере.
После того, как воображение прорисует все детали этого сооружения, Маг помещает на него человека, чьей сферой жизни оно является, и воспро​изводит все события, происходящие в Аркане Башня...
Эта работа совершается не более 3 раз, но требует сильного эмоцио​нального накала со стороны того, кто создает мыслеформы.
Если ваша обида не настолько сильна, чтобы за нее следовало бы мстить, или же вы попытаетесь нанести вред тому, кто не сделал вам ничего плохого, дальнейшие события будут развиваться по одному из двух возможных вари​антов.
В первом случае у вас просто не хватит «запала» для качественного не​гативного воздействия на этого человека, поэтому вы не получите никакого реального, ощутимого результата.
Во втором же случае, когда вы первым незаслуженно нападаете на чело​века, преследуя свои корыстные интересы, — будьте готовы к расплате по Закону Справедливости, который действует всегда, независимо от того, ве​рите вы в это или нет. «Око за око»... Но чем вы будете платить за свою агрес​сию — решать только Судьбе.
Если у вас возникнет необходимость работать с Арканом Башня для дру​гого человека, то используйте только медитативный способ. Ни за какое вознаграждение вам нет смысла ввязываться в чужие дела и брать на себя роль судьи.

Звезда
Направление использования этого Аркана может быть выражено одной фразой: «Дайте миру о вас узнать!»
Вспомните сосуды, из которых Девушка льет жидкость в водоем, — зо​лотой и серебряный. Золото — это «живой» металл, означающий энергию, действие, самореализацию, активность. Серебро же — металл «мертвый», символизирующий терпение, ожидание, спокойствие, смирение с проис​ходящими событиями и сложившимися обстоятельствами. Девушка готова выплеснуть информацию о себе, свою силу в общий океан Жизни. Именно это качество мы и можем использовать для воздействия на реальность.
Если вы готовы к новой любви, к событиям, способным изменить вашу личную жизнь, то вы можете войти в Аркан и спросить совета у Девушки. Обычно она малообщительна и неразговорчива, поскольку еще пребывает в состоянии между сном и бодрствованием, но иногда ее советы или пред​сказания могут быть очень точными и четкими.
Лучший результат дает извлечение всей обстановки Аркана вместе с сущностью Девушки в нашу реальность. Когда вы почувствуете перед со​бой парящее в утренней мгле, еще не проснувшееся существо, услышите шум воды, ощутите утреннюю прохладу и уловите запахи травы, цветов и сырости, увидите на небе ярко сверкающую Звезду, окруженную менее за​метными звездочками, готовыми погаснуть в лучах рассвета, только тог​да вы можете войти в образ Девушки. Почувствуйте ее сонно-безмятежное состояние, ощутите в своих руках тяжесть сосудов, из которых неиссякае​мо выливается светящаяся жидкость и смешивается с водами океана. Если вы — мужчина, почувствуйте себя юношей, находящимся в подобном же состоянии.
Таким образом вы сможете дать знать миру о том, что вам нужно, на что вы способны и кого ждете.
Когда вы будете работать с другим человеком, то всю вышеописанную работу вы можете сделать за него сами. Выведите обстановку Аркана, совме​стите образ человека с сущностью Девушки, при этом также необходимо со​блюдать половое соответствие — для женщины можно использовать образ Девушки, а мужчину превращайте в Юношу.
В том случае, если человек способен сам сконцентрироваться на созда​нии нужных мыслеформ, если он обладает хорошим воображением и хотя бы минимальными актерскими способностями, используйте медитативный способ, постоянно удерживая его внимание на нужных деталях создавае​мых образов.
Этот же Аркан можно применять во всех случаях, когда вам необходимо, чтобы о вас или о чем-либо, что вы можете предложить или сделать, узнали бы все ваши потенциальные клиенты (покупатели, партнеры, спонсоры, работодатели и т. д. в зависимости от той сферы, где нужно дать о себе знать). Там, где вам нужна реклама, используйте Силу этого Аркана!

Луна
Возможно, в предсказательном использовании этот Аркан имеет не со​всем благоприятные значения, в некоторых книгах его даже упоминают в качестве одного из самых негативных Арканов, но мы с вами не станем повторять эту ошибку и пытаться перекрасить мир в два цвета — черный и белый. На самом деле Аркан Луна имеет возможность как негативного, так и положительного воздействия, что опять-таки зависит от намерения Мага, его использующего.
Для людей, не стремящихся стать «продвинутыми» Магами, Аркан может сослужить добрую службу, позволив определиться в каком-то конкретном деле. Если разум говорит одно, а интуиция (подсознание) подсказывает со​вершенно иное, то Луна поможет выяснить причину таких разногласий. Аркан способен помочь вам выяснить, на что же стоит положиться в данном деле — на сознание (логическое мышление, систему координат, заложен​ную обществом) или подсознание (инстинкты, чувства, ощущения).
Для этого достаточно сконцентрироваться на том вопросе, который вызывает эти внутренние споры, войти в Аркан и встать на дороге между Собакой и Волком. Не забывайте, что в данном Аркане Собака символизи​рует сознание, а Волк — подсознание. Попробуйте по очереди подозвать их к себе, наладить контакт с каждым зверем. Если с кем-то из них это сделать не удается — животное игнорирует вас или проявляет агрессию в более или менее выраженной форме, значит, эта часть вашего «Я» не работает на ваше благо. Возможно, она подавлена вами или вы просто не чувствуете ее голос.
Если вдруг они проявят агрессию по отношению друг к другу, то вам сто​ит понаблюдать за их конфликтом, не вмешиваясь в него. Победа одного из них говорит о том, что одна из сторон вашего «Я» буквально забила другую, не позволяет ей реагировать на происходящие вокруг вас события, тем са​мым не дает вам использовать весь ваш потенциал.
Возможно, один зверь так и не вступит с вами в контакт. В таком случае после работы с Арканом попробуйте поразмыслить над причинами такого поведения этой сущности. Если вас упорно игнорировал Волк, значит, ваше подсознание по каким-либо причинам молчит и не хочет давать вам ни​каких подсказок. В таком случае сконцентрируйтесь на своих ощущениях, предчувствиях, сомнениях или опасениях, если они есть. Освободите свои чувства и эмоции, вспомните самую первую реакцию на происходящее событие — это и будет голос подсознания. Именно оно отвечает за вашу со​хранность, здоровье и саму жизнь. Протяните ему руку, дайте высказаться, а потом уже сами решайте, следовать его советам или нет.
Если Собака не проявила желания общаться с вами, то после выхода из Аркана попробуйте поработать с фактами, известными вам об интересу​ющем вас в данный момент деле. Включите логическое мышление, ко все​му происходящему отнеситесь трезво и без эмоций. Отбросьте обиды, за​висть, азарт, страх, ревность — они мешают думать и принимать решения. Постарайтесь вспомнить похожие ситуации, уже происходившие с вами или с вашими знакомыми. Вспомните, как они разрешались, сделайте соот​ветствующие выводы.
Если от вас отвернулись оба зверя — это очень тревожный признак. Возможно, вы находитесь под чьим-то очень сильным влиянием и не имеете возможности даже прислушаться к себе. В таком случае во время медитации вы можете увидеть фигуру этого человека перед собой на дороге, ведущей к башням. Он может увлечь вас за собой или, по крайней мере, попытается это сделать. Не забывайте, что присутствие в каком бы то ни было Аркане посторонних сущностей без вашего разрешения недопустимо!
Вам нужно быстро удалить из обстановки Аркана этот образ, если он все же появится. Тем самым вы значительно ослабите или даже полностью пре​кратите влияние на себя с его стороны. Поведение зверей в этом случае тоже может измениться — оно станет более доброжелательным, возможно, они
пойдут на контакт.
Кроме того, Аркан Луна — это Аркан Магов. Он помогает выйти на очень высокий уровень развития, когда сознание и подсознание перестают кон​фликтовать, не подавляют и не противоречат друг другу. Они объединяют​ся и создают Сверхсознание. Именно развитие Сверхсознания и отличает Мага от других людей.
Преимущества, которые дает Сверхсознание своему обладателю, — это спокойствие, Сила, мудрость, власть над своей судьбой (насколько это в принципе возможно).
Если вы чувствуете, что должны идти по пути Магии всю свою жизнь, то можете войти в Аркан, наладить контакт с Собакой и Волком, а затем в их сопровождении пройдите по дороге, четко ощущая ночную прохладу, свет Луны, дыхание ваших четвероногих спутников. Подойдите к башням — сна​чала к одной, той, что слева — это ваше сознание. Найдите вход, войдите в нее и посмотрите, что же на самом деле у вас происходит на сознательном уровне. То, что вы увидите в ней, предсказать нельзя. Возможно, это будет банальная бытовая сцена, а может быть, фантастический монстр. Вполне возможно, что вы вообще ничего не увидите. Это зависит от того, что у вас  спрятано в этой башне под вывеской «Сознание».
Здесь вы можете сразу понять причины каких-то ваших проблем не удач или сомнений. Избавьтесь от тех мыслеформ, которые вам не нравятся, сделайте все так, как вам хотелось бы видеть. Используйте для этого во​ображение и собственные ощущения. Через некоторое время после такой «прочистки» вы почувствуете положительные изменения и в реальной жиз​ни. Постарайтесь не терять образы Собаки и Волка. Можете даже попросить их разделаться с нежелательными сущностями, что они сделают с большим удовольствием и без вреда для себя.
То же самое проделайте с башней, находящейся по правую сторону от дороги, — с вашим подсознанием.
Когда обе башни будут исследованы вами, вспомните о мостике, кото​рый в Аркане должен соединять их друг с другом. Мысленно воспроизведи​те этот мостик как можно четче, сделайте его ощутимым, настоящим, таким, чтобы вы могли подняться на него, почувствовать его под своими ногами. Постарайтесь и сейчас увидеть или хотя бы ощутить на этом мостике рядом с собой присутствие зверей.
После этого посмотрите вверх на огромный диск Луны, к которому с земли летят холодные искры, словно души умерших людей, и растворяются в нем. Почувствуйте Ночное Светило, освободитесь от страха перед тьмой, темной стороной реальности, ведь если она существует, значит, с ней нельзя не считаться, значит, так задумано Природой. Глупый человек ее отрицает, наивный — боится, а умный (в том числе и Маг) — изучает и контролирует.
Использование Аркяна Луна помогает вам преодолеть внутренние про​тиворечия, освобождает разум от ненужных страхов и предрассудков, улуч​шает сенсорные способности, помогает развить интуицию и ясновидение, прекращает ложное разделение реальности на «белое» и «черное».
Вы можете проводить подобную работу для себя или для человека, кото​рый хочет стать Магом. Не забывайте поддерживать двустороннюю связь с ним, просите его описывать вам детали тех образов, которые вы предлагаете ему представить.
Существует и негативное применение Аркана Луна с целью заставить че​ловека-жертву испортить отношения со всеми окружающими его людьми --сотрудниками, родственниками, соседями, друзьями, партнерами. Поместив этого человека в Аркан, Маг создает образ враждебно настроенных зверей. Они начинают нападать на человека, кусают его, рвут на нем одежду, а он,
отступая, проваливается в лужу, возле которой его поджидает рак. Рак тоже вносит свой вклад в это дело — вцепляется в человека клешней и тянет его в лужу. Лужа мутная и грязная — это сплетни, ложь, обвинения, обиды. Именно такая атмосфера складывается вокруг человека в реальной жизни после по​добного воздействия.

Солнце
В предсказательном применении Аркан Солнце имеет основное зна​чение — «стабильность». Но вспомните о непрочности той стены, которая отделяет мир тепла и света от нестабильной, коварной и непредсказуемой стихии Воды!
Стена слишком непрочна и не может защищать детей, играющих на пля​же, от возможной бури. Поэтому вы можете использовать этот Аркан для за​щиты своего благополучия, если почувствуете, что находитесь на той ста​дии развития, которую стоило бы продлить или хотя бы защитить. Или если ваши дела в какой-либо сфере жизни настолько хороши, что стоило бы «за​морозить» их на том уровне, на котором они сейчас находятся.
Для этого извлеките обстановку Аркана в реальный мир, почувствуйте во​круг себя пляж, солнце, тихий шелест волн вдалеке. Самое главное сейчас — подключить кожную чувствительность (тактильный анализатор). Ощутите тепло, исходящее от Солнца, почувствуйте его всем телом. Для этого може​те вспомнить те моменты, когда вы отдыхали на песчаном пляже, загорали, испытывали удовольствие, были спокойны, забывали обо всех проблемах и неприятностях. Постарайтесь сейчас войти в это состояние, воспроизвести вокруг себя обстановку Аркана. Посмотрите, как увлеченно играют на песке
девочка и мальчик
После этого постарайтесь переключить свое внимание на каменную стену, отгораживающую пляж от моря. Она ветхая и полуразрушенная, но вам-то нужна надежная защита от неожиданных неприятностей. Мысленно укрепите эту стену, «отремонтируйте» ее, возведите на ту высоту, которая, по вашему мнению, сделает ее надежной защитой от превратностей судь​бы и капризов стихий. Но эта стена не должна защищать вас со всех сторон! Она может находиться только со стороны возможной опасности, иначе возможные побочные явления такой «круговой обороны» вызовут в вашей жизни нежелательные эффекты.
Для другого человека вы также можете использовать Аркан Солнце, но только в том случае, если он обратился к вам за помощью до того, как его дела стали ухудшаться.
Учтите способность этого Аркана «замораживать» любую ситуацию, cуществующую на данный момент, — как хорошую, так и неблагоприятную.
Для себя вы можете использовать Аркан Солнце периодически, как фотоаппарат, который создан для того, чтобы «останавливать» любое событие мгновение, которое не хочется забывать, которое вызывает положительные эмоции. Для другого человека можно провести три, пять или семь сеансов при этом медитативный способ дает лучший эффект, чем самостоятельная работа Мага.
Кроме того, Аркан Солнце может быть применен с целью омоложения и восстановления энергетики организма. Особенно полезно использовать его в период депрессии и ослабления после болезни или стресса. Он также прекрасно устраняет модный в наше время диагноз — «синдром хрониче​ской усталости».
Вы можете использовать его воздействие на себе или на другом чело​веке, применять медитативный метод или рекомендовать склонному к по​добным проблемам человеку самому практиковать эту медитацию по мере необходимости или в определенные дни недели.
Извлеките ситуацию Аркана в реальность, а затем займите место девоч​ки или мальчика, играющих на песке (соблюдайте половое соответствие). При этом не стоит концентрироваться на качестве стены, как мы делали в предыдущей технике воздействия. Сейчас вы не нуждаетесь в защите, глав​ное — это ваше состояние. Вы должны сосредоточиться на ощущении теп​ла от Солнца, почувствовать под ногами мягкий, горячий песок. Вы долж​ны вспомнить то далекое время, когда вы были ребенком, отдыхали и гре​лись под лучами Солнца и вам еще не было дела ни до денег, ни до мнения о вас окружающих, ни до любовных переживаний или забот о ком-либо. Вспомните это беззаботное состояние, войдя в сущность ребенка.
Продлите медитацию настолько, насколько сможете. За это время вы за​пасетесь таким количеством энергии, которое сможет вытащить вас из бо​лота ваших переживаний, депрессии и неприятностей.
Главное в этой работе — ощущения. Вы должны задействовать все орга​ны чувств для воспроизведения обстановки Аркана, для того, чтобы полу​чить от него всю Силу, которая вам необходима в данный момент.

Суд
Это, пожалуй, единственный Аркан, имеющий способность определять дальнейшую судьбу того, кто зашел в своем развитии в тупик или никак не решится сойти с обычной жизненной колеи, чтобы реализовать свои таланты и способности. Того, кто почувствовал в себе стремление к чему-то, но еще не уверен в правильности избранного направления.
Аркан Суд — это самый лучший помощник в выборе жизненного пути, причем он полностью подтверждает истину, гласящую, что «никогда не поздно все начать сначала».
Если вы чувствуете скрытое или явное неудовлетворение от того обра​за жизни, который вы ведете, от тех занятий, которые занимают большую часть вашего времени (то есть отнимают вашу жизнь), если вы чувствуете, что годы проходят, а вас затягивает все глубже трясина быта и условностей, значит, спросите совета этого Аркана.
Кроме того, Аркан Суд может определить призвание молодого человека, стоящего перед выбором направления своего дальнейшего развития, сферы деятельности, учебного заведения.
Войдите в Аркан, почувствуйте сначала обстановку кладбища, холод и уныние этого мертвого места. Поднимите взгляд к небу, создайте в нем образ летящего Ангела, Гения, трубящего в рог. Там, где он пролетает, разверзают​ся могилы, и из них выходят люди — живые, цветущие, радостные, полные сил. Они идут в том направлении, в котором летит Гений, — он указывает им путь, который поднимет их из мертвых и вернет к полноценной жизни. Попробуйте и сами проследовать в указанном им направлении до тех пор, пока не почувствуете, что вышли к какой-то цели, к какому-то символу, зна​ку, подсказке, определяющей ваше дальнейшее развитие. Это может быть все, что угодно, — дом, учреждение, просто стол, на котором лежит какой-то предмет или книга, открытая на определенной странице. Даже если вы не сможете расшифровать символику полученных подсказок, через некоторое время после этой медитации вы в реальной жизни получите какую-то «слу​чайную» подсказку из вполне материальных источников в виде газетной статьи, телепрограммы, случайно услышанной в транспорте фразы, соб​ственной идеи. Теперь все будет зависеть только от вас самих.
Ту же работу можно проделать для другого человека, желательно исполь​зовать медитативный способ, поскольку иначе вы рискуете взять на себя от​ветственность за определение его дальнейшей судьбы.
В том случае, если вы никак не можете стряхнуть с себя путы надоевшего образа жизни, но очень хотели бы наконец-то найти себя в этом мире, мож​но несколько усложнить медитацию.
Войдите в Аркан. Дайте себе время почувствовать его унылое состояние до Появления Гения. Почувствуйте себя лежащим в гробу, в могиле, глубоко под землей. Тихо, темно, глухо, тесно, холодно, одиноко... И тут до вас долетает звук горна, зовущего вас выйти из этого мрака. Вы проламываете доски крыш​ки гроба, расталкиваете пласт земли, отделяющий вас от мира живых, нако​нец, видите луч света и вырываетесь на свободу! Гений пролетает над вами, вы выходите из могилы, отряхиваете с себя землю и срываете остатки сгнившего савана. Вы идете за Гением и чувствуете, что снова живете, дышите, можете действовать! Указанная им дорога может привести к какому-то символу или знаку, но достаточно даже того, что вы с полным набором ощущений прочув​ствуете сам выход из мертвого состояния и переход в состояние жизни. Этот фактор может пробудить в вас именно те качества, способности и таланты, для реализации которых вы и были созданы на этой планете.
Создатель вложил в каждого из нас определенные таланты, не обделил никого. И Он вправе ждать от нас реализации своего дара. Не будем же Его разочаровывать!

Мир
Аркан Мир используется в тех случаях, когда нужно решительно и безбо​лезненно оборвать тяготящие связи с прошлым. Возможно, это человек, ко​торого нужно забыть, дело, от которого стоит отказаться, идея, реализация которой невозможна. Все, что может оставить тягостные воспоминания, все, о чем вы можете сожалеть или по отношению к кому можете незаслуженно испытывать чувство вины. Этот Аркан помогает достичь взаимного согла​сия и сделать разрыв наименее болезненным для обеих сторон.
Войдите в Аркан и постарайтесь почувствовать вокруг себя бескрайнее космическое пространство, сияющее звездами. Ощутите Девушку, замкну​тую в овал поедающей свой хвост змеи. Мысленно сформируйте огромные полупрозрачные фигуры животных и ангела (сфинкса). Они словно боль​шие призраки, слегка светящиеся холодным, голубоватым неоновым светом, реют в пространстве, смотрят на вас, совершают свойственные им в приро​де движения. Ангел расправил крылья и парит в пространстве, наблюдая за всем происходящим вокруг.
Сконцентрируйтесь на фигуре Девушки. Она внезапно начинает движе​ние — вырывается из змеиного контура и летит вперед. Сначала движение ее очень медленное, вы можете взять ее за запястье и попросить унести вас туда, где вы обретете мир в душе, покой и свободу. Она набирает скорость, вы не отпускаете ее руку и летите за ней. Почувствуйте скорость, ощутите огромное, бесконечное пространство, посмотрите, как звезды проносятся мимо вас с огромной скоростью, словно в фантастическом фильме. В это время вы можете ощутить какой-то рывок, почувствуете, что что-то лопнуло, разорвалось. Это рвутся связи, от которых вам хотелось избавиться. Продолжайте медитацию до тех пор, пока не почувствуете, что сделали для себя все возможное. Должно появиться ощущение удовлетворения от про​деланной работы.
Можно провести подобную работу с другим человеком, но если вы сами беретесь за дело, то должны быть осведомлены о том, от чего именно он хо​чет избавиться, от каких проблем, связей или воспоминаний. Лучше всего, если вы проведете для него курс медитаций 3-7 раз, во время которых он
сам ощутит чувство полета.
Кроме того, вы можете применять этот Аркан во всех случаях, когда от​правляетесь в дорогу на большие расстояния на любом виде водного, назем​ного или воздушного транспорта.

Шут (Безумный)
Негативный по своему предсказательному значению Аркан Шут имеет два вектора применения. С его помощью можно предотвращать безрассуд​ные поступки человека, склонного к опрометчивости, безответственности, или того, кто по каким-либо причинам в данный момент не представляет возможных негативных последствий своих решений или действий даже для себя самого, не говоря уже об окружающих. Возможно, это сфера личных отношений, планирования семьи, денежных вложений в какое-нибудь со​мнительное предприятие, покупка ненужного дорогостоящего имущества, принятие какого-то жизненно важного решения.
Простые убеждения и предостережения, подкрепленные даже самыми вескими аргументами, обычно ни к чему не приводят. Человек просто ста​вит психологическую преграду и не воспринимает приводимые вами дово​ды, замыкается в себе и готов действовать даже себе во вред, лишь бы не так, как вы ему подсказываете.
В этом случае войдите в Аркан, почувствуйте его, внимательно рассмо​трите самого Шута, ощутите его состояние, обратите внимание на враждеб​ную обстановку, в которой он находится. Агрессивная собака, путь в никуда, разбитый обелиск, ожидающий своей жертвы крокодил... Мало приятного.
Выйдите из Аркана и извлеките происходящие в нем события в реаль​ность. Почувствуйте здесь и сейчас все то, что ощущали, пребывая в Аркане. После этого представьте человека, с которым вам предстоит работать. Совместите его образ с Шутом, оденьте на него шутовской потрепанный, рва​ный костюм, колпак. Представьте, что это именно его кусает за ногу собака, что именно он идет к обрыву, не глядя на дорогу, прямо в пасть крокодилу.
Если вы хотите помочь ему, то постарайтесь остановить его, заставьте осмотреться и одуматься. Для этого представьте, что человек вдруг резко останавливается прямо на краю обрыва, делает шаг назад и разворачивается. Теперь ему не страшен крокодил (непредвиденная опасность), но собака все же продолжает его преследовать.
Вам нужно мысленно заставить человека-Шута поднять свой посох и отогнать от себя собаку, а если она очень агрессивна, то и убить ее. Теперь он должен сбросить с себя свой шутовской наряд. Попросите его об этом прикажите, в крайнем случае можете сами сорвать с него эту одежду. Под ней окажется другая — его истинное «Я». Позвольте ему уйти в обратном на​правлении, и только после этого закончите работу.
Для себя этот Аркан применять очень сложно — кто же признается в том что способен или готов сделать глупость?!
В том случае, когда к вам обращается родственник такого человека, очень эффективен медитативный способ работы. Кто же больше заинтересован в разумном поведении человека, кроме его близкого, родного человека?
Продолжительность воздействия в этом случае — 7-9 дней.
Негативное применение Аркана имеет противоположный вектор воз​действия. Маг пытается навязать вполне здравомыслящему человеку роль Шута, дурака, заставить его совершать безрассудные поступки, принимать безрассудные решения.
В этом случае работа похожа на вышеописанный вариант, только Маг доводит дело до конца. Он воспроизводит состояние и обстановку Аркана в реальности, ставит на место Шута образ человека-жертвы, а затем дово​дит его до самого края оврага и заставляет сделать последний шаг в пустоту. Аппетитно чавкающий крокодил оставляет от жертвы только палку с привя​занным к ней узелком с пожитками и шутовской колпак с бубенцами...

Пустая карта
Обычно этот Аркан не используется в Магии, поскольку неизвестность, непредсказуемость и пустоту практически невозможно использовать или контролировать. В нем нет событий или сущностей, которые могли бы ре​ально воздействовать на нашу жизнь.

Младшие Арканы
В отличие от Старших, Младшие Арканы имеют несколько «приземлен​ное» применение. Их значительно больше, чем Старших, поэтому они имеют возможность охватывать практически все возможные бытовые ситуации, с которыми обычно сталкивается человек. Нельзя при этом говорить о том, какие Арканы важнее — Старшие или Младшие, как нельзя говорить о том, что более важнее в человеческом организме — мозг или печень.
Некоторые Младшие Арканы имеют очень большую воздействующую Силу и способны серьезно влиять на события реальной жизни. Некоторые лее просто инертны, они имеют значение только в предсказательном приме​нении, а для Магии не представляют никакого интереса. Эти Арканы означа​ют состояние, но не действие, поэтому не способны изменить реальность. Мы рассмотрим все Младшие Арканы, которые можно успешно применять в конкретных ситуациях, остальные же вы можете отработать сами, но каких-то ощутимых результатов от них ожидать не стоит.

Жезлы
Арканы этой масти отвечают за реализацию каких-либо проектов, дел, за возможности, предоставляемые вам Судьбой и обстоятельствами. Они не могут помочь вам в межличностных отношениях, если они не связаны с вза​имной поддержкой или сотрудничеством. Также они не повысят вам доход, поскольку за материальные блага отвечает масть денариев. Они дадут вам возможность что-то сделать, чего-то достичь, кем-то стать.

Туз Жезлов
Этот Аркан может быть успешно использован во всех случаях, когда нуж​но сдвинуться с «мертвой» точки в каком-либо деле. Кроме того, он может дать вам уверенность в себе для начала чего-то нового, на что вы никак не можете решиться.
Для получения его Силы войдите в состояние готовности к медитации, представьте над собой в реальности большое, густое, белое облако, не гро​зовое, без серых оттенков. Из него показывается крепкая мужская рука, ко​торая протягивает вам Жезл Власти и Возможности. Из чего он сделан и как выгляди — зависит от вашей фантазии и от ситуации, решением которой вы сейчас заняты. Вы должны принять его, взять в руки и почувствовать все его  качества, которые только возможно воспринять, — вес, качество матери​ала, из которого он сделан, поверхность рукояти. Просто рассмотрите его хорошенько и запомните этот образ.
Крепко сожмите жезл в руке и мысленно попросите Судьбу (Бога, Создателя) дать вам решительности и уверенности в себе.
Для одного дела можно выполнять работу только один раз! Вы можете использовать Аркан для себя или для другого человека, при этом всю работу для него можете выполнить сами или предоставить ему возможность само​му поработать на себя, то есть использовать медитативный способ.
Двойка Жезлов
Аркан эффективен при налаживании деловых контактов, его часто ис​пользуют для привлечения партнеров по бизнесу, делам. Для этого пред​ставьте у себя в руке Жезл (любого вида). Почувствуйте его, ощутите всеми своими органами чувств, задействованными в создании образа.
Затем представьте рядом с собой образ того человека, которого вам хо​телось бы видеть своим партнером, другом, соратником. Если не можете представить, вспомните его в момент одной из ваших встреч, когда он за​помнился вам ярче всего. Вы должны добиться эффекта «присутствия», то есть, ваш образ должен быть настолько ярким и «жизнеспособным», чтобы он смог воздействовать на реальные события.
В его руках также должен быть Жезл, похожий на тот, что держите вы. Дотроньтесь своим Жезлом до его Жезла. Почувствуйте искру, которая про​скочила от соприкосновения Жезлов. Выйдите из медитации, не разрывая контакта Жезлов.
Также можно использовать Аркан для разрыва деловых связей. В этом случае представьте тех людей, союз которых нужно разорвать, с Жезлами в руках. Они должны отдать эти Жезлы вам или просто бросить их на землю и разойтись в разные стороны, тогда в реальности их отношения будут пре​кращены. Но воздействие это нужно производить лишь в том случае, когда вы уверены в своей правоте. Не забывайте, воздействие на другого человека всегда наказуемо, если не носит защитный характер!
Тройка Жезлов
Аркан практически не имеет применения, поскольку представляет собой отражение Старшего Аркана Возлюбленный. Выбор, следующий за достижением очередного рубежа, очередной цели.
Четверка Жезлов
Этот Аркан означает состояние, но не действие, поэтому его можно использовать для приобретения состояния благополучия и защищенности. По своим качествам он отличается от Аркана Солнце, поскольку может прине​сти не только стабильность, но и улучшить ситуацию. Но дело, в котором он может помочь, должно касаться только недвижимости — дома, квартиры, дачи, в других сферах он не имеет воздействующей силы.
Особенно удачно его можно применить для быстрой продажи недвижи​мости. Представьте, что ваш дом окружен оградой из Жезлов, увитых гроз​дьями винограда, цветами, сочными плодами. Удерживайте этот образ не​сколько минут, всего поработайте 5-7 дней.
Силой этого Аркана можно и отнять у человека удачу. Если Маг предста​вит, что этот человек находится внутри изгороди, увитой растениями, по​крытыми плодами и цветами, а затем мысленно разрушит или сожжет эту изгородь, то этот человек очень скоро почувствует, что попал в полосу не​везения.
Пятерка Жезлов
Аркан может быть применим так же, как и Старший Аркан Башня, но с наименьшим поражающим воздействием. При этом он обладает способ​ностью заставлять самого человека (жертву) совершать действия, которые разрушают какие-либо сферы его жизни, обрывают его связи с прошлым. Человек не воспринимает происходящие вокруг себя события как удар Судьбы, впрочем, события и не влияют на него, это он сам активно участвует в развале своей жизни, даже не подозревая о том, что его действия могут ему навредить.
Для воздействия Маг представляет ту сферу жизни, на которую хотел бы направить воздействие, в качестве сооружения, которое состоит из пяти Жезлов, соединенных друг с другом верхними частями. Человека он мыс​ленно заставляет развалить это сооружение, раскидать жезлы, развернуться и уйти, не оглядываясь на оставленные развалины.
Шестерка Жезлов
Этот Аркан используется для достижения какой-то бытовой цели, возможно, для поступления на работу, для вхождения в чье-то общество, поступления в учебное заведение. Иногда его применяют в любовной магии для ускорения заключения брака, но здесь есть некоторые осо​бенности. Сила Аркана способствует получению возможности доста​точно успешно войти куда-то. Она поможет открыть перед вами двери в любых ситуациях.
Для этого вам нужно сконцентрироваться на том деле, которое вы хо​тите «пробить». Четко определите для себя цель, которую задумали достичь при помощи Аркана. Извлеките обстановку Аркана из плоскости, хорошо представьте распахивающиеся перед вами городские ворота,   приветствующую Всадника толпу, самого Всадника, уверенно сидящего на своем сильном и красивом коне. Вы должны занять его место, почувствовать и сами сидите верхом на могучем, но послушном скакуне, ощутите его гриву, дыхание... Представьте в своей правой руке Жезл, который вы с гордость поднимаете над головой, он может быть любой формы и цвета, сделан и любого материала, который только подскажет вам воображение. Но он не единственный Жезл, которым вы обладаете. К седлу приторочены еще пять Жезлов — это пять возможностей. Они помогут вам в самый трудный момент.
Работу нужно повторить 3-7 раз.
Семерка Жезлов
Аркан помогает избавляться от мелких неприятностей, порой появляю​щихся неизвестно откуда. Когда вы не страдаете от крупных проблем или неудач, но досадные мелочи никак не дадут жить спокойно.
Извлеките ситуацию Аркана в реальность. Представьте человека с по​вязкой на голове, прижавшегося спиной к стене и отбивающегося от не​видимого противника. Займите его место и почувствуйте себя на его месте, постарайтесь воспринять все детали, которые характеризуют угрозу из не​откуда. Вы не знаете, реальна она или вымышлена, не знаете, откуда последу​ет новый удар, поэтому вам приходится отбиваться от всего, что покажется опасным.
А теперь попробуйте опустить свой Жезл и представить, что все жезлы, которые «нападают» на вас, просто висят в воздухе. Они не являются оружи​ем в чьих-то руках. Поэтому дальше вам нужно представить, как они один за другим падают на землю. В таком состоянии они перестают быть угрозой для вас.
Повторите работу 5-7 дней подряд, после этого мелкие неприятности от вас отстанут.
В том случае, если при создании мыслеформы вы вдруг увидели, что один или несколько Жезлов держат какие-то люди или сущности, вам нужно просто мысленно сжечь их, представив, как пламя поглощает их астральные тела, а Жезл вываливается из рук или лап.
Этот же Аркан Маг может использовать и для создания полосы подобных мелких неприятностей для другого человека. Для этого он также извлекает обстановку Аркана в реальность, вводит вместо сущности Мужчины образ человека и создает вокруг него условия, соответствующие Аркану.
Восьмерка Жезлов
Действующая Сила Аркана — стихия Воздуха. Если вам нужно помочь осуществиться какому-то проекту в кратчайшие сроки, войдите в состояние медитации, представьте в реальном мире у себя в руках восемь Жезлов. В то же время почувствуйте, какое именно дело вы должны сделать с их помощью. Жезлы должны символизировать ваше предприятие, вашу цель. Подбросьте их как можно выше, позвольте им взлететь в небо.
Внимание! Если несколько из них или все они после этого упали на зем​лю, то задумайтесь о правильности ваших целей и ваших дел! Не пытайтесь повторно подбросить их, вы можете повторить попытку только после того, как все обдумаете и проанализируете после выхода из медитации.
Если они взлетают, стремительно уносятся ввысь и исчезают в небе, зна​чит, стоит продолжать начатое, вы добьетесь успеха.
В негативном варианте Аркан применяется очень редко. Аналог тако​го его использования — Старший Аркан Умеренность (также в негативном применении).
Девятка Жезлов
Аркан применяется только в негативном варианте воздействия. Исполь​зуется ее основное значение и направление — неприятности, опасности, болезни, непредвиденные обстоятельства. То есть все, что не может быть предусмотрено человеком, но может значительно осложнить ему жизнь,
если не прекратить ее.
Если работу с Арканом, направленную на конкретного человека, проде​лать несколько раз, особенно в моменты вспышек агрессии против него, то это может привести к обострению его хронических заболеваний, возникно​вению каких-либо проблем, которые он не мог предусмотреть заранее. Он может оказаться во враждебной обстановке, когда все пытаются избавиться от его присутствия или причинить ему какой-либо вред.
Это воздействие более всего сказывается на работе и отношениях с на​чальством, сотрудниками и подчиненными человека-жертвы.
Маг выводит обстановку Аркана в реальность и помещает в нее челове​ка. Неизвестно, какой Жезл ударит первым, но они все готовы нанести вред человеку.
Десятка Жезлов
Аркан помогает выйти из полосы трудностей и сбросить те проблемы, которые вас тяготят, но совершенно к вам не относятся. То есть избавиться
от чужих проблем и обязанностей, которые вам приходится нести на г не имея от этого никакой выгоды, удовольствия или пользы.
Не забывайте, что Мужчина не видит за охапкой Жезлов собственного пути. Если он даже захочет жить собственной жизнью, то у него это не получится — мешают Жезлы, символизирующие чужие проблемы и обязанности.
Этот Аркан можно использовать как для себя, так и для другого человека. Если вы извлечете обстановку Аркана из плоскости, почувствуете себя и месте этого Мужчины (ваш пол при этом не имеет значения, важно, чтобы вы почувствовали состояние ответственности за свою ношу, мешающую видеть дорогу, по которой вам нужно пройти), ощутите в руках Жезлы — чужие дела, то вам нужно просто бросить их, освободиться от тяжести, от проблем не касающихся вас. Перешагните через брошенные Жезлы, оставьте их по​зади себя и продолжайте свой путь вверх по тропе.
То же самое вы можете проделать с другим человеком, совместив его образ с сущностью Мужчины, несущего Жезлы. Еще лучше — использовать медитативный способ, тогда человек сам почувствует, как освободился от лишней жизненной ноши.
В негативном направлении Аркан работает очень слабо, поэтому обыч​но не применяется.
Паж Жезлов
Аркан не имеет практического применения, поскольку обозначает лишь
посредника, гонца, но не воздействующую Силу.
Рыцарь Жезлов
Аркан может быть применен в тех ситуациях, когда нужно ускорить по​явление человека, способного как-либо изменить существующую ситуацию, помочь в каком-то деле. Его можно использовать для себя и для другого че​ловека.
Представьте бескрайнее пространство — поле, степь, любой более-ме​нее ровный ландшафт. Ощутите состояние ожидания, предчувствия появле​ния того, кто изменит вашу ситуацию, существующую на данный момент в реальности.
Он появляется издалека. Сначала неясный силуэт, затем вы можете раз​личить, что это всадник на крепком, спокойном коне, неторопливо едущий по дороге в вашу сторону. Он устал от бесполезных битв, от крови, от мести, он хочет просто жить и быть нужным вам. Он приближается, теперь вы можете  рассмотреть каждый волосок гривы его коня. Но броня закрывает его. Он протягивает вам руку, но в нем чувствуется скрытая Сила, он готов сра​жаться уже не столько за себя, сколько за вас. Почувствуйте его рукопожатие, даже если он забыл снять железную перчатку. Это — тот человек, которого вы ждете.
Для другого человека можно провести подобную работу медитативным
способом.
Негативное воздействие данный Аркан не предусматривает, поэтому его
использование с целью причинения вреда кому бы то ни было исключено.
Дама Жезлов
Сама Женщина, изображенная на Аркане, отражает одну сторону Императрицы — ее холодную красоту и Магические склонности. Дама Жезлов не может быть ни матерью, ни любовницей — она сконцентрирова​ла в себе качества подруги, сестры, соратницы по каким-либо делам, едино​мышленницы, но не более того.
Нет необходимости использовать этот Аркан для решения каких бы то ни было проблем, поскольку гораздо проще обратиться напрямую к Императрице.
 Король Жезлов
Этот Аркан может помочь вам решить некоторые внутренние проблемы, мешающие вам стать лидером, состоявшимся человеком. Но он эффективен
только в отношении мужчин.
Король Жезлов также имеет только часть качеств, которые присущи Старшему Аркану Император. Воля, власть, стабильность, целеустремлен​ность — это именно те качества, которые вы можете позаимствовать у этого
Аркана.
Войдите в Аркан или выведите сущность Короля в реальность. Наложите
на себя образ Короля, почувствуйте уверенность в себе и в том, что вы делае​те. Ощутите себя сидящим на троне, который может в любой момент вспых​нуть языками пламени. И с вами при этом ничего не произойдет...
Если вы проведете наложение образа на себя или на другого человека три, пять или семь раз, то качества КороляЖезлов смогут запустить внутрен​ние механизмы, способные развить подобные качества в вас или в том, кто
в этом нуждается.
Негативного использования Аркана не существует.
Кубки
Масть Кубков отвечает за желания и их удовлетворение. Другими словами человек постоянно сознательно или подсознательно стремится к получению' удовольствия с помощью всех своих органов чувств. Вкус, зрение, осязание обоняние, слух — все участвует в восприятии внешних раздражителей, при​носящих удовольствие. Кубки — это та масть, которая действует в области удо​вольствий. Но все же основное направление воздействия — это сфера чувств.

Туз Кубков
Это довольно сильный по воздействию Аркан, поэтому его нужно ис​пользовать в крайних случаях, когда вы четко определились со своими стремлениями и желаниями. Он поможет вам достичь только того, что вы хотите всем сердцем. Не обманывайте себя, не идите на поводу у обществен​ного мнения, не пытайтесь достичь того, чего на самом деле не хотите. Этот Аркан может быть применим в любовной магии для получения желаемой любви (не от конкретного человека, он не используется для приворота!), для реализации вашей мечты о взаимности, теплоте отношений, о встрече с любимым человеком, способной наполнить вашу жизнь смыслом и светом. Учтите, что материальные и иные интересы, не относящиеся к чувствам, Сила этого Аркана не учитывает. Только чувства и стремления не к нажи​ве, а удовольствию. Все, что касается материальной стороны жизни, целе​сообразно связывать с мастью Денариев.
Если вы хотите получить от жизни удовольствия или стать счастливее, привлекательнее, удачливее, обратитесь к Силе Туза Кубков.
Представьте над собой густое облако, из которого кто-то протягивает вам прекрасный Кубок, сделанный из золота или другого драгоценного ме​талла. Вы должны явственно ощутить в руках его ровную или чеканную по​верхность, тяжесть, холод металла. Почувствуйте, как вы на самом деле взяли его в руки, подключите все необходимые для восприятия органы чувств.
Кубок полон какой-то жидкостью. Она может быть светящейся, горящей, тягучей, легкой, но Кубок должен быть заполнен ею почти до краев. Когда вооб​ражение подсказало вам образ Кубка и качество его содержимого, выпейте эту жидкость, как бы она ни выглядела. Постарайтесь почувствовать ее запах и вкус, только тогда вы сможете принять дар Силы, заключающийся в Тузе Кубков.
Ту же работу можно проделать для другого человека самостоятельно или использовать медитативный способ (что приносит более ощутимые резуль​таты).
В негативном направлении Аркан может разбить все мечты человека о счастье и о взаимной любви. Нет смысла растрачивать ваши усилия по та​кому поводу, для нанесения направленного вреда существуют другие, более действенные в этом отношении Арканы.
Двойка Кубков
Сильный союз двух людей — вот основное направление воздействия этого Аркана. Влюбленная пара не замечает ничего вокруг, над ней вита​ет астральный символ Силы — крылатый Лев. Аркан может быть с успехом применен в любовной магии (опять же, не путайте с корыстными интере​сами), в соединении двух партнеров, которых объединяют чувства и взаим​ная привязанность. В какой-то степени этот Аркан является своеобразным дополнением Старшего Аркана Дьявол, можно сказать, его противополож​ностью, поскольку, в отличие от Дьявола, отвечает в большей степени не за физические удовольствия, а за душевную близость.
Выведите обстановку Аркана в реальность. Почувствуйте неподдельный интерес этих двух людей друг к другу. Ощутите их рукопожатие, соединя​ющее их и делающее нереальным весь мир вокруг. Представьте в их руках два наполненных золотых Кубка, которые они готовы испить до дна в знак
своей любви.
Войдите в один из образов (соответственно вашей половой принадлеж​ности). Другой образ совместите с человеком, с которым вам хотелось бы восстановить отношения, основанные на взаимной любви. Очень хорошо ощутите рукопожатие этого человека и не отпускайте его руки, пока вы оба не выпьете содержимое ваших Кубков до дна. Для придания мыслеформе еще большей воздействующей силы почувствуйте присутствие над головой сущности Льва, витающей над вами в пространстве. Если вам трудно скон​центрироваться одновременно на всех деталях Аркана, уделите большее внимание только своему желаемому партнеру.
Поскольку Сила Аркана направлена только на созидание, но не на разру​шение связей, то его негативное использование практически невозможно.
Тройка Кубков
Этот Аркан имеет несколько предсказательных значений, но в магиче​ских целях может быть использован в качестве Силы, восстанавли​вающей здоровье.
Вспомните обстановку Аркана, его радостное состояние, праздник, ве​селье, положительные эмоции. Именно положительными эмоциями восстанавливается энергетика человека, необходимая для выхода из состояния депрессии и болезни.
Войдите в Аркан, ощутите вокруг себя цветущую поляну, луг, на котором танцуют красивые, молодые девушки. В руках они держат наполненные 
живительной Силой Кубки. Несмотря на то, что они движутся в танце, ни один из них не прольет ни капли из своего Кубка. Они празднуют что-то. Влейтесь в их круг, станьте одной (или одним) из них, почувствуйте переполняющую вас радость, свободу, опьяняющее чувство достижения цели.
То же самое вы можете сделать и для другого человека, даже не используя медитативный способ работы.
Четверка Кубков
Общее значение — смиренное ожидание подарка Судьбы. Но голова чело​века опущена, он не видит протянутый ему из облака Кубок, хотя очень надеет​ся его получить. Практического применения этот Аркан не имеет, поскольку в реальных ситуациях его вполне может заменить Аркан ПятеркаДенариев.
Пятерка Кубков
Негативное предсказательное значение этого Аркана определяет и его
Магическое применение. Его основная Сила вызывает потери или же при​обретения в результате каких-то жертв и потерь. Не стоит использовать Аркан для ускорения получения наследства, хотя это вполне возможно, если вы выведете его обстановку из плоскости в реальность и займете место цен​тральной фигуры, одетой в темный плащ. Но вы можете потерять не только нелюбимого родственника, но и того, без которого не представляете своей дальнейшей жизни... Кубков-то пролито три, а не один...
Общее негативное воздействие можно сравнить с воздействием Стар​шего Аркана Башня, только Пятерка Кубков в использовании более непред​сказуема — никогда нельзя предугадать, какая сфера жизни человека ока​жется в качестве «пролитого» Кубка...
Шестерка Кубков
На первый взгляд этот Аркан не имеет практического применения, но на самом деле он практически необходим в повседневной жизни. Он имеет два вектора использования.
Во-первых, Шестерка Кубков всегда поможет в тех случаях, когда нужно забыть о каком-то событии, о прошлых ошибках, неудачах, о том, что уже нельзя исправить.
Для этого вы входите в Аркан, представляете себя окруженным шестью кубками, заполненными землей, в которую вы уже посадили семена своих прошлых дел. Постарайтесь увидеть, как из Кубков очень быстро поднима​ются ростки. Если то, что вырастает на ваших глазах из семян, вам не нра​вится или по каким-либо причинам вас не устраивает, выдерните эти рост​ки с корнями, а на их место посадите другие семена. Представьте, что из них вырастают прекрасные цветы. В этом случае прошлое вы все равно изме​нить не сможете, но последствия прошедших событий изменятся в лучшую для вас сторону. И ваши воспоминания, наполненные сожалением, досадой или угрызениями совести, выкачивающие колоссальное количество вашей личной Силы, в скором времени оставят вас в покое. Проделайте эту медитацию несколько раз.
Ту же самую работу вы можете выполнить для другого человека, а можете использовать медитативный способ, если у него хорошо развито воображе​ние и нет скептического настроя.
Во-вторых, вы можете избавить себя или другого человека от постоян​ного досаждающего сетования престарелых родственников на свою «несложившуюся» жизнь. Пожилые люди имеют склонность вспоминать события давно минувших лет и постоянно возвращаться к сожалениям об упущен​ных возможностях. Подобное воздействие поможет им перестать постоян​но окунаться в болото прошлого, а вернуться к реальности, в которой ча​стенько они просто не дают спокойно жить окружающим.
Введите человека в Аркан, представьте его сидящим в окружении все тех же шести Кубков, наполненных землей. Сначала вы можете увидеть, что из этой земли растут не цветы, а даже то, что расти не может, — старые ржавые гвозди, палки, сломанные зонты... Вполне возможно, что в Кубках на самом деле будут посажены какие-то растения, но одни из них засохли на корню,
Другие еле живы.
Все, что вы сейчас увидели, — это мнение человека о своем прошлом. Помогите ему справиться со своими воспоминаниями и успокоиться. Представьте, что он сам выдергивает из земли все, что ему или вам не нра​вится, а из Кубков появляются зеленые молодые ростки, очень быстро пре​вращающиеся в заросли кустарника, усыпанного прекрасными, душистыми Цветами. Дайте человеку увидеть эти цветы и почувствовать радость от пре​бывания в таком красивом саду.
Повторяйте воздействие 7-9 раз.
Семерка Кубков
«Сам не знаю, чего хочу» — основная идея этого Аркана. Поэтому магическое применение не имеет смысла.
В некоторых случаях Аркан используют для получения общего направления в жизни, в тех случаях, когда человек сам не знает, что же ему больше нравится в жизни, от чего он получает большее удовольствие, к чему имен​но ему стоит стремиться. Но в подобных случаях наиболее эффективен Старший Аркан Суд.
Восьмерка Кубков
С помощью Восьмерки Кубков можно оказывать влияние на другого че​ловека, «сбивая» его с жизненного пути, заставляя искать то, чего он даже не представляет, и при этом бросать все, что имеет, чего уже достиг в жизни. В большей степени это касается семьи, взаимоотношений с супругом или любимым человеком.
Маг выводит в реальность обстановку Аркана, четко воспроизводит всю картину в подробностях, при этом он должен определить, что именно будут символизировать стоящие перед человеком восемь Кубков, чем они будут наполнены...
Затем он помещает образ человека в обстановку Аркана, мысленно за​ставляет его отвернуться от стоящих на земле Кубков и пойти по тропинке, уводящей прочь, в неизвестность.
Несмотря на возможность подобного воздействия, оно малоприменимо в реальности, поскольку Сила Аркана не имеет ни выраженного негативно​го, ни положительного влияния на человека.
Девятка Кубков
Самый лучший способ приблизить желаемый результат какого-то дела, связанного с межличностными отношениями. Это касается не только люб​ви и чувств, но и прочих контактов с другими людьми, которые могут при​нести вам какую-либо пользу.
Основная Сила Аркана направлена на получение результата практиче​ски во всех сферах жизни.
Приблизьте свое торжество, представьте обстановку Аркана в нашей ре​альности, ощутите перед собой тяжелый дубовый стол, застеленный чисто! красивой скатертью, на котором нет свободного места от вкусной еды и напитков. Он буквально прогибается под изобилием плодов вашего труда, вы сидите во главе стола и чувствуете себя уставшим, но очень довольным
от полученного результата. Вы можете представить за столом еще кого-то, с кем вам хотелось бы отметить окончание ваших трудов и поделиться их плодами, но... Арканы не созданы для того, чтобы в них вводили непредви​денные образы.
В негативном качестве используют Девятку Кубков в том случае, когда хотят пустить по ветру все усилия другого человека, направленные на дости​жение благополучия. В этом случае Маг также выводит обстановку Аркана из плоскости, помещает в нее человека, которому хочет причинить вред, а за​тем представляет, что стол переворачивается, все, что на нем лежало, падает в грязь, проливается, становится пылью и тленом. Воображение может под​сказать иную картину — человек сидит за пустым столом, на котором нет даже куска хлеба, даже стакана воды...
Десятка Кубков
Аркан помогает укрепить семейные отношения, причем не только между супругами, но и между родителями и детьми. Его можно применять только в тот момент, когда семья еще существует, нет разрыва связи супругов, дети еще не покинули родной дом и не объявили независимость. Пока существу​ют ниточки, связывающие отдельных людей в одно целое, то есть создаю​щие из них семью, их можно укрепить с помощью Силы этого Аркана.
В тех случаях, когда семьи как таковой не существует, есть только взаи​моотношения мужчины и женщины, которые один из них хочет превратить в семейные узы, применение Аркана не даст желаемого результата.
Выведите обстановку Аркана в реальность. Постарайтесь просто про​чувствовать вокруг себя все, что можно почерпнуть из его описания. Вы стоите на лугу или перед домом, за которым виден прекрасный, ухоженный сад. Рядом с вами стоит ваш супруг (супруга), вы взялись за руки и подняли взгляд к небу. Вокруг вас играют ваши дети (если они есть), здесь они еще маленькие, несмотря на их реальный возраст в настоящее время. Над вами раскинулась яркая радуга, сияющая всеми семью цветами, а на ней сверкают десять полных золотых кубков. Закройте радугой свою семью от разлук и невзгод, как только в семье начнутся беспричинные конфликты, мелкие неурядицы, сразу же обратитесь к этому Аркану.
Достаточно провести эту работу 3-5 раз (в запущенных случаях до у раз), чтобы отношения в семье стали намного спокойнее. Негативное использование этого Аркана не предусмотрено.
Паж Кубков
Услужливый, артистичный человек Его можно применить тогда, когда вам крайне необходимо воспользоваться чьими-то услугами (посредник юриста, адвоката, риэлтера), но тот не стремится взяться за ваше дело ил ' ведет его не так усердно и быстро, как вам хотелось бы.
Выведите сущность Пажа из Аркана, рассмотрите его внимательно, по​чувствуйте его готовность услужить, пластичность его ума, желание быть полезным вам (выраженное в Кубке, который он держит в руке). Если вы уже определили человека, с которым будете иметь дело, то совместите его образ с сущностью Пажа и дайте ему конкретное задание, то есть мысленно налей​те в его Кубок жидкость, символизирующую вашу волю. Посмотрите, как он выпьет эту жидкость. Проделайте эту работу несколько раз до тех пор, пока ваше дело не сдвинется с мертвой точки.
Если вы еще не знаете, к кому обратитесь за нужными вам услугами, про​сто выведите сущность Пажа из Аркана и так же дайте ему задание в форме приказа и жидкости, которую нальете ему в Кубок Он должен выпить ее и отправиться на поиски того, кто мог бы оказать вам реальную помощь. Не нужно возвращать его в Аркан до тех пор, пока вы не получите желаемого. Работу также нужно проделать несколько раз.
Рыцарь Кубков
Один из наиболее благоприятных Младших Арканов. Он может предо​ставить возможность, о которой вы не подозревали и даже не мечтали. Он появляется по воле Судьбы и протягивает вам Кубок, наполненный возмож​ностями...
Вы можете войти в Аркан и попытаться приблизить появление в вашей жизни такой возможности. Представьте себя стоящим (стоящей) на дороге, по которой к вам приближается прекрасный всадник в сияющих доспехах. Перед собой он держит не меч, не знамя, а наполненный до краев светя​щейся жидкостью золотой Кубок тончайшей ювелирной работы. Его белый конь идет плавно, ничто не заставит Всадника разлить содержимое Кубка. Он наклоняется к вам и передает вам этот Кубок. Аккуратно возьмите его, почувствуйте его в своих руках, а затем выпейте его содержимое до дна. Если сможете, ощутите его вкус и запах, совершите несколько глотательных дви​жений в реальности, чтобы помочь созданию мыслеформы.
Рыцарь протягивает вам руку и помогает забраться на коня (впереди или сзади от него в зависимости от того, мужчина вы или женщина). Обычно мужчины садятся сзади него, а женщины — впереди. Вы должны ощутить холод его доспехов, почувствовать его силу, исходящую от него заботу о вас и о вашем будущем.
После этого он может отвезти вас куда-либо или ваша медитация на этом завершится. В реальности же вам представится какая-то новая возможность (или ранее вами неучтенная, незамеченная), которая сможет изменить вашу жизнь и помочь приблизиться к состоянию счастья хотя бы на шаг.
Для негативного воздействия Аркан не применяется.
Дама Кубков
Этот Аркан отражает некоторые составные качества Старшего Аркана Императрица, как и Дама Жезлов. Но в данном случае Он определяет ка​чества сексуальности, страсти, привлекательности, всего того, что отличает женщину-любовницу от подруги, сотрудницы, сестры или матери.
Аркан особенно эффективно может быть применен для восстановления привлекательности девушки (женщины), для снятия некоторых комплексов, мешающих общению с мужчинами, для устранения сексуальной холодно​сти. Можно сказать, что этот Аркан может устранить женское «безбрачие», связанное как с неуверенностью в себе и внутренними психологическими проблемами самой женщины, так и с чьим-то недобрым умыслом (воздей​ствием).
Можно проводить работу как для себя, так и для другого человека. Вы можете использовать вхождение в Аркан, когда вы сами (или женщина под вашим руководством) входите в обстановку Аркана, обращаетесь к Даме с просьбой помочь вам решить ваши проблемы. Вы должны представить, что она протягивает вам до краев наполненный золотой Кубок. Он может быть сделан также из прекрасной морской раковины, оправленной в золото, ведь стихия Женщины — это Вода, которая и окружает ее со всех сторон. Даже трон Дамы создан из огромной морской раковины, не забывайте об этом.
Дама бросает в Кубок большую сияющую и переливающуюся всеми цве​тами радуги жемчужину, жидкость в Кубке вскипает. Вы принимаете этот Кубок из ее рук и выпиваете его до дна.
Для создания образов подключите все органы чувств, тогда вы сможете Достичь желаемого результата в реальной жизни.
То же самое можно проделать для женщины, не привлекая ее к работе. Продолжительность воздействия зависит от состояния самой женщины и от степени сложности работы с нею.
Другой вариант — выведение образа Дамы Кубков из Аркана и наложе​ние его на женщину, которая нуждается в воздействии. Это можно делать в тех случаях, если вы хотите активизировать в себе или в ней женские качества, привлекающие мужчин и делающие женщину сексуальной и желанной При наложении образа Дамы нужно представить ее во всех подробностях оживить ее сущность настолько, чтобы она могла считаться «живой», чтобы ее присутствие в той комнате, где вы работаете, вами четко ощущалось.
Не забывайте о том, что нельзя накладывать образ сущности какого бы то ни было Аркана на человека на длительный период времени. Вы можете делать это только тогда, когда этот человек находится под вашим контро​лем, а после работы возвращайте сущность обратно в плоскость Аркана.
Проведите 5-9 подобных медитаций совмещения, представьте, как ме​няется внешность и манера поведения реальной женщины, когда она при​обретает качества Дамы Кубков.
Можно использовать и медитативный способ, при этом вы предлагае​те женщине представить образ Дамы по вашему описанию, «войти» в него и сыграть роль этой Дамы. Пусть она почувствует себя этой красивой и сексу​альной молодой женщиной, пусть ощутит уверенность в себе, в том, что она рождена, чтобы украшать собой этот мир, получать от него все возможные удовольствия. Если она почувствует, что сбросила с плеч груз общественно​го мнения и пустых самоограничений, значит, вы достигли цели!
Король Кубков
Он представляет собой одну из сторон Императора — хороший любов​ник, ласковый и нежный, но не более того. От него можно ожидать только чувственной связи, но не поддержку, помощь, содействие в чем-либо или создание семьи.
Женщина может использовать этот Аркан в том случае, если ее супруг или любимый человек недостаточно внимателен к ней в сексуальных отно​шениях — если она любит его или он просто устраивает ее по каким-либо причинам, но интимные отношения с ним не приносят желаемого удоволь​ствия.
В этом случае можно извлечь сущность Короля из Аркана и наложить ее на супруга. Но во избежание супружеской неверности делать это нужно толь​ко в те моменты, когда вы предполагаете вызвать его на сближение. После работы сущность Короля обязательно нужно вернуть в плоскость Аркана.
Мужчина может использовать Аркан всякий раз, когда хочет показать​ся женщине лучшим любовником в мире. Он накладывает на себя образ Короля, выведенный из Аркана, удерживает его 15-20 минут, при этом он может почувствовать на себе его влияние сразу же.
Длительное пребывание в образе Короля нежелательно. После работы
Его нужно вернуть в плоскость.
Этот же Аркан может устранить проблемы с потенцией (возрастного, психологического или иного характера). Для этого нужно войти в Аркан (или ввести в него того человека, который нуждается в помощи), про​чувствовать его обстановку, ощутить запах морских волн, плещущихся о трон Короля. Расскажите Королю о своей проблеме и попросите помощи. Представьте, что он протягивает вам тяжелый золотой Кубок, до краев на​полненный какой-то жидкостью (какой именно — подскажет ваше подсо​знание). Возьмите из его рук этот Кубок и выпейте его до дна.
Проделайте работу несколько раз, и уже скоро вы почувствуете измене​ния в своем состоянии.
Денарии
Обычно все или почти все наши проблемы касаются именно материаль​ной стороны жизни — денег, приобретений или трат, имущества, которое надо купить или продать, в которое можно или не нужно вкладывать деньги. Любой труд, который вы выполняете, должен быть вознагражден матери​альными благами, которые вы получаете взамен. Стыдиться денег или от​носиться к ним неуважительно — не разумно, поскольку они являются эк​вивалентом времени, сил и знаний, приложенных вами для их получения. Бедность — не порок, но лучше быть обеспеченным, чем бедным.
Масть Денариев воздействует больше на сферу дел, связанных с деньга​ми и документами, но частично затрагивает и все другие сферы, зависимые от благосостояния (или его отсутствия).
Туз Денариев
Из всех Младших Арканов он, пожалуй, самый благоприятный в предсказательном значении. А в Магии он лучше всех может поправить ваши фи​нансовые дела, каково бы ни было ваше положение в настоящий момент.
Выведите обстановку Аркана из плоскости, то есть представьте себя сто​ящим под чистым и ясным небом, на котором видно одно-единственное об​лако. Оно очень густое, лучи солнца окрасили его в золотисто-розовый цвет. Оно находится прямо над вами, над вашей головой. Из облака показывается сильная мужская рука, она обращена ладонью к вам, а в ладони сверкает под неизвестно откуда исходящими лучами золотой Денарий — большая золо​тая монета с отчеканенной на ней прямой пентаграммой (пятиконечной звездой). Вы протягиваете вверх руки, просите Судьбу помочь вам попра​вить финансовое положение. Теперь представьте, что из руки невидимого вам человека или божества этот Денарий падает вам в руки. Вы должны пой​мать его, не дать ему упасть на землю или потеряться. Вы чувствуете его тя​жесть, ощущаете холод металла, подключаете для формирования этой мыслеформы все возможные органы чувств.
Внимательно рассмотрите Денарий, проведите рукой по граням пятико​нечной звезды, дайте себе почувствовать обладание богатством.
Работу можно повторять 3-7 раз (нечетное количество), при этом каж​дый раз вы должны ощущать все то, о чем говорилось выше.
Вы можете самостоятельно использовать этот Аркан и для восстановле​ния благосостояния другого человека, помещая его в обстановку Аркана и проводя с ним все вышеуказанные действия. Но для других людей лучше ис​пользовать медитативный способ. Поскольку вы все же вмешиваетесь своим воздействием в дела Судьбы, хотя бы снимите с себя ответственность за это.
В негативном направлении Аркан не используется.
Двойка Денариев
Сам по себе этот Аркан имеет достаточно «суетливое» значение — ника​кого конкретного результата. Поэтому используется он только в предсказа​тельном варианте, для Магии в нем нет необходимости.
Тройка Денариев
Этот Аркан можно применять в трех направлениях, два из которых име​ют положительное значение, а один — отрицательное. Разберем сначала два варианта позитивного воздействия Силы Аркана.
Вы можете использовать его во всех случаях, когда вам необходимо разо​браться в сложившейся ситуации. Если вы не уверены в правильности своих действий или хотите обратиться за советом к самому себе...
Вспомните символику этого Аркана — Зодчий делает свое дело, а советы ему дают Мудрец и Шут. Причем Шут — это ироничное отношение к реаль​ности, подсознание, свободное от предрассудков и зависимости от чьего-либо мнения. Мудрец же представляет собой серьезный голос сознания, содержащего всю накопленную информацию об окружающем обществе, переработанную в опыт и мудрость. Их мнения могут не совпадать друг с другом, но оба они каждый по-своему будут правы.
Это использование Аркана несколько напоминает работу со Старшим Арканом Башня, поскольку в том тоже присутствует символика, соответствующая сознанию и подсознанию. Но в данном случае вы можете быстро и четко получить нужный вам ответ на простой жизненный вопрос, как бы общаясь с двумя разными людьми.
Для этого войдите в Аркан, представьте перед собой дело, которое в ре​альности должны сделать, в виде стены. На ней вам нужно нарисовать орна​мент из трех Денариев или укрепить три уже готовых Денария. Оглянитесь налево — там вам нужно представить седовласого человека, выглядящего так, чтобы именно вам он внушал доверие. Если вы доверяете молодым лю​дям — представьте его молодым и сильным — это дело вашего восприятия. Кому доверяете, того и представьте возле себя. Почувствуйте его присут​ствие, дыхание, заинтересованность в вашем деле, внимание, с которым он следит за вашей работой. И только после этого поведайте ему смысл дела, в котором вам нужно разобраться, и спросите его мнение по этому поводу.
Он может высказаться неоднозначно или вполне кратко и ясно, это бу​дет зависеть от вашей искренности с ним и от вашей собственной заинтере​сованности в данном вопросе.
После этого справа от себя представьте уютно устроившегося Шута или клоуна, если вам трудно представить шутовской наряд. Главное, чтобы чело​век выглядел смешно и не стыдился этого, напротив, с гордостью нес шутов​ской колпак.
Ему тоже расскажите о своих проблемах и задайте интересующий вас вопрос. Он обязательно ответит, и его ответ, скорее всего, заставит вас улыб​нуться, но ни в коем случае не игнорируйте полученную от него информа​цию!
Возможно, Мудрец и Шут вступят в дискуссию между собой или будут приводить аргументы в поддержку своего мнения. Терпеливо выслушайте их и закончите работу с Арканом.
Выйдя из медитативного состояния, проанализируйте все сказанное ими, и только после этого принимайте окончательное решение относи​тельно вашей проблемы.
Второе положительное воздействие с помощью этого Аркана возможно в тех случаях, когда нужно ускорить документальное оформление какого-то договора, сделки, союза. Это также касается оформления брака.
Выведите обстановку Аркана в реальность, но в данном случае для вас важно четко воспроизвести только стену, на которой вы укрепляете или вы​секаете Денарии, а Мудреца и Шута можно в медитации не задействовать.
Почувствуйте, как на стене появляются сверкающие золотые Денарии, представьте это так четко, чтобы на руках появились ощущения от шероховатой поверхности камня и от холодного металла. Укрепите эти Денарии так, чтобы они не смогли больше упасть. На Денариях вы можете предваритель​но представить символическое обозначение того дела, контракта, союза которые вам необходимо скрепить документально. Если это брак, то можно представить его как два соединенных обручальных кольца, если покупка не​движимости, то схематичное изображение дома или сада. Воображение, как всегда, подскажет вам в каждом конкретном случае наиболее правильный образ.
Воздействие необходимо проводить несколько раз, желательно нечет​ное количество — три, пять или семь раз.
Негативное применение Аркана предполагает то же самое воздей​ствие, какое Маг может осуществить при помощи Старшего Аркана Луна. Он ставит человека в обстановку Аркана и заставляет отвернуться от него и Мудреца, и Шута. А тут еще Денарии никак не хотят держаться на стене, падают и разбиваются на мелкие осколки. Маг представляет их не золоты​ми, а стеклянными, лишь сверху покрытыми позолотой... Человек может пострадать, но кроме этого задуманного им дела другие сферы его жизни не пострадают.
Хотя нельзя не задумываться о последствиях даже самых небольших дел или незначительных на первый взгляд событий...
Четверка Денариев
Используется для приобретения стабильности в жизни, хотя действует примерно так же, как Десятка Денариев. Имеет только положительный век​тор применения. Поскольку Аркан имеет значение состояния, а не действия, то решительно изменить ход реальных событий не может.
Выведите обстановку Аркана в реальность и займите место Человека, стоящего на Денарии и держащего в руках еще по одному Денарию. Почувствуйте даже на своей голове холод и тяжесть золотой монеты, ко​торая не вызывает неприятных ощущений, наоборот, успокаивает разум и отрезвляет чувства. Ощутите золотые Денарии в руках — руки могут держать их без усилия, хотя монеты имеют достаточную массу. Представьте, что вы стоите не на земле, а тоже на золотой монете, ваши ноги не касаются земли, золото — вот ваша достойная опора в жизни.
Ту же работу можно выполнить для другого человека, как медитативным способом, так и используя только ваши собственные Силы.
Пятерка Денариев
Аркан имеет очень хорошее «отрезвляющее» воздействие на тех людей, которые никак не могут сообразить, что Судьба в какой-либо форме посы​лает им помощь, и проходят мимо этой помощи, оставаясь без денег, без
здоровья, без любви...
Если вы вдруг сами почувствовали, что вокруг вас происходят какие-то события, направляющие вас в определенную сторону, но этого направления вы никак не можете определить, не можете догадаться, к чему же подталки​вает вас Природа, заботясь о вашем развитии и благополучии, используйте
этот Аркан.
Войдите в обстановку Аркана. Представьте себя на месте одного из этих нищих. Второго человека можно упустить из виду, поскольку работа сейчас направлена на вас. Почувствуйте усталость от пройденного пути. Вам не​куда идти, вас никто не ждет, вам никто нигде не будет рад, вам негде даже переночевать. Ощутите на себе старую, порванную одежду, на ногах — раз​ношенные туфли...
А теперь поднимите голову и осмотритесь вокруг. Невдалеке будет сто​ять прекрасный дом, дворец, храм (доверьтесь воображению!), окна кото​рого будут гореть, а за ними вы услышите приятную музыку или доброжела​тельные голоса.
На двери или на окне дома вы увидите пять Денариев, крепко приделан​ных и сверкающих в свете огней. Постучите в дверь этого дома. Представьте, что она широко распахнулась перед вами, вы заходите внутрь и... Тут уже невозможно предвидеть то, что вы увидите. Единственная рекомендация — если что-то покажется вам неприятным или опасным — уберите этот образ из созданной обстановки Аркана.
То же самое вы можете проделать для другого человека, но лучше было бы, если бы он сам поработал для себя, поэтому в таких случаях используйте
медитативный способ.
Работа может быть одноразовой, то есть повторение ее не обязательно.
В то же время этот Аркан может и «отвернуть» человека от предоставля​ющейся ему возможности, закрыть ему глаза на подсказки Судьбы. Но, как правило, это слишком неэффективное негативное воздействие, чтобы его стоило бы использовать уважающему свое дело Магу.
Шестерка Денариев
Аркан способствует возвращению долгов, как моральных, так и денежных. Если человек не осознает необходимость своевременно расплачиваться со своими долгами, то обстановку Аркана выводят в реальность, а человека ставят на место раздающего Денарии Мужчины. При этом лучше всего самому оказаться не в числе нищих, просящих милостыню, а встретить его лицом к лицу и четко потребовать вернуть долг. После этого представьте, как он выни​мает золотые Денарии и отдает их вам. Когда вы почувствуете, что долг спол​на выплачен, отпустите его и закончите работу. Повторите медитацию 3-7 раз в зависимости от настроения должника. Чем большее его сопротивление тем большее количество раз необходимо на него воздействовать.
В реальности события в скором времени заставят его вспомнить о своем долге (не важно, в чем именно исчисляется этот долг) и искать способы как можно скорее с вами рассчитаться.
Негативного вектора воздействия Аркан не имеет.
Семерка Денариев
«Садовник» всегда надеется на хороший урожай. И не только надеет​ся, но и прикладывает все усилия, чтобы этот урожай вырастить и снять. Поэтому данный Аркан используется в тех делах, где малые денежные вло​жения («зерна») могут принести большие доходы («плоды»), если при этом не пожалеть времени и труда.
Выведите обстановку Аркана в реальность или войдите в него сами. Почувствуйте вокруг себя плодородную свежевспаханную землю, что не​трудно сделать тем, кто хоть раз был весной в поле. Ощутите запах земли, мысленно пройдите по ней босыми ногами, почувствуйте, как сухие травин​ки колют ваши стопы. После этого представьте, что вынимаете из кармана горсть золотых Денариев и бросаете их в землю. Они сразу уходят под ее поверхность и на их месте появляются молодые зеленые побеги. Они бы​стро растут, увеличиваются, набирают силу и превращаются в цветущие крепкие растения, на которых затем созревают золотые Денарии. Соберите эти Денарии в сумку или в мешок и закончите работу. Проделайте подобную медитацию 7 раз, и тогда реальные вложения, которые вы сделали в какое-то дело, принесут большую прибыль.
Для другого человека этот способ воздействия не применяется или при​меняется только в медитативном варианте.
В негативном качестве можно использовать Аркан с целью разорить ка​кого-то конкретного человека, решившего заняться определенным делом. Чтобы дело не приносило доходов, Маг вводит человека в обстановку Аркана и представляет, что вокруг него стоят только сухие, мертвые растения, кото​рые одно за другим загораются и превращаются в кучку золы.
Восьмерка Денариев
Терпение и ожидание — вот основные качества этого Аркана. Он озна​чает больше состояние, чем воздействие, поэтому на практике малоприме​ним.
Девятка Денариев
Девятка Денариев — это, пожалуй, единственный Младший Аркан, кото​рый может позволить нам слегка приподнять завесу неизвестности и загля​нуть в будущее. Ястреб имеет очень острое зрение, а его связь с человеком поможет увидеть будущее его глазами.
Если вы живете спокойно, обеспеченно, если у вас нет никаких особых проблем, достойных магического решения, то рано или поздно у вас воз​никнет вопрос — что же будет дальше? Будет ли такое затишье всегда или
оно предвещает бурю?
В том случае, когда вы решаетесь на какой-то поступок, стараетесь из​менить что-то в своей жизни, вы думаете — а что же будет дальше, каковы
последствия моих действий?
Действие Аркана похоже на действие Старшего Аркана Возлюбленный, но там существует выбор, а в данном случае ситуация не предусматривает двух путей ее решения, просто вам хотелось бы успокоить себя или, если это потребуется, заблаговременно принять необходимые меры.
Войдите в Аркан и почувствуйте спокойствие и умиротворенность его обстановки. Дайте себе время на то, чтобы ясно рассмотреть сад, Мужчину, стоящего с соколом на руке. Он полон достоинства, достиг многого, но чув​ствует себя одиноким, поскольку жизнь идет не к началу, а к завершению, и впереди его ждут времена, когда его могут уже не радовать его достижения и заслуги. Объясните ему свою ситуацию и попросите совета. Сокол взлетит в небо и на какое-то время исчезнет из виду. Но затем он вернется, и только тогда Человек скажет вам то, что вы должны узнать. Сокол принесет увиден​ную информацию своему хозяину, а тот уже передаст ее вам в понятном для
вас виде.
Используя медитативный способ, вы можете работать с другими людь​ми, нуждающимися в подобной помощи.
Негативного применения Аркан не имеет.
Десятка Денариев
Аркан напрямую связан с недвижимостью — приобретением или строи​тельством дома, квартиры, коттеджа. Он обеспечивает решение жилищных вопросов, даже если это связано с разменом или разделом жилья и другой недвижимости.
Если вы имеете потребность в собственном жилом помещении, вам нужно вывести обстановку Аркана в реальность и представить себя на месте этого Человека, сидящего на троне. Вам нужно почувствовать всей своей ко​жей поверхность этого трона. Сиденье его должно быть мягким и удобным. Спинка трона обязательно должна быть выше вашей головы, и на ней, не оглядываясь назад, вы должны почувствовать десять Денариев, сверкающих золотом. Вызовите в себе состояние защищенности, уверенности в себе, почувствуйте, что находитесь в прекрасном замке, который принадлежит только вам, и никому больше. Удержите это состояние столько, сколько смо​жете.
Повторите работу 7-9 раз, в реальности при этом начнут совершаться события, способствующие решению вашей жилищной проблемы (совер​шенно неважно при этом, касается ли дело денег, судебного разбиратель​ства или чего-либо еще).
Паж Денариев
Очень умный молодой человек, и если вывести его образ из Аркана и на​ложить на того, кто не очень-то заботится о финансах и способе заработка, то его мысли в скором времени начнут все чаще и чаще обращаться именно к этой теме.
С помощью этого Аркана, используя все то же наложение образа Юноши, можно слегка «заземлить» человека, витающего в облаках и не думающего о хлебе насущном.
Рыцарь Денариев
Человек, выполняющий задание, может помочь выполнить задание и другому человеку. Если вы доверяете вести свои дела (юридические или финансовые) какому-то другому человеку, то стоит проконтролировать его действия, а если необходимо — то и подстегнуть его лошадь. Никто и никог​да ни за какое вознаграждение не будет отстаивать чужие интересы так, как отстаивал бы свои собственные. Так устроен мир, для исправления этого и нужен данный Аркан.
Выведите в реальность всадника на сильном скакуне, готового не заду​мываясь и не медля исполнить любое ваше поручение. Представьте на его месте того человека, которому вы доверили свои дела или дали какое-то задание. Почувствуйте его готовность служить вам, нетерпение лошади, жела​ющей поскорее устремиться к цели.
Представьте в своих руках золотой Денарий (с подключением всех ка​честв создаваемого образа). Держа его в руках, вспомните о том поручении, которое должен выполнить этот человек. Четко укажите ему его цель и пере​дайте ему Денарий. Представьте как он пришпорил коня и помчался выпол​нять ваше задание, держа впереди себя ваш Денарий как путеводную звезду, указывающую направление действий.
Проделайте работу 5-7 раз.  
 Дама Денариев
Как и описанные ранее Дамы Жезлов и Кубков, являет собой только одну часть образа Императрицы, поэтому ее использование практически ничем не отличается от применения соответствующего Старшего Аркана.
Единственная особенность заключается в том, что этот Аркан очень эф​фективно применяется для приобретения женщинами финансовой независимости.
Если вывести образ Дамы из плоскости Аркана (вместе с троном) и нало​жить на себя или на другую женщину, желающую самостоятельно поправить свое материальное положение, то очень быстро ее дела начинают улучшать​ся, поскольку она приобретает качества личности, необходимые для успеш​ного ведения дел. Длительное наложение образа не используется!
Король Денариев
Он также является лишь одним из проявлений сущности Императора, но в его руках сконцентрированы деньги, материальные ценности. Он может быть плохим любовником, но очень обеспеченным и щедрым человеком. Хотя деньги он считать умеет и ни при каких обстоятельствах не тратит их
попусту.
Мужчина может использовать этот Аркан для получения необходимой материальной стабильности в жизни. Для этого сущность Короля вместе с троном выводится из Аркана и совмещается с ним, но делается это только под вашим наблюдением и после работы сущность возвращается в пло​скость. Семи-девяти раз будет вполне достаточно, чтобы мужчина начал от​крывать в себе качества, необходимые для того, чтобы самому в реальной жизни стать Королем Денариев. 
Другое применение Аркана малоэффективно.
Мечи
Масть Мечей в Магическом применении берет на себя ответственность за сферу неприятностей. С помощью Мечей можно предотвратить или хотя бы частично нейтрализовать негативное воздействие с чьей бы то ни было стороны, даже со стороны Сил Судьбы. Но ими же можно нанести серьез​ный удар противнику.
Туз Мечей               
Используется во всех случаях, когда вам приходится сражаться в любом смысле этого слова. Защищаете ли вы себя, мстите за нанесенные обиды, за причиненные страдания — Туз Мечей поможет вам. Вспомните Старший Аркан Правосудие — Женщина не только определяет виновность каждого, проходящего мимо нее человека, но и готова покарать своим мечом каждо​го, кто не чтит Законы Справедливости. Меч присутствует также в Старших Арканах Маг и Колесница Гермеса. Сфинкс, охраняющий Колесо Фортуны, также держит меч, готовый покарать несоответствие Закону Природы.
Если вас несправедливо обидели, если вы не ущемляете ничьих интере​сов, но при этом кто-то пытается причинить вред вам, то вы имеете полное право применить Силу Туза Мечей.
Для этого представьте над собой хмурое небо, тяжелые грозовые тучи не предвещают ничего хорошего. Иногда они вспыхивают разрядами молний, и слышится глухой рокот грома. Одна из туч находится низко над вами. Из нее показывается мужская рука, она отличается от тех, что вам приходилось представлять ранее. Стальные мышцы и вздутые от напряжения вены ука​зывают на характер того, чьей могла бы быть эта рука. Она протягивает вам Меч — сверкающий клинок, на который надета королевская корона (в дан​ный момент не стоит заострять на ней свое внимание). Возьмите этот Меч. Почувствуйте его в своих руках, почувствуйте холод стали, удобную рукоять, обмотанную кожаным ремнем, чтобы во время замаха или удара Меч не вы​скальзывал из рук. Почувствуйте в своих руках оружие, способное восстано​вить Справедливость и покарать тех, кто вам причинил боль.
Попросите Меч восстановить Справедливость... Дальнейшее развитие событий предусмотреть невозможно.
Когда вы почувствуете, что выполнили свой священный долг и покара​ли зло и беззаконие, закончите работу. Теперь всякий раз, когда вы будете сталкиваться с проявлением какой бы то ни было агрессии в ваш адрес, вам достаточно будет просто вспомнить этот Меч, воспроизвести полученные
от него ощущения как можно четче, и вы вновь сможете им воспользоваться
для защиты.
Если использовать этот Аркан для неоправданного нападения на друго​го человека, то возможна быстрая обратная реакция — Аркан будет работать против вас, а не против той жертвы, на которую вы направили его воздей​ствие.
Для других людей применяется медитативный способ работы.
Двойка Мечей
Этим Арканом прекрасно снимается состояние недоверия и неоправ​данной скрытности со стороны человека, с которым вам по тем или иным причинам приходится общаться. Обычно этот человек, что называется, «об​жегся» на ком-то, кто до вас воспользовался его доверием, откровенностью, честностью. А теперь перестал верить не только вам, но и всему миру. Если вам это как-либо мешает, вы можете вывести обстановку Аркана в реаль​ность, представить на месте Человека, сидящего с завязанными глазами на берегу океана, того, на кого хотите направить воздействие. Он держит перед собой два острых Меча и в любой момент готов пустить их в ход, посколь​ку не видит ничего перед собой и очень боится. Уберите его страх — пред​ставьте, что повязка сползает с его глаз. Он встает, оглядывается, понимает, что никакой реальной угрозы для него не существует, и бросает мечи по​дальше от себя в морские волны...
Проделайте работу 5-7 раз, и отношение этого человека к окружающе​му миру изменится в лучшую сторону, потеплеет.

Тройка Мечей
Аркан имеет два вектора применения — как положительный, так и отри​цательный. Начнем с положительного.
С помощью Тройки Мечей можно попытаться устранить серьезные про​блемы, мешающие вам (или другому человеку) жить. Совершенно необя​зательно, чтобы этих проблем было три, как определено смыслом Аркана. Главное — четко обозначить для себя, от чего именно вы хотели бы изба​виться в настоящее время. Достаточно одной неприятности, чтобы она не
давала спокойно жить.
Представьте мрачное, пасмурное небо. На фоне этого неба бьется ваше, именно ваше сердце, в котором воткнуто столько Мечей, сколько проблем вы сейчас имеете. Дайте образ Меча каждой беде, потере или неприятности, заставляющей вас страдать. Сердце можно представить в виде анатомически правильного органа (только ни в коем случае вы не должны видеть об​резки кровеносных сосудов, лучше позвольте им скрыться за пеленой гро​зовых туч) или в виде карточного сердечка красно-багрового цвета. Мечи в нем вызывают потерю крови. Это ваша кровь, ваша Сила, которую из вас вытягивает каждая неприятность. Возьмитесь за рукоятку одного из Мечей и выньте его из сердца так, чтобы рана после этого сразу же затянулась, не вызвала бы кровотечения. Края раны сходятся и слипаются друг с другом, не остается даже следа от удара Меча. Меч бросьте на землю и представьте, что она поглощает его — втягивает в себя подобно зыбучему песку. Если вы ни​как не можете вынуть Меч, если все ваши попытки не приводят ни к какому результату, то это говорит о том, что вам еще рано избавляться от этой не​приятности. Судьба еще не дала добро на избавление от нее.
То же самое повторите с каждым Мечом, вонзенным в сердце. Но при этом вы должны четко определить для себя, какой Меч соответствует каж​дой из ваших проблем. И вынимаете вы в данный момент не Мечи, а именно проблемы!
Вы можете повторить работу не более 3 раз, после этого в реальной жиз​ни создадутся условия, устраняющие те неприятности, которые вы извлекли из своего сердца.
На другого человека также можно оказывать подобное воздействие, но тут уже вы должны представить не свое, а его сердце. Нежелательно исполь​зовать медитативный способ, поскольку некоторые люди боятся вида крови и могут просто не справиться с заданными им мыслеформами.
Кроме того, таким же образом в целительстве производится воздействие на заболевания сердечно-сосудистой системы, только целитель должен по​работать с человеком не менее 9 раз.
Этот Аркан также применяется в любовной магии для снятия приворота, мешающего человеку нормально жить. Это делается только с его собствен​ного согласия, но возможны исключения, когда человек не может воспри​нять всю серьезность такой «невидимой» угрозы его здоровью и благопо​лучию.
В этом случае применение ничем не отличается от вышеописанного, только на рукояти или на самом клинке Меча, вонзенного в сердце человека, должно быть написано имя того, кто сделал этот приворот, чтобы его образ и память о нем навсегда покинули сердце и помыслы человека-жертвы. Работу повторите 3-5 раз для получения реального, устойчивого результата.
В негативном направлении Аркан применяется очень редко и только до​статочно подготовленными Магами. Не будем углубляться в подробности,
но можно только сказать, что техника воздействия несколько сродни одной из практик колдовства Вуду, применяемой для уничтожения врагов.
Четверка Мечей
Аркан, не имеющий практического положительного применения, по​скольку обозначает не действие, а состояние. Его вполне может заменить Старший Аркан Отшельник, имеющий гораздо больший спектр влияния на реальность.
Пятерка Мечей
Победа, не прибавляющая гордости или радости. Вы можете использо​вать этот Аркан только тогда, когда вам совершенно безразличен результат, главное — победа любой ценой, даже самому себе во вред. Но такие ситуа​ции складываются крайне редко.
Вы можете представить себя стоящим среди поля, усеянного трупами. Те, кого вы еще не добили, совершенно безразлично уходят по дороге, ве​дущей к берегу реки, где их ждет лодка... Соберите оружие или все, что вам покажется ценным, таким образом вы просто ускорите их капитуляцию или приобретете то, что и так уже не нужно убитому владельцу, но никакого удо​вольствия от этого вы не получите.
Шестерка Мечей
Аркан помогает уйти от обыденной жизни, от надоевшей рутины, спо​собной убить даже самые пламенные чувства и из гения сделать полного ту​пицу.
Если вы чувствуете, что можете потерять любовь близкого человека или даже самого себя, используйте этот Аркан. Он помогает также тому, кто ре​шил порвать с чем-то из прежней жизни, но еще не обрел нового — друзей, работу, семью, любовь, социальное положение.
Извлеките всю обстановку Аркана в реальность. Представьте себя стоя​щим (или стоящей) в маленькой и достаточно шаткой лодке, нагруженной шестью сверкающими Мечами. Они защитят вас в трудную минуту, они по​могут вам справиться с любыми врагами, но они ничего не смогут сделать, если лодка перевернется и вместе с ними и вами пойдет ко дну. Вы плывете среди бескрайних вод океана. Небо над вами пасмурное, но бури не пред​видится. Постарайтесь представить вдалеке еле заметный берег. Плывите к нему как можно скорее и вытащите на этот берег лодку вместе со всеми шестью Мечами. При этом вы можете заметить, как выглядит та земля, на которую вы высадились. От этого зависит и то будущее, которое вы выберете для себя.
Для другого человека эту работу надо проводить только медитативным способом, поскольку от нее зависит его дальнейшая Судьба и ответствен​ность за нее вам на себя брать не стоит.
Для негативного воздействия Аркан практически не применяется.
Семерка мечей
Аркан помогает только в том случае, когда необходимо обмануть кого-либо, но в наше время все и так прекрасно освоили эту науку.
Но существует и противоположное применение. С его помощью мож​но определить вора или обманщика. Для этого нужно вывести обстановку Аркана в реальность, представить только общую ситуацию — отдых воинов в палаточном лагере. Затем вспомните тот момент, когда произошла кража или когда несколько человек одновременно пытались доказать вам свою не​виновность или непричастность к интересующему вас делу (краже, подлогу, обману и т. д.). А теперь представьте себя в том лагере, где происходят собы​тия, в одной из палаток. Вы выходите и видите, как один вражеский воин, с ног до головы одетый в броню, крадет Мечи заснувших воинов. Подойдите к нему, вырвите из его рук один из них, приставьте к его груди и заставьте снять шлем. Вы увидите лицо того, кто в реальности виновен в непригляд​ном деле.
Естественно, ваша медитация не может быть доказательством в суде или в правоохранительных органах, поэтому лучше сделайте соответствующие выводы и в дальнейшем держитесь от этого человека подальше.
Восьмерка Мечей
Этот Аркан может помочь вам справиться с комплексами неполноцен​ности, самоограничениями, сломать рамки, в которые вы сами себя пытае​тесь вписать.
Если вы живете по принципам, которые считаете правильными, на кото​рых воспитывались, но видите, что все вокруг не следуют этим принципам, а живут гораздо спокойнее, лучше и счастливее вас, значит, вы можете при​менить для себя этот Аркан.
Войдите в обстановку Аркана или выведите ее в реальность. Займите ме​сто связанного человека, стоящего среди воткнутых в землю Мечей. Мало приятного — ни шевельнуться, ни увидеть, что же на самом деле происхо​дит вокруг — глаза-то тоже закрыты плотной повязкой. Какое-то время пре-
бывая в этом состоянии, вспомните о том, что вам мешает жить нормаль​ной, полноценной жизнью. Почувствуйте, что веревки начали ослабевать, они словно бы растянулись и медленно сползли к вашим ногам. Повязка на глазах тоже ослабла, и вы без труда можете снять ее. Вокруг вас нет людей, остались лишь воткнутые в землю восемь Мечей, ограничивающие вашу свободу Представьте, что один за другим они падают и земля поглощает их. Перешагните через упавшие с вас веревки и закончите работу.
Проделайте эту медитацию не менее 7 раз. Вам годами внушались те нормы поведения, от которых вы сейчас хотели бы избавиться, поэтому из​бавление от них тоже требует некоторого времени.
Для работы с другим человеком лучше использовать медитативный спо​соб, хотя, при отсутствии необходимого уровня серьезности и воображе​ния, можете проделать все вышеописанное за него сами.
Можно применять этот Аркан и для получения противоположного эф​фекта, когда Магу нужно ограничить свободу действий какого-то человека. В этом случае производится обратное воздействие — человека представ​ляют в той ситуации, в которой находится сущность Аркана — завязывают ему глаза, связывают по рукам и ногам, мысленно вонзают в землю восемь Мечей. Но это воздействие также имеет некоторое сходство с ритуалами русской языческой магии и вуду.
Девятка Мечей
Несмотря на активное число, определяет состояние. Можно исполь​зовать этот Аркан для выхода из состояния депрессии и отчаяния, осо​бенно если они не были вызваны никакими непоправимыми бедами и
несчастьями.
Для самостоятельного выхода из подобного состояния нужно войти в Аркан и занять место удрученного человека. Можете даже в реальности при​нять его позу, закрыть лицо руками и представить, что над вами висят восемь Мечей, а девятый вместе с вашими собственными доспехами лежит рядом с вами на холодном каменном полу. Прочувствуйте угрозу, исходящую от этих Мечей, ощутите их готовность в любой момент пронзить вас. А теперь отнимите руки от лица и возьмите с пола свой Меч. Встаньте на ноги и на​падите на парящие в пространстве Мечи до того, как они успеют напасть на вас. Один за другим сбивайте их на каменный пол, на котором вы только что сидели в отчаянии. Они со звоном будут падать, от ударов о камень полетят искры... Вы должны осмотреться и понять, что тот, кто победит свой страх одолеет и любого врага.
В негативном варианте этот Аркан применяется для введения человека с подобное депрессивное состояние с целью помешать ему в каком-то бо​лее значимом для Мага (или для «заказчика») деле. Угрозы для жизни в этом Аркане не содержится, но длительное воздействие может привести к необ​ратимым последствиям для состояния человека-жертвы.
Десятка Мечей
Аркан имеет единственное применение — разрушение. Применяется только опытными Магами и только в защитных целях. Во избежание нега​тивных последствий неправильного или необоснованного применения мы его не рассматриваем.
Паж Мечей
Основное предсказательное значение Аркана — «наблюдатель». Это же качество мы используем и для воздействия.
Применяется в тех случаях, когда вы никак не можете определить отно​шение к вам какого-либо человека, небезразличного для вас или нужного вам в определенной сфере жизни, деятельности.
Для этого представьте этого человека в костюме Пажа, держащего Меч. Лицо его пусть полностью скроет маска. Спросите его о том, как он отно​сится к вам, что о вас думает, какие планы, касающиеся вас, строит. И только после этого представьте, что маска с его лица падает, а под ней...
Не думайте, что под ней может скрываться только человеческое лицо, вы можете увидеть все, что он думает о вас, что он сам из себя представляет в любом образе, даже самом неожиданном и неприятном. Кроме того, в по​лученном вами образе будет содержаться и общее его отношение к вам, без фальши и лицемерия...
Если вы не готовы узнать правду, то не используйте этот Аркан.
Рыцарь Мечей
Аркан способен помочь отвести опасность от того, кто по долгу службы ей подвергается (сотрудники правоохранительных органов, военнослужа​щие), а также все, кто исполняет какую-то работу с риском для здоровья и для жизни.
Выведите фигуру Рыцаря из Аркана, почувствуйте мощь его коня, проч​ность брони, защищающей его от неожиданных ударов. Его Меч отражает слабый свет скрытого за пеленой грозовых туч светила. Над его головой в воздухе висит Меч. Он представляет собой постоянную угрозу для Рыцаря,
поскольку может обрушить удар на его голову в любой момент. Если вы устраните эту угрозу, сам Рыцарь справится со всеми своими врагами.
Если вы нуждаетесь в Силе этого Аркана, то почувствуйте себя на месте этого Рыцаря. Ваше тело защищено сталью, которая, однако, совершенно не мешает вам двигаться и не тяготит вас. Ваш конь также защищен. К тому же у вас в руках меч, которым вы можете отразить атаку любого противника. Теперь поднимите свой взгляд наверх и посмотрите на висящий над вами Меч. Поднимите свой Меч и сбейте его на землю, представьте, что он во​ткнулся и ушел в нее, словно затянутый зыбучими песками.
Если у вас не получается сбить этот Меч, это означает, что в ближайшее время вам надо быть как можно осторожнее — Судьба приготовила вам опасную ситуацию, и Силы Судьбы настолько сконцентрированы на этом, что человек не может полностью устранить приближающуюся опасность. Но быть осторожным вам никто не запретит!
Ту же работу можно проводить с другим человеком, совмещая его образ с сущностью Рыцаря и после этого заставляя его самого сбить угрожающий ему сверху Меч.
Дама Мечей
Как и все три предыдущие Дамы, этот Аркан отражает одну из сторон сущности Императрицы, но практически не применяется.
Для негативного воздействия он имеет недостаточно конкретное воз​действие, то есть не позволяет достичь никакой конкретной цели. А для по​ложительного... Кому же хочется быть желчной и нелюбимой?!
Король Мечей
Этот Аркан также определяет один из аспектов Императора. Он может быть использован в тех случаях, когда в мужчине нужно заместить качества мягкотелости и трусости качествами Короля Мечей — волей, готовностью за​щищать себя и своих близких, бескомпромиссностью и мужеством. Иногда используется для устранения инфантилизма у молодых парней, так и не су​мевших самостоятельно стать настоящими мужчинами.
Для этого образ Короля выводится из Аркана вместе со всеми атрибу​тами, указывающими на его положение. Образ накладывается на человека, при этом возможно использование как медитативного способа работы, так и самостоятельной работы Мага. Кроме приобретения новых качеств, свойственных Королю Мечей, его образ позволяет развиваться личности мо​лодого человека в направлении, заложенном в мужчину самой Природой.

Изменяется его образ поведения, общения, повышается уровень ответствен​ности за тех, кого он должен опекать и кому обязан помогать.
Нельзя использовать постоянное наложение сущности Короля на чело​века, также нежелательно использовать Аркан для одного и того же человека более 11 раз, поскольку это может неблагоприятно сказаться на его пове​дении. Одно из мужских неотъемлемых качеств — агрессия. Если использо​вать Аркан более 11 раз, то вместе с прочими качествами мужественности парень приобретет и это.
